ATLETICKE SUTAZE 2010

8.

9.

Sut’az dospelych - GRAND PRIX SLOVENSKO 2010

Riadenie stit’aZe:
Stut'az riadi stitazna komisia SAZ. Za priebeh jednotlivych sutazi zodpovedajii predsedovia
atletickych oddielov- klubov, ktoré¢ jednotlivé mitingy usporiadaju.

Systém sut’aze:

Sut'az GPS 2010 je sutazou jednotlivcov 1 druzstiev.

Jednotlivé sutaze sa uskuto¢nia formou mitingov na dréhe a pretekov v chddzi a behu na ceste
na Slovensku. V sut'aziach moZzu Startovat’ 1 pretekari mimo oddielov registrovanych v SAZ.

V sutaziach GPS 2010 (druZzstiev 1 jednotlivcov) budi hodnoteni iba pretekari registrovani

v oddieloch SAZ.

Povinnosti usporiadatela:

a) Zaistit’ usporiadanie mitingu maximélne v dizke 2,5-3 hod.

b) Zaistit’ dostatony pocet rozhodcov, vetromer, meranie podl'a moznosti kazdého pokusu
vo vrhu a hodoch, elektronicky ¢asomer, ....

¢) Ak bude zmena v propoziciach (oproti tdajom uvedenym v ATLETICKYCH
SUTAZIACH 2010), zaslat’ najneskor 14 dni pred terminom sitaze zmenu e-mailom
na adresu: huncik@atlet.sk, notebook(@atletikadubnica.sk a tato bude zverejnena na
mternete, na stranke SAZ www.atletikasvk.sk.

d) Najneskor na nasledujici defi po mitingu zaslat' vysledky ¢lenovi sut’. komisie SAZ,
zodpovednému za GPS 2010 a d’alsim podl'a rozdelovnika pre zasielanie vysledkov.

e) Vysledky mitingu nahlasit’ do tlacovych agentur:

f) vysledky zaslat- INTERNET e-mail: huncik@atlet.sk, notebook@atletikadubnica.sk,
web@atletikasvk.sk

Startuji:
Na jednotlivych mitingoch Startuja pretekari v rozsahu pretekania svojej vekovej kategorie.

Prihlasky:
Prihlasky podavaju atletické oddiely priamo usporiadatelovi formou, ktort uvedie
usporiadatel’ mitingu v propozicidch.

Startovné:
Usporiadatel’ v propozicidach uvedie vySku Startového poplatku v zmysle platnych
hospodarskych smernic SAZ. Poplatok je pretekar — oddiel povinny zaplatit’.

Uhrada:
Pretekdri na jednotlivych mitingoch Startujd na néklady vysielajucej organizécie alebo
vlastné néklady. Usporiadatel’ mitingu dostane prispevok na technické zabezpecenie.

Protesty, odvolanie, namietky:
Pri podévani protestu sa postupuje podl'a pravidiel atletiky.
Discipliny:

St uvedené v rozpisoch jednotlivych mitingov i v prehl’ade.

10. Hodnotenie:

Podl’a vysledkov mitingu urobi ¢len sut'aznej komisie SAZ, zodpovedny za GPS 2010,
poradie pretekdrov SAZ v jednotlivych disciplinach a za jednotlivé umiestnenia prideli
pretekarom body, ktori ich ziskaju pre seba a svoj oddiel. Pri mitingoch sa boduje u
muzov 1 zien prvych osem miest pretekdrov SAZ bodmi: 9-7-6-5-4- 3-2-1
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GPS 2010 druZzstiev:

Sucet vSetkych bodov ziskanych pretekarmi oddielu dava celkovy pocet bodov oddielu,
podla ktorého sa ur¢i celkové poradie druzstiev dospelych v GPS. Samostatne sa hodnotia
muzia zeny a sutaz sa kon¢i poslednym mitingom. Poradie druzstiev je kritériom pre
zaradenie druzstiev na M-SR druzstiev.

GPS 2010 v jednotlivych disciplinach:

Priebezné poradie pretekarov v discipline (skupine disciplin:3km,5km,10km,polmaraton) sa
ur¢i po poslednom mitingu podla suctu piatich najlepSich bodovych ziskov pretekara zo
vSetkych Startov v discipline na mitingoch GPS 2010. V pripade rovnosti bodov o poradi
rozhoduje lepSie umiestnenie na M-SR v prisluSnej discipline.

Pretekari na 1.-4.mieste v jednotlivych disciplinach (skupine disciplin) po poslednom mitingu
postupujt do findle sutaze, ktora sa uskuto¢ni ako sucast M-SR druzstiev muzov a Zien.
Pretekari podl'a poradia vo vzajomnom stboji na M-SR druZzstiev ziskaju body: 7-5-3—1, ktoré
sa im pripocitaji k bodom ziskanym po poslednom mitingu. Pretekari na 1.-3.mieste

v jednotlivych disciplinach podl'a poctu bodov po finale dostanu finanénti odmenu:

100- 65- 35 €.

11. Tabul’ka sut’aze:

Clen sutaznej komisie zodpovedny za GPS 2010 je:
Zdenék Hrbacek, J.G.Tajovského 228-13,018 41 Dubnica n.Véhom, ¢.t.:042/4427749,
MOB:0907769593, e-mail:hrbacek@atlet.sk,
spracovava priebezné tabulky:

- sutaze druzstiev GPS 2010 - muzov

- Zien
- sutaze GPS 2010 jednotlivcov v jednotlivych disciplinach.

12. Postup:
GPS 2010 druZzstiev:
Druzstva muzov a zien, ktoré sa po skonceni posledného mitingu umiestnia na 1.az 12. mieste,
maju pravo Startovat’ na Majstrovstvach Slovenska druzstiev.

GPS 2010 v jednotlivych disciplinach:

Pretekari na 1.-4.mieste v jednotlivych disciplinach (skupine disciplin) po poslednom mitingu
postupujt do findle sut'aze, ktora sa uskuto¢ni ako sucast M-SR druzstiev muzov a Zien.
Pretekari podl'a poradia vo vzajomnom stboji na M-SR druZstiev ziskaju body: 7-5-3—1, ktoré
sa im pripocitaja k bodom ziskanym po poslednom mitingu.

13. Odmeny:
Na jednotlivych mitingoch méze usporiadatel’ vypisat’ ceny.

14. Zaverecné ustanovenia:
Pripadné zmeny a doplnky uskutoc¢fiuje vyhradne siitazna komisia SAZ a budu vcas
zverejnené ako uradné spravy na internete na stranke www.atletikasvk.sk
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PrehPad bodovanvch disciplin GRAND PRIX SLOVENSKA 2010
na mitingoch SAZ.

GPS 2010 muzi

0105 ATUKE
0805 AFKNM
1605 ASKTT
2305 UMBBB
0606 SOGNR
1206 DUKBB
26-27.6. NR
0807 ATLBL
1707 AFKNM
1408 ACNZA
2208 ZTSDU
0109 STUBA
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GPS 2010 Zeny
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Vytrvalostné behy na ceste: polmaratén, 10 km
28.3. Bratislava M Z M SR muZov a Zen
22.5. Martin M 7
18.7. Kysucké Nové MestoM Z M-SR muZov a Zien na 10km
Chodza
27.03. Dudince M-SR M50 Z 20 M SR muZov a Zien
5.06. B. Mikulas M20 Z10 M SR muZov
12.06. B. Bystrica dr. M 5 7Z
25.06. Kosice M 57
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ROZPISY SUTAZI MITINGOV GRAND PRIX SLOVENSKA 2010

1.KoS§ice - Medzinarodny atleticky miting ,,KoSice 2010

Usporiadatel’: Akademik TU KoSice - atleticky oddiel

Datum, hodina a miesto konania: 1.5.2010 0 13,30 hod., KoSice, Stadion TU v KoSiciach,
Watsonova 4/A (umely povrch Conipur).

Bodované discipliny:

muzi - 100m,200m,400m,800m, 3000m,110m prek., vyska, zrd’, dial’ka, gul’a, disk

zeny - 100m,200m,400m,800m, 100m prek., vyska, zrd’, dialka, trojskok, gula, disk

Prihlasky: Formou stpisu Startov do 29.4.2010 na adresu: AO Akademik TU KoSice, Watsonova
4/A, 040 01 Kosice, do 30.4.2010 do 12.00 hod., ¢.t. 0902747377, 0918488871, ¢.fax
055/6745973, Ing. Vovcko, e-mail: akademik.atlet@tuke.sk, http//www.tuke.sk/aoatu

2. Nové Mesto nad Vahom —
23. ro¢nik BeZeckého mitingu Petra Jakubéciho v ramci GPS 2010

Usporiadatel’: AFK Nové Mesto nad Vdhom - atleticky oddiel
Datum, hodina a miesto konania: 8.5.2010 o 14.00 hod., Nové Mesto nad Vahom (tartan).
Bodované discipliny:
muzi- 100m,200m,800m, 3000m,110m prek.,400m prek., 2000m prek., vyska, dialka,

gul’a, ostep,
zeny- 100m,200m,800m, 3000m,100m prek.,400m prek., 2000m prek., vySka, dial’ka, gul’a, oStep,
VlozZené discipliny: dorastenci 110m prek., 400m prek., gul’a 5 kg, ostep 700g,
dorastenky: 100m prek.,

Prihlasky: elektronicky na adresu: huncik@atlet.sk
Ukoncenie prezentacie o 13.00 hod.

3. Trnava - Tirnavia miting

Usporiadatel’: ASK Slavia Trnava

Datum, hodina a miesto konania: 16.5.2010 o 13.00 hod. Trnava, atleticky Stadion (tartan)
Bodované discipliny:

muzi—100m,400m,1500m,5000m, 110m prek.,400m prek., 3000m prek.,vyska, dialka, gula, oStep,
kladivo

zeny—100m,400m,1500m,3000m,400m prek.,3000m prek.,vyska, dialka, disk, oStep, kladivo
Prihlasky: elektronicky na adresu: e-mail: prihlaska@asktt.sk do 14.5.2010

Ukoncenie prezentacie: 12.30 hod.

4. Banska Bystrica

Usporiadatel’: Atleticky klub UMBBB

Datum, hodina a miesto konania: 23.5.2010 o 14:00 hod. (tartan),

Bodované discipliny:

muzi - 200m,400m,800m, 1500m, 5000m, 110 m prek., vyska, zrd’, dial’ka, trojskok, gul’a,
disk, ostep,

zeny - 200m, 400m,800m, 3000m, 100 m prek., vyska, zrd’, dialka, trojskok, gul’a, disk,
ostep,

Nebodované discipliny: muzi:100m, AM SR 4x100m, Zeny: 100m, AM SR 4x100m

Prihlasky: elektronicky do 21.5. 2010 na adresu:rastislav.hrbacek@atletikadubnica.sk
Ukoncenie prezentacie: 13:00 hod.
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Sut’aZe sa uskuto¢nia v ramci podujatia: AKADEMICKE MAJSTROVSTVA SRV
ATLETIKE 2010 A MEMORIAL VDAKY

5. Nitra — GPS A JUNIOR MITING 2010

Usporiadatel: Atleticky klub Sportové Gymnazium Stavbar Nitra

Datum, hodina a miesto konania: 6.6.2010 o 14:00 hod. (tartan), kladivo a oStep budu
predsunuté / Casovy rozpis upresnime/..

Stadién TJ Stavbar Nitra, Trieda Andreja Hlinku 55, Nitra

Tel. a fax. ¢islo sekretariat: 037/6586 036, 0911358133 e-mail: tjstavbar@stonline.sk
Bodované discipliny:

muzi - 100m,200m,400m,1500m, 110 m prek.,vyska, zrd’, dialka, gula, disk, ostep, kladivo,
zeny — 100m,200m,400m,1500m, 100m prek.,vyska, zrd’, trojskok,gul’a, ostep, kladivo
Nebodované discipliny: Zeny : dial'ka

vloZené discipliny:

juniori - 100m,200m,400m,1500m, 110 m prek., vyska, zrd’, dial’ka, gul’a, disk,oStep, kladivo,
juniorky — 100m, 200m, 400m, 1500m, 100m prek., vyska, zrd’,dial’ka, trojskok, gul’a,ostep,
kladivo

Prihlasky: elektronicky do 15.00 hod. dia 5.6. 2010 na adresu: toth@atlet.sk
Ukoncenie prezentacie: 13:00 hod.

6.Banska Bystrica - Atletické kritérium
Usporiadatel’: VSC Dukla Banska Bystrica
Datum, hodina a miesto konania: 12.6.2010 o 15:00 hod. Banské Bystrica (tartan)

Discipliny:

muzi— 100 m, 200 m, 1500 m, 110m prek., vyska, trojskok, ostep, kladivo, chodza 5 000m
zeny — 100 m, 200m, 1500m, 100 m prek, vyska, dial’ka, ostep, ch6dza 3000m

Kontakt: Radovan Misik, Lucia Cencerova, Hutna 3, 974 04 Banska Bystrica

Prihlasky: elektronicky do 17:00 hod. dna 11.6.2010 na adresu: misik@dukla.sk a
cencerova@dukla.sk.

Ukoncenie prezentacie: 14:00 hod.

7. M-SR muzov a Zien 26.-27. 6. 2010 Nitra

8. Bratislava — CENA SLOVENSKA

Usporiadatel’: ATLETIKA PLUS Bratislava, organizacny vybor CENA SLOVENSKA
Datum, hodina a miesto konania: 7.7.2010 o 16:00 hod. Bratislava, §tadion Pasienky
Bodované discipliny:

muzi— 100m, 200m, 400m,800m, 1500m, vyska, dial’ka, trojskok

zeny — 100m, 200, 400m,800m, vyska, dial’ka, trojskok

Prihlasky len elektronicky na adresu: atletika@ba.psg.sk, do 20.00 hod. 5.jula 2010

9. Nové Mesto nad Vahom - Miting
Usporiadatel’: AFK Nové Mesto nad Vahom - atleticky oddiel
Datum, hodina a miesto konania: 17.7.2010 o 16:30 hod., Nové Mesto nad Vahom (tartan).

Bodované discipliny:
muzi- 100m,200m, 400m, 1500m,400mprek., dial’ka, trojskok, gul’a, disk, kladivo,
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zeny - 100m,200m,400m, 1500m, 100m prek., 400m prek., dialka, gul’a, disk, kladivo,
Prihlasky: elektronicky na adresu: huncik@atlet.sk Ukoncenie prezentacie o 15:00 hod.

10. Nové Zamky

Usporiadatel’: Atleticky klub Nové Zamky

Datum, hodina a miesto konania: 14.8.2010 o 16:00 hod. (tartan),

Bodované discipliny:

muzi - 100m,400m,800m, 3000m,400 m prek., 3000m prek., vyska, dialka, trojskok, gula,
disk, ostep, kladivo

zeny - 100m,400m,800m, 3000m, 400 m prek., 3000m prek., vyska, dialka, trojskok, gul’a,
disk, ostep, kladivo

Prihlasky: elektronicky do 15.00 hod. dna 13.8. 2010 na adresu: toth@atlet.sk

Ukoncenie prezentacie: 15:00 hod.

11.Dubnica nad V ahom- Atleticky most 2010 - Dubnica 2010 - narodna sut’az
Usporiadatel’: AK Spartak Dubnica nad Vdhom

Datum, hodina a miesto konania: 22.8.2010 o 15.00 hod.Dubnica nad Vahom (tartan)
Bodované discipliny:

muzi - 100m, 800m, 3000m, 110m prek.,

zeny - 100m, 800m, 100m prek.,

Prihlasky: do 12.00 hod. 20. 8 2010 na adresu: Rastislav Hrbacek, Tajovského 228/13, 018 41
Dubnica nad Vahom, fax ¢.: 042/4427749, e-mail: rastislav.hrbacek@atletikadubnica.sk alebo
notebook@atletikadubnica.sk

Poznamka: Discipliny hlavnej ¢asti mitingu ,,Atleticky most 2010* sa nachadzaji na hlavne;
stranke podujatia www.atletikadubnica.sk

12. Bratislava - Memorial T. Babiaka, 26.ro¢nik,

Usporiadatel’: Atleticky oddiel TJ Slavia STU Bratislava

Datum, hodina a miesto konania: 1.9.2010 o 13:00 hod. Bratislava, Mlada Garda, Racianska
103, atleticky $tadion CAS STU, $portovy areal P.Gleska

Bodované discipliny:

muzi— 100m,200m,400m,800m,1500m,5000m,110m prek., vyska, zrd’, dial’ka, trojskok, gula,
disk, oStep

zeny — 100m,200m,400m,800m,3000m, 100m prek., vyska, zrd’, dialka, trojskok, gul’a, disk, oStep
Nebodované discipliny: muzi: 100m, Zeny: 100m

Prihlasky na adresu: do 30.8.2010 na adresu: FrantiSek T6th, Pionierska 33, 927 00 Sarla,
e-mail: toth@atlet.sk

Ukoncenie prezentacie: o 12:00 hod.

CHODZA

27.3.2010 Dudince o 8.30 hod., muzi 50 km, Zeny 20 km, vid. M-SR 50 km muzi, 20 km zeny

5.6.2010 Borsky Mikulas o 14.00 hod., muzi 20km,Zeny 10km (vlozené discipliny- mladez:
10km - juniori, 5 km - dorastenci, dorastenky, juniorky, veterani, veteranky,
3km- ziaci, Ziacky, 2 km mladsi Ziaci, mladSie Ziacky, 1 km —najmladsi Ziaci, Ziacky
Adresa: Mgr.Jan Dobias, Na vyhone717, 908 77 Borsky Mikulas,tel.034/6595752,
fax: 034/7772146, e-mail:jan.dobias@post.sk ~www.zahoracka.sk

12.6.2010 15.00 hod. Banské Bystrica, muzi 10km, Zeny 5 km, vid’. Miting GPS 2010
Prihlasky na adresu: misik@dukla.sk, cencerova@dukla.sk

25.6.2010 15.00 hod., KoSice — Barca miestny park, PrihlaSky a informacie: Ing. Jaroslav
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Rusnak, email: rusnak@extel.sk, 0908 983659, 0908982308
zeny Skm, muzi 5 km, vlozené discipliny: mladSie ziacky, mladi Ziaci 1km chddza,
starSie ziacky, star§i ziaci 3km chdodza, dorastenky, dorastenci Skm chodza

Vytrvalostné behy na ceste: polmaratén, 10 km

28.3.2010 0 10.00 hod. Bratislava, vid. M SR v polmaratone

22.5.2010 o 10.00 hod., Martin, vid. Medzinarodné podujatia. Prihlasky na adresu: Peter
Rovnianek, Kozmonautov 28, 036 01 Martin, 0908043708, 043/4238682,

18.7.2010 o0 9.45 hod. Kysucké Nové Mesto, vid. M SR v behu na 10km na ceste
Prihlasky na adresu: Milan Slivka, CSA 1302/11, 02404 Kysucké Nové Mesto
email: slivkamilan@gmail.com



