SLOVENSKY POHAR V BEHU DO VRCHU 2010

Vyhlasovatel’
Riadenie sut’aze

Informacie

I. kolo

23.05.2010

Nedela
Informacie

: Slovensky atleticky zviaz Bratislava
: Unia behov do vrchu,

P.0.BOX 30, 018 41 Dubnica nad Vahom

: Ing. Jan BAKYTA, C1-28/61, 018 41 Dubnica nad Vahom

tel.: 0905 302268, e-mail : bakyt@post.sk
Mgr. Marcel MATANIN, 094 02 Slovenska Kajna 13
tel. : 0905 594658, e-mail : matorun@post.sk

BEH NA CERTOVICU, dizka 7 km, prevy3enie 423 m
Start o0 11.00 hod. Vysna Boca — Obecny trad
povrch — asfalt, terén

: Unia behov do vrchu, P.O.BOX 30, 018 41 Dubnica nad Vahom

¢.t.: 0905 302268, bakyt@post.sk

VYHODNOTENIE SLOVENSKEHO POHARA V BEHU DO VRCHU 2009

II. kolo

05.06.2010

Sobota
Informacie

I1I. kolo
12.06.2010
Sobota

Informacie

IV. kolo

27.06.2010

Sobota
Informacie

V. kolo

04.07.2010

Sobota
Informacie

VI. kolo

10.07.2010

Sobota
Informacie

VII. kolo

18.07.2010

Nedela
Informacie

VIII. kolo

01.08.2010

Nedela
Informacie

BEH NA ZNIEV, 5650m, prevySenie 475 m

Start 0 11.00 hod. ZS Klastor pod Znievom

povrch — asfalt, terén

Mgr. Peter Pauliny, ul. A. Moyzesa 13, 038 43 Klastor pod Znievom
C.t.: 0905 249634, 0907 104123 , sportpeter@pobox.sk

BEH NA CHATU PRI ZELENOM PLESE

DiZka trate 8,8 km, prevysenie 666 m, povrch - terén

Start 0 10.30 hod. Vojenské klimatické kipele Tatranské Matliare
Kvalifikacia na Majstrovstva Europy

Michal MALAK, 059 53 Tatranské Matliare, &.t.: 0907 185 618

BEH NA POLUDNOVY GRUN, dizka trate 4,2 km, prevySenie 740
Start 0 10.00 hod., Paseky — sStart sedackovej lanovky

povrch — terén

Vladimir VALO, Chata na Grani, 013 06 Terchova

tel.: 0903 524200, chng@centrum.sk

BEH CEZ MOJTINSKE VRSKY
dlzka trate 8 km, prevySenie 560 m, povrch — asfalt, terén
Start o 15.30 hod. pred Obecnym tradom Mojtin

: Unia behov do vrchu, P.O.BOX 30, 018 41 Dubnica nad Vahom

¢.t. 1 0905302268, bakyt@post.sk

BEH DO VRCHU FACKOV - KLCAK
dlzka trate 6 km, prevysenie 810 m
Start o 13.00 hod. pred OU Fackov

: Jozef BIELIK, 013 16 Fackov 79 tel.c.: 0908 510592

BEH NA KYCERU, diZka trate 3,5 km, prevysenie 322 m
Start 0 11.00 hod. pred OU Zakamenné
povrch — asfalt, terén

: Mgr. Albin Bernat'ak, 029 56 Zakamenné 679 ¢.t. : 0908 945281

HORSKY KROS PRUSKE — VRSATEC
dizka trate 9 km, prevysenie 534 m,
Start 0 10.00 hod., namestie v Pruskom

: Ing. Jan BAKYTA, C1-28/61, 018 41 Dubnica nad Vahom



IX. kolo

14.08.2010

Sobota
Informacie

X. kolo
21.08.2010
Sobota

Informacie

XI. kolo

12.09.2010

Nedela
Informacie

XII. kolo
20.09.2010
Nedel'a
Informacie

XIII. kolo

25.09.2010

Sobota
Informacie

XIV. kolo

16.10.2010

Sobota
Informacie

XV. kolo

06.11.2010

Sobota
Informacie

KATEGORIE
Juniori
Juniorky

Muzi A

Muzi B

BODOVANIE

¢.t.: 0905 302268 bakyt@post.sk

BEH NA VTACNIK, dizka trate 11 km, prevysenie 1140 m
Start o 11.00 hod. futbalovy Stadion Tatran Kamenec p.Vtacnikom
Povrch — asfalt, terén

: Milan URBANOVSKY, tel. : 0918 404876

HORSKY BEH GERLACH, dizka trate 8,4 km, prevy3enie 879
KVALIFIKACIA NA MAJSTROVSTVA SVETA
MAJSTROVSTVA SLOVENSKA V BEHU DO VRCHU 2010
Start 0 10.00 hod. Gerlachov

: Obecny urad Gerlachov, ¢.t.: 052 7756203

BEH NA MALINE, di7ka trate 4,8 km, prevy3enie 674 m,
Start 0 10.00 hod. pred hotelom Malina, Hrabovo — Ruzomberok
povrch — terén

: Juraj KUKLIS, Za drahou 3, 034 01 Ruzomberok, &.t.: 0907 812948

BEH NA VELCKU RACU, dizka trate 6,5 km, prevysenie 573 m,
Start 0 10.00 hod., O$¢adnica — Dedovka
povrch - terén

: Ing. Ladislav SVENTEK, 023 12 Svr¢inovec 703

¢.t.: 0905 964060, E-mail : sventek01@orangemail.sk

BEH DO VRCHU SRDIECKO-CHOPOK O POHAR CHATY KOS
dlzka trate 4 km, prevysenie 800 m
Start 0 11.00 hod. od hotela Srdiecko, ciel Kamenna chata Chopok

: Peter Pichy, e-mail : puchy@stv.sk, veveronna@gmail.com

¢.t.: 0905276475

BEH DO VRCHU BANSKE — MLACKY, diZka trate 6,4 km, prev. 326 m
Start o 13.00 hod., Dom kultury Banské
povrch — asfalt

: Michal Ivanco, 094 12 Banské 324, okr. Vranov n/T

¢.t. : 0905 654004, e-mail : miso@bancanskal(.sk

B’OBROVECKY BEH DO VRCHU
dlzka trate 3,7 km, prevySenie 600 m,
Start 0 10.00 hod. kamenolom Bobrovecka dolina

: Ing. Roman VRABEC, 032 21 Bobrovec 315, ¢.t.: 0904 631898

ro¢nik nar. 1991 a ml. muzi C roénik nar. 1960 a st.
1991 a ml. muzi D 1950 a st.
1971 a ml. zeny E 1976 a ml.

1961 a ml. zeny F 1975 a st.

zeny G 1960 a st.

zeny H 1950 a st.

juniori, juniorky, muzi D,

zeny E, zeny F, Zzeny G, Zzeny H boduje 10 pretekarov :

muzi B, muzi C
muzi A

20, 15, 10,7,6,5,4,3,2, 1
30, 20, 18, 17, 16, 15, ...... 1
50, 40, 30, 27, 26, 26, .....1

boduje 20 pretekarov :
boduje 30 pretekarov :



Do kone¢ného hodnotenia sa zapocitaji ziskané body zo vSetkych pretekov. Odmeneni budu pretekari
na 1. — 3. mieste v kazdej kategorii.

SLOVENSKY ATLETICKY ZVAZ a UNIA BEHOV DO VRCHU zabezpe&i vyber
reprezentacie Slovenska. Podmienkou nominovania je ¢lenstvo v SAZ minimalne 6 mesiacov

a splnenie kvalifika¢nych podmienok :

Majstrovstva Eur6py — Sapareva Banya, Bulharsko — 05.07.2010
Juniori : 1. — 2. v poradi z kvalifikaénych pretekov

Juniorky : 1. — 2. v poradi z kvalifikacnych pretekov

Muzi: 1.-2. v poradi z kvalifikaénych pretekov

Zeny : 1.—2.v poradi z kvalifika¢nych pretekov

Kvalifikac¢né preteky : Beh na chatu pri Zelenom plese

Majstrovstva sveta v behu do vrchu — Kamnik, Slovinsko — 05.09.2010
Muzi - 4, Zeny — 2, juniori — 3, juniorky - 2

Nominacné kritéria buda uverejnené pred kvalifikacnymi pretekmi.
Nominac¢né preteky : Horsky kros Gerlach

BEHY DO VRCHU - VETERANI

Majstrovstva sveta veteranov v behu do vrchu — Korbielow, Pol’'sko — 28.08.2010

Unia behov do vrchu na pretekoch poskytne informacie o moznosti a podmienkach uéasti. Nakol’ko
organizacia M — sveta je riadena IAAF a EAA, vyzaduje organizator potvrdenie prihlasky o ¢lenstve
v SAZ.

UPOZORNENIE!

Majstrovské tituly na M-SR ziskaju beZci registrovani v SAZ (neplati pre M-SR veteranov).
Organizator Slovenského pohara v behu do vrchu nezodpoveda za zmeny terminov jednotlivych
kol serialu. Vo vlastnom zaujme si vyZiadajte od organizatorov jednotlivych pretekov rozpis
podujatia.

UNIA BEHOV DO VRCHU zabezpedi organizaéne a Siastoéne finanéne priebeh Slovenského
pohira v behu do vrchu 2010, Majstrovstva SR v behu do vrchu.
Pre vitazov SP a M-SR zabezpeci vecné ceny - Sportové pohare a medaily.



