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2. TERMINOVA LISTINA
Marec
19.3. Senat SsAZ Banska Bystrica
19.-20.3. EP v zimnych vrhoch Sofia / BUL
20.3. MS v cezpol'nom behu Punta Umbria / ESP
26.3. Dudinska 50 a M-SR v chddzi 50km muzi,20 km Zeny, M-SsAZ Dudince
27.3. Maraton Bratislava
April
9.4. Miting EAA- chddza Podébrady / CZE
10.4. M-SsAZ v cezpol'nom behu Brezno
30.4. Miting GPS - ACNZA Nové Zamky
Mayj
1.5. I. kolo pripraviek, ml. Ziactva, dorastu a juniorov +dorast chddza Banska Bystrica
3.5. Okresné kolo 28 Dubnica nad Vahom
4.5, Krajské kolo SS Banska Bystrica
6.5. Cirkevné skoly Dubnica nad Vahom
7.5. I. kolo starSieho Ziactva Dubnica nad Vahom
8.5. Miting GPS - AFKNM Nové Mesto nad Vahom
14.5. Miting GPS - ASKTT Trnava

I1. kolo pripraviek a mladSieho Ziactva sk. B
15.5. I1. kolo pripraviek, ml. Ziactva (sk. A),dorastu a juniorov Dubnica nad Vahom
17.5. Krajské kolo ZS Dubnica nad Vahom
21.5. M-SR ,M-SsAZ v polmaraténe muzov a Zien Martin
21.5. CAS liga — extraliga, 1.a2. liga
22.5. Miting GPS - ATUKE KoSice
22.5. EP v chodzi Olhao / POR

I11. kolo pripraviek a mladSieho Ziactva sk. B
22.5. I11. kolo pripraviek, ml. Ziactva (sk. A),dorastu a juniorov Dubnica nad Vahom
24.5. Turcianske hry mladeze Martin
28.-29.5. PEM klubov dospelych
29.5. 11. kolo starSieho Ziactva Povazska Bystrica
31.5. Miting IAAF Zlata tretra Ostrava / CZE
Jan
1.6. Krajské kolo ZS Banskéa Bystrica
4.6. CAS liga
4.6. M-SR v chédzi muZov na 20 km Borsky Mikulas
4.6. EP 10000 m Oslo / NOR
4.6. M-SsAZ starSieho Ziactva a dorastu Banska Bystrica
5.6. Miting GPS a juniorsky miting - SOGNR Nitra
11.6. Miting GPS- Kritérium SNP, GPS v chddzi M 5 000m, Z 3 000m - DUKBB Banska Bystrica
11.6. I11.kolo starSieho Ziactva + chbdza starSie Ziactvo Banska Bystrica
11.6. Medzistatne stretnutie dorastencov(CZE-SVK-HUN) HUN
12.6. M SsAZ mladSieho Ziactva a pripraviek + chédza Dubnica nad Vahom
13.6. Premium miting EAA — Memoriél Jozefa Odlozila Praha / CZE
18.-19.6. M SR na drahe dorastu, Nitra
18.-19.6. ME druZstiev Novi Sad / SLO
18.-23.6. Pohéar Jeana Humberta Bydgoscz / HUN
25.6. M-SR veteranov Nové Zamky
25.6. CAS - liga — extraliga, 1. a 2. liga
26.6. Miting GPS + M-SR juniorov v chédzi, + GPS v chédzi M 10000m Z 5000m  Kosice
Jul
2.-3.7. M-SR na drahe muzov a Zien Nové Mesto nad Vahom
6.-10.7. MS 17 Lille / FRA
9.-10.7. M-SR na drahe juniorov Trnava
10.7. European Mountain Running Championships (uphill) Bursa / TUR
14.-17.7. ME 23 Ostrava
17.7. M-SR v behu na 10 km na ceste - muzi, Zeny, juniori, juniorky Kysucké Nové Mesto
21-24.7. ME juniorov Tallin / EST
24.-29.7. EYOF Trabzon / TUR
30.7. Miting GPS - ATUKE Kosice



August

6.8. Miting GPS ASKTT Trnava

6.8. M-SsAZ veteranov Dolny Kubin

12.-22.8. FISU univerziada / 17.-22.8. atletika Shenzhen / CHI

20.8. IV. kolo dorastu a juniorov Dubnica nad Vahom

20.8. Mlada Eurdpa (do 19rokov) Jablonec nad Nisou / CZE

24.8. Medzistatne stretnutie do 19 rokov Kolin / CZE

27.8. IV. kolo starSieho Ziactva Dubnica nad Vahom

27.8. CAS-1.a2.liga

28.8. Miting GPS - STUBA Bratislava

27.8.-4.9. MS Daegu / KOR

September

3.-4.9. M SR na drahe Ziakov KoSice

10.9. M SR druZstiev Ziakov a ZiaCok Bratislava

10.-17.9. 2. Eur6pske hry veteranov Lignano / ITA

11.9. M-SR druZstiev muzov a Zien Dubnica nad Vahom

11.9. MS v behu do vrchu Tirana / ALB

12.-14.9. European Kids Athletics Games (do 15 rokov) Brno / CZE

15.9. Finale najmladsieho a mladSieho Ziactva Povazska Bystrica

17.9. CAS —majstrovstva druzstiev

17.9. PEM klubov juniorov Tuzla / BIH

18.9. Atleticky MOST, EAA miting Dubnica nad Vahom

24.-25.9. M-SR vo viacbojoch — muzov, Zien, juniorov, junioriek, dorastencov, Nové Zamky
dorasteniek, st. Ziakov, st. ziaCok, ml. Ziakov (5 boj), ml. ziaCok(5boj)

24.9. Trnavské memorialy Trnava

24.9. Finale GPS v chbdzi Bacuch

25.9. Vrhacsky miting Hokovce

Oktoéber

1.10. MedziStatne stretnutie Ziakov Nitra

2.10. MMM, M SR v maraténe Kosice

8.10. M-SR druZstiev dorastencov a dorasteniek Dubnica nad Vahom

November

26.11. M-SR v cezpol'nom behu — vetky kategérie Dudince

December

11.12. EP v cezpol'nom behu Velenje / SLO



3. ADRESAR

3.1 Vykonny vybor
Mgr. Milutin CERNAK predseda
Malinovského 11, 977 01 Brezno, D: 048/6117645, e-mail: milutin@brnet.sk

Zdenék HRBACEK podpredseda
Tajovského 228/13, 018 41 Dubnica n./V., D: 042/ 4427749, M: 0907 769593, e-mail: hrbacek@atlet.sk

Rastislav HRBACEK sekretar a hospodar
Tajovského 228/13, 018 41 Dubnica n./V., M: 0903 568022, e-mail: notebook@atletikadubnica.sk

Dusan CHATRNUCH predseda komisie rozhodcov
BoleSov 178, 018 53 BoleSov, M: 0917 490489, e-mail: chatrnuch.dusan@centrum.sk

Ing. JAn GIGAC predseda komisie sut'azi
P.V. Rovnianka 11, 036 01 Martin, M: 0902 470834, e-mail: jan.gigac@centrum.sk

PaedDr. Lubomir ROSKO predseda trénersko — metodickej komisie
ASK Dukla, Hutna 3, 974 01 Banska Bystrica, D: 048/4116755, M: 0905 928037, 0903 568013, e-mail: roskol@dukla.sk

Roman BENCIK predseda komisie mladeze
Okruzna 3, 974 01 Banska Bystrica, M: 048/4130861, M: 0902 334005, e-mail: bencik.r@zoznam.sk

Mgr. Milan LAURENCIK élen vykonného vyboru
Dedovec 1759/227, 017 01 Povazska Bystrica, M: 0907 711630, e-mail: laurencik.milan@zoznam.sk

3.2 Kontrolna a revizna komisia
Draho$ LAHODA predseda kontrolnej a reviznej komisie
Hruskova 515/7, 031 04 Liptovsky Mikulas, M: 0905 475662, e-mail: lahoda@zoznam.sk

Ing. Ruzena FRANOVA ¢lenka kontrolnej a reviznej komisie
Fatranska 3, 974 01 Banska Bystrica, D: 048/4112602, Z: 048/4104846

Ing. Jalius NYARJAS ¢len kontrolnej a reviznej komisie
Okruzna 365, 962 71 Dudince, M: 0903 720049, e-mail: mududince@nextra.sk

3.3 Zoznam oddielov a klubov SsAZ, registrovanych v SAZ pre rok 2011

BACUC - Atleticky klub Bacuch
Norbert Nikel

Laskomerského 402 976 65 Bacuch
telefon: 00421 902 334005
telefon: 00421 905 616218
telefon: 00421 905 855610
e-mail: nikeln@azet.sk

DUKBB - VSC Dukla Banska Bystrica

VSC Dukla — atletika
Radovan Misik

Hutna 3 974 02 Banskéa Bystrica
telefon: 00421 48 4136882
mobil: 00421 908 911101
fax: 00421 48 4136882
e-mail: misik@dukla.sk

web: www.dukla.sk
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UMBBB - AK Univerzity Mateja Bela Banska Bystrica

Katarina Stulikova

Tulska 1 974 04 Banska Bystrica
mobil: 00421 908 502687
Telefon: 00421 48 4230530
e-mail: k.stulikova@gmail.com

VETBB - Veteran klub Banska Bystrica

Eduard Longauer

Oremburska 11 974 01 Banska Bystrica

mobil: 00421 907 324594

mobil: 00421 908 206013

telefon: 00421 48 4139623

e-mail: jarmila.longauerova@zoznam.sk

SVEBB - AK SvetloSak Banska Bystrica

Eduard Foldvari

Sipkova 19 974 09 Banské Bystrica
mobil: 00421 905 608620
MOSTB - AK Mostaren MSK Brezno

Milutin Cernak

Malinovského 11 977 01 Brezno
fax: 00421 48 6117645
e-mail: milutin@brnet.sk

SKPCA - Sportovy klub policie €adca

Ing. Ladislav Sventek

OR PZ SR Cadca, Palarikova 977 020 11 Cadca
mobil: 00421 905 964060
e-mail: sventekOl@orangemail.sk

KKMCA - Klub Kysuckého maraténu Cadca
Mgr. Milan Pollak

A.Bernolaka 2609/09 020 11 Cadca

mobil: 00421 905 426307

e-mail: info suckymaraton.sk
ZVLKM - MSK Kysucké Nové Mesto

Milan Slivka

CSA 1302/11 024 04 Kysucké Nové Mesto
telefon: 00421 41 4214351

mobil: 00421 910 568279

e-mail: slivkamilan@gmail.com

KUBIN - TJ Orava Dolny Kubin

Barnabas Uveges

Na Sihoti 1162/29 026 01 Dolny Kubin

mobil: 00421 907 875715
00421 907 830936

e-mail: uveges@orava.sk

NIZNA - TJ A-FbO Niznéa nad Oravou

Mgr. Lubomir lvan

ZS Nova Doba 504/27 027 43 Nizna nad Oravou
mobil: 00421 915 828645
mobil: 00421 905 685085
e-mail: klimcik@post.sk
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MACLC - Mestsky atleticky klub REDOX Lu€enec

Marcokova Ol'ga

Rabanisko 1/76 948 03 Lucenec
telefon: 00421 47 4333793
mobil: 00421 907 133042
e-mail: marcokova.o@centrum.sk
ACKLM - AC Krivan Liptovsky Mikulas
Ivan Bubeliny
Vansovej 1816/11 031 01 Liptovsky Mikulas
mobil: 00421 904 688006

00421 905 475662
e-mail: bubelinyivan@centrum.sk

ZTSMT - AK ZTS Martin
Atleticky klub ZTS

P.0.BOX 87 036 01 Martin
mobil: 00421 903 530080
e-mail: machnik.dusan@slposta.sk

VICTU - AC Viktéria Turany

Mgr. Miroslav Kluciarovsky

Gen. Frafu 10 038 53 Turany nad Vahom
mobil: 00421 908 938451
mobil: 00421 908 199572
e-mail: mkluc@centrum.sk

BANPD - AK Banik Prievidza
Ondrej Hanzlik

P. Dobsinského 746/3 971 06 Prievidza
telefon: 00421 46 5430813
mobil: 00421 904 153355
e-mail: ohanzlik@centrum.sk

ZTSDU - AK Spartak Dubnica nad Vahom
AK Spartak Dubnica nad Vahom

Tajovského 228/13 018 41 Dubnica nad Vahom
mobil: 00421 907 769593

mobil: 00421 903 568022

fax: 00421 42 4427749

e-mail: notebook@atletikadubnica.sk
web: www.atletikadubnica.sk

UNIBYV - Unia behu do vrchu Dubnica nad Vahom
Ing. Jan Bakyta

P.O. BOX 30 018 41 Dubnica nad Vahom
mobil: 00421 905 302268
e-mail: bak ost.sk

LYSPM - BezZecky klub Lysa pod Makytou

Robert Jani¢ek

187 020 54 Lyséa pod Makytou
mobil: 00421 907 603337
telefon: 00421 42 4680220
e-mail: rjianicek@zoznam.sk
SPAPB - Atleticky oddiel Sparta PovaZska Bystrica

AO Sparta

Kukucinova ¢.2116 017 01 PovaZska Bystrica
mobil: 00421 910 482860
mobil: 00421 903 570873
e-mail: sparta.pb@zoznam.sk
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OLYPB - Atleticky oddiel Olympia Povazska Bystrica

Mgr. Milan Laurencik

I11. ZS Skolska 10

mobil:

mobil:

e-mail:

RAJEC - Maratén klub Rajec

Pavol Uhlarik

Mudrochova 909/4

mobil:

e-mail:

SKPZA - Amatérsky SK policie Zilina
Ing. Alena Sladka

Heckova 36

telefon:

mobil:

mobil:

e-mail:

e-mail:

SLAZI - Atleticky oddiel Slavia Zilina
Katarina Trnkova

B.S. Timravy 8/84

mobil:

e-mail:

SAUZA - Slovenska asociacia ultramaraton. Zilina
Ing. Marian Michalik

K. Kmetku 7

telefon:

mobil:

e-mail:

SNPZH - Mestsky Sportovy klub Ziar nad Hronom
Ing. Miroslav Rybarsky

M. R. Stefanika 19/31

telefon:

mobil:

e-mail:

COPLM - SK Copy-Servis Liptovsky Mikulas
SK Copy-Servis - V. Porubiak

lianovo 63

telefon:

mobil:

fax:

e-mail:

MSKDC - Mestsky Sportovy klub Dudince
Mestsky urad

Okruzna 212

mobil:

telefon:

fax:

e-mail:

AKMZV - Atleticky klub mesta Zvolen
Mgr. Miroslav Brada

Visnovského 2505/5

telefon:

mobil:

e-mail:

017 01 Povazska Bystrica
00421 907 711630
00421 903 571726

olympia.pb@zoznam.sk

015 01 Rajec nad Rajcankou
00421 903 175665

pavol.uhlarik@zoznam.sk

010 01 Zilina

00421 948 033610
00421 915 823357
00421 961 403905
sladka3@post.sk
lubo.cesnek@minv.sk

010 08 Zilina
00421 910 909932
trnkova@centrum.sk

010 08 Zilina
00421 41 5171527
00421 904 701612

marian_michalik@vahostav-sk.sk

965 01 Ziar nad Hronom
00421 45 6012303

00421 902 907099
rybarsky.miroslav@zsnp.sk

031 01 Liptovsky Mikulas
00421 44 5621639

00421 903 846920

00421 44 5621639
copyservisim@copyservisim.sk

962 71 Dudince
00421 903 720049
00421 45 5583112
00421 45 5583261
mududince@nextra.sk

960 01 Zvolen

00421 45 5366113
00421 911 204837
mirobrada@centrum.sk
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DANZV - Atleticky klub Danica Zvolen

Danica Sokolikova

Prachaticka 21 960 01 Zvolen

telefon: 00421 45 5360782

mobil: 00421 908 346400

e-mail: danicasokolikova@centrum.sk

4. VSEOBECNE USTANOVENIA

4.1 Predpis

Sutaze Stredoslovenského atletického zvazu (dalej len SsAZ) v atletike sa riadia pravidlami atletiky a ustanoveniami
tohto Sutazného poriadku, ktory bol prerokovany a schvéleny na zasadnuti Vykonného vyboru Stredoslovenského
atletického zvazu v Banskej Bystrici dfia 19. marca 2011.

4.2 Riadenie sutazi

Majstrovské sut'aze druzstiev a jednotlivcov SsAZ riadi komisia sit'azi SsAZ pod vedenim jej predsedu. Priame riadenie
sut'azi zabezpeCuje komisia sut'azi SSAZ prostrednictvom riadiacich sit'azi (pre sutaze druzstiev) a technickych delegatov
(pre sltaZe jednotlivcov), ktori zodpovedaju za Sportovo-technickl organizaciu sitazi na Stadiéne a v sltaziach
druzstiev kolo oficidlne uzavri vydanim spravodaja.

4.3 Vekové kategorie na rok 2011

Muzi a Zzeny - roCnik 1991 a starsi
Juniori (Jri) a juniorky ( Jky) - roCnik 1992-93
Dorastenci (Dci) a dorastenky (Dky) - ro¢nik 1994-95
Starsi ziaci (Szci) a starie ziaCky (Szky) - roCnik 1996-97
Mladsi Ziaci (MZci) a mladsie ZiaCky (Mzky) - ro¢nik 1998-99

Najmladsi ziaci(PCH) a najmlad3ie ZiaCky(PD) - roCnik 2000 a mladsi
Start za vy3Siu vekov( kategoriu je povoleny iba v disciplinach rozsahu pretekania svojej vekovej kategorie.

4.4 Rozsah pretekania

Do rozsahu pretekania patria majstrovské a doplnkové discipliny. Pretekari kategérie Ziactva, dorastu a juniorov nemoézu
v jeden den $tartovat’ v dvoch disciplinach dihsich ako 400 m. Pretekari kategorie Ziactva nemozu sGt'azit’ v trojskoku.
Pretekari v kategorii dorastu a Ziactva mozu v jeden den Startovat’ max. v troch disciplinach.

Majstrovské discipliny

MUZI: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m, 10000m, 10 km (cesta), polmaraton, maratén,
110m prek., 400m prek., 3000m prek., chddza 20 km, chédza 50 km, vyska, Zzrd’, dialka,
trojskok, gula (7,26 kg), disk (2 kg), ostep (800 g), kladivo (7,26 kg), desatboj (100m,
dialka, vyska, gul'a, 400m - 110m prek., disk, Zrd’, ostep, 1500m), 4x100m, 4x400m

ZENY: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m, 10000m, 10 km (cesta), polmaraton, maratén,
100m prek., 400m prek., 3000m prek., chédza 20 km, vyska, zrd’, dialka, trojskok, gula (4
kg), disk (1 kg), ostep (600 g), kladivo (4 kg), sedemboj (100m prek., vyska, gula, 200m -
dialka, oStep, 800m), 4x100m, 4x400m

JUNIORI: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m, 10000m, 110m prek., 400m prek., 3000m prek.,
chbédza 10000m draha, vyska, Zrd’, dialka, trojskok, gula (6 kg), disk (1,75 kg), oStep (800
g), kladivo (6 kg), desatboj (muZsky rozsah s prekazkami a nacinim juniorov ), 4x100m,
4x400m

JUNIORKY: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 5000m, 100m prek.,400m prek., 3000m prek.,
chbdza 5000m draha, chédza 10000m draha, vyska, zrd’, dialka, trojskok, gula (4 kg), disk (1
kg), ostep (600 g), kladivo (4 kg), sedemboj (Zensky rozsah), 4x100m, 4x400m

DORASTENCI: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 110m prek., 400m prek., 2000m prek., chddza
5000m draha, vyska, zrd, dialka, trojskok, gula (5 kg), disk (1,5 kg), ostep (700 g), kladivo
(5 kg), osemboj (100 m,dialka,gul'a,400 m - 110 m prek, vyska, oStep, 1000m), 4x100m,
100-200-300-400m

DORASTENKY: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 100m prek., 400m prek., 2000 m prek., 3000m
chédza dréaha, vyska, zrd’, dialka, trojskok, gula (3 kg), disk (1 kg), ostep (600 g), kladivo (3
kg), sedemboj (ako Zeny), 4x100m, 100-200-300-400m

9


mailto:danicasokolikova@centrum.sk

STARSI ZIACI:

STARSIE ZIACKY:

MLADSI ZIACI:

MLADSIE ZIACKY:

NAJMLADSI ZIACI:

NAJMLADSIE ZIACKY:

Doplnkové discipliny:
Doplnkové discipliny st uvedené v brozlre Atletické sit'aze SAZ pre rok 2011, ktorG obdrzZia vSetky atletické kluby a
ktorej text sa nachadza aj na internetovej stranke www.atletikasvk.sk.

60m, 150m, 300m, 800m, 1500m, 100m prek., 200m prek., 1500m prek, ch6dza 3000m
dréha, vyska, 7rd’, dialka, gula (4 kg), disk (1 kg), oStep (600 g), kladivo (4 kg), osemboj
(60m, dialka, gul'a, vyska - 100m prek., Zrd’, oStep, 1000m), 4x60m, 4x300m

60m, 150m, 300m, 800m, 1500m, 100m prek., 200m prek., 1500 m prek., chédza 3000m
draha, vyska, dial'ka, zrd, gula (3 kg), disk (1 kg), ostep (600 g), kladivo (3 kg), sedemboj
(100m prek. a ostatné discipliny ako Zeny), 4x60m, 4x300m

60m, 150m, 300m, 600m, 1000m, 60m prek., chddza 2000m draha , vyska, dial'ka, gula (3
kg), kriket, Sestboj (60m, dial’ka, kriket - 60m prek., vyska,1000m),4x60m

60m, 150m, 300m, 600m, 60m prek., chddza 2000m draha, vyska, dialka, gul'a (3 kg), kriket,
Sestboj (60m prek., vyska, kriket - 60m, dialka, 600m), 4x60m

60m, 150m, 600m, chddza 1000m draha, vyska, dialka, kriket, Sestboj (60m, dialka, kriket -
60m prek., vyska,1000m),4x60m

60m, 150m, 600m, chédza 1000m draha, vyska, dial'ka, kriket, Sestboj (60m prek., vyska,
kriket - 60m, dialka, 600m), 4x60m

Vzdialenosti a vySky (cm) prekdzok platné v SAZ

Muzi

Juniori

Dorastenci

Starsi ziaci

Mladsi Ziaci

Zeny

Juniorky

Dorastenky

StarSie ZiaCky

trat’

110 m

400 m
50m
60 m

110 m
400 m
50m
60 m

110 m
400 m
50m
60 m

100 m
200 m
50m
60 m

60 m
50m

100 m
400 m
50m
60 m

100 m
400 m
50m
60 m

100 m
400 m
50m
60 m

100 m

pocet vyska nabeh vzdialenost’ dobeh
10 106,7 13,72 9,14 14,02
10 91,4 45 35 40
4 106,7 13,72 9,14 8,86
5 106,7 13,72 9,14 9,72
10 100 13,72 9,14 14,02
10 91,4 45 35 40
4 100 13,72 9,14 8,86
5 100 13,72 9,14 9,72
10 91,4 13,72 9,14 14,02
10 84 45 35 40
4 91,4 13,72 9,14 8,86
5 91,4 13,72 9,14 9,72
10 84,0 13 8,50 10,50
10 76,2 18,29 18,29 17,10
4 84,0 13 8,50 11,50
5 84,0 13 8,50 13
6 76,2 11,70 7,90 8,80
5 76,2 11,70 7,90 6,70
10 84,0 13 8,50 10,50
10 76,2 45 35 40
4 84,0 13 8,50 11,50
5 84,0 13 8,50 13
10 84,0 13 8,50 10,50
10 76,2 45 35 40
4 84,0 13 8,50 11,50
5 84,0 13 8,50 13
10 76,2 13 8,50 10,50
10 76,2 45 35 40
4 76,2 13 8,50 11,50
5 76,2 13 8,50 13
10 76,2 13 8,20 13,20
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200 m 10 76,2 18,29 18,29 17,10

50 m 4 76,2 12 8 12,40
60 m 5 76,2 12 8 14,20
MladSie ziaCky 60 m 6 76,2 11,70 7,90 8,80
50 m 5 76,2 11,70 7,90 6,70

4.5 Rozhodcovia

Komisia rozhodcov SsAZ schvali na majstrovské sttaze Startéra, hlavného rozhodcu, jeho zastupcu a vrchnika chodze

podla navrhu usporiadatela. Hlavny rozhodca a jeho zastupca spolu s riadiacim sutaze (v sutazi jednotlivcov s

technickym delegatom) tvoria jury pretekov, ktora rozhoduje o podanych protestoch. Hlavny rozhodca je povinny

zabezpecit' porovnanie dosiahnutych vykonov s platnymi slovenskymi rekordmi a najlepsimi slovenskymi vykonmi a v

pripade ich vyrovnania alebo prekonania vykona potrebné Gkony v zmysle ustanoveni pravidiel atletiky a smernice SAZ o

rekordoch. Spolu so zastupcom HR vypracuje priamo na $tadidne struni spravu o pretekoch a zaSle ju predsedovi

komisie rozhodcov SsAZ - DuSan Chatrnich, BoleSov 178, 018 53 BoleSov, M: 0917 490489, e-mail:

chatrnuch.dusan@centrum.sk

4.6  Hlavné povinnosti usporiadatela

1. Najneskdr 14 dni pred pretekmi zaSle na web@atletikasvk.sk pokyny (u stt'aze jednotlivcov propozicie) s uvedenim
podrobnych informécii pre dobra pripravu pretekov (sposob prihlaSok, e-mailova adresa pre zasielanie prihlaSok
v elektronickej forme, cesta na $tadion, Satne, miesto a Cas otvorenia kancelarie pretekov, Casovy program,
zvlastnosti Stadiona, moznosti obCerstvenia...).

2. Zabezpedi dobru organizaciu stretnutia, zdravotnii sluzbu, vybavenie na poskytnutie prvej pomoci.

3. Zabezpedi vCas $tadion, jeho vybavenie a vyznaCenie (nacinie, naradie, pistol, tlaCiva, rozmnozeny Casovy
program).

4. Pri majstrovstvach jednotlivcov si najneskor 14 dni pred pretekmi vyZiada od sekretara SsAZ zaslanie medaili a
diplomov, ktorych odovzdanie zabezpeci poCas pretekov.

5. Zabezpedi dostatok rozhodcov a vyplati im, ako aj technickému delegatovi (riadiacemu sGt'aze), nalezitosti podlia
hospodarskych smernic SAZ.

6. Zabezpedi pisanie zapisov podl'a pokynov riadiaceho sut’aze (technického delegata).
7. ZabezpeCi spracovanie a najneskor do 2 dni po stretnuti odoslanie vysledkov podl‘a rozdel'ovnika bod 4.8.

8. lhned po skonCeni stretnutia sut’aze druzstiev odovzda originaly zapisov riadiacemu sUtaze resp. technickému
delegatovi ku kontrole.

9. V pripade prekonania alebo vyrovnania slovenského rekordu alebo najlepSieho slovenského vykonu postupuje v
stlade s pravidlami atletiky a smernicou SAZ o rekordoch.

10. Zabezpedi elektronické meranie Casov, ktorého naklady uhradza sekretar SsAZ.
11. Zabezpedi fundovaného hlasatela.

12. Vyfakturuje prispevok na technické zabezpecenie sekretarovi SsAZ.

4.7  Povinnosti veduceho druzstva
1. Zabezpedit' financie, dopravu, zoznam registrovanych pretekarov a atlétov na preteky.

2. Zaistit' zaslanie predbeznej prihlasky podla pokynov usporiadatela.
3. Zabezpedit, aby kazdy Clen vypravy mal so sebou "Preukaz poistenca” pre pripad Urazu alebo ochorenia.

4. Pre slOtaz druzstiev vypracovat’ 3x sUpisku druZzstva a odovzdat' pred 1. kolom riadiacemu sUtaze spolu so
zoznamom registrovanych pretekarov.

5. Dostavit' sa v€as do kancelarie pretekov na technicki poradu a odovzdat definitivnu prihlasku podla pokynov
usporiadatela.

6. V sltazi jednotlivcov odovzdat' technickému delegatovi na kontrolu zoznam registrovanych pretekarov.
7. Zaplatit’ Startové poplatky a pokuty.
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8. Na vyzvu riadiaceho sitaze (technického delegata) vykonat' pripadni zmenu pri nizkom alebo nadmernom pocte
atlétov prihlasenych na disciplinu.

9. Skontrolovat’ Casovy program a oboznamit’ s nim atlétov.

10. PoCas pretekov dohliadat’ na vCasné nastiipenie atlétov na Start, v pripade prelinania sa disciplin postupovat’ podlia
pravidiel atletiky. Sledovat’ priebeh pretekov a vCas podat’ pripadné namietky alebo protest.

11. Prevziat' spat’ potvrdend supisku, pripadne i vysledky a ceny.

12. ZabezpeCit navrat vypravy.

4.8 Rozdel'ovnik pokynov, propozicii, spravodajov a vysledkov

pokyny

a propozicie spravodaj vysledky
Frantisek Toth Pionierska 33, 927 01 Sala - 1x 1x
e — mail: toth@atlet.sk
internet saz e — mail: web@atletikasvk.sk 1x 1x 1x
HI. rozhodca, zastupca hl. rozhodcu, Startér, vrchnik chodze 1x - -

4.9 Prelozenie a zadiatok pretekov

Usporiadatel’ nemdze z vlastného rozhodnutia prelozit’ termin pretekov. Ak nemoze v stanovenom termine preteky
usporiadat’ na svojom $tadione, je povinny zabezpecit' ich usporiadanie na inom S$tadione, pripadne sa dohodndt
o usporiadani s inym oddielom. PreloZzenie miesta, pripadne zmenu terminu, musi najneskdr 2 tyZzdne vopred oznamit’
prostrednictvom e-mailov druzstvam SsAZ a prostrednictvom web stranky www.atletikasvk.sk . Odmietnutie prideleného
kola méze znamenat' vylicenie vietkych druZstiev usporiadatel'a zo sit’aZi roku 2011. Ak hlavny rozhodca odloZi preteky
pre nepriaznivé poCasie, dohodne riadiaci sut’aze (technicky delegat) s usporiadatelom a ved(cimi druzstiev novy termin.
Ak k dohode neddjde, rozhodne komisia sit'azi SsAZ.

Vietky majstrovské sltaze sa zaCinaju najskor o 10,00 hod. Tento zaciatok mdze usporiadatel’ zmenit' na neskorsi
so sthlasom komisie sut'azi SsAZ.

4.10 Nasadzovanie a Zrebovanie

Riadiaci sitaze (technicky delegat) pri nasadzovani behov vychéadza z vysledkov uskutoCnenych majstrovskych stretnuti
s prihliadnutim na d'alSie zname vysledky, pripadne i vysledky z halovej a predchadzajlcej sezény. Zarad'ovanie do dréah
a poradie pokusov atlétov u technickych disciplin sa urcuje v stlade s pravidlami atletiky.

4.11 Zapisy disciplin

Usporiadatel’ zabezpeCi napisanie zapisov podla pokynov riadiacich sttaze a technickych delegatov. Pokial' sa ihned’
na pretekoch nepiSu vysledky, hlavny rozhodca u vrchnikov disciplin zabezpeCi vyplnenie zéapisov dvojmo, aby
usporiadatel’ mohol z képii zapisov spracovat’ vysledky. Do zapisov v skoku do vySky a v skoku o Zrdi sa uvedd i
postupné vysky.

4.12 Pisanie vysledkov

Vysledkova listina obsahuje hlavicku (usporiadatel’, druh, termin a miesto konania pretekov), vysledky podla jednotlivych
disciplin a zavereCné Udaje - pocCasie, smer a priblizna sila vetra, pokial' nebol merany, udelené ZIté a Cervené Karty,
rozhodnutie o oficiadlnych protestoch, zranenia, mend, riaditel'a pretekov, riadiacich sttazi (technickych delegatov) a
hlavného rozhodcu, neoficialnu tabul'ku kola i celej sit’aze (iba v stt’azi druzstiev) a meno spracovatela vysledkov.

Vo vysledkoch discipliny sa uvedie poradie, meno a priezvisko atléta, datum narodenia, skratka oddielovej prislusSnosti,
dosiahnuty vykon a v sut'aZi druzstiev i pridelené body. Vysledky beZeckych disciplin s viacerymi findlovymi behmi (behy
na Cas) sa piu pri sut'aziach druzstiev za kazdy finalovy beh samostatne. Uklada sa uviest' i vy3ku prekazok a hmotnost’
nacinia.

V $printoch do 200 metrov vcitane, v skoku do dialky a v trojskoku sa uvadza i rychlost’ vetra, u skokov pri rychlosti
vetra nad 2m/sec. sa uvedie i najdIhsi regularny skok s hodnotou sily vetra do 2m/sec. Vo vysledkoch sa uvedul i atléti,
ktori nemali vydareny pokus (O), ktori stt'az nedokonCili (NF), boli diskvalifikovani (DQ) alebo na sut'az nenastapili (NP).

4.13 Protesty a odvolania

Pri podani protestov a ich vybavovani sa postupuje podla pravidiel atletiky. Protesty musia byt podané vCas hlavnému
rozhodcovi atlétom alebo jeho zastupcom pisomne a dolozené vkladom 10,- €. Protest rieSi jury v zloZeni: hlavny
rozhodca, zastupca hlavného rozhodcu a riadiaci sit’aze alebo technicky delegat.

Jury musi protest na mieste doriesit, aby stretnutie mohlo byt uzavreté. Pri zamietnuti protestu prepada vklad v
prospech SsAZ, v opaCnom pripade sa vklad vracia. Vysledok rozhodnutia o proteste sa uvedie do vysledkov.

V sUtaZiach druzstiev riadiaci sutaze musi zmenit' bodovy vysledok dosiahnuty na ihrisku, ak pri kontrole zisti
nespravnosti (chybné pocitanie bodov, neopravneny $tart, ap.).
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Proti rozhodnutiam riadiaceho sit'aze v spravodaji je mozné do 7 dni po zaslani spravodaja podat’ odvolanie (rozhoduje
datum postovej peciatky) na komisiu sit’azi SsAZ. Odvolanie sa podava bez vkladu a zasiela doporucene. Rozhodnutie
komisie stt'azi SSAZ je koneCné.

5. SUTAZE DRUZSTIEV

5.1 Prehlad sutazi druzstiev SsAZ a postup do vysSich sutazi

Vsetky slt'aze druzstiev st jednoroCné, bez vplyvu umiestnenia na zaradenie do sut'azi v nasledujicom roku. Prebiehaju
formou viacstretnutia za UcCasti vietkych druzstiev zaradenych do sitaze.

Viackolové stt'aZe druzstiev muzov a Zien su riadené priamo SAZ v rdmci celej SR a prebiehaju formou mitingov.

V kategorii juniorov,dorastu a starSieho Ziactva bude mat’ sit'az Styri kola. Vzhladom na ekonomické dévody sitaz
najmladSieho a mladSieho Ziactva bude trojkolovd, dzemne rozdelend na skupinu A (sever) a skupinu B (juh), z ktorych
sa druZstva stretn( na jesen v jednokolovom finle.

Zo sut'azi SsAZ postupuji na majstrovstva SR druZstiev prvé dve druzstva zo sUtaZi dorastencov a starsich Ziakov a prvé
tri druzstva zo sut'aZi dorasteniek a starsich ZiaCok, nakolko druZstva dorasteniek a starSich ZiaCok z na3ej oblasti boli
v tychto kategoriach vlani majsterkami SR.

5.2 Uhrada

DruZstva Startuju v suit'aZi na vlastné naklady, alebo naklady TJ. Usporiadatel’ znaSa néklady spojené s usporiadanim kola
(prendjom Stadiona, cestovné a odmena rozhodcom, technicka Cata, a pod.).

Druzstva nebudu platit’ sitazny vklad pred sutaZzou, Startovné sa bude platit’ vzdy pred kazdym kolom vo vyske 2 €
(najmladSie mladSie Ziactvo), 3 € (starSie Ziactvo) a 4 € (ostatné kategoérie) za kazdého odprezentovaného pretekara.
Startovné vyberie usporiadatel. Okrem toho SsAZ uhradi naklady na elektrickd éasomieru a pocitac.

5.3 Riadiaci sutazi

JUNIORI A DORASTENCI: Milutin éernék, Malinovského 11, 977 01 Brezno

JUNIORKY A DORASTENKY:
STARSI ZIACI:

STARSIE ZIACKY:

MLADSI ZIACI skupina A:
MLADSI ZIACI skupina B:
MLADSIE ZIACKY skupina A:
MLADSIE ZIACKY skupina B:
NAJMLADSI ZIACI skupina B:

NAJMLADSIE ZIACKY skupina A:
NAJMLADSIE ZIACKY skupina B:

Milutin Cernak, Malinovského 11, 977 01 Brezno

Jan Gigac, P.V.Rovnianka 11, 036 01 Martin

Jan Gigac, P.V.Rovnianka 11, 036 01 Martin

Lubo$ Belan, Moyzesova 390/1, 01841, Dubnica nad Vahom
Katarina Stulikova, Tulska 1, 974 00 Banska Bystrica

Lubo$ Belan, Moyzesova 390/1, 01841, Dubnica nad Vahom
Katarina Stulikova, Tulska 1, 974 00 Banska Bystrica
Katarina Stulikova, Tulska 1, 974 00 Banska Bystrica

Lubo$ Belan, Moyzesova 390/1, 01841, Dubnica nad Vahom
Katarina Stulikova, Tulska 1, 974 00 Banska Bystrica

54 Udast’v sutaziach a veduci druzstiev

Juniori (5 druzstiev) - Milutin Cernak 048 6117645
DUKBB - Roman Bencik, Jilemnického 24, 974 04 Banska Bystrica 0902 334005
UMBBB - Kamil Skarba, Svermova 41, 974 01 Banska Bystrica 0903 218661
SVEBB - Eduard Foldvari, Sipkova 19, 974 05 0905 608620
ZTSDU - Lucia Opatovska, Bavinarska 1797/9C, 91105 Trencin 0908 775066
ACKLM - Draho$ Lahoda, HruSkovéa 515/7, 031 04 Liptovsky Mikulas 0905 475662
SPAPB - Milan Laurencik, Dedovec 1759/227 017 00 Povazska Bystrica 0907 711630
Juniorky (5 druzstiev) - Milutin Cernak 048 6117645
DUKBB - Roman Bencik, Jilemnického 24, 974 04 Banska Bystrica 0902 334005
UMBBB - Jozef Cencer, Sinecna 28, 974 01 Banska Bystrica 0905 577531
MOSTB - Milutin Cernék, Malinovského 11, 977 01 Brezno 048/6117645
ZTSDU - Lucia Opatovska, Bavinarska 1797/9C, 91105 Trencin 0908 775066
ACKLM - Draho$ Lahoda, HruSkovéa 515/7, 031 04 Liptovsky Mikulas 0905 475662

Dorastenci (10 druzstiev) - Milutin Cernak 048 6117645

DUKBB - Roman Bencik, Jilemnického 24, 974 04 Banska Bystrica 0902 334005
UMBBB - Kamil Skarba, Svermova 41, 974 01 Banska Bystrica 0903 218661
SVEBB - Eduard Foldvari, Sipkova 19, 974 05 Banska Bystrica 0905 608620
MOSTB - Milutin Cernék, Malinovského 11, 977 01 Brezno 048 6117645
ZTSDU - Jozef Pavelka, Strojarov 748/1, 01841, Dubnica nad Vahom 0907 396948
MACLC - Marian Krnac¢, Tuharske nam. 1, 984 01 Lucenec 0908 029165
ACKLM - Draho$ Lahoda, Hruskova 515/7, 031 04 Liptovsky Mikulas 0905 475662
SPAPB - Milan Laurencik, Dedovec 17-59/277, 017 01 Povazska Bystrica 0907 711630
SLAZI - Frantigek Volcer, Predmestska, 010 01 Zilina 0914 254941
SNPZzZH - Miroslav Rybéarsky, M.R.Stefanika 19/31, 965 01 Ziar nad Hronom 0902 907099
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Dorastenky (11 druZstiev) - Milutin Cernak

048 6117645

DUKBB
UMBBB
SVEBB
BACUC
MOSTB
ZTSDhU
MACLC
ACKLM
ZTSMT
SPAPB
SNPZH

Starsi ziaci

- Roman Bencik, Jilemnického 24, 974 04 Banska Bystrica

- Jozef Cencer, Slnec¢na 28, 974 01 Banska Bystrica

- Eduard Foldvari, Sipkova 19, 974 05 Banska Bystrica

- Roman genéik, Jilemnického 24, 974 04 Banska Bystrica

- Milutin Cernék, Malinovského 11, 977 01 Brezno

- Slavomira Sl'kova, Sad Duklianskych hrdinov 75/2, 018 51 Nova Dubnica
- Ol'ga Marcokové, CSA 19, 985 59 Vidina

- Draho$ Lahoda, Hruskova 515/7, 031 04 Liptovsky Mikulas

- Jan Gigac, P.V.Rovnianka 11, 036 01 Martin

- Eva MikloviCovéa, Rozkvet 2074/156 - 43, 017 01 Pov. Bystrica

- Miroslav Rybéarsky, M.R.Stefanika 19/31, 965 01 Ziar nad Hronom

(7 druzstiev) — Jan Gigac

0902 334005
0905 577531
0905 608620
0902 334005
048 6117645
0908 191361
0907 133042
0905 475662
0902 470834
0903 571374
0902 907099

0902 470834

UMBBB
MOSTB
ZTSDhU
ACKLM
ZTSMT
OLYPB
SNPZH

- Roman Bencik,Jilemnického 24, 974 04 Banska Bystrica

- Jana Chrenova, ZS Pionierska 2, 977 01 Brezno

- Peter Duri$, Partizanska 1284/26, 01841, Dubnica nad Vahom

- Draho$ Lahoda, Hruskova 515/7, 031 04 Liptovsky Mikulas

- Jan Gigac, P.V.Rovnianka 11, 036 01 Martin

- Milan Laurencik, Dedovec 17-59/277, 017 01 Povazska Bystrica

- Miroslav Rybéarsky, M.R.Stefanika 19/31, 965 01 Ziar nad Hronom

Starsie ziaCky (10 druzstiev) — Jan Gigac

0902 334005
0911 281910
0904 545144
0905 475662
0902 470834
0907 711630
0902 907099

0902 470834

UMBBB
MOSTB
ZTSDhU
KUBIN
NIZNA
ACKLM
ZTSMT
OLYPB
SNPZH

- Katarina Stulikova, Tulska 1, 974 01 Banskéa Bystrica

- Jana Chrenova, ZS Pionierska 2, 977 01 Brezno

- Lucia Opatovska, Bavinarska 1797/9C, 91105 TrenCin

- Barnabas Uveges, Na Sihoti 1162/29, 026 01 Dolny Kubin

- Lubomir Ivan, Hollého 568/30, 027 43 Nizna

- Draho$ Lahoda, Hruskova 515/7, 031 04 Liptovsky Mikulas

- Jan Gigac, Rovnianka 11, 036 01 Martin

- Stanislav Dudr, Stred 45/3-17, 017 01 Povazska Bystrica

- Miroslav Rybéarsky, M.R. Stefanika 19/31, 965 01 Ziar nad Hronom

Mladsi Ziaci skupina A (4 druzstva) - Lubos Belan

0908 502687
0911 281910
0908 775066
0907 875715
0905 688085
0905 475662
0902 470834
0903 571726
0902 907099

0907 542180

ZTSDU A
ZTSDU B

OLYPB
SLAZI

- Zdenék Kocman, Centrum | 28/61, 01841, Dubnica nad Vahom
- Lubo$ Belan, Moyzesova 390/1, 01841, Dubnica nad Vahom

- Milan Laurencik, Dedovec 1759/227, 017 01 Pov. Bystrica

- Viktor Trnka, B.S. Timravy 8/84, 010 08 Zilina

Mladsi Ziaci skupina B ( 6 druZstiev) - Katarina Stulikova

0904 157398
0907 542180
0907 711630
0902 083734

0908 502687

UMBBB
MOSTB
MACLC
ACKLM
SNPZH
DANZV

- Katarina Stulikova, Tulska 1, 974 01 Banskéa Bystrica

- Jana Chrenova, ZS Pionierska 2, 977 01 Brezno

- Ol'ga Marcokové, CSA 19, 985 59 Vidina

- Tibor Pelach,E.Penkalu 879/13, 031 04 Liptovsky Mikulas

- Marian Podolec, Ladomerska Vieska 3, 965 01 Ziar nad Hronom
- Danica Sokolikova, Prachaticka 21, 960 01 Zvolen

MladSie ziaCky skupina A (7 druzstiev) - Lubo$ Belan

0908 502687
0911 281910
0907 133042
0907 213904
0907 021591
0908 346400

0907 542180

ZTSDU A
ZTSDU B

KUBIN
NIZNA
VICTU
OLYPB
SLAZI

- Milan Florek, Centrum | 39/98-114, 018 41 Dubnica nad Vahom
- Milan Florek, Centrum | 39/98-114, 018 41 Dubnica nad Vahom
- Tana Zacikova, Okruzna 2068, 026 01 Dolny Kubin

- Lubomir Ivan, Hollého 568/30, 027 43 Nizna

- Miroslav Kluciarovsky, gen. Franu 10, 038 53 Turany

- Jozef Hajek, SNP 1468, 017 01 Povazska Bystrica

- Viktor Trnka, B.S. Timravy 8/84, 010 08 Zilina

Mladsie Zzia€ky skupina B (6 druZstiev) - Katarina Stulikova

0949 344441
0949 344441
0907 374346
0905 688085
0908 119572
0903 481718
0902 083734

0908 502687

UMBBB
MOSTB
MSKDC
ACKLM
MACLC
SNPZH

- Katarina Stulikova, Tulska 1, 974 01 Banskéa Bystrica

- Jana Chrenova, ZS Pionierska 2, 977 01 Brezno

- Julius Nyarjas, Okruzna 365, 962 71 Dudince

- Tibor Pelach, E. Penkalu 879/13, 031 04 Liptovsky Mikulas

- Ol'ga Marcokova, CSA 19, 985 59 Vidina

- Marian Podolec, Ladomerska Vieska 3, 965 01 Ziar nad Hronom
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Najmladsi Ziaci skupina B (7 druZstiev) - Katarina Stulikova 0908 502687

UMBBB - Zdeno Babik, Svermova 39, 974 01 Banskéa Bystrica 0918 834398
BACUC - Roman Bencik,Jilemnického 24, 974 04 Banska Bystrica 0902 334005
MOSTB - Jana Chrenova, ZS Pionierska 2, 977 01 Brezno 0911 281910
MACLC - Ol'ga Marcokova, CSA 19, 985 59 Vidina 0907 133042
ACKLM - Tibor Pelach,E.Penkalu 879/13, 031 04 Liptovsky Mikulas 0907 213904
SNPZH - Marian Podolec, Ladomerska Vieska 3, 965 01 Ziar nad Hronom 0907 021591
DANZV - Stefan Murgas, Soltesovej 6, 960 01 Zvolen 0903 568143

0907 542180

0907 566835
0907 566835

NajmladSie ZziaCky skupina A (5 druzstiev) - Lubo$ Belan
ZTSDU A - Eva Hanuliakova, Padivého 688/9, 911 01 Trenéin
ZTSDU B - Eva Hanuliakova, Padivého 688/9, 911 01 Trenéin

KUBIN - Tana Z&cikova, Okruzna 2068, 026 01 Dolny Kubin 0907 374346
NIZNA - Lubomir Ivan, Hollého 568/30, 027 43 Nizna 0905 688085
VICTU - Miroslav Kluciarovsky, gen. Frafiu 10, 038 53 Turany 0908 119572

Najmladsie Zia€ky skupina B (7 druZstiev) - Katarina Stulikova 0908 502687

UMBBB - Zdeno Babik, Svermova 39, 974 01 Banskéa Bystrica 0918 834398
BACUC - Roman Bencik,Jilemnického 24, 974 04 Banska Bystrica 0902 334005
MOSTB - Jana Chrenova, ZS Pionierska 2, 977 01 Brezno 0911 281910
ACKLM - Tibor Pelach,E.Penkalu 879/13, 031 04 Liptovsky Mikulas 0907 213904
MACLC - Ol'ga Marcokova, CSA 19, 985 59 Vidina 0907 133042
SNPZH - Marian Podolec, Ladomerska Vieska 3, 965 01 Ziar nad Hronom 0907 021591
DANZV - Stefan Murgas, Soltesovej 6, 960 01 Zvolen 0903 568143

5.5 Terminy a usporiadatelia kél

NajmladSie a NajmladSie a

Dorast StarSie Ziactvo mladSie Ziactvo A mladSie Ziactvo B
1.kolo 0105 UMBBB 0705 ZTSbu 0105 UMBBB 0105 UMBBB
2.kolo 1505 ZTSDU 2905 OLYPB 1505 ZTSDU MACLC
3.kolo 2205 ZTSbU 1106 UMBBB 2205 ZTSbuU UMBBB
4 .kolo 2008 ZTSbU 2708 ZTSDbU _ —_—
Finale _— _— 1509 OLYPB 1509 OLYPB
5.6  Prehl'ad disciplin v jednotlivych kolach
JUNIORI A DORASTENCI:
100m, 200m, 400m, 800m (I.,111. kolo), 1500m (II.,IV. kolo), 3000m (I. kolo), 110m prek., 400m prek., 2000m prek.
(111. kolo), vyska, dialka, trojskok, zrd’, gula, disk, ostep, kladivo, 3 000m chddza, 4x100 m (I., I1l. kolo), 100-200-300-
400 m (1., IV. kolo)
JUNIORKY A DORASTENKY:
100m, 200m, 400m, 800m (I.,111. kolo), 1500m (II.,IV. kolo), 3000m (I. kolo), 100m prek., 400m prek., 2000m prek.
(111. kolo), vyska, dial'ka, trojskok, zrd’, gul'a, disk, ostep, kladivo, 3 000m chddza, 4x100m (., I11. kolo), 100-200-300-
400 m (I1., IV. kolo)
STARSI ZIACI:
60m, 150m, 300m, 800m, 1500m, 100m prek., 200m prek., 1500m prek. (I. a lll. kolo), dialka, vyska, zrd', gula, disk,
oStep, kladivo, 3 000m chédza, 4x60 m (l., Il1. kolo), 4x300 m (llI., IV. kolo)

STARSIE ZIACKY:
60m, 150m, 300m, 800m, 1500m, 100m prek., 200m prek., 1500m prek. (I. a lll. kolo), dialka, vyska, zrd', gula, disk,
oStep, kladivo, 3 000m chédza, 4x60 m (l., Ill. kolo), 4x300 m (llI., IV. kolo)

MLADSI ZIACI:
60m, 150m, 300m, 600m, 1000m, 60m prek., vySka, dialka, gul'a, kriket, 2 000m chddza, 4x60m

MLADSIE Z1ACKY:
60m, 150m, 300m, 600m, 60m prek., vyska, dialka, gul'a, kriket, 2 000m chodza, 4x60m

NAJMLADSI ZIACI:
60m, 150m, 600m, vyska, dial'ka, kriket, 1 000m chddza, 4x60m

NAJMLADSIE ZIACKY:
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60m, 150m, 600m, vyska, dialka, kriket, 1 000m chodza, 4x60m

5.7 Préava, podmienky a obmedzenia Startu

V sut'azi druzstiev maja pravo Startovat’ atléti a atlétky - Clenovia prislusného oddielu, pripadne iného oddielu s
povolenym host'ovanim podl'a smernice SAZ (priloha 2), ktori su registrovani v SAZ a st uvedeni na supiske, schvalenej
riadiacim stt'aze.

V kategdriach juniorov Startuju chlapci a dievéata rocnik 1992 a 1993 v rozsahu pretekania svojej vekovej kategorie

V kategdériach dorastu Startuju chlapci a dievCaté rocnik 1994 a mladsi v rozsahu pretekania svojej vekovej kategorie.

V kategorii starSieho Ziactva Startuji chlapci a dievCata roCnik 1996 a mladsi v rozsahu pretekania svojej vekovej
kategorie.

V kategdriach mladsieho Ziactva Startujd chlapci a dievcata, rocnik narodenia 1998 a mladsi. V kategdriach najmladSieho
Ziactva $tartuju chlapci a dievCatd, rocnik narodenia 2000 a mladsi.

V jednotlivych kategoriach moze v jednom kole za druzstvo nastipit’ tento maximalny pocet atlétov (na stpiske ich moze
byt’ uvedenych viac):

Dorastenci - 26 st. Ziaci - 22 ml. Ziaci - 18 najml. Ziaci - 16
Dorastenky - 26 st. ziaCky — —22 ml. ZiaCky - 18 najml. Ziacky - 16

Kazdy atlét moze v jednom kole nastipit’ najviac v troch disciplinach, vratane Stafety. PoCet Startujicich v jednej
discipline je l'ubovolny.

Pre najmladSie a mladSie Ziactvo plati:

Pretekar mdze Startovat' v troch disciplinach, kazda z individualnych disciplin musi byt z inej skupiny.
Skupiny disciplin:

60 m, 150 m, 300 m

600 m, 1000 m, 2 000m chddza(1 000m chbdza pre najmladSie Ziactvo)

60 m prek.

skok do dial'ky, skok do vysky

vrh gul'ou, hod kriketovou loptickou

Stafeta 4x60m

pre najmladsie Ziactvo neplatia discipliny 300m,1000m,vrh gul'ou

Druzstvo nemusi obsadit’ kazdu disciplinu. Atlét nesmie v jednom kole nastupit’ v dvoch behoch (chédzi) dihsich ako 400
m. Prevod atlétov medzi A a B druzstvom toho istého oddielu nie je mozny. Rovnako nie je dovolené Startovat’ v jednom
dni za dve vekové kategorie (dorast, mladSie Ziactvo a najmladSie Ziactvo).

Podmienkou Startu druZstva je uhradenie sutazného poplatku podl'a bodu 5.2.

5.8 Supiska druzstva a prehl’ad Startov

Druzstva Startuja v sGtazi na supisku, ktor( odovzdaju veduci pred prvym kolom v troch exemplaroch riadiacemu sit’aze.
K stpiske potrebné prilozit’ zoznam registrovanych pretekarov potvrdeny registratnou komisiou (plati aj pre najmladsie
Ziactvo). Na slpiske musi byt uvedeny nazov oddielu (klubu), meno, priezvisko a adresa vediceho druzstva a abecedny
zoznam pretekarov, ktory obsahuje jeho meno a priezvisko, Gplny datum narodenia a u hostujiceho atléta aj matersky
oddiel. Za spravnost’ a Uplnost’ Udajov uvedenych na supiske zodpoveda vedudci druZzstva, ktorym musi byt’ supiska
podpisana. Za zdravotn spOsobilost’ pretekarov zlcasthovat’ sa atletickych sGtazi zodpoveda oddiel, Co potvrdi
prehlasenim na sUpiske. Riadiaci sitaze potvrdi iba slpisku, ktora bude obsahovat’ vsetky uvedené naleZitosti. Original
sUpisky si ponechd, jednu kopiu vrati vedicemu druzstva a jednu kopiu zaSle spolu so spravodajom predsedovi komisie
sutazi.

Supisku je mozné rozsirit' pred kazdym kolom doplnkom supisky rovnakym spdsobom, ako u zakladnej sUpisky.
DodatoCné predlozenie stpisky (doplnku stpisky) je nepripustné, Start tychto atlétov sa kvalifikuje ako neopravneny.

Pri prezentacii na jednotlivé kola odovzda veduci riadiacemu stt'aze upraveny prehlad Startov po prezentacii.

5.9 Préava a povinnosti riadiaceho sutaze
1. Riadiaci sitaZe je povinny zUCastnit’ sa kazdého kola sut'aze, alebo v pripade vaznych dévodov nelcasti zabezpeCit’
za seba rovnocennu nahradu, ktora prebera na Stadione v plnom rozsahu jeho prava a povinnosti.

2. lhned’ po obdrzani Sut'azného poriadku vyda Spravodaj €. 1 s pokynmi pre usporiadanie kola, upozorni na spdsob
zaplatenia Startovného poplatku, uvedie zoznam disciplin nastavajiceho kola, oznami Cas technickej porady pred
pretekmi a pod.

3. Pred zaCatim kola na technickej porade potvrdi opravnenost’ $tartu na stpiskach a kopiu potvrdenej supisky vrati
veducim druZstiev.

4. Prevezme od vedcich druZstiev upraveny prehlad Startov a oznami veddcim pocty prihlasenych atlétov na kazdd

disciplinu. V pripade nadmerného poCtu prihlasenych 3printérov na rozbehy vyradi najslabsich Sprintérov, aby sa
nemuseli konat' medzibehy. Veduci druzstiev maju pravo preradit’ takto vyradenych atlétov na ina disciplinu. V
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pripade, Ze sa na niektora disciplinu prihlasi iba jeden atlét, maju veddci druzstiev pravo preradit’ pretekarov na tito
disciplinu. V opacnom pripade sa disciplina nekonéa a body neudel'uja.

5. Zaraduje atlétov do jednotlivych findlovych behov (behy na Cas) tak, aby sa v nich priamo stretli atléti s priblizne
rovnakou vykonnostou. V Sprinte nasadi najlepsich Sprintérov do roznych rozbehov tak, aby bola troven rozbehov
priblizne rovnaka, t.j. aby nedoSlo k postupu slabSich bezcov z rozbehu do finale na Ukor lepSich beZcov, vyradenych
navzajom v silnejSom rozbehu. Zaroven urcuje postupovy KI'G¢ pre postup do finle A a finale B (pripadne i C).

6. V priebehu sitaze vykonava zo zapisov disciplin bodovanie sit'aZiacich druzstiev, informuje druzstva o priebeznom
stave sUt'aZze a dohliada na pisanie vysledkov podl'a zasad uvedenych v bode 4.12.

7. Ako clen jury spolurozhoduje o protestoch, podanych na Stadione.
8. Vylctuje si u usporiadatela cestovné nélezitosti a odmenu za vykon funkcie podla smernic SAZ.
9. Po skonCeni pretekov preberie od usporiadatela originaly zapisov, pripadne vysledky.

10. Skontroluje vyhodnotenie zapisov jednotlivych disciplin, porovna ich s vysledkami a vykona opravu chybnych
vysledkov a bodovych hodnét. Preveri dodrZiavanie sutazného poriadku, zisti neopravnené Starty a uloZi tresty a
pokuty za nedodrzanie pravidiel a sitazného poriadku.

11. Do troch dni po prevzati vysledkov vyda spravodaj, ktory mé obsahovat’:
- meno riadiaceho stt'aze, Cislo spravodaja, druh sut’aze, datum vydania spravodaja
- zhodnotenie usporiadaného kola, pripomienky
- opravu vysledkov podl'a zapisov a opravu bodovania
- vyhlasenie a oddvodnenie trestov a pokut
- oficialnu tabul’ku uskutocneného kola a oficialnu celkovd tabulku sitaZe /za v3etky kold/ s uvedenim hlavnych
a pomocnych bodov
- pripadne d'alie Gdaje (napr. poCty Startov, Startujdcich, najlepsie bodujuci atléti, dosiahnuté rekordy)
- pripravu dalsieho kola (bod 5.9.2.)
- poucenie: "Proti rozhodnutiam riadiaceho sttaze v tomto spravodaji je mozné do 7 dni po rozoslani spravodaja
podat’ odvolanie na komisiu sutazi SsAZ.“

12. Spravodaj zasiela podla rozdelovnika, uvedeného v bode 4.8. Spolu so spravodajom zasle po kazdom kole
predsedovi komisie sUt'azi SSAZ aj képie supisiek druzstiev (doplnkov sUpisiek) a originaly zapisov kola.

13. Najneskor 14 dni pred uskutoCnenim posledného kola zabezpeCi u sekretara SsAZ zaslanie pohéara pre vitaza a
diplomov pre prvé 3 druzstva, ktoré odovzda ihned’ po skonceni stt'aze na 3tadione.

5.10 PrihlaSka na kolo

Predbeznu prihlasSku zaslu druzstva podla pokynov usporiadatel’a. Prehl'ad Startov odovzdaju veduci druzstiev v kancelarii
pretekov najneskor 1 hodinu pred zaCiatkom sitaZi. Menovité zloZenie $tafiet moZno nahlasit’ do jednej hodiny pred
Startom Stafiet.

DoporuCujeme oddielom a klubom, ako aj usporiadatelom pretekov vyuzivat' elektronickGi formu prihlasovania na
preteky. Najneskor v utorok v tyzdni pretekov bude na internetovej stranke SAZ, v polozke PRETEKY zverejneny
dokument, pomocou ktorého je mozné vytvorit' elektronickd prihlasku na konkrétne preteky. Dokument bude obsahovat’
aktualnu databazu pretekarov zucastnenych oddielov a klubov a aktuélne discipliny, ktoré sa na pretekoch uskutocnia
(3tafeta sa prihlasi jeden krat s uvedenim I'ubovolného Clena $tafety). Oddiely a Kluby, ktoré vytvoria prihlasku tymto
spodsobom, ju zall najneskor v piatok pred pretekmi do 12,00 hod. na adresu urenu usporiadatel'om v organizacnych
pokynoch. Prijatie prihlasky potvrdi usporiadatel’ najneskdr do 18,00 v piatok pred pretekmi. V pripade, Ze do uvedeného
terminu neobdrZi oddiel potvrdenie prihlasky, je povinny kontaktovat' usporiadatela a dohodnlt’ sa s nim na dalSom
postupe.

Inou formou zaslané prihlasky musia byt dorucené usporiadatel'ovi najneskor vo Stvrtok pred pretekmi.

5.11 Vyhodnotenie

Za umiestnenie v jednotlivych disciplinach sa druzstvu pridelia pomocné body takto:

Do sutaze sa boduje prvych desat’ miest systémom 11,9,8,...1. V 3printe, v ktorom sa uskutoCnili rozbehy, ziskavaju
najlepsie umiestnenie beZci finale A, za nimi nasleduji ucastnici findle B (napr. pri 6 - ¢lennom findle A ziskava vitaz
findle B siedme miesto), pripadne i findle C. Vo findlovych behoch, v ktorych sa rozbehy nekonali, rozhoduje o celkovom
poradi v discipline dosiahnuty Cas. Pri dosiahnuti rovnakého Casu dvoch alebo viacerych beZcov v réznych behoch na Cas
ziskavaju tito bezci rovnaké celkové poradie. Pomocné body ziskané atlétmi s rovnakym poradim sa delia (aritmeticky
priemer).

Pri nedobehnuti atléta vo finale Sprintu (napr. pri diskvalifikacii, vzdani sa, zraneni, nenastlpeni do finale) sa poradie
na d'aldich miestach nepostva - body tohto atléta sa neudelujd. Pri udeleni Cervenej karty sa do poradia zapocitava a
boduje vykon, dosiahnuty atlétom pred jej udelenim.
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Sucet opravnene ziskanych pomocnych bodov Clenov druzstva uruje poradie druzstva v kole. Druzstva, zoradené v
poradi zisku pomocnych bodov, ziskavaju hlavné body. Vitazné druzstvo ziskava tolko hlavnych bodov, kol'ko v sutazi
Startuje druzstiev. Kazdé d'alSie druzstvo v poradi ziskava o jeden hlavny bod menej. Hlavné body sa nikdy nedelia. O
poradi druzstiev pri rovnosti pomocnych bodov rozhoduje vy3si poCet ziskanych prvych miest, pripadne i druhych, tretich
miest atd'.

O celkovom umiestneni druZstiev v sttaZi rozhoduje poCet hlavnych bodov, v pripade ich rovnosti poCet pomocnych
bodov.

Pri poCte z(Castnenych druzstiev 4 a menej je bodovanie 7,6,5,4,3,2,1.

V s(t'azi juniorov je bodovanie 7,6,5,4,3,2,1 kde po skonceni kola sa hlavné body neudel'uju.

5.12 Technické ustanovenia pri behoch

V3etky behy s vynimkou behu na 60 m a 100 m sa uskutoChuja priamo ako finalové. V behoch na 60 m a 100 m sa
konaju rozbehy, z ktorych sa postupuje do finale A, B, pripadne C. Finalové behy sa uskutoCnuji v poradi A, B, C.

Ak sa pre maly pocCet prihlasenych atlétov nekonaji rozbehy, finale sa uskutocni v Case planovanych rozbehov. Pokial
po rozbehoch zostane pre finale B (pripadne findle C) iba jeden Sprintér, findle B (C) sa nebeZi a pretekar ziskava body
ako vit'az finale B (C).

5.13 Z&kladné vysky a zvySovanie v skoku do vysky a o zZrdi

DORASTENCI
skok do vysky : 155, 160, 165, 170, 175, 180 184, 188, 191, 194,196, d'alej po 2 cm
skok o Zrdi: 220, 240, 260, 280, 300, 320, 340, 350 d'alej po 10 cm

STARSI ZIACI

skok do vysky: 145, 150, 155, 160, 165, 169, 173, 176, 179, 182, 184, d'alej po 2 cm
skok o Zrdi: 180, 200, 220, 240, 260, 270, 280 dalej po 10 cm.

MLADSI ZIACI

skok do vysky: 125, 130, 135, 140, 145, 150, 154, 157, 160, 163, 165, dalej po 2 cm.

NAJMLADSI ZIACI
skok do vysky: 115, 120, 125, 130, 135, 140, 144, 177, 150, 153, 155, d'alej po 2 cm.

DORASTENKY
skok do vydky: 130, 135, 140, 145, 150, 155, 160, 164, 168, 171, 174, 176, dalej po 2 cm.
skok o zrdi: 200, 220, 240, 250, 260, d'alej po 10 cm.

STARSIE ZIACKY
skok do wysky: 130, 135, 140, 145, 150, 154, 158, 161, 164, 166, dalej po 2 cm.
skok o zrdi: 160, 180, 200, 210, 220, d'alej po 10 cm.

MLADSIE ZIACKY
skok do wysky: 115, 120, 125, 130, 135, 140, 144, 148, 151, 154, 156, d'alej po 2 cm.

NAJMLADSIE ZIACKY
skok do vysky: 110, 115, 120, 125, 130, 135, 139, 143, 147, 150, 153, d'alej po 2 cm.

Riadiaci sut’aze ma pravo upravit’ zakladni vysku a zvy3ovanie s prihliadnutim napr. na poCet $tartujlcich pretekarov,
poveternostné podmienky a podobne.

5.14 Previnenia a tresty

1. DruZstvo, ktoré zapriCini neuskutoCnenie alebo nedokonCenie stretnutia sa tresta stratou 2 hlavnych bodov a
pokutou vo vyske 20,- €. Zaroven je povinné uhradit’ ostatnym druzstvam preukazané nevyhnutné naklady.
Neplati v pripade ak hlavny rozhodca z dévodu nepriaznivych poveternostnych podmienok rozhodne o nekonani sa
pretekov priamo pred zaCiatkom sut'aze.

2. Druzstvo, ktoré nezabezpeci regularny priebeh niektorej discipliny, sa tresta pokutou do vysky 7,- € a odpoditanim
1 hlavného bodu.

3. Za nenastUpenie atléta na disciplinu po odovzdani definitivnej prihlaSky sa druzstvo tresta pokutou 1,- € za kazdy
nenastUpeny Start, prevysujlci v jednom kole 3 nenastlpenia. Toto je povinnostou riadiaceho sitaze ddsledne
kontrolovat'.

4. Neopravneny Start atléta (napr. Start atléta, ktory nie je na supiske, Start v discipline mimo rozsahu pretekania, Start
v nepovolenom pocte disciplin) sa tresta stratou v3etkych pomocnych bodov, ktoré tento atlét ziskal (vratane bodov
celej Stafety) a stratou 1 hlavného bodu z upraveného poradia druzstiev. Poradie dalSich atlétov v disciplinach sa
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neposlva. Kazdy neopravneny Start sa posudzuje a trestd samostatne (neopravneny Start atléta v dvoch alebo troch
disciplinach sa tresta stratou dvoch alebo troch hlavnych bodov).

5. Pri zisteni neopravneného Startu po rozbehoch, ale pred finale, alebo v priebehu technickej discipliny, sa poradie
na d'aldich miestach postiva a pretekar d'alej nestartuje. Druzstvo je potrestané podla bodu 4 tohto Clanku.

6. PrekroCenie maximalneho poCtu atlétov (rozhoduje prehlad Startujdcich) sa tresta odpocitanim vietkych pomocnych
bodov, ziskanych najlepsie bodujicim atlétom, prip. atlétmi, vCitane bodov celej Stafety. Z upraveného poradia
straca druzstvo taky poCet hlavnych bodov, o kolko prekrocilo maximéalny pocet atlétov. Poradie v jednotlivych
disciplinach sa nepostva.

7. V jednokolovych stt'aziach, kde sa hlavné body neudel'uji, sa namiesto straty kazdého hlavného bodu odcitava 10
pomocnych bodov.

8. Druzstvo, ktoré vCas neodovzda sipisku, alebo prehlad Startov, méze byt potrestané pokutou az do vy3ky 4,00 € .
9. Druzstvo, ktoré nepredlozi v prvom kole stpisku druzstva v troch vytlackoch neméze Startovat’.
10. Druzstvo, ktoré nerozosle vCas vysledky, sa potresta pokutou 2,00 € za kazdy zmeskany den, najviac viak 10,00 €

11. Tresty a pokuty vyhlasuje riadiaci sitaZe v spravodaji. Do zaplatenia pokuty méa druZstvo zastavend Cinnost. To sa
tyka i pokdt, ulozenych v poslednom kole sUtaze - nezaplatené pokuty sa prenaaju do nového rocnika a do
zaplatenia znamenajl zastavenie ¢innosti vietkych druzstiev oddielu (klubu) pre sit'aze SsAZ v nasledujiicom roku.

12. O potrestani v pripadoch, ktoré tento clanok neriesi, rozhoduje primerane riadiaci sttaze.

13. Pokuty plyna do rozpo€tu SsAZ. Riadiaci sut'aZe ich zasle do 7 dni po skonceni sut'aZe zloZzenkou na
konto SsAZ zriadené v Slovenskej sporitel'ni, okresnd pobocka Banska Bystrica ¢€.U.
0050193947/0900. Sucasne riadiaci sit'aZze oznami uloZené tresty a pokuty predsedovi komisie sut'azi
SsAZ a pokuty sekretarovi SsAZ.

14. Na ploche Stadiéna mdze byt jeden veduci druzstva, ktory postupuje podla bodu 4.7.10.

5.15 Tituly a ceny

Vitazné druzstvo kazdej kategérie sa stdva majstrom Stredoslovenského atletického zvéazu pre rok 2011 a ziskava pohar.
Kazdé druzstvo umiestnené na prvych troch miestach ziskava diplom.

Za odovzdanie diplomov a poharov ihned’ po skonCeni sitaze na Stadione zodpoveda riadiaci sit'aze, ktory si ich
pred zavereCnymi pretekmi zabezpeci u sekretara SsAZ.

6. SUTAZE JEDNOTLIVCOV

6.1 Podmienky Startu, prehl’ad sutazi, technicki delegati, obomedzenie Startov

Na majstrovstvach SsAZ jednotlivcov maju pravo Startovat’ pretekari oddielov a klubov registrovanych v SsAZ, ktori sa
nachadzajl na zozname registrovanych pretekarov SAZ. Za podmienok uvedenych v tomto Sutaznom poriadkom SsAZ
maju pravo Startovat’ aj pretekari z oddielov a klubov mimo SsAZ, ktori sa nachadzaji na zozname registrovanych
pretekarov SAZ. Za zdravotn( sposobilost’ pretekarov zodpoveda vysielajci klub.

Pretekéari okrem kategérie dospelych nemézu v jednych pretekoch Startovat’ v dvoch alebo viacerych behoch dlhsich ako
400 m. Pretek&r mdze Startovat’ max. v troch disciplinach.

V roku 2011 sa uskuto€nia nasledovné majstrovstva SsAZ jednotlivcov:

Brezno - 10. aprila 2011 - Majstrovstva SsAZ v cezpol'nom behu
kategorie a dizka trati:

najmladsi Ziaci r. 2000 a ml. dorastenci r. 1994 - 95
najmladsie ZiaCky r. 2000 a ml. dorastenky r. 1994 - 95
mladsi Ziaci r.1998 - 99 juniori r.1992 - 93
mladsie ZiaCky r. 1998 - 99 juniorky r. 1992 - 93
starsi Ziaci r. 1996 - 97 muzi r. 1991 a st.
starsie ZiaCky r. 1996 - 97 Zeny r. 1991 a st.

Prihlasky na adresu: Milutin Cernak, Malinovského 11, 977 01 Brezno, e-mail milutin@brnet.sk

Martin - 21. maja 2011 - Majstrovstva SsAZ v polmaraténe

Startuji muzi a Zeny rocnik narodenia 1991 a starsi
PrihlaSky na adresu: DuSan Machnik, AK ZTS P.O. BOX 87, 036 01 Martin
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Banska Bystrica - 4.juna 2011 - Majstrovstva SsAZ jednotlivcov starSieho Ziactva a dorastu

Startuji u starSieho Ziactva rocniky 1996 a mladsi, u dorastu roéniky 1994 a 1995

Discipliny:

starSi Ziaci: 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 1500 m, 100 m prek., 200 m prek., 1500 m prek., vyska, zrd’, dial'ka,
gula, disk, ostep, kladivo, 4 x 60 m, 4 x 300 m

stargie ZiaCky: 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 1500 m, 100 m prek., 200 m prek., 1500 m prek., vyska, dialka, zrd’,
gula, disk, ostep, kladivo,4 x 60 m, 4 x 300 m

dorastenci: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500m, 3000 m, 110 prek., 400 m prek., 2000 m prek., vyska, zrd’,
dialka, trojskok, gula, disk, ostep, kladivo, 4x 100m, 100-200-300-400 m

dorastenky: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500m, 3000 m, 100 m prek., 400 m prek., 2000 m prek., vyska, zrd’,

dialka, trojskok, gula, disk, ostep, kladivo, 4 x 100 m, 100-200-300-400 m
Technicky delegat: Jan Gigac, Milutin Cernak,
Prinla3ky na adresu: Rastislav Hrbacek, Tajovského 228/13, 018 41 Dubnica nad Vahom, e-mail
rihlasky@atletikadubnica.sk

Dubnica nad Vdhom - 12.juna 2011 - Majstrovstva SsAZ mladSieho a najmladSieho ziactva

Startuji u mladsieho Ziactva roéniky 1998 - 99, v kategorii najmladsieho Ziactva rocniky 2000 a mladsi.

Discipliny:

mladsi Ziaci: 60 m, 150 m, 300 m, 600 m, 1000 m, 60 m prek.,2000 m chddza, dialka, vyska, gul'a, kriket, 4 x 60
mladsie ZiaCky: 60 m, 150 m, 300 m, 600 m, 60 m prek., 2000 m chédza, dial'ka, vyska, gula, kriket, 4 x 60 m
najmladsi Ziaci: 60 m,150m, 600 m, 1000 m chddza, dial’ka, vyska, kriket, 4 x 60 m

najmladsie ZiaCky: 60 m,150m, 600 m, 1000 m chddza, dialka, vy3ka, kriket, 4 x 60 m

Technicky delegat: Katarina Stulikova

Prinla3ky na adresu: Rastislav Hrbacek, Tajovského 228/13, 018 41 Dubnica nad Vahom, e-mail
rihlasky@atletikadubnica.sk

Dolny Kubin - 7.augusta 2010 - Majstrovstva SsAZ veteranov na drahe

Startuju muzi a zeny, ktori v defi pretekov spifiaju statut veterana

Discipliny: podla propozicii usporiadatela
Prihlasky na adresu: Barnaba$ Uvege$, Na Sihoti 1162/29, 026 01 Dolny Kubin , e-mail uveges@orava.sk

6.2 Uhrada

Stredoslovensky atleticky zvéz zo svojho rozpoCtu uhradi usporiadatelom vietkych majstrovskych sut'azi jednotlivcov
Cast’ nakladov. Vyska uhrady pre jednotlivé podujatia bude upresnena po schvaleni rozpoCtu a usporiadatelia budd o nej
vCas informovani.

Néaklady spojené s ucastou svojich pretekarov na tychto sit’aziach (cestovné, stravné a pod.) hradia vysielajlce kluby.
Usporiadatelia st povinni vyberat’ Startovné vo vyske 2 € (najmladSie a mladsie Ziactvo), 3 € (starSie Ziactvo) a 4 €
(ostatné kategorie) za pretekara z klubov SsAZ a Startovné vo vySke 3 € (najmladSie a mladSie Ziactvo), 4 € (starSie
Ziactvo) a 5 € (ostatné kategorie za kazdy Start pretekara z klubov mimo SsAZ.

Technicky delegat po dohode s riaditelom pretekov mdZe pripustit’ v rdmci sutaze jednotlivcov Start pretekarov ,,mimo
sit'az“ za Ghradu Startovného vo vyske 5,00 € za kazdy Start. Startovné za Start pretekarov ,mimo sutaz“ vyberie
usporiadatel’ pretekov a prehlad pretekarov ,mimo sataz* odovzda technickému delegatovi. Startovné za Start
pretekarov ,mimo sutaz“ zostava usporiadatel'ovi na Ghradu nakladov organizacie pretekov.

6.3  PrihlaSka na majstrovstva SsAZ jednotlivcov

Oddiely zasielaju predbezné prihlasky svojich atlétov formou, ktord urCi usporiadatel. Spresnenie prihlasok je mozné
podla pokynov usporiadatela, kedy je potrebné odovzdat' ku kontrole technickému delegatovi aj zoznam registrovanych
pretekarov.

Za kazd( dodatoCnui prihladku a za nenastiipenie na Start mbze usporiadatel’ vybrat’ poplatok 5,00 €.

| pre st'aze jednotlivcov doporucujeme pouzivat’ elektronickd formu prihlasovania popisani v ¢lanku 5.10.

6.4  Prava a povinnosti technického delegata
1. VCas sa dostavi na preteky, alebo v pripade vaznych dévodov nelcCasti zabezpeci za seba rovnocennd nahradu.

2. Skontroluje platnost’ registrécie Startujlcich atlétov.

3. Podl'a odovzdanych prihlasok oznami vedlcim druzstiev pocty prihlasenych atlétov na jednotlivé discipliny. Podla
zésad, uvedenych v bodoch 4.10 a 5.9.5, zarad'uje bezcov do rozbehov (behy do 110 m prek.) a finalovych behov
(beh na 150 m a dIhsie).

4. UrCuje postupovy kl'i€ z rozbehov, pripadne i medzibehov, ak rozhodne o ich konani.
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5. Ak sU na niektora disciplinu prihlaseni iba jeden alebo dvaja atléti, alebo iba atléti z jedného oddielu, oznami tato
skutoCnost’ veduicim druzstiev a povoli im pripadny presun prihlaSok tak, aby sa v discipline mohol udelit’ titul .
V pripade, Ze i tak v discipline ostanu prihlaseni iba dvaja atléti, alebo iba atléti z jedného oddielu, sutaz sa moze
uskutoCnit’, ale atléti neziskaji medaily, diplomy a titul. Ak v discipline ostane prihlaseny iba jeden atlét, sit'az sa
neuskutoCni a jeho prihladka moze byt presunuta na int disciplinu.

6. UrCuje zakladné vysky a zvySovanie v skokoch do vy3ky a o Zrdi a zapiSe ich do zapisov.

7. PoCas pretekov kontroluje spravnost’ vyhodnotenia zapisov a dohliada na pisanie vysledkov podla zésad,
stanovenych v bode 4.12.

8. Ako clen jury spolurozhoduje o protestoch, podanych na Stadione.

9. Vy(cCtuje si u usporiadatela cestovné naklady a odmenu za vykon funkcie podl'a smernic SAZ.

6.5 Tituly aceny

Pri fyzickom nastlpeni na $tart minimalne troch atlétov, ktori nie si Clenmi toho istého oddielu, ziskava vitaz titul
.Majster Stredoslovenského atletického zvéazu na rok 2011 Prvi traja atléti podla moznosti rozpoCtu SsAZ obdrzia
medaily a diplomy. Déstojné vyhlasenie vitazov a odovzdanie cien zabezpeCuje usporiadatel’.

6.6  Uborovanie Stafiet

Clenovia Stafiet musia mat’ jednotné dresy. Pod vyrazom dres v zmysle vykladu platného pre rok 2011 sa mysli horna
Cast’ obledenia nad pasom (tri¢ko). Jednotnost’ dresov sa kontroluje pri prezentovani Stafiet. Stafetam, u ktorych sa pred
Startom zisti, Ze nemaju jednotné dresy nesmie byt povoleny Start.

Pokial' sa v priebehu behu zisti, Ze niektori Clenovia Stafiet nemaju jednotné dresy, méa vrchnik behu pravo tato 3tafetu
diskvalifikovat. Nakolko Startér nema moznost’ skontrolovat’ Giborovanie vietkych Clenov Stafiet, nie je za Start tafety v
nejednotnych dresoch zodpovedny. Stafeta méoze byt’ diskvalifikovana i ked’ bola riadne odstartovana a neporusila Ziadne
iné pravidlo.

Pokial' sa niektory Clen Stafety pred Startom po upozorneni musi prezliect, nie je to dévod na posunutie doby Startu ani
na zmenu zloZenia Stafety. Tento vyklad sa vztahuje aj na pouzitie kombinéz (celd Stafeta musi byt v rovnakych
kombinézach).

6.7 STAFETOVE BEHY 100 + 200 + 300 + 400 (3védska Stafeta) a 4 x 300 m

a/ 100 + 200 + 300 + 400

Startuje sa v priestore Startu na 200 m. Pretekari na prvom Useku musia pouzit’ Startové bloky. Pretekari na prvom a
druhom Useku beZia cely Gsek v drahach. Pretekari na tretom Useku bezi v drdhe cca 200m a potom zbiehajd k
obrubniku. Startové Ciary musia byt’ preto stupriovito posunuté rovnako ako st posunuté Startové Ciary pre $tart na 4 x
400 m. Ciara pre zbehnutie je vyznaCena podla pravidla atletiky ¢. 163.5 obdobne ako pri behu na 800m v protil'ahlej
rovinke. Uzemie prvej odovzdavky ma stred na Ciare $tartu na 100 m v prvej drahe. V ostatnych drahach s stredy
odovzdavacich Uzemi posunuté vo vzdialenostiach ako Startové Ciary pre Start na 400 m, zvacSené o pridavok na
zbiehanie. Uzemie druhej odovzdavky mé stred na &iare Startu na 300 m v prvej drahe. V ostatnych drahach si stredy
odovzdavacich Gzemi posunuté vo vzdialenostiach ako Startové Ciary pre Start na 800 m. Uzemie tretej odovzdavky ma
stred na Ciare Startu na 400 m v prvej drahe. Odovzdavacie Gzemie je ako pri druhej a tretej odovzdavke na 4 x 400 m.
Odovzdavacie Gzemia musia byt’ vyznacené v silade s pravidlom atletiky ¢.170.1 Ciarami vo vetkych drahach, ktoré sa
budd pouzivat. Pre vSetky odovzdavky plati, Ze pretekar preberajici kolik musi vybehnat’ z priestoru vo vnutri
odovzdavajliceho UGzemia (ako u 4 x 400 m). Na tretiu odovzdavku sa preberajlci pretekari radia od vnatorného
obrubnika podla poradia pretekarov 200 m pred odovzdavkou. Alternativne je mozné zbiehat' k mantinelu na druhom
Useku na Ciare $tartu na 60 m. Start je potrebné vymerat’ individualne v zavislosti na dlzke rovinky.

b/ 4 x 300 m (pri beznych sataziach na Urovni oblastf)

Startuje sa v priestore Startu na 400 m. Pretekari na prvom Useku musia pouzit’ Startové bloky. Pretekari na prvom Useku
beZia v drahach len prva zékrutu a potom zbiehaju k obrubniku. Startové Ciary st totoZzné so Startom na 800 m. Ciara
pre zbehnutie je vyznacena podl'a pravidla atletiky €. 163.5 ako pri behu na 800m v protilahlej rovinke.

Uzemie prvej odovzdavky ma stred na Ciare $tartu na 100 m v prvej drahe.

Uzemie druhej odovzdavky mé stred na Ciare Startu na 200 m v prvej drahe.

Uzemie tretej odovzdavky ma stred na Ciare $tartu na 300 m v prvej dréhe.

Odovzdavacie Uzemia musia byt' vyznacené v sulade s pravidlom atletiky ¢. 170.1 Ciarami vedenymi aspon cez Styri
drahy. Pre vSetky odovzdavky plati , Ze pretekar preberajlci kolik musi vybehnat’ z priestoru vo vnutri odovzdavajlceho
Gzemia ( ako u 4 x 400 m). Na vSetkych odovzdavkach sa preberajuci pretekar radi od vnitorného obrubnika podla
poradia pretekarov 200 m pred odovzdavkou.
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¢/ 4 x 300 m (pri majstrovskych sttaziach SR)

Startuje sa v priestore Startu na 400 m tak ako Stafeta na 4 x 400 m. Pretekari na prvom Gseku musia pouzit’ Startové
bloky. Pretekari na prvom bezZia cely Usek v drahach. Pretekari na druhom Useku bezia v drahe cca 200m a potom
zbiehaju k obrubniku v rovnakom mieste ako Stafeta 4 x 400 m. Startové Ciary s rovnaké ako pre Start na 4 x 400 m.
Ciara pre zbehnutie je vyznaCena podl'a pravidla atletiky ¢.163.5 rovnako ako pri tafete 4 x 400 m a pri behu na 800m.
Uzemie prvej odovzdavky ma stred na Ciare Startu na 100 m v prvej drahe. V ostatnych drahach st stredy odovzdavacich
Gzemi posunuté vo vzdialenostiach ako tartové Ciary pre $tart na 800 m.

Uzemie druhej odovzdavky mé stred na Giare Startu na 200 m v prvej drahe.

Uzemie tretej odovzdavky ma stred na Ciare Startu na 300 m v prvej dréhe.

Odovzdavacie Gzemia musia byt’ vyznacené v stlade s pravidlom atletiky ¢.170.1 Ciarami vo vetkych drahach, ktoré sa
budd pouzivat. Pre vSetky odovzdavky plati , Ze pretekar preberajlci kolik musi vybehnat' z priestoru vo vnutri
odovzdavajliceho Uzemia ( ako u 4 x 400 m). Na druhu a tretiu odovzdavku sa preberajlci pretekari radia od vnatorného
obrubnika podl'a poradia pretekarov 200 m pred odovzdavkou.

7. ZAVEREGNE USTANOVENIE

Vyklad ustanoveni sit'azného poriadku je opravnena podavat’' Komisia sut'azi SsAZ.

Rastislav HRBACEK v.r. Milutin CERNAK v.r.
sekretar SsAZ predseda SsAZ
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PRILOHA 1 CASOVE PROGRAMY
Sutaze druzstiev

Starsie ziactvo

Rimska €islica za disciplinou oznacuje kolo v ktorom sa kona.

10,00 3 km chodza Zky vyska Zci 7rd’ Zci gula Zky kladivo Zci
10,30 100 m prek. Zci

10,50 100 m prek. Zky

11,10 60 mR Zci

11,30 60 mR Zky dialka Zky

11,50 3 km chédza Zci gula Zci kladivo Zky
12,20 60 mF Zci

12,25 60 m F Zky

12,30 800 m Zci

12,45 800 m Zky

12,55 1500 m Zci dialka Zci 7rd’ Zky

13,10 1500 m Zky ostep Zci disk Zky
13,25 1500 m prek. Zci (I.,111.)

13,40 1500 m prek. Zky (I.,111.)

13,55 300 m Zci

14,10 300 m Zky

14,20 150 m Zci

14,40 150 m Zky vyska Zky ostep Zky disk Zci
15,00 200 m prek. Zci

15,15 200 m prek. Zky

15,30 4 x60mZci I,111.(4x300m L., IV.)

15,45 4 x60m Zky I, 111.(4 x 300 m I1., IV.)

MladSie ziactvo a najmladsie ziactvo (pripravka) - finale

10,00 60 m R PCH vyska MD lopti¢ka MCH
10,15 60 mR PD dialka PCH

10,30 60 m R MCH

10,45 60 mR MD

11,00 1 km chdédza PCH+PD vySka PD

11,10 2 km chodza MCH+MD lopticka MD
11,25 60 m prek. F MCH dial'ka MCH

11,35 60 m prek. F MD gula MCH

11,50 60 m F PCH

11,55 60mF PD

12,00 60 m F MCH vySka MCH

12,05 60 mF MD

12,20 300 m MCH lopticka PCH
12,35 300 m MD dial'ka PD

12,50 600 m PCH

13,00 600 m PCH

13,10 600 m MCH gulaM D
13,20 600 m MD vySka P CH

13,35 150 m PCH

13,45 150 m PD dialkaM D lopticka P D

13,55 150 m MCH
14,05 150 m MD
14,15 1000 m MCH
14,30 4 x 60 m PCH
14,40 4 x 60 mPD
14,50 4 x 60 m MCH
15,00 4 x60 m MD
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Juniori, dorast, mladsSie a najmladSie ziactvo (l1.kolo a I1.,111. kolo sk.A)
Rimska €islica za disciplinou oznacuje kolo v ktorom sa kona.

10,00
10,10
10,20
10,25
10,35
10,45
11,00
11,20
11,30
11,35
11,40
11,45
12,00
12,10
12,25
12,30
12,40
12,50
13,05
13,10
13,20
13,30
13,45
13,50
13,55
14,00
14,10
14,30
14,40
14,50
15,00
15,15
15,20
15,45
15,50
16,00
16,10
16,25
16,35
16,45
16,55
17,00
17,10
17,20
17,35
17,45
17,55
18,05
18,15

60 m prek. MCH
60 m prek. MD
60 m R PCH

60 m R PD

60 m R MCH

60 m R MD

2 km chédza MCH + MD
1 km chdédza PCH + PD

60 m F PCH
60 m F PD
60 m F MCH
60 m FMD
300 m MCH
300 m MD
600 m PCH
600 m PD
600 m MCH
600 m MD
150 m PCH
150 m PD
150 m MCH
150 m MD
1000 m MCH
4x60 m PCH
4x60 m PD
4x60 m MCH
4x60 m MD

110 m prek. Dci, Jri
100 m prek. Dky, Jky

100 m R Dci, Jri
100 m R Dky, Jri

dial’ka PCH

dialka PD

dialka MCH

dial’ka MD

dialka Dci, Jri

5 km chodza Dci + 3 km chodza Dky

100 m F Dci
100 m F Dky
400 m Dci, Jri
400 m Dky, Jky

dialka Dky, Jky

800m Dci, Jri(i.,111.),1500 m Dci, Jri(11)
800m DKy, Jky(I.,111.),1500 m Dky, Jky(I.)

2000 m prek. Dci, Jri(l111.)
2000 m prek. Dky, Jky(l11.)

400 m prek Dci, Jri

400 m prek. Dky, Jky

200 m Dci, Jri
200 m Dky, Jky

3000 m D, Jrii + Dky, Jky(l.)

trojskok Dci, Jri

vySka MCH

vySka MD

vySka PD

vyika PCH

zrd' Dci, Jri

vySka Dci, Jri

vySka Dky, Jky

trojskok Dky, Jky

4x100m Dci(l.,111.),100-200-300-400 m Dci(Il.)

4x100m Dci(l.,111.),100-200-300-400 m Dky(Il.)
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lopticka MD

gula MCH

lopticka PCH

gula MD

lopticka PD

lopticka MCH

kladivo Dci

gul'a Dky, Jky

kladivo Dky, Jky

gula Dci, Jri

disk Dky, Jky
oStep Dci, Jri

zrd’ Dky, Jky

disk Dci, Jri
oStep Dky, Jky



Dorast(1V. kolo)

10,00
10,10
10,20
10,30
10,45
11,15
11,20
11,30
11,40
11,55
12,05
12,30
12,45
13,00
13,15
13,30
13,45

110 m prek. Dci, Jri
100 m prek. Dky, Jky
100 m R Dci, Jri

100 m R Dky, Jky

dialka Dci, Jri

5 km chédza Dci + 3 km chodza Dky

100 m F Dci

100 m F Dky

400 m Dci, Jri

400 m Dky, Jky

1500 m Dci, Jri

1500 m Dky, Jky

400 m prek Dci, Jkri
400 m prek. Dky, Jky
200 m Dci, Jri

200 m Dky, Jky
100-200-300-400 m Dci
100-200-300-400 m Dky

dialka Dky, Jky

trojskok Dci, Jri

trojskok DKy, Jky

Mladsie Ziactvo skupina B (11. a I11. kolo),

00,00
00,20
00,30
00,45
00,55
01,10
01,30
01,40
01,50
02,00
02,15
02,30
02,45
03,00
03,15
03,30
03,45

1 km chédza MD
60 m prek. MCH
60 m prek. MD
60 m R MCH

60 m R MD

1 km chédza MCH
60 m F MCH

60 m F MD

300 m MCH

300 m MD

600 m MCH

600 m MD

150 m MCH

150 m MD

1000 m MCH

4 x 60 m MCH

4 x 60 m MD

dialka MD

dialka MCH
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Zrd’ Dci, Jri

vyska Dci

zrd’ Dky, Jky
vySka Dky, Jky

vySka MCH

gula MD

vySka MD

gula MCH

gul'a Dky, Jky

gula Dci, Jri

disk Dky, Jky

disk Dci, Jri

lopticka MCH

lopticka MD

kladivo Dci, Jri

kladivo Dky, Jky

oStep Dci, Jri

ostep Dky, Jky



Sataze jednotlivcov

StarSie ziactvo a dorast.

10.00
10.15
10.30
10.45
11.00
11.15
11.30
11.40
11.50
12.00
12.10
12.20
12.30
12.35
12.40
12.45
12.50
13.00
13.10
13.20
13.30
13.40
13.55
14.05
14.20
14.30
14.40
14.50
15.00
15.15
15.30
15.45
16.00
16.15
16.25
16.35
16.45
17.00
17.10
17.20
17.30
17.40
17.50
18.00
18.10

100m pr. F Zky
100m pr. F Dky
100m pr. F Zci
110m pr. F Dci
60m R Zci

60m R Zky
100m R Dci
100m R Dky
300m F Zci
300m F Zky
400m F Dci,
400m F Dky
60m F Zci

60m F Zky
100m F Dci
100m F Dky
800m F Zci
800m F Zky
800m F Dci
800m F Dky
200m pr. F Zci
200m pr. F Zky
400m pr. F Dci
400m pr. F Dky
1500m F Zci
1500m F Zky,
1500m F Dci
1500m F Dky
3000m F Dci, Dky
150 m F Zci
150m F Zky

200 m F Dci

200 m F Dky
1500m pr. F Zci
1500m pr. F Zky
2000m pr. F Dky
2000m pr. F Dci
4 x 60m F Zci

4 x 60m F Zky

4 x 100m F Dci
4 x 100m F Dky
4 x 300m F Zci
4 x 300m F Zky
100m-200m-300m-400m F Dci,
100m-200m-300m-400m F Dky

vyska Zky

7rd’ Zky, Dky

vyska Zci

Zrd’ Zci, Di

vySka Dky

vysSka Dci

dialka Zci

dialka Zky

dial’ka Dci

dial'ka Dky

trojskok Dci, Dky
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kladivo Dci

kladivo Dky

kladivo Zky

kladivo Zci

gula Dci

gul'a Dky

gul'a Zky

gula Zci

ostep Zky

ostep Zci

oStep Dci

oStep Dky

disk Zky

disk Zci

disk Dci

disk Dky



MladSie ziactvo a najmladsSie zZiactvo (pripravka)

10,00 60 mR PCH vySka MD lopticka MCH
10,15 60 mR PD dialka PCH

10,30 60 m R MCH

10,45 60 mR MD

11,00 1 km chdédza PCH+PD vySka PD

11,10 2 km chddza MCH+MD lopticka MD
11,25 60 m prek. F MCH dial’ka MCH

11,35 60 m prek. F MD gula MCH

11,50 60 mF PCH

11,55 60mF PD

12,00 60 mF MCH vySka MCH

12,05 60 mF MD

12,20 300 m MCH lopticka PCH
12,35 300 m MD dialka PD

12,50 600 m PCH

13,00 600 m PCH

13,10 600 m MCH gula MD

13,20 600 m MD vySka PCH

13,35 150 m PCH

13,45 150 m PD dial'ka MD lopticka PD
13,55 150 m MCH

14,05 150 m MD

14,15 1000 m MCH

14,30 4 x 60 m PCH

14,40 4 x 60 mPD

14,50 4 x 60 m MCH

15,00 4 x60 m MD

Usporiadatel’ méze uvedené vzorové Casové rozpisy upravit’' na vlastné podmienky. Upraveny Casovy rozpis prerokuje
s riadiacim sit'aze (technickym delegatom) a predsedom komisie sUtazi SsAZ a po ich sUhlase ho zaSle vsetkym
zUcCastnenym druzstvam v prilohe pokynov, resp. propozicii.
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PRILOHA 2 HOSTOVACI PORIADOK SAZ V MLADEZNICKYCH
KATEGORIACH PRE ROK 2011

Prva €ast’
VSEOBECNA USTANOVENIA

Clanok 1

1. Tento hostovaci poriadok upravuje zasady pre hostovanie pretekarov v sltaZiach druZstiev organizovanych SAZ
a oblastnymi atletickymi zvazmi na Uzemi Slovenskej republiky ako aj zasady, na zaklade ktorych méZzu pretekari
slovenskych atletickych oddielov Sportovych klubov alebo atletickych klubov (dalej len ,atleticky klub*) Startovat’ za
druzstvo slovenského atletického klubu v medzinarodnych stt’aziach druZstiev organizovanych IAAF alebo EA.

2. Hostovanie pretekdrov v sltaziach druzstiev v podmienkach SAZ sa povoluje v mladeznickych kategdriach
(kategéria dorastu a kategodria Ziactva) a v kategorii dospelych.

3. Hostovanie pretekarov sa moZe uskutoCnit’ iba so sthlasom materského atletického klubu, ktory méze povolit’
host'ovanie do ktoréhokol'vek atletického klubu, a to vtedy, ak s splnené podmienky uvedené v tomto host'ovacom
poriadku (mladeZnicke kategorie len v rdmci oblasti) a pre medzindrodné sutaze aj podmienky uvedené
v predpisoch IAAF alebo EA. Ak atleticky klub povoli hostovanie pretekara, nemdze toto hostovanie odvolat'.
Proti rozhodnutiu atletického klubu o povoleni host'ovania nie je mozné podat’ odvolanie. Hostovanie pretekarov
zanika automaticky dfiom 31. decembra roka, v ktorom bolo povolené.

4. Pretekar moze v beznom roku host'ovat’ iba za jeden atleticky klub registrovany v SAZ, bez ohl'adu na to, Ci ide
o0 stt'az druzstiev v mladeznickych kategdriach alebo o sut'az druzstiev v kategorii dospelych, bez ohl'adu na to, Ci
ide o sUt'az druZstiev na drahe alebo o sutaz druzstiev mimo drahu (chddza, cestny beh, cezpolny beh, polmaratén,
maratén), a tie? bez ohladu na to, Ci ide o sitaZ druZstiev organizovani SAZ a oblastnymi atletickymi zvazmi
na Gzemi Slovenskej republiky alebo medzinarodnu sutaz druZstiev organizovanu IAAF alebo EA.

5. Hostovanie pretekarov bez sthlasu materského atletického klubu, hostovanie za viacero atletickych klubov, ako aj
porusenie inych ustanoveni tohto hostovacieho poriadku je dévodom, na zaklade ktorého je Disciplinarna komisia
SAZ povinna zacat’ disciplinarne konanie o uloZeni sankcie v zmysle Disciplinarneho poriadku SAZ.

6. Host'ovanie nemeni Clenskd prisludnost’ ani registraciu pretekara. Pretekar zostava nadalej ¢lenom materského
atletického klubu, za ktory je registrovany.

7. Hostovanie slovenskych pretekarov za slovensky klub v kategdrii dospelych a juniorov v medzinarodnych sutaziach
druZstiev organizovanych IAAF alebo EA schvaluje Sekretariat SAZ na zaklade pisomnej Ziadosti obsahujlcej suhlas
materského klubu, podanej najneskdr 30 dni pred terminom sutaze.

. Druha €ast’
. HOSTOVACI PORIADOK SAZ
V SUTAZIACH MLADEZNICKYCK KATEGORIT

Clanok 2

Ustanovenia druhej Casti Host'ovacieho poriadku SAZ platia iba v sGt'aziach mladeznickych druzstiev.

2. Hostovanie pretekdrov v mladeznickych kategériach v sutaziach druzstiev organizovanych SAZ a oblastnymi
atletickymi zvazmi mozno povolit’ do ktoréhokol'vek atletického klubu, avsak len v ramci svojho oblastného
atletického zvazu.

3. Povolenie host'ovania plati pre vietky mladeznicke kategdrie atletického klubu, v ktorom pretekar host'uje a pretekar
nemdze v beznom roku za matersky atleticky klub v sitaziach mladeznickych druzstiev Startovat'.

4. Hostovanie mdze udelit’ matersky atleticky klub iba v termine od 1. aprila do 10. aprila bezného roku. Hostovanie
nie je mozné udelit’ dodatoCne po termine a nie je ho mozné v priebehu roka zrugit’ ani zmenit'.

=

Clanok 3

1. Atleticky klub, v ktorom bude pretekar hostovat’ v mladeznickych kategériach v stt'aziach druZstiev, zaSle najneskor
10. aprila bezného roku (rozhoduje datum postovej peCiatky) na adresu pracovnika svojho oblastného atletického
zvézu, povereného evidenciou host'ovania, hlasenie o povolenych hostovaniach pretekarov.

2.V hlaseni musia byt’ uvedené nasledovné ldaje:

a) meno, priezvisko, rodné Cislo, adresa bydliska pretekara,

b) matersky atleticky klub,

c) atleticky klub, do ktorého sa Ziada host'ovanie,

d) podpis pretekara,

e) peciatky a podpisy zastupcov materského atletického klubu,

f) peciatky a podpisy zastupcov atletického klubu, do ktorého sa Ziada host'ovanie.

3. Povolené hostovanie povereny pracovnik oblastného atletického zvézu potvrdi a rozhodnutie oznémi atletickému
klubu, v ktorom bude pretekar host'ovat. Spracuje zoznam schvalenych hostovani a tento doruci pred zaCiatkom
prvého kola oblastnej sutaZe riadiacim sutaZi v oblasti a najneskér do 30. aprila aj predsedovi Sportovo —
technickej komisie SAZ, ktory zabezpeCi uverejnenie zoznamu na oficialnej internetovej stranke SAZ.
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=

Vynimku pre Start cudzich Statnych prislusnikov s dlhodobym pobytom na Gzemi Slovenskej republiky v sutazi
druzstiev v mladeznickych kategdriach méze vynimocne povolit’ povereny pracovnik oblastného atletického zvézu.
Dlhodoby pobyt na Uzemi Slovenskej republiky je potrebné dokladovat’ potvrdenim prislusného organu.

Clanok 4

Kazdy atleticky klub moZze pre bezny rok v mladeZnickych kategériach vydat’ povolenie k hostovaniu maximalne
dvom pretekarom jednej vekovej kategoérie.

Druzstvo mbze mat’ na sUpiske maximéalne 4 hostujlcich pretekarov. Na sutaz v jednom kole (podujati), ako aj na
M-SR druzstiev, mdzu nastlpit maximalne dvaja pretekari, ktori maji povolenie hostovat, pripadne v SAZ
registrovany cudzi Statny prislusnik s dlhodobym pobytom na Gzemi Slovenskej republiky.

Cudzi &tatny prisludnici s dlhodobym pobytom na UGzemi Slovenskej republiky sa poCitaji medzi host'ujlcich
pretekarov.

VSetci pretekari, ktori maju povolené host'ovanie a v SAZ registrovany cudzi Statny prislusnik s dlhodobym pobytom
na Gzemi Slovenskej republiky, musia byt’ uvedeni na stpiske druzstva, ktora sa predklada pred prvym kolom sit'aze
a uverejneni v zozname host'ujdcich pretekarov na internetovej stranke SAZ.

. Tretia €ast’
HOSTOVACI PORIADOK SAZ
V SUTAZIACH DRUZSTIEV DOSPELYCH

Clanok 5
Ustanovenia tretej Casti Hostovacieho poriadku SAZ platia iba v sut’aziach druzstiev dospelych.
Za kazdy atleticky klub, ktorého druzstvo dospelych postupilo v prislusSnom roku z dlhodobej sitaze GPS na M-SR
druzstiev dospelych na drahe, mdzu na M-SR druZstiev dospelych na drahe hostovat’ maximalne Styria pretekari.
Pretekéri, ktori za atleticky klub hostuja v druzstve na M-SR druZstiev dospelych na drahe, mdzu byt iba
z atletickych klubov, ktoré sa v dihodobej Casti GPS v prislusnom roku neumiestnili na postupujicom 1. aZz 12.mieste
alebo v kombinacii maximalne s dvomi v SAZ dlhodobo registrovanymi zahranicnymi pretekarmi, pripadne cudzimi
Statnymi prisluSnikmi s dlhodobym pobytom na Gzemi Slovenskej republiky alebo s cudzimi Statnymi prisluSnikmi
s povolenim na host'ovanie len na M-SR.
V sut'azi druzstiev dospelych mimo drahu (chédza, cestny beh, cezpolny beh, polmaratén, maratén) moéze za
atleticky klub Startovat’ iba jeden hostujici pretekar, ktory nie je jeho Clenom, ato bud pretekar
zo slovenského atletického klubu, ktorého druzstvo sa na sut’aZi nezlGcastriuje, alebo v SAZ dlhodobo registrovany
zahraniCny pretekar, pripadne cudzi Statny prisludnik s dlhodobym pobytom na Gzemi Slovenskej republiky pripadne
cudzi statny prislusnik s povolenim na host'ovanie len na M-SR.

Clanok 6

Atleticky klub, v ktorom bude pretekar hostovat’ na M-SR v sut'aziach druzstiev dospelych, doruci najneskor pred
zaCiatkom sUt'aZe riadiacemu sutaze urCenému SAZ (technickému delegatovi) hlasenie o povolenych host'ovaniach
pretekarov.
Dlhodobo registrovani zahraniCni pretekari i cudzi Statni prislusnici s dihodobym pobytom na Gzemi Slovenskej
republiky sa rataji do poCtu host'ujlcich pretekarov.
V hlaseni musia byt uvedené nasledovné daje:

a) meno, priezvisko, rodné Cislo, adresa bydliska pretekara,

b) matersky atleticky klub,

c) atleticky klub, do ktorého sa Ziada host'ovanie,

d) podpis pretekara,

e) peciatky a podpisy zastupcov materského atletického klubu,

f) peciatky a podpisy zastupcov atletického klubu, do ktorého sa Ziada host'ovanie.
Povolené hostovanie riadiaci sit'aze urCeny SAZ (technicky delegat) potvrdi a rozhodnutie oznami atletickému
oddielu $portového klubu alebo atletickému klubu, v ktorom bude pretekar hostovat. Spracuje zoznam schvalenych
hostovani a tento
zverejni pred zaCiatkom stt'aze na vyvesnej tabuli pretekov.

Stvrta ¢ast’
START CUDZzZICH STATNYCH PRISLUSNIKOV

Clanok 7

V SAZ dlhodobo registrovany zahraniCny pretekar, cudzi $tatny prislusnik s dlhodobym pobytom na Gzemi Slovenskej
republiky, cudzi dtatny prisludnik s povolenim na host'ovanie len na M-SR méZe pocas roku Startovat’ iba v druZstve
jedného slovenského atletického klubu bez ohl'adu na to, i ide o Start za druZstvo v mladezZnickej kategorii alebo
v kategorii dospelych a bez ohl'adu na to, Ci ide o sitaz druzstiev na drahe alebo o sut'a? druzstiev mimo drahu
(chddza, cestny beh, cezpol'ny beh, polmaratdn, maraton), a tiez bez ohl'adu na to, ¢i ide o sit'aZ organizovanii SAZ
a oblastnymi atletickymi zvazmi na Uzemi Slovenskej republiky alebo o medzindrodnd sut'az druZstiev organizovan(
IAAF alebo EA.
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Pre Start cudzieho Statneho prislusnika za druzstvo slovenského atletického klubu v kategérii mladeze a v kategorii
dospelych (ak nie je registrovany v SAZ) sa vyzaduje predchadzajici suhlas jeho Clenskej federacie so Startom
v sutazi.

Ak ide o Start za druzstvo slovenského atletického klubu v rdmci M-SR druZstiev dospelych, sdhlas musi byt
predlozeny pred zaCiatkom sut'aze riadiacemu sitaze (technickému delegatovi) urCenému SAZ. Na zéklade kopie
suhlasov Clenskej federéacie so Startom cudzieho Statneho prislusnika je povereny riadiaci sit'aze (technicky delegat)
urCeny SAZ povinny spracovat’ zoznam a tento zverejnit’ pred zaciatkom sut'aze na vyvesnej tabuli pretekov.
Podmienky udelenia suhlasu so Startom cudzieho Statneho prislusnika za druZstvo slovenského atletického klubu v
medzinarodnej sutazi druzstiev organizovanej IAAF alebo EA, ako aj terminy predkladania suhlasu, sa riadia
podmienkami uvedenymi v predpisoch IAAF alebo EA.

Piata Easy
DOPLNOK PRE SUTAZE SsAZ

Clanok 8

Doplnok pre M — SsAZ druZstiev mladSieho Ziactva a pre samostatnu jednokolova sit'az druZstiev najmladSieho Ziactva:

1.

2.
3.

V stt'azi mladsieho Ziactva moze mat’ druzstvo na supiske 6 host'ujicich pretekarov, priCom vietci mézu nastlpit’
v jednotlivych kolach sit'aze.

V samostatnej jednokolovej stt’azi najmladsieho Ziactva mdZze mat’ druzstvo na sUpiske 6 hostujlcich pretekarov.
Kazdy klub méze pre bezny rok vydat’ povolenie k hostovaniu 6 mladsich Ziakov, 6 mladsich Ziacok, 6 najmladsich
Ziakov a 6 najmladsich Ziacok.

PRILOHA 3 DELEGACIA ROZHODCOV

Kluby vo svojej kompetencii zabezpecCia kvalifikovanych rozhodcov do funkcii: vedlci rozhodca, zastupca HR, Startér
vrchnik chédze a do ostatnych pozicii a toto oznamia v organizacnych pokynoch a predsedovi komisie rozhodcov - Dugan
Chatrnuch, BoleSov 178, 018 53 BoleSov, M: 0917 490489, e-mail: chatrnuch.dusan@centrum.sk

Sut'azny poriadok Stredoslovenského atletického zvazu pre rok 2011. Vydal Stredoslovensky atleticky
zvaz v Banskej Bystrici. Spracovali a redak€éne upravili Jan Gigac a Rastislav Hrbacek. Nepredajné. Len pre
potreby SsAZ.
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