
Príloha č.2: 
Výška výchovného 

VÝCHOVNÉ  - MUŽI 
 
 
 

 
 
 
 
 

Výška výchov. 1000 € 
(30 126 Sk) 

850 € 
(25 607Sk) 

700 € 
(21 088 Sk) 

600 € 
(18 076 Sk) 

550 € 
(16 569 Sk) 

470 € 
(14 159 Sk) 

400 € 
(12 050 Sk) 

350 € 
(10 544 Sk) 

270 € 
(8 134 Sk) 

200 € 
6 025 Sk 

150 € 
(4 519 Sk) 

100 €* 
(3 013 Sk) 

Disciplína             
100m 10,24 10,34 10,44 10,53 10,64 10,72 10,81 10,90 11,00 11,14 11,28 11,40
200m 20,59 20,74 20,93 21,19 21,39 21,59 21,73 21,84 21,99 22,20 22,60 23,00 
400m 45,51 45,49 46,40 46,91 47,38 47,79 48,20 48,64 48,91 49,20 49,70 50,10 
800m 1:45,90 1:46,84 1:47,50 1:48,20 1:48,91 1:49,91 1:50,80 1:51,64 1:52,90 1:54,00 1:56,00 1:59,00 

1 500m 3:37,50 3:39,14 3:40,93 3:42,40 3:44,10 3:45,90 3:47,60 3:49,14 3:51,96 3:54,00 4:01,50 4:10,00 
5 000m 13:21,14 13:32,14 13:40,14 13:48,14 13:56,14 14:05,50 14:13,00 14:20,14 14:35,50 14:49,00 15:30,00 15:50,00 

10 000m 27:55,14 28:20,14 28:40,14 29:00,14 29:20,50 29:45,50 30:09,14 30:40,14 31:30,00 32:15,00 33:00,00 35:00,00 
Maratón 2:11:00 2:13:00        2:15:30 2:18:00 2:20:30 2:23:00 2:25:30 2:28:00 2:31:00 2:34:00 2:40:00 - 

110m prek.              13,61 13,84 13,99 14,16 14,32 14,50 14,68 14,84 15,19 15,50 15,80 16,00 
400m prek. 50,00 50,34 50,86 51,40 51,92 52,53 53,05 53,54 54,83 55,90 57,00 58,00 

3 000m prek. 8:25,14 8:32,14 8:40,50 8:48,50 8:55,50 9:01,50 9:08,50 9:15,14 9:25,14 9:35,00 9:58,00 10:05,00 
Výška 228 225 222 219 216 214 212 210 207 204 196 190 

Žrď 565 555 545 535 525 515 500 480 460 440 400 390 
Diaľka 805 795 785 775 765 750 730 725 715 705 670 650 

Trojskok 16,90 16,60 16,30 16,00 15,80 15,60 15,40 15,20 14,90 14,60 13,50 13,10 
Guľa 20,35 20,00 19,50 18,80 18,00 17,20 16,60 15,80 15,30 14,80 14,50 14,00 
Disk 64,00 62,50 61,00 59,00 57,00 55,00 53,00 51,50 49,50 47,00 44,00 40,00 

Oštep 80,00 78,00 76,00 74,00 72,00 70,00 67,50 65,00 62,50 60,00 54,00 52,00 
Kladivo 76,00 74,40 72,00 70,00 67,00 63,50 61,50 59,00 57,50 56,00 52,00 48,00 

Desaťboj 7950 7800 7600 7300 7000 6700 6400 6150 5900 5700 5200 4800 
10km chôdza - - - - - - - - - - - 15:00,0 
20km chôdza 1:23:00,0 1:24:00,0 1:25:00,0 1:26:00,0 1:27:00,0 1:28:20,0 1:29:50,0 1:31:00,0 1:35:00,0 1:40:00,0 1:43:00,0 - 
50km chôdza 3:54:00,0 4:00:00,0 4:07:00,0 4:13:00,0 4:19:00,0 4:25:00,0 4:31:00,0 4:38:00,0 4:47:00,0 4:59:00,0 5:03:00,0 - 
* platí len pre 

juniorov 
            



VÝCHOVNÉ  - ŽENY 
 
 

Výška výchov. 1000 € 
(30 126 Sk) 

850 € 
(25 607Sk) 

700 € 
(21 088 Sk) 

600 € 
(18 076 Sk) 

550 € 
(16 569 Sk) 

470 € 
(14 159 Sk) 

400 € 
(12 050 Sk) 

350 € 
(10 544 Sk) 

270 € 
(8 134 Sk) 

200 € 
6 025 Sk 

150 € 
(4 519 Sk) 

100 €* 
(3 013 Sk) 

Disciplína             
100m 11,28 11,44 11,59 11,73 11,87 12,02 12,20 12,34 12,45 12,57 12,68 12,7
200m 23,10 23,34 23,60 23,88 24,15 24,41 24,67 24,90 25,28 25,56 25,83 26,0 
400m 51,98 52,44 53,10 53,80 54,50 55,15 55,83 56,61 57,23 57,91 58,62 59,0 
800m 2:00,00 2:01,14 2:03,00 2:04,70 2:06,30 2:08,10 2:09,91 2:11,14 2:12,90 2:14,30 2:16,00 2:18,0 

1 500m 4:03,14 4:08,14 4:12,90 4:17,10 4:21,80 4:26,20 4:30,10 4:34,14 4:40,10 4:45,10 4:50,10 4:55,10 
5 000m 14:50,14 14:55,80 15:05,14 15:15,20 15:25,31 15:35,40 15:45,51 15:55,84 16:05,54 16:15,63 16:25,70 16:40,0 

10 000m 31:30,14 33:00,14 33:50,14 34:40,14 35:30,14 36:10,14 37:10,14 38:00,14 38:55,14 39:58,14 41:30,14 - 
Maratón 2:29:00 2:36:00 2:40:00 2:44:00 2:48:00 2:51:50 2:55:00 2:58:00 3:15:00 3:30:00 3:45:00 - 

100m prek. 13,27 13,44 13,62 13,84 14,05 14,27 14,51 14,74 14,99 15,23 15,50  15,6 
400m prek. 56,66 57,54 58,54 59,54 60,54 61,54 62,54 63,54 64,50 65,50 66,50 67,5 

  Výška. 193 190 187 184 181 179 177 175 173 170 168 165 
Žrď 420 400 380 375 370 360 350 340 330 320 310 300 

Diaľka 665 655 645 635 625 610 595 580 570 560 550 540 
Trojskok 14,20 13,90 13,60 13,30 13,00 12,70 12,40 12,10 11,90 11,50 11,20 11,00 

Guľa /4 kg/ 19,00 18,50 17,80 16,90 16,00 15,10 14,40 13,50 12,80 12,00 11,40 11,00 
Disk 64,00 61,50 58,50 55,50 52,50 49,50 46,50 43,50 40,50 38,20 35,90 33,00 

Oštep 62,00 60,00 57,00 54,00 51,50 49,00 46,50 44,00 42,00 40,00 38,00 36,50 
Kladivo 59,00 56,00 53,00 50,00 47,00 44,00 42,00 40,00 38,00 36,00 34,00 32,00 

Sedemboj 6100e 5900e 5650e 5400e 5150e 4900e 4650e 4400e 4200e 4000e 3800e 3650e 
10 km ch.. 44:00 46:30 47:40 48:50 50:00 51:50 52:40 54:00 55:30 57:00 58:50 59:55 
20 km ch.. 1:32 1:35 1:38 1:41 1:44 1:47 1:50 1:53 1:56 1:59 2:02 - 

* platí len pre 
juniorov 

            

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



VÝCHOVNÉ  - DORASTENCI 
 
 

Výška výchov. 400 € 
(12 050 Sk) 

350 € 
(10 544 Sk) 

270 € 
(8 134 Sk) 

200 € 
6 025 Sk 

150 € 
(4 519 Sk) 

100 € 
(3 013 Sk) 

Disciplína       
100m 10,83 11,05 11,20 11,35 11,50                    11,60 
200m 21,75 22,21 22,70 23,05 23,40                      23,50 
400m 48,90 49,80 50,50 51,00 51,50                     52,00 
800m 1:53,14 1:54,80 1:56,10 1:57,50 1:59,00 2:02,10 

1 500m 3:57,40 4:02,40 4:06,40 4:10,30 4:14,50 4:20,00 
3 000m 8:40,10 8:50,10 9:00,10 9:10,10 9:19,90 9:27,00 

110m prek. 14,50 14,75 15,00 15,25 15,50 15,75 
400m prek. 55,00 56,50 58,00 59,50 61,00 62,50 
2000m pr. 5:49,80 5:54,90 6:01,50 6:09,10 6:15,90 6:29,00 

  Výška. 209 204 199 194 188 183 
Žrď 470 450 430 410 390 370 

Diaľka 709 680 670 660 650 640 
Trojskok 14,70 14,40 14,10 13,80 13,50 13,00 

Guľa 5 kg 17,20 16,80 16,30 15,80 15,30 14,80 
Disk 1,5 kg 50,00 48,00 46,00 44,00 42,00 39,00 
Oštep 700g 62,00 60,00 58,00 56,00 54,00 52,00 
Kladivo 5 kg 52,00 50,00 48,00 46,00 44,00 42,00 

Desaťboj 5800 5600 5400 5200 5000 4700 
10 km ch.. 45:00 46:30 48:00 49:30 51:00 53:00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

VÝCHOVNÉ  - DORASTENKY 
 
 

Výška výchov. 400 € 
(12 050 Sk) 

350 € 
(10 544 Sk) 

270 € 
(8 134 Sk) 

200 € 
6 025 Sk 

150 € 
(4 519 Sk) 

100 € 
(3 013 Sk) 

Disciplína       
100m 12,30 12,40 12,50 12,60 12,70                         12,8 
200m 24,85 25,18 25,48 25,80 26,15 26,3 
400m 55,90 56,80 57,70 58,40 59,00 59,8 
800m 2:10,00 2:12,00 2:14,00 2:16,00 2:18,00 2:21,0 

1 500m 4:34,14 4:40,00 4:44,00 4:49,00 4:55,00 5:05,5 
3 000m 10:12,14 10:25,14 10:38,14 10:50,14 11:00,00 11:15,0 

100m prek. 14,80 15,05 15,30 15,55 15,80 16,05 
400m prek. 1:02,00 1:04,00 1:06,00 1:08,00 1:10,00 1:12,00 

  Výška. 176 173 170 167 164 161 
Žrď 330 315 295 280 260 240 

Diaľka 580 570 560 550 540 520 
Trojskok 12,00 11,75 11,50 11,25 11,00 10,70 

Guľa 4 kg 13,40 12,60 11,80 11,00 10,20 9,40 
Disk  43,00 41,00 39,00 37,00 34,00 31,00 

Oštep  44,00 42,00 40,00 38,00 36,00 33,00 
Kladivo 4 kg 40,00 37,50 35,00 32,50 30,00 27,00 

Sedemboj 4400 4200 4000 3800 3600 3400 
5 km ch.. 24:30 25:30 26:30 27:30 28:30 29:30 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

VÝCHOVNÉ  - ŽIACTVO - CHLAPCI 
 
 

Výška výchov. 270 € 
(8 134 Sk) 

200 € 
6 025 Sk 

150 € 
(4 519 Sk) 

100 € 
(3 013 Sk) 

Disciplína     
60m 7,20 7,35 7,50                           7,5 

150m 17,30 17,50 17,70 17,8 
300m 37,90 38,50 39,10 39,9 
600m     

1 500m 4:10,10 4:20,10 4:30,10 4:45,5 
100m prek. 14,20 14,60 14,99 15,4 
200m prek. 26,98 27,40 27,80 28,1 

  Výška. 190 185 180 175 
Žrď 400 380 350 330 

Diaľka 630 600 570 550 
Guľa 15,10 14,50 13,90 13,00 
Disk  50,00 45,00 39,00 33,00 

Oštep  50,00 45,00 40,00 35,00 
Kladivo  50,00 45,00 39,00 33,00 

Osemboj 4700 4300 3900 3500 
3 km ch. 13:10,14 13:58,14 14:55,14 15:50,0 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



VÝCHOVNÉ  - ŽIACTVO - DIEVČATÁ 
 
 

Výška výchov. 270 € 
(8 134 Sk) 

200 € 
6 025 Sk 

150 € 
(4 519 Sk) 

100 € 
(3 013 Sk) 

Disciplína     
60m 7,78 7,86 7,94                           8,0 

150m 18,91 19,10 19,33 19,7 
300m 40,50 41,80 43,00 43,9 
600m     

1 500m 4:46,10 4:54,10 5:03,10 5:12,0 
80m prek. 11,80 12,20 12,70 13,0 

200m prek. 28,90 29,50 30,00 30,9 
  Výška. 169 165 162 158 

Diaľka 550 540 525 510 
Guľa 13,30 12,20 11,10 10,00 
Disk  40,00 36,00 32,00 28,00 

Oštep  40,00 36,00 32,00 29,00 
Sedemboj 4400 4100 3800 3500 
3 km ch.. 14:55,50 15:30,14 16:00,14 16:30,0 

 
 
 


