
Vyhodnotenie halových majstrovstiev Európy 
         Turín 6.-8. 2009 
 

Slovenský atletický zväz vyšiel v ústrety TK a vyslal na tieto majstrovstvá zatiaľ najväčšiu 
výpravu v doterajšej histórii, keď vyslal 11 atlétov, aj keď len 5 atlétov splnilo limit stanovený 
SAZ / Bobková, Velďáková D. Velďáková J., Haborák a Horák. Limit splnil ešte Repčík, ale ten 
pre zranenie na HME neštartoval. Vďaka tomu mohli premiéru absolvovať aj atléti / okrem Žňavu 
/, ktorí sa ešte nikdy nezúčastnili pretekov dospelých na takýchto význačných podujatiach / 
Dobrovodský, Janeček, Kabelka , Kalafus, Vanek /. Výprava odchádzala na HME s cieľom získať 
jedno umiestenie do 6. miesta a 2 umiestenia do 12. miesta. Toto sa nielen podarilo, ale aj 
prekonalo a to vďaka výbornému výkony trojskokanky Dany Velďákovej, ktorá nie len že 
prekonala slovenský rekord výkonom 14,40m, ale získala aj svoju prvú medailu / bronz / 
v kategórii dospelých. Okrem nej sa do finále dostal aj guliar Milan Haborák, ktorý obsadil veľmi 
pekné 7. miesto. Ďalšou adeptka na finále diaľkarka Jana Velďáková sa v kvalifikácii nešťastne 
zranila a tak nakoniec na naše prekvapenie sa medzi najlepších 12 dostali trojskokan Jaroslav 
Dobrovodský / ten mal dokonca prvý štart v reprezentácii vrátane mládežníckych akcii / a výškar 
Michal Kabelka. Škoda, že sa do semifinále nedostal M.Janeček, ktorý skončil na 18. mieste. 
Sklamaním bol výkon P.Horáka v skoku do výšky a prekážkarky M.Bobkovej, ktorú v rozbehoch 
diskvalifikovali pre predčasné vybehnutie. Majstrovstvám dominovali atléti Ruska, ktorí získali 
neuveriteľných 215 / 10-4-4 / a priam deklasovali druhých Nemcov / 95 bodov 3-3-4 /. Naša 
výprava skončila na 21 mieste s 8 bodmi, keď celkovo bodovalo 32 krajín zo 46 krajín. Treba 
dúfať, že ponúknutú príležitosť a skúsenosť využijú naši atléti na ďalších vrcholných podujatiach. 

 
Ženy 
 
Trojskok 
 
Dana Velďáková sa konečne dočkala ďalšej svojej medaile / čakala na ňu od roku 2000, keď 
získala bronz na juniorských majstrovstvách sveta v Chile /. Aj tentoraz to bol bronz, keď Danka 
konečne odovzdala všetko na čo mala. Málo ale chýbalo a Danku by sme vo finále nevideli, lebo 
v kvalifikácii sa jej po prvom prešľape a druhým výkonom 13,90 zachraňovala tretím pokusom / 
14,13/, keď sa odrazila 20cm pred odrazovou doskou. Kvalifikácia ukázala, že Danka je veľmi 
dobre pripravená, čo dokázala vo finále, keď po dvoch prešľapoch skočila v treťom 14,40m 
/sl.rekord / a aj keď ani tento skok nebol ideálny dostala sa ním na tretie miesto, ktoré si udržala 
až do konca pretekov. Ďalšie 3 pokusy už neboli dostatočne dlhé, a tak sme tŕpli keď sa k nej 
približovala Srbka Topic, ktorá nakoniec skočila 14,37m. Danka bojovala nie len za seba, ale aj 
za sestru Janku, ktorá sa pre zranenie do finále nekvalifikovala. Pre ňu a trénera je to zadosť 
učinení, po všetkých problémoch, ktoré boli spojené v účasťou na OH a veľká výzva pred MS 
v Berlíne. Celkovo štartovala 21 trojskokaniek. Danka Velďáková je členkou Akademik TU 
Košice a jej  trénerom je Radoslav Dubovský. 
 
Diaľka 
 
Veľkú smolu mala Jana Velďáková. Počas kvalifikácie pri poslednom rozbehu si natiahla sval 
a tak absolvovala všetky svoje pokusy so sebazaprením. Po prvom pokuse / 622cm / nasledoval 
veľmi vydarený pokus na hranici 660cm bohužiaľ s 1cm prešľapom a tak prebehnutý 3 pokus už 
nič nezmenil na tom, že aj keď Janka, ktorá mala podobnú formu ako Danka, sa do finále  
nedostala. Veľká škoda, hlavne preto, že vo finále stačilo na 4 miesto 662cm a to bolo 
jednoznačne v jej silách. Treba dúfať, že si smolu dostatočne vybrala a že jej športové chvíle 
prídu na MS. Celkovo štartovalo 18 skokaniek a Janka skončila na 14.mieste. Janka Velďáková je 
členkou Akademik TU Košice a jej trénerom je Radoslav Dubovský. 
 



60m cez prek. 
 
K týmto pretekom nie je čo veľmi dodať, lebo Miriam Bobková bola diskvalifikovaná a tým 
pádom neklasifikovaná. V opakovanom štarte sa nedokázala udržať na rukách a prepadla. Škoda 
pre ňu, lebo semifinále bolo v jej silách. Na postup stačil výkon 8,24s. Celkovo štartovalo 24 
prekážkárok. Miriam je členkou Spartaka Dubnica a jej trénerom je Eugen Laczo. 
   

Muži 
 
Vrh guľou 
 
Milan Haborák sa prvý raz prebojoval do finále na HME. V kvalifikácii si vybojoval 6. miesto 
výkonom 19,76m a vo finále výkonom 19,51m obsadil konečné 7. miesto. Jeho tohtoročná 
výkonnosť sa ustálila na hranici 19,70 a škoda len, že vo finále mal len dva platné pokusy / prvý 
a posledný /. Najdlhší pokus mal v druhej sérii / 19.80-19,90 /, keď sa ale v kruhu neudržal a 
prestúpil zarážajúce brvno. Na Milanovi bolo vidieť snahu o čo najlepší výsledok, ale svoju úlohu 
zohral fakt, že po náročnej kvalifikácii bol dosť unavený a cítil zápästie. Aj tak Milan zaslúži 
pochvalu za kvalitné výkony počas HME.. Celkovo na štart nastúpilo 23 guliarov. Milan Haborák je 
členom VŠC B.Bystrica  
 
Trojskok 
 
Veľkú radosť nám pripravil Jaroslav Dobrovodský, ktorý pri svojej premiére vybojoval veľmi 
pekné 11. miesto výkonom 16,38 z druhej série. Veľká škoda tretieho pokusu, ktorý bol pekne 
vbehnutý, ale pri poskoku sa mu podlomila noha a pokus nedotiahol do konca. Na postup do finále 
bolo treba skočiť 16,49 čo bolo v Jarových silách. Veľkým plusom je fakt, že sa nezľakol atmosféry 
pretekov a že sa dokázal priblížiť k svojmu tohtoročnému výkony / 16,44 /. Jeho výkon je 
prísľubom pre nadchádzajúce majstrovstvá sveta v Berlíne. Celkovo skákalo 15 trojskokanov. 
Jaroslav Doborovodský je členom Slávia UK Bratislava a jeho trénerom je Alexander Beskrovnyj. 
 
Výška 
 
Ďalším atlétom, ktorý nás potešil bol Michal Kabelka. Po tom, ako sa nominoval  na poslednú 
chvíľu na HME, dokázal, že jeho forma kulminovala v pravý čas a veľa nechýbalo, aby si Michal 
pripísal osobný rekord 227. Všetky výšky /212,217 a 222 / skočil na prvý pokus a to ho vynieslo na 
výborné 11. miesto, keď za sebou nechal skokanov ako Thornblad, Bába, Bednarek atď. Škoda 2 
a 3 pokusu na 227cm, čo v konečnom dôsledku znamenalo postup do finále. I tak sa ukázalo, že sa 
Michal vie dobre pripraviť na dôležité preteky. Celkovo skákalo 30 výškarov. Michal Kabelka je 
členom Spartaka ZŤS Dubnica a jeho trénerom je Michal Pogany.    
 
Diaľka 
 
Aj v tejto disciplíne nás reprezentoval Jaroslav Dobrovodský, a aj keď nebol tak úspešný, ako 
v trojskoku obsadil pekné 16.miesto výkonom 759 z prvej série. Škoda, že sa Jaro nedokázal dostať 
na dosku na „krátky“ krok, určite by atakoval svoj osobný rekord. Po náročných pretekoch 
v trojskoku, sa pokúšal dostať medzi najlepších, ale v obrovskej konkurencií 30 skokanoch, keď na 
finále bolo treba skočiť 792cm a vo finále padol Európsky rekord / Bayer 8,71m / a keď sa 6 
skokanov dostalo cez hranicu 8m na lepšie umiestnenie nemal. Výkonnosť jasne ovplyvnil 
neskutočne pružný podklad, ktorý niektorí skokani náležite využili. Jaroslav Dobrovodský je 
členom Slávia UK Bratislava a jeho trénerom je Alexander Beskrovnyj. 
 
 



Vrh guľou 
 
Druhému nášmu zástupcovi Danielovi Vanekovi preteky nevyšli podľa jeho predstáv, keď 
výkonom 18,78m obsadil 17. mesto a za svojim osobným rekordom zaostal viac 64cm. Jeho 
výkonnosť ovplyvnila nie dobre zvládnutá technika, keď sa ani v jednom pokuse do gule „netrafil“ . 
Pokiaľ nebude mať Daniel zafixovanú techniku, jeho výkonnosť bude na hranici 19-19,5m, aj keď 
jeho fyzické parametre ho predurčujú atakovať hranicu 20m a viacej. Celkovo na štart nastúpilo 23 
guliarov. Daniel Vanek je členom Spartaka Dubnica. 
 
60m cez prek. 
 
Matúš Janeček sa na svojich prvých majstrovstvách Európy prezentoval slušným výkonom, keď 
v 4. rozbehu zabehol čas 7,90, ktoré mu v konečnom poradí stačilo na celkové 18. miesto. Jeho 
neskutočná pomalá reakcia / 0,226 s. / ho ale isto obrala o postup do semifinále, kde mohol 
atakovať osobný rekord / 7,81 /. Vzhľadom k určitej spolupráce s trénerom Ľ.Svobodom  
a zlepšenie nábehu na prvú prekážku je veľký predpoklad v letnej sezóne na časy hlboko pod 14 
s a atakovanie limitu na MS. Štartovalo 27 prekážkarov. Matúš Janeček je členom Spartaka 
Dubnica a jeho trénerom je Kamil Nosian.  
 
400m 
 
Peter Žňava obsadil v treťom rozbehu časom 47,85s. 5. miesto a nepostúpil do ďalších bojov. Aj 
keď bežal len o 0,09 s. za svojim osobným rekordom, určite bolo v jeho silách zaútočiť na hranicu 
47,50 / limit SAZ / V pretekoch sa nedokázal dobre zaradiť a po 200m „vyšiel“ z rytmu a ani 
záverečný finiš mu nepomohol. Po zranení a chorobe za nedokázal dostať do optimálnej formy a 
treba dúfať, že sa mu budú zranenia a choroby v letnej sezóne vyhýbať. Celkovo štartovalo 27 
šprintérov a Peter obsadil 20. miesto. Peter Žňava je členom Spartaka Dubnica a jeho trénerom je 
Martin Illeš.  
 
Výška 
 
Sklamaním bolo vystúpenie Petra Horáka, ktorý skočil len priemerných 217cm a obsadil delené 20. 
miesto. V súťaži mal len dva platné pokusy / 212 a 217 / a to na postup v žiadnom prípade 
nestačilo. Aj keď jeho fyzická forma bola na vysokej úrovni, technika rozbehu mu zabránila 
prekonať výšku 222cm a viacej. Jeho halová forma mala klesajúcu tendenciu / MSR a HME / a tak 
bude treba náležite sezónu prehodnotiť, ale hlavne sa venovať rozbehu / problémy sa vyskytli aj na 
OH /, aby sa opäť dostal na úroveň 230cm na ktoré má a splnil limit na MS. Celkovo skákalo 30 
výškarov. Peter Horák  je členom na VŠC B.Bystrica a jeho trénerom je Radovan Mišík. 
 
Posledným atlétom, ktorý sa zúčastnil HME bol Martin Kalafús, ktorý obsadil delené 27. miesto 
výkonom 217cm. Aj keď nedokázal skočiť 222cm, bola jeho nominácia na HME opodstatnené. 
Jeho výkonnosť bola ovplyvnená okrem únavy z veľkého množstva pretekov aj neskutočným 
chaosom. Počas kvalifikácie / skákal v I. skupine /, prebiehal skok o žrdi, skok do diaľky a skok do 
výšky. Pre Martina to bola dobrá skúsenosť a treba dúfať, že ju náležite využije na ME do 23 rokov. 
Celkovo skákalo 30 výškarov. Martin Kalafus je členom Vital Bratislava a jeho trénerom je Jaromír 
Šimonek.     
 
 
V Bratislave 13.3. 2009     vyhodnotil Mgr. Vladimír Bezdíček 
         ústredný tréner SAZ 


