
Zápisnica z TK 28.4. 2009 
 
Prítomní: Mračnová, Benčík, Čordáš, Dubovský, Slouka, Sulety, Bezdíček 
Ospr.: Charfreitag, Urvayová 
 
Program: 
1/ Vyhodnotenie M-SR dospelých    Z: tréneri, Bezdíček písomne 
2/ Vyhodnotenie M-SR juniorov    Z: tréneri, Sulety, písomne 
3/ Vyhodnotenie HME     Z: tréneri, Bezdíček, písomne 
4/ Vyhodnotenie M-SR vo viacbojoch   Z: Bezdíček, Sulety,Dubovský písomne 
5/ Vyhodnotenie M-SR žiakov    Z: Sulety, písomne 
6/ Vyhodnotenie M-SR v chôdzi 50km, 20km  Z: Benčík, písomne 
7/ Vyhodnotenie M-SR v cezpoľnom behu   Z: Slouka, písomne 
8/ Predbežné prihlášky na ME 23,MEJ,ME družstiev, 
    EP viacboj, ME v behu do vrchu    Z: tréneri, Bezdíček, Sulety 
9/Jarné sústredenia CTM, ZPM, informácia, zoznamy Z: Sulety 
10/ Nominácia na EP v chôdzi    Z: Benčík 
11/ Informácia o plnení limitov na MS   Z: Bezdíček, tréneri 
12/vyhodnotenie sústredení CTM,ZPM   Z: Sulety 
13/Predbežný návrh nominácie na OH nádeje,  
    míting Schwechat, Rijeka, Budapešť   Z: Sulety, Benčík 
14/Návrh nominácie a organizačného zabezpečenia 
   Detskej olympiády vo Varšave     Z: Sulety,Benčík 
15/ Zdravotný stav reprezentácie    Z: Urvayová 
 
K bodu č.1,2: majstrovstvá SR priniesli celý rad veľmi dobrých, ale aj priemerných výkonov. 
M.Haborák splnil limit na HME vo vrhu guľou 19,84m a v dobrom svetle sa ukázali kandidáti na 
HME Janeček, Dobrovodský,Bobková a mladý Kalafus. Najhodnotnejším výkonom bol trojskok 
Dany Velďákovej 14,10m. Z juniorov zaujali Turčáni a Štuková. Najlepšími oddielmi boli atléti 
Dubnice, UK Bratislava a TU Košice.  
3: Veľmi dobré vystúpenie väčšiny atlétov. Absolutórium zasluhuje výkon Dany Velďákovej 
v trojskoku, ktorá získala svoju prvú veľkú medailu / bronz v novom slovenskom rekorde 14,40m / 
Na 7. mieste vo vrhu guľou skončil Milan Haborák. Do tuctu najlepších atlétov sa dostali aj 
J.Dobrovodský a M.Kabelka. Preteky nevyšli P.Horákovi a M.Bobkovej, ktorí súťaž v žiadnom 
prípade nezvládli. Ostatní pretekári sa priblížili k svojim nominačným výkonom. 
4: Okrem víťazov A.Biciana a L. Slaničkovej žiadny ďalší viacbojár nepresvedčil. Neštartovali 
najlepší viacbojár S.Dizadrevič a nádejný V.Papšo.     
5: Prevaha atlétov z Malaciek, výraznejšie talenty Hladíková, Farkašová, Oborný, Filip 
6: Výborný výkon Mateja Tótha v chôdzi na 50km, ktorý výkon 3:41:32 prekonal dlhoročný sl. 
rekord a výrazne si vypýtal letenku do Berlína. Ďalším limitármi sú Miloš Bátovský v chôdzi na 
50km 3:55:35 a Zuzana Malíková 1:37,40 v chôdzi na 20km / „B“ /. Z mladých zapochodovala “A“ 
limit  na MS 17 ročných  K.Srmeňová a „C“ limit M. Fáber.   
7: Najlepšími bežci boli jasne M.Vanko / 2 tituly / a J.Zatlúkalová. Výkony ostatných boli veľmi 
priemerné. Žiadny talent na obzore. V tomto roku bola najnižšia účasť bežcov / 117 / za 
posledných 7 rokov! 
8: ME do 23 rokov / 1 vedúci, 1 masér, 3 tréneri, 7 atlétov / 
    MEJ  /1 vedúci, 1 masér, 3 tréneri, 7 atlétov / 

 MS do 17 / 1vedúci, 1 masér, 1 lekár, 3 tréneri, 12 atlétov / 
 EP viacboj 1 tréner, 3 muži, 1 žena 

    MS / 1 vedúci, 1 technický vedúci, 1 lekár, 1 masér, 5 trénerov, 16 atlétov / 
9: jarné sústredenia boli zrušené pre nedostatok finančných prostriedkov 
10: Nominácia na EP v chôdzi / 1 vedúci , Benčík Roman, Pavelka Jozef,   
      20km M: Tóth Matej, Bátovský Miloš, Kučmín Anton, Rízek Milan 
      20km Ž: Gáliková Mária, Malíková Zuzana, Csaková Mária 



11: k 26.4. 2009  
Plnenie limitov / 2009 / 

 Berlín 
 
1/ Gáliková Mária  20km chôdza  1:33,03 Lugano 8.3. IAAF „A“ 
2/ Velďáková Dana  trojskok  14,40  Turín  8.3. IAAF „A“ 
3/ Tóth Matej   50km chôdza  3:41:32 Dudince 28.3. IAAF „A“ 
4/ Bátovský Miloš  50km chôdza  3:55:35 Dudince 28.3. IAAF „A“ 
5/ Malíková Zuzana  20km chôdza  1:37:40 Dudince 28.3. IAAF „B“ 
6/ Chafreitag Libor  kladivo  77,49  Walnut  18.4. voľná karta 
7/ Hrašnová Matina  kladivo  70,93  Athens  10.4. voľná karta 
8/ Klocová Lucia  800m       voľná karta 
9/ Vaľukevič Dmitrij  trojskok      voľná karta  
    Tóth Matej   20km chôdza  1:20:53 Poděbrady 25.4. IAAF  A
     
23 Kaunas 
 
1/ Czaková Mária  20km chôdza  1:40,39 Lugano 8.3. SAZ   
2/ Lomnický Marcel  kladivo  71,61  Austin  2.4. SAZ 
3/ Lomnická Nikola  kladivo  61,79  Coral Gables 21.3. EAA 
4/ Zatlúkalová Janka  10 000m  36:18,29 Pardubice 8.4. EAA 
5/ Kalafus Martin  výška   224  Bratislava 22.2. SAZ 
 
19 Nový Sad 
 
1/ Michlíková Miroslava výška   180  Podbrezová 2.2.   EAA 
2/ Turčáni Roman  400m   48,01  Viedeň  11.2. SAZ  
 
17 Bressanone 
 
1/ Fáber Marcel  10km chôdza  47:50  Dudince 28.3. IAAF 
2/ Strmeňová Katarína 5km chôdza  24:12  Dudince 28.3. SAZ „A“ 
3/ Dunajská Táňa  výška   175  Bratislava 22.2. IAAF 
4/ Ábelová Klára  výška   174  Bratislava 6.3.   IAAF 
5/ Bašo Ladislav  výška   200  B.Bystrica 11.2. IAAF 
6/ Kružiak Tomáš  kladivo  68,32  Miskolc 25.4. SAZ „A“ 
  
12: neuskutočnili sa 
13: preteky Rijeka 20.5. 
    
Nominácia:  
 
Vedúci:  Sulety Milan 
Tréneri: Snopko Roman, Pauko Daniel, Uvegeš Barnabáš, Mešťánková Eva 
100, 200m: ŠimíkVladimír, Kršáková Lenka, Chrebetová Ivana, 
Mokráš Juraj, Turčáni Roman, Štuková Alexandra  
800m: Páleník Dušan, Beňa Ján     
400m: Turčáni,Mokráš,Štuková    
diaľka: Tekela Lukáš,Chrebetová      
výška:Ábelová Klára, Dunajská Táňa, Michlíková Miroslava   
kladivo: Kružliak Tomáš     
guľa,disk,oštep:Olej Matúš, Krištofičová Ivana    
žrď: Surová Bronislava, Kolesár Martin, Zmoray Ján,Minárik 
Marek, Čížková Dana   



 
Tisaújvaros 9.5. 
 
Vedúci:  Sulety Milan 
Tréneri: Snopko Roman, Pauko Daniel, Uvegeš Barnabáš,  
Masér: Černický Miroslav 
 
Atléti: 
 

Pouš Richard 4.2.1993 11,30 100m Weigertová Monika 20.3.1992 12,55 
Trnený Richard 21.2.1992 11,40  Farkašová Mariana 15.1.1994 12,37 
Mokráš Juraj 28.12.1990 11,01  Šibová Vladimíra 30.3.1990 12,27 
Beňa Ján 4.6.1990 11,42  Chrebetová Ivana 21.1.1991 12,13 
         
Pouš Richard 4.2.1993 22,9 200m     
Trnený Richard 21.2.1992 23,12      
Mokráš Juraj 28.12.90 21,67      
Beňa Ján 4.6.1990 23,26      
         
Ďurec Peter 12.9.1992 52,17 400m Mišíková Monika 16.8.1992 57,16 
Koch Martin 23.9.1993 52,32  Štuková Alexandra  54,09 
Páleník Dušan 5.9.1990 49,80      
Vajdík Daniel 14.5.1991 49,43      
Beňa Ján 4.6.1990 50,02      
         
Vajdík Marek 7.4.1992 2:01,89 800m     
Ďurec Peter 12.9.1992 02:02,7      
Danáč Denis 6.5.1993 2:04,06      
Hierweg Karol 1.6.1992 2:03,04      
         
Vajdík Matúš 7.4.1992 9:09,77 3000m     
Magyar Bálint 17.3.1993 9:34,00      
         

Bojda Matúš 13.7.1992 14,65 
110m 
prek. Weigertová Monika 20.3.1992 14,90 

Albedínský Martin 28.2.1990 15,26  Mokrášová Lucia 27.3.1994 15,07 
Hammel Marián 28.5.1991 8,48  Šibová Vladimíra 30.3.1990 15,45 
     Štefunková Patrícia 23.1.1993 15,32 
         
Peller Tomáš 23.7.1991 57,28 400m prek.    
         
Bašo Ladislav 29.3.1993 200 výška Dunajská Táňa 25.7.1992 175 
Bodnár Miroslav 15.9.1992 195  Ábelová Klára 8.5.1992 182 
Tekela Lukáš 18.2.1990 200  Červienková Janka 28.12.1991 174 
         
Kačáni Jakub 9.4.1992 692 diaľka Mokrášová Lucia 27.3.1994 529 
Tekela Lukáš 18.2.1990 694  Chrebetová Ivana 21.1.1991 589 
         
Kačáni Jakub 9.4.1992 13,67 trojskok Deglovičová Darina 22.9.1993 11,59 
         
Guzlej Martin 12.3.1993 15,07 guľa Kaňuchová Veronika 19.4.1993 13,15 
Kendra Daniel 5.4.1990 16,65      
Olej Matúš 5.7.1991 15,67      
         



Olej Matúš 5.7.1991 62,28/700g/  Kadlečíková Veronika 1.6.1991 39,28 
         

         
 
14: dodá R.Benčík 
15: Problémy s achillovou pätou L.Klocová, infekcia M.Bobková, narušenie imunitného systému 
u P.Solivarskej a K.Bérešovej, M.Hrašnová problémy s chrbtom 
16: rôzne 
 
TK SAZ schvaľuje 
 
a/ M-SR v každej kategórii štart v skoku do diaľky max. počet skokanov 16 
b/ M-SR - trojskok ženy, návrh na 2 odrazové brvná 9m a 11m 
c/ usporiadať samostatné majstrovstvá SR juniorov v hale 
d/ M-SR viacboje Jablonec , SAZ platí dopravu, štartovné a 1 noc pre vybraných atlétov a ich 
trénerov.   Za nomináciu zodpovedný Bezdíček, Sulety 
e/ návrh na zmenu časového rozpisu na M-SR dospelých v trojskoku mužov a žien / Ž: 16:00 
M:17:25 / 
f/ Návrh na ďalšie rozdelenie financií  
 
1/ Charfreitag Libor  7 700 
2/ Lomnický Marcel  5 000 
3/ Vaľukevič Dmitrij  4 000 
4/ Velďáková Dana  3 500 
5/ Klocová Lucia  2 000 
6/ Repčík Jozef  2 000 
7/ Konopka Miloslav  2 000 
8/ Tóth Matej   2 000 
9/ Haborák Milan  1 500 
10/ Kabelka Michal     500 
11/ Žňava Peter     500 
12/ Lomnická Nikola     500 
13/ Kalafus Martin     500 
  
             31 700 
g/ súhlasí so štartom štafety mužov v behu na 4x100m v Prahe na memoriálu J.Odložila / 8.6. 09 / 
v počte 5 pretekárov a 1 tréner. ČAS hradí dopravu Bratislava – Praha a späť, ubytovanie 
a stravovanie zo 7.6. na 8.6. 09.   Z: Čordáš 
h/ Navrhuje odmenu pre Danu Velďákovú vo výške 1 000 € za zisk bronzovej medaile na HME 
v Turíne 
 
i/ posielanie vyhodnotenie cyklov atlétov 1.-4. skupiny 
 
Ostatné: 
j / Účelové dotácie MŠ – SOV na rok 2009 

- Hrašnová 35 000 
- Charfreitag 30 000 
- Vaľukevič  20 000 
- Lomnický   20 000 
- Klocová      15 000 
- Velďáková D. 15 000 
- Repčík         10 000 
 
k/ návrh nominácie na EYOF do 18.5.  Z: Sulety 


