SPRAVODAJ- 4/2009
bezeckej sekcie TR SAZ

Vazeni tréneri , beZci , nielen aktéri ME druZstiev.

Tento vikend sa pomyselne uzatvorila prva cast’ sut'azi GPS 2009. Serial Siestich
pretekov na drahe sa mal stat’ spolo¢ne s Ceskou atletickou ligou a rozbiehajucou sa letnou
sezonou v zahrani¢i odrazovym mostikom k ,, nominaciam ,, leta 2009.

Medzi tieto patri prvy vazny Start naSich atlétov na ME druzstiev uz tradi¢ne na
domacej pdde v Banskej Bystrici. V predvecer tychto majstrovstiev nds ¢akd vel'ky sviatok
cesko-slovenskej atletiky, pokial tak m6zeme povedat, GP miting IAAF ZT v Ostrave.

Ved Ostrava je za rohom a §tart svetovych atlétov, aj naSich najlepSich, by sme si nemali
nechat’ ujst. Dva tyzdne plnej atletiky ndm zaverom mesiaca vyplnia aj dva dni majstrovstiev
SR muzov a zZien, ktoré sa budu konat’ nakoniec v Dubnici nad Vahom.

Takze dolezité terminy mesiaca jun pre ,, fajnSmekrov ,, atletiky :

- 17.06.2009 ZT Ostrava /streda/
- 20.-21.06.2009 ME druzstiev Banska Bystrica /sobota, nedela /
- 27.-28.06.2009 Majstrovstva SR Dubnica nad Vahom / sobota, nedel’a /

Nominacia na ,,MED* 2009

Nominacia bezcov na ME druzstiev 2009 sa opit nerodila l'ahko. Ani
samotné zapolenie naSich beZcov nebude jednoduché a 'ahké . Ako sa hovori, nebude
to lizanie medu v Banskej Bystrici. Preto aj ten tvodny nadpis tohto ¢lanku.




Navrh nomindcie beicov na ME druistiev 20.-21.6.2009 v Banskej Bystrici

Sobota 20.06.2009

16.50 800 m zeny Lucia Klocova AK ZTS Martin

17.05 1500 m muzi Jozef Pelikan AK Inter SC Bratislava
17.35 3000 m zeny Janka  Zatlikalovd AK Spartak Dubnica n. V.
17.50 5000 m muzi Miroslav Vanko TJ Obal servis Kosice

18.15 3 000 m prek. zeny Katka  Pokorna Maraton AC Raca

Nedel’a 21.06.2009

16.35 800 m muzi Jozef Repcik AK Spartak Dubnica n. V.
16.45 1500 m zeny Csilla Fugliova ~ AK Nové Zamky

17.00 3 000 m prek. muzi Roman  Vajs VSC Dukla Banska Bystrica
17.45 5000 m zeny Janka Zatlikalova AK Spartak Dubnica n. V.
18.10 3 000 m muzi Branislav Bundzik AO Slavia UK Bratislava
Nahradnik Miroslav ~ Dobias VSC Dukla Banska Bystrica

Vsetkym aktérom zépolenia o cenné body pre nase farby na ME drZime palce
a okrem priaznivého pocasia , pevnych nervov a vybornych vysledkov, zeldme aj pocetni
divacku kulisu. Ved’ st to majstrovstva Europy.
Apropo, ked’ uz hovorime o tych nasich farbach. Zelame si, aby zodpovedni za
nase farby - dresy a ostatnu vystroj mali rychle ruky a stihli vSetko patri¢ne pripravit’
nielen vo farbach , ale aj mnozstvach a vel'kostiach,samozrejme aj s nadpisom Slovakia.

SVETOVA ATLETIKA ZA VODOU...




Niektoré myslienky po EP klubov v Castellone a Dubnici nad Vdhom pred
hlavnou sezénou 2009 .

Alfons Juck : Slovenska atletika si pyta vel’Ky tdspech

Atleticky svet vas vnima ako manazZéra a organizatora medzinarodného formatu. Ako si
zvykate na $éfovsku funkciu?

,» 10, ze som medzindrodne znamy, je iba vyhoda. Nikdy som neodmietol pomoc slovenskému
atlétovi. Mozno by sa nasli drobné vynimky. V mojej skupine, ktort manazujem, st takmer
vSetci Spickovi slovenski pretekari. Nasej atletike som vzdy pomahal s réznymi zalezitostami
z r0znych pozicii, hoci je to mozno niekedy skryté. Ide vSak o vec. Skutocne nie je mojim
Stylom buchat’ do stola a nieCo pozadovat, ale niekedy to treba tak urobit. Naucil som sa, Ze
I'udia akceptuji autoritu, ak je v medziach slusného sprévania."

Zlatym klincom dubnickej prace je Atleticky most. Hoci v hierarchii mitingov
Europskej atletickej asociacie je v niZSej kategorii, Startuji na nom pravidelne
olympijski vit’azi. V ¢om je figel, Ze sa vam dari prilakat’ ve’ké mena?

»CiePlom Mostu je predovSetkym propagacia atletiky. Chiapem slovenska futbalov,
hokejovi, Ciastone i tenisovi prioritu. Atletika by vSak mala byt hned’ za tymito
Sportmi, o, Zial’, na Slovensku nie je. V Dubnici, i v zime v Banskej Bystrici, hoci tam ide
o Specializovany vyskarsky miting, sa ndm dari organizovat jediné podujatia na Slovensku s
pravidelnou ucast'ou svetovych hviezd. Most nemé punc byvalej pétéesky, ale na sucasnost’ je
to krasny sviatok. Je aj o Cosi viac, ako dovol'uje slovenska realita. Myslim teraz na finan¢né
hl'adisko."

Spomenuli sme bratislavski pétéesku, ktoru ste tiez pomahali organizovat’. Musela
zaniknut’?

,Nemusela. Ked” od nej odskocil Slovnaft, nastali skuto¢ne t'azké Casy. Cheeli sme ju dostat’
pod kridla Slovenského atletického zvdzu. Nepodarilo sa, aj ked’ som bol vtedy ¢lenom jej
vykonného vyboru. Tato otdzka je na Sirokt debatu."

V Ostrave sa vam podarilo raketovo zdvihnut’ Zlata tretru medzi svetové mitingy. Je az
taky rozdiel v ekonomickej sile, vo vaznosti vnimania atletiky medzi nami a susedmi?

,»V prvom rade, Tretru vnimam z pohladu atletického priaznivca ako cCesko-slovenskeé
podujatie. Ostravski divaci sa vzdy identifikuju so slovenskou $pickou, ktora na Tretre
sut’azi. V atletike nejestvuje hokejovo-futbalova rivalita. Moravské mesto je blizko
Slovenska, nasi fanusikovia maji dobra $Sancu miting navstivit’. To je vec, ktoru citim a
chcem zdéraznit’. Finanény balik a atletické zizemie v Cesku st viak skuto¢ne vyrazne
lepSie ako na Slovensku. Sta¢i maly priklad, u susedov je priblizne 130 slusnych
atletickych $tadionov, u nas tus$im desat’. Cesko ma velké hviezdy. Honzo Zelezny
skon¢il s aktivnou kariérou, ale pri atletike zostal. Maji Sebrleho, Spotikovii. Viade na
svete, aj na najslavnejSich mitingoch, chcu vidiet’ svojich."

Aj Slovensko ma celkom dobrych atlétov. To nestaci?

,,Ano, Charfreitag, Hrasnova, Klocova, sestry Veld’akové s medzinarodnou triedou, ale nie
su to hviezdy, o ktoré sa organizatori mitingov biji. Dostanu sa na ne, ale bez urazky, skor
ako potrebny a vel'mi dobry komparz. Slovenska atletika potrebuje ako sol’ vel'ky tuspech.
Bronzova medaila kladivara Charfreitaga z majstrovstiev sveta, bronz Dany Veld’dkovej z
halovych majstrovstiev Eurdpy, viaceré vyborné umiestnenia Klocovej na slavnych mitingoch
su vzacne vysledky, nie st vSak megauspechom. Hovorim sam proti sebe, lebo vSetkych
manazujem, ale kto z beznych Sportovych fanusikov vie, kto je to Charfreitag? Myslim si, Ze
meno Pribilinec poznaju."



AKké su kritéria, aby bol atlét Ziadany na svetovy miting?

,Opét je to vel'ky tspech na svetovom podujati. Prva je olympidda, ale nemusi ist’ iba o fu.
Majstrovstva sveta maju takmer rovnaky cveng. Potom meno, ¢o s tym uspechom suvisi, hoci
v danu chvil'u nemusi byt Sportovec akurat v top forme. Az na tretom mieste je vykon, hoci
aj svetovy rekord."

Alfons Juck, atleticky manaZér a organizator, sa narodil v Bratislave. Vystudoval FTVS, bol
dorasteneckym majstrom na 400 m prekazok. Podiel’a sa na organizovani ostravského mitingu
Zlata tretra, vyskarského SC High Jump v Banskej Bystrici a Atletického mosta v Dubnici. Je
Clenom tlacovej komisie svetovej atletickej federacie, dlhé roky bol novinar, najmai
spravodajca v tlacovej agenture, ale aj televizny komentator.
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Atletické pre a proti na zaver. ..

Niekol'kokrat sme Vs, nasu atletick verejnost’, prostrednictvom spravodaja nabadali
k aktivizacii smerujicej k vytvoreniu skuto¢ného obrazu atletiky na Slovensku.
Pravdupovediac, nedari sa. Prejavuje sa asi fyzicka a psychickd tnava materialu. Mnohi
rezignovali. A nedivime sa im. Deje sa nie¢o nezdrave.

V poslednej dobe je vSetko pozastavené, zakonzervované a zrusené. Za vSetko moze
ekonomicka kriza. Podl'a toho, ¢o sa deje v atletike a v niektorych inych Sportoch, tak je tu
kriza uZ od roku 1989.

Neustale sa schodzuje, hovori, planuje. V praxi to ale vyzera ina¢ - tragicky. Miznt
Sportoviska - atletické objekty a to na ukor inych, ako uz povedal aj pan Juck, unas
prioritnych $portov. Casto vsak aj pre potrebna plochu na vynosnejsi biznis. Do existujucich
Skolskych arealov §tat neinvestuje. . .



V poslednej dobe sa buduji rdézne ,,multifunkéné* Sportoviska ako potreba nie prave
potrebna. Vyzerd to ako nezaujem ,,hradnych panov“, postarat’ sa aj o potreby poddanych
v podhradi. KonStatuje sa a ¢aka na zrodenie zadzraku v podobe nejakej medaile na vrcholnych
podujatiach.

Nikto si vSak u nas akosi nechce v§imnut' vznikajiceho nevhodného a nezdravého
prostredia pre Sport. Ani sa nemdézeme divit’ mladej generacii. Kto by mal zaujem trénovat
v prostredi, ktoré pripomina vietko iné, len nie $portovy areal ? Casto, bez zakladného
socialneho vybavenia, ktoré je dnes uz beznym $tandardom civilizovaného sveta. Co by sme
dali za maly, funk¢ny, atleticky aredl, kde sa nebudeme hanbit’ pred det'mi a ich rodi¢mi za to
ako vyzerd. Vel'mi cCasto sa snaha klubov o lepSie existenéné podmienky rovna boju
s veternymi mlynmi.

Pozrime sa na niektoré kolektivne Sporty. Vychovny aspekt je viditeIny .Divacka
kulisa tychto ,,drahych® S$portov sa stava deStrukénym cCinitelom samotnych Sportovisk.
Oproti tomu divaci nakloneni atletike st spolutvorcami zazitkov vSetkych pritomnych
v hl'adisku aj samotnej Sportovej aréne.

Co s toho mdézeme vydedukovat’? Sportovec — atlét, sa v mnohych pripadoch javi
ako sam vojak v poli. Na vSetky zmeny a nereakcie okolia na jeho vykonnost’, problémy a
potreby ostava vel'mi ¢asto sdm s trénerom a najbliz§im okolim. Je stredobodom zdujmu len
vtedy, pokial’ mé patricnu vykonnost’. A aj na to sa rychlo zabuda. Vsetky vzletné mysSlienky
tejto spolo¢nosti o poslani Sportu si v mnohych pripadoch iba na papieri. Kde sa zaina
realita, tam sa nahle vytratia.

Je to chyba Sportovcov, ich trénerov, alebo niekoho, kto je za toto vSetko
zodpovedny? Stale sa skryvame za nieco. Nasou nerozhodnost’ou a pasivitou pred volebnymi
urnami si zaslizime tento stav veci , nielen atletickej.

Citius . Altius. Fortius. Toto heslo vel'mi dobre pozname z olympijského hnutia. Ale
nasSa spoloc¢nost’ si v tejto dobe asi nejako zle prelozila tieto zndme slova. Paradoxne mozeme
zakon¢it’ tuto stat’ slovami z knihy V. Pacinu a M. Vanéka — Sport bez svatozaie
/ edicia M4j, Mlada fronta 1983 /.

Kazdy tréner zhromaZd’uje skusenosti ako vzacny poklad. Prechadza
konfliktami, ktoré niekedy neunesie. A potom méZe povedat’: ,,Pytam sa, ¢i vobec stoji
za to, byt’ trénerom po celé dlhé roky, aby sa nakoniec ¢lovek stretol zo situaciou, kedy
sa vSetko obracia proti vysledkom jeho prace.«

Povedal to Laco Horsky, tréner hokejistov Slovana Bratislava, ked’ sa mu muzstvo
psychicky rozpadlo pod rukami, aby potom, uz po jeho abdikdcii, zostipilo v roku 1981
z prvej hokejovej ligy.

Zdravie, elan a optimizmus do najbliz§ich bojov na atletickom ovale a nielen na fom
zelame v tejto sezone vSetkym priaznivcom atletiky.

V Martine 07.06. 2009 Mgr. Pavel Slouka
reprezentacny tréner behov



