Vyhodnotenie majstrovstiev Europy Barcelona 27.7.-1.8. 2010

Na tohtoro¢né majstrovstva Eurdpy vyslalo Slovensku 19 atlétov, z ktorych 17 splnilo limit
SAZ a dvaja atléti odcestovali do Barcelony na vlastné naklady. Bola to nie len najvicsia
vyprava od roku 1993, ale zdroven to bola aj najispesSnejSia vyprava. Planom bolo ziskat’
medailu, dve umiestnenia do 8. miesta a 3 razy skoncCit’ do 12.miesta. To sa ndm
maximalnou mierom podarilo prekonat’, ked’ zasluhou kladivéra Libora Charfreitaga
ziskalo Slovensko svoju prvi a to hned’ zlatti medailu. Libor dokéazal ziroc€it’ svoju
vybornu tohtoro¢ntl formu a nadviazal tak na vysledky z majstrovstiev sveta v Osake, kde
ziskal bronzovu medailu. Z kvalifikéacie sa dostal do finale bez problémov, ked” prvym
pokusom presvedcivo prekonal kvalifika¢ny limit a vikonom 77,70m obsadil v kvalifikécii
prvua priecku. Vo finale potom druhym pokusom prekonal 80m hranicu a tento vykon mu
stacil na celkové vitazstvo. Jeho vitazstvo bolo zadostu¢inenim za minulorocny vypadok
na majstrovstvach sveta v Berline a bolo obrovskym povzbudenim pre ostatnych atlétov.
Dal$im vybornym umiestenim bolo 4. miesto Lucie Klocovej v behu na 800m. Po rokoch
marneho snazenia dostat’ sa do finale, sa jej to tentoraz podarilo a plne dokézala zuzitkovat
svoju vybornt formu. Aj ked’ z kvalifikécie postipila ¢asom, vo finale bezala vyborne
takticky a pri svojom prvom findlovom behu skoncila len par stotin od bronzu. Mozno len
I'utovat’, Ze finis$ prisiel o trocha neskor, lebo medaila bola vel'mi blizko.

Dal$imi atlétmi, ktori sa prebojovali do finale boli trojskokani Dana Veld’akova, Dmitrij
Val'ukevi¢, dial’karka Renata Medgyesova a chodec Matej Téth. Tito svorne obsadili vel'mi
pekné 7. miesta.

Skusena trojskokanka Dana Veld’dkova sa bez problémov prebojovala do findle vybornym
/ aj ked’ veternym / pokusom 14,59m, ktory bol druhym najdlh§im pokusom v kvalifikacii .
Na findle preto nastupovala s opravnenymi medailovymi ambiciami, ale finale jej nevyslo
podrla jej predstav. Od prvého pokusu to bolo iné ako v kvalifikécii a je vel’ka Skoda, Ze ju
utlm zastihol prave vo findle, lebo sut'az ukéazala, Ze medaila nevisela vel'mi vysoko.

Tak isto sa vo findle trapil Dmitrij Val'ukevic, ktory sa nedokézal dostat’ cez hranicu 17m.
Jeho kvalifika¢ny a findlovy vykon bol ako cez kopirdk, skokom chybala potrebnd iskra.
Verlka skoda, Ze mu forma odiSla v nepravy ¢as, lebo na 6. miesto stracal len 1cm a to by
pri lepSej vykonnosti mohol dosiahnut’.

Vyborne si na svojej premiére na ME pocinala Renata Medgyesova, ktora si ako jedina

z atlétov utvorila osobny rekord, ked’ vo finale skocila 671cm. Vel'mi dobre zvladla
kvalifikaciu, ked’ druhym pokusom zaletela na 666¢cm a postupila medzi najlepSich 12 z 8.
miesta. Vo findle sa do 3. pokusu hl'adala, ale d’alSie pokusy ju posunuli na konecné 7.
miesto.

Matej T6th uprednostnil chodzu na 20km pred jeho silnejSou disciplinou 50km / vitaz SP /
Napriek tomu, Ze nemal svoj deii v zavere¢nom finisi tvrdo atakoval 6. miesto a len o par
cm skon¢il na 7. mieste. Aj ked’ mu obhajoba z Goteborgu nevysla a neSiel v pohode,
potvrdil, Ze jednoznacne patri medzi eurdpsku Spicku aj v tejto discipline.

Do SirSieho findle sa dostali aj d’alsi skokani, Jana Veld’dkova vyborne zvladla kvalifikaciu
/ 669 / a vo findle skoncila vykonom 654cm na 9.mieste, ked’ ju poslednym pokusom
vyradila Mironcikova z Bieloruska. 10.miesto obsadil v skoku do vysky Peter Hordk, ktory
st lepSie po€inal v kvalifikécii ako vo finéle.



Vsetci finalisti sa dokazali vel'mi dobre na tieto majstrovstva pripravit. K nim treba
priratat’ eSte 13. miesto a osobny rekord DusSana Majdana v chddzi na 50km. Tym sa konci
vypocet naSich uspechov. Pokial’ zoberieme do Givahy, Ze sme poslali na ME 19 atlétov, tak
az 8 atlétov sa umiestnilo v prvej polovici Startovného pol'a. Bohuzial’, zvySok atlétov t'ahal
za krat$i koniec, to dokonca aj doslovne. Na konci vysledkovej listiny najdeme oStepara
Martina Bendka, kladivarov Marcela Lomnického a Miloslava Konopku. Prave M.
Konopka mal byt’ jednym z atlétov, ktori pomyslali na popredné umiestnenie, takze jeho
vystupenie mézeme hodnotit’ jednoznacne za vel'ké sklamanie. Tak isto za svojou
vykonnost'ou zaostali obidvaja osemstovkari Jozef Rep¢ik a Jozef Pelikan. Neprijemnym
faktom bola skuto¢nost’, Ze az 3 atléti / chodci Zuzana Malikova, Milo§ Batovsky a Sprintér
Peter Ziava / nedokongili svoje preteky z roznych pri¢in / zranenie, nevolnost’ /.

ME jasne ukazalo, Ze pokial atlét podava pocas celej sezony vyrovnané vykony, zvysi sa
jeho Sanca na popredné umiestnenie. Nacasovanie formy je vel'mi dolezité, ¢o sa ukdzalo

v pripade nasich najlepSich atlétov. Bohuzial’, nie vSetkym atlétom sa toto podarilo, a tak
neostdva ni¢ iné, ako na kone¢nom vyladeni tvrdo pracovat.

Tieto majstrovstva ukazali, ze mame niekol'ko atlétov svetovej tirovne, ktori by mohli
bojovat’ 0 medaile na budiicorocnych MS a na OH v Londyne 2012

Vyhodnotenie krajin

1/ Rusko 262 bodov /10-8-6/
2/ Francuzsko 183 / 8-6-4 /
3/ V.Britania 167 / 6-7-6/
4/ Nemecko 152 / 4-6-6 /
5/ Spanielsko 110 /2-3-3/

18/ Slovensko 21 /1-0-0 /



Pretekari
Charfreitag Libor

Klocova Lucia
Veld’akova Dana
Medgyesova Renata
Val'ukevi¢ Dmitrij
To6th Mate;j
Veld’akova Jana
Horak Peter
Majdén DuSan
Ku¢min Anton
Repcik Jozef
Benak Martin
Pelikan Jozef
Cupakova Miriam
Konopka Miloslav
Lomnicky Marcel
Zhava Peter
Batovsky Milo§
Malikova Zuzana

Tabul’ka ¢.1.
Meno

Charfreitag Libor
Klocova Lucia
Veld’dkova Dana
Medgyesova Renata
Val'ukevi¢ Dmitrij
To6th Mate;j
Veld’dkova Jana
Horak Peter
Majdén DuSan
Ku¢min Anton
Repcik Jozef
Benak Martin
Pelikan Jozef
Cupakova Miriam
Konopka Miloslav
Lomnicky Marcel
Zhava Peter
Batovsky Milo$

disciplina um. na ME um. v §t. listine

tréneri

Charfreitag Libor sr.
Wolmann Dave
Slouka Pavel
Dubovsky Radoslav
Bezdicek Vladimir
Krejer Vitold
Bencik Juraj
Dubovsky Radoslav
Misik Radoslav
Bencik Juraj

Bencik Juraj
Petovsky Ivan
HanuSovsky Jozef
Lopuchovsky Marcel
Cupak Kristian
HanuSovsky Jozef

[lles Martin
Bencik Juraj
Malik Jozef

hod kladivom 1
800m 4
trojskok 7
dialka 7
trojskok 7
20km chodza 7
dialka 9
vyska 10
50km chodza 13
20km chodza 17
800m 18
oStep 20
800m 21
100m prek. 22
kladivo 23
kladivo 24
400m -
50km chodza -

1
10
11
16
5
8
14
17-22
23
20
14
21
31
19
14
16
24
23

oddiel
ASK Trnava

ZTS Martin

VSC B.Bystrica
Megy Sport D.Streda
Spartak Dubnica
VSC B.Bystrica
VSC B.Bystrica
VSC B.Bystrica
VSC B.Bystrica
VSC B.Bystrica
Spartak Dubnica
VSC B.Bystrica
Inter Bratislava
Spartak Dubnica
VSC B.Bystrica
SOG Nitra

SOG Nitra

VSC B.Bystrica
Lokomotiva Surany

pocet Start.

25
24
24
25
28
27
25
27
27
27
32
23
32
28
25
25
33
27



Malikova Zuzana 20km chodza - 22 21

Z tabul’ky je jasne vidiet, Ze viac ako 2/3 atlétov si svoje postavenie polepSili. Naopak sa to
nepodarilo Cupakovej, Repcikovi, Konopkovi, Lomnickému a Val'ukevicovi/ ten sa ale zaradil
do najlepsej osmicky /

Tabul’ka ¢.2.

Meno disciplina um. na ME pred.um. SAZ vykon ME vykon pred ME
Charfreitag Libor hod kladivom 1 6 80,02 80,59
Klocova Lucia 800m 4 9 1:59,56 1:59,31
Veld’akova Dana trojskok 7 6 14,16/14,59/ 14,32
Medgyesova Renata  dialka 7 u 671 667
Val'ukevi¢ Dmitrij trojskok 7 6 16,78 17,18
To6th Mate;j 20km chodza 7 6 1:22,04 1:22,20
Veld’akova Jana dial’ka 9 12 654/669/ 669
Horéak Peter vyska 10 12 219/223/ 225
Majdén DuSan 50km chodza 13 20 4:00,51 4:02,56
Ku¢min Anton 20km chodza 17 18 1:25,12 1:23,37
Repcik Jozef 800m 18 16 1:50,51 1:46,36
Benak Martin oStep 20 73,18 79,90
Pelikan Jozef 800m 21 u 1:51,29 1:47,95
Cupakova Miriam 100m prek. 22 16 13,35 13,21
Konopka Miloslav kladivo 23 12 68,77 76,66
Lomnicky Marcel kladivo 24 u 68,22 74,83
Zhava Peter 400m - 16 46,58
Batovsky Milo§ 50km chddza - 12 4:01,15
Malikova Zuzana 20km chodza - 12 1:34,11

Z tabul’ky vyplyva, Ze aZz 10 atlétov sa pribliZilo k predpokladanému umiestneniu, ktoré bolo
oponovan¢ minuly rok alebo sa k nemu priblizilo aj vykonnostne. Je to dvojndsobok atlétov, ako
na MS v Berline v minulom roku, a preto st tito atléti tak vysoko.



Tabul’ka ¢.3.

ME pocet ucastnikov umiestnenie pocet bodov umiestnenie

Mnichov /02 / 18 7,10,10,10,11,14,16,16,18,18,20,22,23,25,26,31,dis.
2 body 30

Goteborg /06 / 17 6,8,10,12,13,13,13,13,14,15,15,16,17,17,20,24,26,31
4 body 28

Barcelona /10/ 19 1,4,7,7,7,7,9,10,13,17,18,20,21,22,23,24, nedok. 3
21 bodov 18

Jasné potvrdenie najlepSieho vysledku slovenskej reprezentacie v ére samostatnosti Slovenska. 1
zlatd medaila, 5 findlovych umiestneni, 21 bodov a celkové 18. miesto v hodnoteni krajin je
vyborné. Na udrZanie tejto urovne smerom k MS a OH bude potrebné vyuzit’ vSetky dostupné
finan¢né zdroje a vytvorit’ najlep$im atlétom také podmienky, aby vrcholom ich §portového
zivota bolo vystupenie na OH v Londyne



Vyhodnotenie naSich pretekarov
Libor Charfreitag 1.miesto 80,02 hod kladivom

Libor Charfreitag Startoval v ,,B*“ skupine kde bolo 13 kladivarov ako druhy

v poradi. Kvalifikacny limit pre findle bol 75,50m a Libor ho dosiahol hned’ prvym
pokusom, ked” hodil 77,70m, ¢o bol najlepsi vykon v oboch kvalifikacnych
skupinach. Vo finéle Startoval Libor ako deviaty. UZ rozcvi¢ovacie hody na Stadione
/1. 80,00m a 2. 81,00m/ naznacovali, Ze je vyborne pripraveny. Prvym pokusom
dosiahol 75,50m /zvykne ho hadzat’ 'ahSie/,ale vobec sa mu technicky nevydaril! V
druhom pokuse dosiahol 80,02m a ujal sa vedenia v sut’azi. Tretim hodom trafil lano
s kamerou nad plochou /77,19m/, dostal novy hod, ale ten presliapol /asi 79m/. Dalsie
hody uz neboli dobr¢, ubudalo mu sil, ale nast’astie siperi na tom boli rovnako /az na
Taliana Vizoniho, ktory sa neustale zlepSoval az na 79,12m poslednym pokusom/! Po
Siestom pokuse Mad’ara Parsa / 77,87 /sme si vydychli, Libor uz vynechal Siesty hod
a mohol zacat’ oslavovat’ ziskanie zlatej medaily a titul Majstra Europy !!! Nemohol
na tom zmenit’ ni¢ ani protest Mad’arov proti druhému pokusu /80,02m/ kvoli
udajnému preslapu- protest bol zamietnuty a titul pre Libora bol potvrdeny.

Lucia Klocova 4.miesto 1:59,48 800m

Lucia Klocova sa nominovala na ME ¢asom 1:59,56 a v poli 25 pretekarok, ktoré boli
prihlasené na ME bola svojim ¢asom 10. P6vodny program bol skrateny len na
rozbehy a findle. Z rozbehov sa stali semifinalové behy s krutym postupovym
kI'i¢om — 2 priamo + 2 s ¢asom. Prvy beh priniesol po pomalom uvode priamy
postup favorizovanym beZzkyniam Savinovéa a Hak. V druhom behu sa stretlo 5
kandidatok na findle. O tempo sa od Startu do ciel’a starala Klyuka , ktord si po
vyrovnanom a rychlom zavere priamy postup zabezpecila spolocne s Meadows
(GBR). V tvrdom boji od 500m az do ciel’a sa snazili o ¢o najlepsi vysledok 3
bezkyne, medzi nimi aj Lucia. Do cielovej rovinky vbiehala ako 5 . Silovo a klasicky
rozhadzane beziaca Martinez (ESP) si obhéjila 3. miesto. Lucia 4. miestom v Case
1:59,31 (SB) po tuhom boji porazila Krevsun (UKR), ktora bezala 1:59,44. V tretom
behu sa o rolu vodicky sa postarala grécka bezkyna, ktorda v zhodnych medzic¢asoch
ako v druhom behu na 400 m aj 600 m priviedla cely peletén bezkyn na dani métu.
V poslednych metroch si dobehla pre prvenstvo Simpson (GBR) 1:59,18, druha
Masna (CZE) 1:59,71. Jedna z favoritiek tohto behu Kusma Piccione (ITA) sa stala

s ¢asom 1:59,80 prvou nepostupujicou do finale.

Findle behu na 800 m sa bezalo treti den po rozbehoch. Predpokladal sa rychly beh
pod taktovkou ruskych a anglickych bezkyn. Meadows sa od prvych metrov usadila
na Cele a prakticky do poslednych 100 m udévala tempo. Po tvodnych 200 m tempo
pokleslo a400 m uz bolo pomal¢ — 59,17. Klocova sa zaradila na koniec
pretekarskeho pola, kde zotrvala az do poslednych 200 m. Aj ked’ sa pri vbiehani do
2. kola snazila o zvySenie tempa behu Klyuka, vyprovokovala tym len pohyb na Spici
behu. Favoritka Savinova sa na méte 600 m zacala postvat’ na celo pretekov. Pri



vbiehani do cielovej rovinky doSlo k drobnej kolizii medzi Klocovou a Simpson,
ktord ju pribrzdila v nastupe na finiS. Poslednych 90 m sa Lucii podarilo rychlym
zdverom prebojovat’ zo 7. miesta na 4. miesto a na Sachovnici bojovala s Meadows
o bronzovil medailu. Len 9 stotin sekundy ju delilo od 3. miesta.

V obidvoch behoch na ME preukazala vysoka pripravenost’ . Svojou bojovnost'ou
v poslednych metroch si vysluzila reSpekt svojich superiek .

Renata Medgyesova 7.miesto 671 skok do dialky

Renata Medgyesovd sa ako debutantka na ME dospelych ukazala vo vybornom
svetle. UZ v kvalifikacii dokazala ¢o sa v nej skryva, ked’ po prvom pokuse 653 cm /
0,4 / udrzala pevné nervy a druhym pokusom skocila 666 cm / 1,0 /, ¢o bol splneny
postupovy limit 665 cm. Vo findle potvrdila svoju stapajucu formu postupom medzi
najlepsich osem, kde si 5. pokusom dokonca skocila osobny rekord 671 cm / 0,6 /, ¢o
jej vynieslo vynikajlice 7. miesto. Za povSimnutie stoji aj jej séria, ked” d’alSie pokusy
merali 665 cm, 658 cm a 656 cm. Vyborné vystupenie, vyustenie jej vyrazného
zlepSenia vykonnosti v tejto sezone, ktort potvrdila aj na vrcholnom podujati.

Dana Veld’akova 7.miesto 14,16 trojskok

Kvalifika¢ny limit 14,20 m bol pre Danu jednoznacne dosiahnutelny. Zo zaciatku
kvalifikacie nas vSak dost’ napinala, ked’ prvy pokus mala preslap a druhym skocila
14,11 m,/ 1,1 /. V tretom pokuse vSak zmobilizovala sily a skocila fantastickych
14,59 m. Novy slovensky rekord zmaril len silny vietor 2,5 m/s. Znamenalo to
celkové 2. miesto v kvalifikacii a jednozna¢ny postup do finale s velkou Sancou
a odhodlanim na dobré umiestnenie vo finale. Zial’, finalovy defi nepostretol Danu
v dobrej pohode. Zenské problémy prisli najnevhodnej$i moment, snad’ tri hodiny
pred sut'azou,o vyrazne ovplyvnilo jej prejav vo findle. Samotna rozcvicka v sektore
pred sit'azou bola jedna z najlepSich za posledné preteky. VSetky chyby sa prejavili
v maximalnom zataZeni, ked’ Dana nebola schopnd zvladnut najnaro¢nejSiu Cast’
trojskoku, technické prevedenie druhého odrazu v maximalnej rychlosti, a nasledne
sa chyby prejavovali aj v dalSom prevedeni skoku. Nakoniec vykonom 14,16 m/ 1,1/
z tretej série obsadila az siedme miesto. Bolo to pre Danu, ale aj pre nds, obrovskeé
sklamanie, ur¢ite mala na viac. Napriek tomu vSetkému je to vyborné umiestnenie
a jej vystupenie mézeme kladne hodnotit’.

Matej Toth 7.miesto 1:22,20 20km chéodza

Matej Téth podal vykon podla o¢akavania. Umiestnil sa na 7. mieste, ked’ vo finisi
priSiel o centimetre o jedno lepSie umiestnenie v stiboji s rusom Krivovom, s ktorym
bol v cieli v rovnakom Case 1:22:20 hod. Matej ukéazal vel'ki bojovnost’, v posledne;j
Stvrtine pretekov, ked sa dokazal prepracovat z 12. tej pozicie aZ na bodované
siedme miesto. Prednostou st jeho skusenosti a dobra technika, nebol ani raz
napominany



Dmitrij Val'ukevic 7.miesto 16,77 trojskok

Dmitrij Val'ukevi¢ vstipil do kvalifikacie ako rutinér, stacil mu na postup jeden
jediny skok, s 'ahkost'ou prekonal vykonom 16,78 / 3,0 / limit 0 3 cm a bol vo finéle.
Nakoniec limit prekonalo az 14 pretekarov, Dmitrij v nej obsadil 13. priecku. Po
kvalifikacii sa postazoval na bolest’ kolena, preto svoju jednodiiovli pauzu venoval
hlavne regeneracii, ked” si ho zobral do parddy fyzioterapeut vypravy Denis
Freundenfeld. Vykonal vyborni robotu, koleno vydrzalo celé¢ findle. V fiom
predviedol svoj Standartny vykon, skakal technicky vyrovnane, svoju Standartnu
techniku skokov. Skoda len, Ze mu v skokoch chybala iskra, nabehova rychlost’ bola
nizka, kazdym odrazom stracal doprednu energiu skoku. Vykonom 16,77 m / -0,5 /
obsadil kone¢né 7. miesto. Dmitrij nesklamal, odviedol slu§nii robotu. Urcite ale
nebol so svojim vykonom spokojny.

Jana Veld’akova 9.miesto 654 skok do dialky

Jana Velddkova od prvého pokusu v kvalifikacii ukazala, Ze je na ME dobre
pripravend. Prvy pre§lapovy pokus ju uréitym spdsobom ,,uspokojil “ svojou diZkou,
v druhom zaletela na 669 cm / 2,1 / a s prehl'adom skocila postupovy limit. Vynieslo
jej to druht priecku v B skupine a celkove postupovala ako 6. Pri jej druhom
vystupeni na ME to bol znova postup medzi elitni dvanastku, so snahou vo finéle
vylepSit’ si doterajSie umiestnenie. Prvy pokus nebol velmi technicky vydareny,
napriek tomu zaznamenala 654 cm / 1,4 /. V druhom pokuse ucitila pri odraze bolest’
v Iytku odrazovej nohy, preto pokus nedokoncila. Vel’ka Skoda tejto situacie, pretoze
vbehla do odrazu celkom slusne. To ju poznacilo v tretom pokuse, ked’ s davkou
neistoty skocila len 630 cm. V danom momente bola eSte stidle na postupovom 8.
mieste. V tretom pokuse Mironchyk skocila 656 cm, ¢im Janu odsunula o0 2 cm na
nepopuldrne 9. nepostupové miesto. Tym sa pre fiu findle skoncilo. Po vysledku
v kvalifikécii uréite pomyslala na lepsi vykon, a tym aj umiestnenie. Napriek tomu
jej vystupenie mézeme kladne hodnotit’.

Peter Horak 10.miesto 219 skok do vySky

Kvalifikdcia v A skupine 7.vykonom 223 cm, celkove 9.-11. rovnakym vykonom
(zapisom). Peter Hordk vstupoval do kvalifikacie s cielom urobit’ ¢o najmenej chyb,
skakat’ postupové vysky na prvy pokus, ¢ize absolvovat’ kvalifikaciu s o najmenSim
poctom neplatnych pokusov. To sa mu podarilo na 100%, pretoze do zlomovej vysky
223 cm skékal vSetko na 1. pokus a to bolo rozhodujtice pre postup do jeho prvého
velkého finale. Postupoval ako 9.-11. vporadi. Viom mu jeho vystupenie
ovplyvnilo pocasie. UZ v rozoskakovani sa spustil lejak, ktory trval skoro pocas celej
sutaze. Uz len samotny psychicky tlak velkého findle bol pre Petra enormny, urcite
bol pripraveny zotrvat’ v sutazi ¢o najdlhSie, citil sa vyborne, ale dazd’ mu vyrazne
skrizil plany. Po prvykrat v Zivote zacinal siitaz na zékladnej vyske 219 cm, ktort
skocil na prvy pokus a skoncil spolu s Poliakom Bednarekom na 10. mieste. Pre Petra
bolo findlové umiestnenie vyrazny Uspech, ale ur¢ite o¢akaval od seba lepsi vykon.



DusSan Majdan 13.miesto 4:00,51 50km chédza

DuSan Majdan, novac¢ik na ME, je z chodeckej skupiny najva¢S$im pozitivhym
prekvapenim. Ocakévalo sa od neho umiestnenie okolo 20- teho miesta. Nastupoval
totiz na Start s najslabs§im osobnym rekordom. Nakoniec z 30 ¢lenné¢ho pretekového
pol’a prisiel do ciel’a pre neho na vel'mi dobrom trindstom mieste. Trafil sa do tempa,
Siel rozvazne, rovnomerne a vydrzal az do konca, kde mu namerali 4:00:51 hod. ,¢o
je viac ako o dve min. zlepSeny jeho osobny rekord.

Anton Kuémin 17.miesto 1:25,12 20km chodza

Anton Ku¢min, tak isto novacik, na ME podal vykon podl'a o¢akavania. Zasiahol do
druhej desiatky, €o bola jeho tloha. Nakoniec obsadil 17. miesto ¢asom 1:25:12 hod.
Po dvanastom km obozretne spomalil, aby zvladol koncovku, v ktorej si svoju
poziciu dokazal udrzat’. Podal bojovny vykon s maximalnym nasadenim, do ciel’a
priSiel Uplne vycCerpany, ale s ¢istym kontom u rozhodcov.

Jozef Repcik 18.miesto 1:50,51 800m

Jozef Repcik sa predstavil na ME v 3. rozbehu na 800 m. S tohtorocnym maximom
1:46,36 sa z pol'a 32 prihlasenych bezcov pohyboval okolo 15. miesta.

Samotny scenar 3. rozbehu bol podobny vSetkym behom na tejto vzdialenosti - nie
prili§ rychle tempo na medzicasoch, ¢asté kolizie a hl'adanie priestoru pre beh. Jozef
sa po zbichani zaradil na 4. miesto atesne pred prebehnutim 1. kola si zaistil
kontrolu tohto rozbehu na 2. mieste. Medzicas 55,18 nebol rychly. 350 m pred
cielom doslo k postupnému zrychleniu. Jeho chybou bolo spomalenie na méte 300 m.
Drobné kolizia s predbiehajucim bezcom ho spomalila a rovinka pred poslednou
dvojstovkou ho stdla vel'a tsilia. 150 m pred cielom sa dostal na 5. - 6. miesto. Aj
ked’ vyvinul maximalnu snahu v cielovej rovinke, kde sa pole pretekarov roztiahlo do
troch dréh, dobiehal Stvoricu bezcov, ktori bojovali o 3 postupové miesta, tak sa to
nepodarilo. Posledny postupovy cas bol 1:50,05 .V jeho pripade bol postup do
semifinale redlny , keby neurobil zasadni chybu 300 m pred ciel'om.

Martin Benak 20.miesto 73,18 hod oStepom

Na zaciatku pretekarskeho obdobia 16.5. dosiahol M. Benak vykon 79,90m, ¢o
znamenalo splnenie A limitu pre ME v Barcelone. Druhy jeho najlepsi vykon
dosiahol 0 11 dni 27.5. na Zlatej tretre v Ostrave-76,42m. Potom jeho vykonnost’
vel'mi poklesla na hranicu 70m. Na ME Startoval ako 4. v kvalifika¢nej skupine B.
Prvym pokusom dosiahol vykon 73,18m. Druhy bol Gplne nevydareny -imyselny
preslap. Treti bol krat$i, na urovni 71-72m. Tiez imyselne presliapol. Pre M. Benaka
to boli prvé vel’ké preteky. Bol najmlad$im ucastnikom zo slov. vypravy, s ktorym sa
pred sezonou vobec nepocitalo. Dosiahol svoj treti najlepsi vykon v sezéne. No, za
svojim osobnym rekordom zaostal o 6,72m. Jeho vystupenie bolo priemerné.



Jozef Pelikan 21.miesto 1:51,29 800m

Jozef Pelikan cestoval na ME na vlastné naklady,ked’ sa nominoval splnenim limitu
EAA 1:47,95. Zabehnuty nomina¢ny €as ho radil v zozname prihlasenych bezcov na
29. miesto. Prvy rozbeh a pomalé medzicasy od 200 m - 600 m boli predzvestou
rychleho zaveru. Pozi¢ne si drzal 4. — 6. miesto v klbku bezcov. Casté kolizie a
tlaCenica aZz do poslednych metrov sa podpisala aj na jeho vykone. Pri vbiehani do
poslednej rovinky nezachytil skupinku Staroch beZcov a bolo vidno, Ze poslednych
100 m bojuje s vetrom a ¢asom. Piate miesto v rozbehu za 1:51,29 ho zaradilo na
konec¢né 21. miesto na ME.

Celkovo sme od vystipenia oboch beZcov ocakévali lepSie koneCné umiestnenie, aj
ked sa postupové boje behaji pomalSie, ale si najtazSie. VsSetky behy
charakterizoval boj o pozicie s Castymi koliziami.

Miriam Cupakova 22.miesto 13,35 100m cez prek.

Miriam Cupdkova sa kvalifikovala na ME na poslednt chvil'u vzh'adom k zraneniu
pred hlavnou sezonou. Aj napriek tomu, Ze Miriam potrebuje viacej pretekov, aby sa
vybehala, ocakaval sa vysledok na hranici postupu do semifindle. Pred samotnym
rozbehom / II. / bola uvol'nena a pripravend bezat’ svoj najlepsi tohtoro¢ny vykon. V
miernom protivetre / 0,1 / skoncila v rozbehu na 5.mieste ¢som 13,35, ktory bohuzial
nestacil na postup. Velka Skoda, nakol’ko postup do semifindle unikol Miriam naozaj
o stotinky.

Miloslav Konopka 23.miesto 68,77 hod kladivom

M. Konopka sa kvalifikoval na ME do Barcelony vykonom 76,66. Pocas
pretekarskeho obdobia absolvoval iba 2 preteky a na obidvoch pretekoch hodil za
stanoveny limit 74,50m. Posledny $pecidlny tréning - hadzanie, absolvoval den pred
kvalifikaciou a s I'ahkost’ou dosiahol vykon 75,50m, ¢o bol zaroven aj kvalifika¢ny
limit pre postup do 12 €lenného findle.

M. Konopka Startoval ako 1. v kvalifika¢nej skupine A. Uz rozcviCovacie hody
naznacovali, Ze jeho forma prudko poklesla. Bolo to bez "$tavy"- pomalé a
netechnické. Pokracovalo to aj v samotnych pretekoch. Prvym pokusom dosiahol
vykon 68,77m. Druhy bol neplatny /hodil do ochrannej siete/. A treti bol tiplne
nezvladnuty/pokus zacal, potom prerusil a pri opakovani ho tplne nezvladol a
vypustil kladivo na hranicu 30.m/. Miloslav Konopka na ME zlyhal a jeho vykon bol
velkym sklamanim.



Marcel Lomnicky 24.miesto 68,22 kladivo

Na sut'az v hode kladivom bolo prihlasenych 25 kladivarov. Boli rozdeleni do dvoch
kvalifikacnych skupin, ,,A“ so zac¢iatkom o 9.30h a ,,B* so zaciatkom o 11.05h dna
27.7.2010. Marcel Startoval v ,,A* skupine kde bolo 12 kladivarov. Kvalifika¢ny limit
pre findle bol 75,50m a Marcel dosiahol v prvom hode 68,22m, v druhom 68,02m

a treti hod bol do siete. Na prvom tréningu v Barcelone /25.7.2010/ hadzal okolo 69 —
71m, ale jeho technika bola vel'mi nevyrovnand. Marcel utrpel v priprave zlomeninu
rebra a bol vyradeny z pripravy na ME asi 6 — 8tyzdiiov. Mohol trénovat’ 4 —6tyzdiov
pred ME a to sa uz manko z tréningu nedd dohnat’. Osobny rekord zo zacCiatku aprila
2010 ma 74,83m. Aj napriek tymto skutocnostiam /68,22m/ si myslim, Zze Marcel
nesklamal a jeho skusenosti z takychto vrcholnych pretekov urcite v buducnosti
zuro¢i. Uvedomme si, Ze je po prvykrat na takychto vrcholnych pretekoch medzi
dospelymi. Ma urcité nedokonalosti v technike a verim, Ze v nasledujicich sezénach
tieto odstrani a ani vykony zarucujice nominaciu na MS a na OH /priblizne 77,00m/
nebudu utépiou.

Peter Ziiava nedokoncil 400m

Peter Zfiava bol druhym atlétom, ktory sa zacastnil ME na vlastné naklady, ¢asom
46,58 spiial len kritéria EAA. Na §tarte 400 m sa v 5. rozbehoch stretlo 33 beZcov .
Priamy postup mali zabezpeceni 4 bezci z rozbehu.

Rozcvicka prebehla podla predstav a na plochu odchddzal Peter v bojovnom duchu
a presvedCeny, Ze o postup do semifindle tvrdo zabojuje. Bezal v 3. rozbehu. Dobry
vybeh z prvej zékruty signalizoval medzicas podl'a predstav. Prvé prekvapenie prislo
asi po 140 m, kde jeden z favoritov Zeller (AUT) odstupil pre svalové zranenie. 200
m zabehol Peter za 22,1. V polovici poslednej zakruty vSak nastalo netypické
poskoCenie a pre Petra sa skoncila snaha uz v rozbehu. Podobne ako u raktiskeho
pretekara, aj u Petra zauradovalo svalové zranenie. Paradox je, Ze na priamy postup
stacilo v tomto rozbehu iba 47,19, ktoré by Peter za normélnych okolnosti zvladol.

Milo§ Batovsky nedokond¢il 50km chédza

Milo§ Batovsky mal ulohu umiestnit’ sa do 12. miesta. Preteky zacal zo zadnych
pozicii, voI'nej§im tempom — prvy km 4:58 min. Pozvol'na, postupne tempo stupnioval
az sa po 15-tom km ustalil na 4:45 — 4:40 min. na km. Na 25 km bol 19-ty a vyzeral
pohybovo dobre v medzicase 1:58:41 hod., ¢o davalo predpoklad na vysledny ¢as
pod Styri hodiny. Na 26 km avizoval bolest’ v zadnom stehennom svale, ktora mala
pichlavy charakter a stupfiovala sa. Nasledne pre fiu preteky vzdal.



Zuzana Malikova nedokoncila 20km chodza

Zuzana Malikova — po splneni limitu na ME sa od nej oCakavalo uspe$né vystipenie.
Pole pretekarok Slo prvé 3km pohromade pomaly. Na 4.km urobili rusky néstup

a vytvorili sa dve skupiny. Zuzana §la v tej druhej v jej zavere. Po Skm zacala
spomalovat’ az sa dostala na 5 min. na km a uzatvéarala preteky. Na siedmom km
zastala, mala Zaludo¢né problémy, vracala, az nakoniec po niekol’kych pokusnych
metroch chodze vzdala.



