
 Vyhodnotenie majstrovstiev Európy Barcelona 27.7.-1.8. 2010 
 

Na tohtoročné majstrovstvá Európy vyslalo Slovensku 19 atlétov, z ktorých 17 splnilo limit 
SAZ a dvaja atléti odcestovali do Barcelony na vlastné náklady. Bola to nie len najväčšia 
výprava od roku 1993, ale zároveň  to bola aj najúspešnejšia výprava. Plánom bolo získať 
medailu, dve umiestnenia do 8. miesta a 3 razy skončiť do 12.miesta. To sa nám 
maximálnou mierom podarilo prekonať, keď zásluhou kladivára Libora Charfreitaga 
získalo Slovensko svoju prvú a to hneď zlatú medailu.  Libor dokázal zúročiť svoju 
výbornú tohtoročnú formu a nadviazal tak na výsledky z majstrovstiev sveta v Osake, kde 
získal bronzovú medailu. Z kvalifikácie sa dostal do finále bez problémov, keď prvým 
pokusom presvedčivo prekonal kvalifikačný limit a výkonom 77,70m obsadil v kvalifikácii 
prvú priečku. Vo finále potom druhým pokusom prekonal 80m hranicu a tento výkon mu 
stačil na celkové víťazstvo. Jeho víťazstvo bolo zadosťučinením za minuloročný výpadok  
na majstrovstvách sveta v Berlíne a bolo obrovským povzbudením pre ostatných atlétov. 
Ďalším výborným umiestením bolo 4. miesto Lucie Klocovej v behu na 800m. Po rokoch 
márneho snaženia dostať sa do finále, sa jej to tentoraz podarilo a plne dokázala zužitkovať 
svoju výbornú formu. Aj keď z kvalifikácie postúpila časom, vo finále bežala výborne 
takticky a pri svojom prvom finálovom behu skončila len pár stotín od bronzu. Možno len 
ľutovať, že finiš prišiel o trocha neskôr, lebo medaila bola veľmi blízko. 
Ďalšími atlétmi, ktorí sa prebojovali do finále boli trojskokani Dana Velďáková, Dmitrij 
Vaľukevič, diaľkarka Renáta Medgyesová a chodec Matej Tóth. Títo svorne obsadili veľmi 
pekné 7. miesta.  
Skúsená trojskokanka Dana Velďáková sa bez problémov prebojovala do finále výborným 
/ aj keď veterným / pokusom 14,59m, ktorý bol druhým najdlhším pokusom v kvalifikácii . 
Na finále preto nastupovala s oprávnenými medailovými ambíciami, ale finále jej nevyšlo 
podľa jej predstáv. Od prvého pokusu to bolo iné ako v kvalifikácii a je veľká škoda, že ju 
útlm zastihol práve vo finále, lebo súťaž ukázala, že medaila nevisela veľmi vysoko.  
Tak isto sa vo finále trápil Dmitrij Vaľukevič, ktorý sa nedokázal dostať cez hranicu 17m. 
Jeho kvalifikačný a finálový výkon bol ako cez kopirák, skokom chýbala potrebná iskra. 
Veľká škoda, že mu forma odišla v nepravý čas, lebo na 6. miesto strácal len 1cm a to by 
pri lepšej výkonnosti mohol dosiahnuť. 
Výborne si na svojej premiére na ME počínala Renáta Medgyesová, ktorá si ako jediná 
z atlétov utvorila osobný rekord, keď vo finále skočila 671cm. Veľmi dobre zvládla 
kvalifikáciu, keď druhým pokusom zaletela na 666cm a postúpila medzi najlepších 12 z 8. 
miesta. Vo finále sa do 3. pokusu hľadala, ale  ďalšie pokusy ju posunuli na konečné 7. 
miesto.  
Matej Tóth uprednostnil chôdzu na 20km  pred jeho silnejšou disciplínou 50km / víťaz SP /  
Napriek tomu, že nemal svoj deň v záverečnom finiši tvrdo atakoval 6. miesto a len o pár 
cm skončil na 7. mieste. Aj keď mu obhajoba z Goteborgu nevyšla a nešiel v pohode, 
potvrdil, že jednoznačne patrí medzi európsku špičku aj v tejto disciplíne. 
Do širšieho finále sa dostali aj ďalší skokani, Jana Velďáková výborne zvládla kvalifikáciu 
/ 669 / a vo finále skončila výkonom 654cm na 9.mieste, keď ju posledným pokusom 
vyradila Mirončiková z Bieloruska. 10.miesto obsadil v skoku do výšky Peter Horák, ktorý 
si lepšie počínal v kvalifikácii ako vo finále. 



Všetci finalisti sa dokázali veľmi dobre na tieto majstrovstvá pripraviť. K nim treba 
prirátať ešte 13. miesto a osobný rekord Dušana Majdana v chôdzi na 50km. Tým sa končí 
výpočet našich úspechov. Pokiaľ zoberieme do úvahy, že sme poslali na ME 19 atlétov, tak 
až 8 atlétov sa umiestnilo v prvej polovici štartovného poľa. Bohužiaľ, zvyšok atlétov ťahal 
za kratší koniec, to dokonca aj doslovne. Na konci výsledkovej listiny nájdeme oštepára 
Martina Benáka, kladivárov Marcela Lomnického a Miloslava Konopku. Práve M. 
Konopka mal byť jedným z atlétov, ktorí pomýšľali na popredné umiestnenie, takže jeho 
vystúpenie môžeme hodnotiť jednoznačne za veľké sklamanie. Tak isto za svojou 
výkonnosťou zaostali obidvaja osemstovkári Jozef Repčík a Jozef Pelikán. Nepríjemným 
faktom bola skutočnosť, že až 3 atléti / chodci Zuzana Malíková, Miloš Bátovský a šprintér 
Peter Žňava / nedokončili svoje preteky z rôznych príčin / zranenie, nevoľnosť /.  
ME jasne ukázalo, že pokiaľ atlét podáva počas celej sezóny vyrovnané výkony, zvýši sa 
jeho šanca na popredné umiestnenie. Načasovanie formy je veľmi dôležité, čo sa ukázalo 
v prípade našich najlepších atlétov. Bohužiaľ, nie všetkým atlétom sa toto podarilo, a tak 
neostáva nič iné, ako na konečnom vyladení tvrdo pracovať.   
Tieto majstrovstvá ukázali, že máme niekoľko atlétov svetovej úrovne, ktorí by  mohli 
bojovať o medaile na budúcoročných MS a na OH v Londýne 2012 

 
Vyhodnotenie krajín  
 
1/ Rusko  262 bodov   / 10-8-6 / 
2/ Francúzsko 183  / 8-6-4 / 
3/ V.Británia 167  / 6-7-6 / 
4/ Nemecko 152  / 4-6-6 / 
5/ Španielsko 110  / 2-3-3 / 
18/ Slovensko   21  / 1-0-0 / 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Pretekári    tréneri    oddiel 
 
Charfreitag Libor   Charfreitag Libor sr.     AŠK Trnava 
     Wolmann Dave 
Klocová Lucia   Slouka Pavel   ZŤS Martin 
Velďáková Dana   Dubovský Radoslav  VŠC B.Bystrica 
Medgyesová Renáta  Bezdíček Vladimír  Megy Sport D.Streda 
Vaľukevič Dmitrij  Krejer Vitold   Spartak Dubnica 
Tóth Matej    Benčík Juraj    VŠC B.Bystrica 
Velďáková Jana   Dubovský Radoslav  VŠC B.Bystrica 
Horák Peter   Mišík Radoslav   VŠC B.Bystrica 
Majdán Dušan   Benčík Juraj    VŠC B.Bystrica 
Kučmín Anton   Benčík Juraj    VŠC B.Bystrica 
Repčík Jozef   Peťovský Ivan   Spartak Dubnica 
Benák Martin   Hanušovský Jozef   VŠC B.Bystrica 
Pelikán Jozef   Lopuchovský Marcel  Inter Bratislava 
Cupáková Miriam  Cupák Kristián   Spartak Dubnica 
Konopka Miloslav  Hanušovský Jozef   VŠC B.Bystrica 
Lomnický Marcel       SOG Nitra 
Žňava Peter   Ílleš Martin    SOG Nitra 
Bátovský Miloš   Benčík Juraj    VŠC B.Bystrica 
Malíková Zuzana   Malík Jozef    Lokomotíva Šurany 
 
Tabuľka č.1. 
 
Meno   disciplína um. na ME um. v št. listine  počet štart. 
 
Charfreitag Libor  hod kladivom 1  1  25 
Klocová Lucia  800m   4  10  24 
Velďáková Dana  trojskok  7  11  24 
Medgyesová Renáta diaľka  7  16  25 
Vaľukevič Dmitrij trojskok  7  5  28 
Tóth Matej   20km chôdza 7  8  27 
Velďáková Jana  diaľka  9  14  25 
Horák Peter  výška   10  17-22  27 
Majdán Dušan  50km chôdza 13  23  27 
Kučmín Anton  20km chôdza 17  20  27 
Repčík Jozef  800m   18  14  32 
Benák Martin  oštep   20  21  23 
Pelikán Jozef  800m   21  31  32 
Cupáková Miriam 100m prek.  22  19  28 
Konopka Miloslav kladivo  23  14  25 
Lomnický Marcel kladivo  24  16  25 
Žňava Peter  400m   -  24  33 
Bátovský Miloš  50km chôdza -  23  27 



Malíková Zuzana  20km chôdza -  22  21 
 
Z tabuľky je jasne vidieť, že viac ako 2/3 atlétov si svoje postavenie polepšili. Naopak sa to 
nepodarilo  Cupákovej, Repčíkovi, Konopkovi, Lomnickému a Vaľukevičovi / ten sa ale zaradil 
do najlepšej osmičky / 
 
Tabuľka č.2. 
 
Meno   disciplína um. na ME  pred.um. SAZ  výkon ME  výkon pred ME 
 
Charfreitag Libor  hod kladivom 1  6  80,02  80,59 
Klocová Lucia  800m   4  9  1:59,56 1:59,31 
Velďáková Dana  trojskok  7  6  14,16/14,59/  14,32 
Medgyesová Renáta diaľka  7  ú  671  667 
Vaľukevič Dmitrij trojskok  7  6  16,78  17,18 
Tóth Matej   20km chôdza 7  6  1:22,04 1:22,20 
Velďáková Jana  diaľka  9  12  654/669/ 669 
Horák Peter  výška   10  12  219/223/ 225 
Majdán Dušan  50km chôdza 13  20  4:00,51 4:02,56 
Kučmín Anton  20km chôdza 17  18  1:25,12 1:23,37 
Repčík Jozef  800m   18  16  1:50,51 1:46,36 
Benák Martin  oštep   20    73,18  79,90 
Pelikán Jozef  800m   21  ú  1:51,29 1:47,95 
Cupáková Miriam 100m prek.  22  16  13,35  13,21 
Konopka Miloslav kladivo  23  12  68,77  76,66 
Lomnický Marcel kladivo  24  ú  68,22  74,83 
Žňava Peter  400m   -  16    46,58 
Bátovský Miloš  50km chôdza -  12    4:01,15 
Malíková Zuzana  20km chôdza -  12    1:34,11 
 
Z tabuľky vyplýva, že až 10 atlétov sa priblížilo k predpokladanému umiestneniu, ktoré bolo 
oponované minulý rok alebo sa k nemu priblížilo aj výkonnostne. Je to dvojnásobok atlétov, ako 
na MS v Berlíne v minulom roku, a preto sú títo atléti tak vysoko.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Tabuľka č.3. 
 
ME               počet účastníkov umiestnenie počet bodov umiestnenie 
 
Mníchov / 02 /  18    7,10,10,10,11,14,16,16,18,18,20,22,23,25,26,31,dis. 
          2 body  30 
 
Goteborg /06 /  17   6,8,10,12,13,13,13,13,14,15,15,16,17,17,20,24,26,31 
          4 body  28 
 
Barcelona /10/  19   1,4,7,7,7,7,9,10,13,17,18,20,21,22,23,24, nedok. 3 
          21 bodov  18 
 
Jasné potvrdenie najlepšieho výsledku slovenskej reprezentácie v ére samostatnosti Slovenska. 1 
zlatá medaila, 5 finálových umiestnení, 21 bodov a celkové 18. miesto v hodnotení krajín je 
výborné. Na udržanie tejto úrovne smerom k MS a OH bude potrebné využiť všetky dostupné 
finančné zdroje a vytvoriť najlepším atlétom také podmienky, aby vrcholom ich športového 
života bolo vystúpenie na OH v Londýne 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



    Vyhodnotenie našich pretekárov 
 
 Libor Charfreitag   1.miesto  80,02  hod kladivom 
 

 Libor Charfreitag štartoval v „B“ skupine kde bolo 13 kladivárov ako druhý 
v poradí. Kvalifikačný limit pre finále bol 75,50m a Libor ho dosiahol hneď prvým 
pokusom, keď hodil 77,70m, čo bol najlepší výkon v oboch kvalifikačných 
skupinách. Vo finále štartoval Libor ako deviaty. Už rozcvičovacie hody na štadióne 
/1. 80,00m a 2. 81,00m/ naznačovali, že je výborne pripravený. Prvým pokusom 
dosiahol 75,50m /zvykne ho hádzať ľahšie/,ale vôbec sa mu technicky nevydaril! V 
druhom pokuse dosiahol 80,02m a ujal sa vedenia v súťaži. Tretím hodom trafil lano 
s kamerou nad plochou /77,19m/, dostal nový hod, ale ten prešliapol /asi 79m/. Ďalšie 
hody už neboli dobré, ubúdalo mu síl, ale našťastie súperi na tom boli rovnako /až na 
Taliana Vizoniho, ktorý sa neustále zlepšoval až na 79,12m posledným pokusom/! Po 
šiestom pokuse  Maďara Parsa  / 77,87 /sme si vydýchli, Libor už vynechal šiesty hod 
a mohol začať oslavovať získanie zlatej medaily a titul Majstra Európy !!! Nemohol 
na tom zmeniť nič ani protest Maďarov proti druhému pokusu /80,02m/ kvôli 
údajnému prešľapu- protest bol zamietnutý a titul pre Libora bol  potvrdený. 
 
Lucia Klocová   4.miesto  1:59,48 800m 
 
Lucia Klocová sa nominovala na ME časom 1:59,56 a v poli 25 pretekárok, ktoré boli 
prihlásené na ME bola svojím časom 10. Pôvodný program  bol skrátený len na 
rozbehy a finále. Z rozbehov sa stali semifinálové behy s krutým postupovým 
kľúčom – 2 priamo + 2 s časom. Prvý beh priniesol po pomalom úvode priamy 
postup favorizovaným bežkyniam Savinová a Hak. V druhom behu sa stretlo 5 
kandidátok na finále. O tempo sa od štartu do cieľa starala Klyuka , ktorá si po 
vyrovnanom a rýchlom závere priamy postup zabezpečila spoločne s Meadows 
(GBR). V tvrdom boji od 500m až do cieľa sa snažili o čo najlepší výsledok 3 
bežkyne, medzi nimi aj Lucia. Do cieľovej rovinky vbiehala ako 5 . Silovo a klasicky 
rozhádzane bežiaca Martinez (ESP) si obhájila 3. miesto. Lucia 4. miestom v čase 
1:59,31 (SB) po tuhom boji porazila Krevsun (UKR), ktorá bežala 1:59,44. V treťom 
behu sa o rolu vodičky sa postarala grécka bežkyňa, ktorá v zhodných medzičasoch 
ako v druhom behu na 400 m  aj 600 m priviedla celý peletón bežkýň na danú métu. 
V posledných metroch si dobehla pre prvenstvo Simpson (GBR) 1:59,18, druhá 
Masná (CZE) 1:59,71. Jedna z favoritiek tohto behu Kusma Piccione (ITA) sa stala 
s časom 1:59,80 prvou nepostupujúcou do finále.  
Finále behu na 800 m sa bežalo tretí deň po rozbehoch. Predpokladal sa rýchly beh 
pod taktovkou ruských a anglických bežkýň. Meadows sa od prvých metrov  usadila 
na čele a prakticky do posledných 100 m udávala tempo. Po úvodných 200 m tempo 
pokleslo a 400 m už bolo pomalé – 59,17. Klocová sa zaradila na koniec  
pretekárskeho poľa, kde zotrvala až do posledných 200 m. Aj keď sa pri vbiehaní do 
2. kola snažila o zvýšenie tempa behu Klyuka, vyprovokovala tým len pohyb na špici 
behu. Favoritka Savinová sa na méte 600 m začala posúvať na čelo pretekov. Pri 



vbiehaní do cieľovej rovinky došlo k drobnej kolízii medzi Klocovou a Simpson, 
ktorá ju pribrzdila v nástupe na finiš. Posledných 90 m sa Lucii podarilo rýchlym 
záverom prebojovať zo 7. miesta na 4. miesto a na šachovnici bojovala s Meadows 
o bronzovú medailu. Len 9 stotín sekundy ju delilo od 3. miesta.  
V obidvoch behoch na ME preukázala vysokú pripravenosť . Svojou bojovnosťou 
v posledných metroch si vyslúžila rešpekt svojich súperiek . 
 
Renáta Medgyesová  7.miesto  671  skok do diaľky 
  
Renáta Medgyesová sa ako debutantka na ME dospelých ukázala vo výbornom 
svetle. Už v kvalifikácii dokázala čo sa v nej skrýva, keď po prvom pokuse 653 cm / 
0,4 / udržala pevné nervy a druhým pokusom skočila 666 cm / 1,0 /, čo bol splnený 
postupový limit 665 cm. Vo finále potvrdila svoju stúpajúcu formu postupom medzi 
najlepších osem, kde si 5. pokusom dokonca skočila osobný rekord 671 cm / 0,6 /, čo 
jej vynieslo vynikajúce 7. miesto. Za povšimnutie stojí aj jej séria, keď ďalšie pokusy 
merali 665 cm, 658 cm a 656 cm. Výborné vystúpenie, vyústenie jej výrazného 
zlepšenia výkonnosti v tejto sezóne, ktorú potvrdila aj na vrcholnom podujatí. 
 
Dana Velďáková   7.miesto  14,16  trojskok 
 
Kvalifikačný limit 14,20 m bol pre Danu jednoznačne dosiahnuteľný. Zo začiatku 
kvalifikácie nás však dosť napínala, keď prvý pokus mala prešľap a druhým skočila  
14,11 m,/ 1,1 /. V treťom pokuse však zmobilizovala sily a skočila fantastických 
14,59 m. Nový slovenský rekord zmaril len silný vietor 2,5 m/s. Znamenalo to 
celkové 2. miesto v kvalifikácii a jednoznačný postup do finále s veľkou šancou 
a odhodlaním na dobré umiestnenie vo finále. Žiaľ, finálový deň nepostretol Danu 
v dobrej pohode. Ženské problémy prišli najnevhodnejší moment, snáď tri hodiny 
pred súťažou,čo výrazne ovplyvnilo jej prejav vo finále. Samotná rozcvička v sektore 
pred súťažou bola jedna z najlepších za posledné preteky. Všetky chyby sa prejavili 
v maximálnom zaťažení, keď Dana nebola schopná zvládnuť najnáročnejšiu časť 
trojskoku, technické prevedenie druhého odrazu v maximálnej rýchlosti, a následne 
sa chyby prejavovali aj v ďalšom prevedení skoku. Nakoniec výkonom 14,16 m/ 1,1 / 
z tretej série obsadila až siedme miesto. Bolo to pre Danu, ale aj pre nás, obrovské 
sklamanie, určite mala na viac. Napriek tomu všetkému je to výborné umiestnenie 
a jej vystúpenie môžeme kladne hodnotiť. 
 
Matej Tóth    7.miesto  1:22,20 20km chôdza 
  
Matej Tóth podal výkon podľa očakávania. Umiestnil sa na 7. mieste, keď vo finiši 
prišiel o centimetre o jedno lepšie umiestnenie v súboji s rusom Krivovom, s ktorým 
bol v cieli v rovnakom čase 1:22:20 hod. Matej ukázal veľkú bojovnosť, v poslednej 
štvrtine pretekov, keď sa dokázal prepracovať z 12. tej pozície až na bodované 
siedme miesto. Prednosťou sú jeho skúsenosti a dobrá technika, nebol ani raz 
napomínaný 
 



Dmitrij Vaľukevič  7.miesto  16,77  trojskok 
 
Dmitrij Vaľukevič vstúpil do kvalifikácie ako rutinér, stačil mu na postup jeden 
jediný skok, s ľahkosťou prekonal výkonom 16,78 / 3,0 / limit o 3 cm a bol vo finále. 
Nakoniec limit prekonalo až 14 pretekárov, Dmitrij v nej obsadil 13. priečku. Po 
kvalifikácii sa posťažoval na bolesť kolena, preto svoju jednodňovú pauzu venoval 
hlavne regenerácii, keď si ho zobral do parády fyzioterapeut výpravy Denis 
Freundenfeld. Vykonal výbornú robotu, koleno vydržalo celé finále. V ňom 
predviedol svoj štandartný výkon, skákal technicky vyrovnane, svoju štandartnú 
techniku skokov. Škoda len, že mu v skokoch chýbala iskra, nábehová rýchlosť bola 
nízka, každým odrazom strácal doprednú energiu skoku. Výkonom 16,77 m / -0,5 / 
obsadil konečné 7. miesto. Dmitrij nesklamal, odviedol slušnú robotu. Určite ale 
nebol so svojim výkonom spokojný. 
 
Jana Velďáková   9.miesto  654  skok do diaľky 
 
Jana Velďáková od prvého pokusu v kvalifikácii ukázala, že je na ME dobre 
pripravená. Prvý prešľapový pokus ju určitým spôsobom „uspokojil “ svojou dĺžkou, 
v druhom zaletela na 669 cm / 2,1 / a s prehľadom skočila postupový limit. Vynieslo 
jej to druhú priečku v B skupine a celkove postupovala ako 6. Pri jej druhom 
vystúpení na ME to bol znova postup medzi elitnú dvanástku, so snahou vo finále 
vylepšiť si doterajšie umiestnenie. Prvý pokus nebol veľmi technicky vydarený, 
napriek tomu zaznamenala 654 cm / 1,4 /. V druhom pokuse ucítila pri odraze bolesť 
v lýtku odrazovej nohy, preto pokus nedokončila. Veľká škoda tejto situácie, pretože 
vbehla do odrazu celkom slušne. To ju poznačilo v treťom pokuse, keď s dávkou 
neistoty skočila len 630 cm. V danom momente bola ešte stále na postupovom 8. 
mieste. V treťom pokuse Mironchyk skočila 656 cm, čím Janu odsunula o 2 cm na 
nepopulárne 9. nepostupové miesto. Tým sa pre ňu finále skončilo. Po výsledku 
v kvalifikácii určite pomýšľala na lepší výkon, a tým aj umiestnenie. Napriek tomu 
jej vystúpenie môžeme kladne hodnotiť.  
 
Peter Horák   10.miesto  219  skok do výšky 
 
Kvalifikácia  v A skupine 7.výkonom 223 cm, celkove 9.-11. rovnakým výkonom 
(zápisom). Peter Horák vstupoval do kvalifikácie s cieľom urobiť čo najmenej chýb, 
skákať postupové výšky na prvý pokus, čiže absolvovať kvalifikáciu s čo  najmenším 
počtom neplatných pokusov. To sa mu podarilo na 100%, pretože do zlomovej výšky 
223 cm skákal všetko na 1. pokus a to bolo rozhodujúce pre postup do jeho prvého 
veľkého finále. Postupoval ako 9.-11. v poradí. V ňom mu jeho vystúpenie 
ovplyvnilo počasie. Už v rozoskakovaní sa spustil lejak, ktorý trval skoro počas celej 
súťaže. Už len samotný psychický tlak veľkého finále bol pre Petra enormný, určite 
bol pripravený zotrvať v súťaži čo najdlhšie, cítil sa výborne, ale dážď mu výrazne 
skrížil plány. Po prvýkrát v živote začínal súťaž na základnej výške 219 cm, ktorú 
skočil na prvý pokus a skončil spolu s Poliakom Bednarekom na 10. mieste. Pre Petra 
bolo finálové umiestnenie výrazný úspech, ale určite očakával od seba lepší výkon. 



 
Dušan Majdán   13.miesto  4:00,51 50km chôdza  
 
Dušan Majdan, nováčik na ME, je z chodeckej skupiny najväčším pozitívnym 
prekvapením. Očakávalo sa od neho umiestnenie okolo 20- teho miesta. Nastupoval 
totiž na štart s najslabším osobným rekordom. Nakoniec z 30 členného pretekového 
poľa prišiel do cieľa pre neho na veľmi dobrom trinástom mieste. Trafil sa do tempa, 
šiel rozvážne, rovnomerne a vydržal až do konca, kde mu namerali 4:00:51 hod. ,čo 
je viac ako o dve min. zlepšený jeho osobný rekord. 
 
Anton Kučmín   17.miesto  1:25,12 20km chôdza 
 
Anton Kučmin, tak isto nováčik, na ME podal výkon podľa očakávania. Zasiahol do 
druhej desiatky, čo bola jeho úloha. Nakoniec obsadil 17. miesto časom 1:25:12 hod. 
Po dvanástom km obozretne spomalil, aby zvládol koncovku, v ktorej si svoju 
pozíciu dokázal udržať. Podal bojovný výkon s maximálnym nasadením, do cieľa 
prišiel úplne vyčerpaný, ale s čistým kontom u rozhodcov. 
  
Jozef Repčík   18.miesto  1:50,51 800m 
 
Jozef Repčík sa predstavil na ME v 3. rozbehu na 800 m. S tohtoročným maximom 
1:46,36 sa z poľa 32 prihlásených bežcov pohyboval okolo 15. miesta.  
Samotný scenár 3. rozbehu bol podobný všetkým behom na tejto vzdialenosti - nie 
príliš rýchle tempo na medzičasoch, časté kolízie a hľadanie priestoru pre beh. Jozef 
sa po zbiehaní zaradil na 4. miesto a tesne pred prebehnutím 1. kola si zaistil  
kontrolu tohto rozbehu na 2. mieste. Medzičas 55,18  nebol rýchly. 350 m pred 
cieľom došlo k postupnému zrýchleniu. Jeho chybou bolo spomalenie na méte 300 m. 
Drobná kolízia s predbiehajúcim bežcom ho spomalila a rovinka pred poslednou 
dvojstovkou  ho stála veľa úsilia. 150 m pred cieľom sa dostal na 5. -  6. miesto. Aj 
keď vyvinul maximálnu snahu v cieľovej rovinke, kde sa pole pretekárov roztiahlo do 
troch dráh, dobiehal štvoricu bežcov, ktorí bojovali o 3 postupové miesta, tak sa to 
nepodarilo. Posledný postupový čas bol 1:50,05 .V jeho prípade bol postup do 
semifinále reálny , keby neurobil zásadnú chybu 300 m pred cieľom.  
 
Martin Benák   20.miesto  73,18  hod oštepom 
 
Na začiatku pretekárskeho obdobia 16.5. dosiahol M. Benák výkon 79,90m, čo 
znamenalo splnenie A limitu pre ME v Barcelone. Druhý jeho najlepší výkon 
dosiahol o 11 dní 27.5. na Zlatej tretre v Ostrave-76,42m. Potom jeho výkonnosť 
veľmi poklesla na hranicu 70m. Na ME štartoval ako 4. v kvalifikačnej skupine B. 
Prvým pokusom dosiahol výkon 73,18m. Druhý bol úplne nevydarený -úmyselný 
prešľap. Tretí bol kratší, na úrovni 71-72m. Tiež úmyselne prešliapol. Pre M. Benáka 
to boli prvé veľké preteky.  Bol najmladším účastníkom zo slov. výpravy, s ktorým sa 
pred sezónou vôbec nepočítalo. Dosiahol svoj tretí najlepší výkon v sezóne. No, za 
svojím osobným rekordom zaostal o 6,72m. Jeho vystúpenie bolo priemerné. 



 
Jozef Pelikán   21.miesto      1:51,29 800m 
   
Jozef Pelikán cestoval na ME na vlastné náklady,keď sa nominoval splnením limitu 
EAA 1:47,95. Zabehnutý nominačný čas ho radil v zozname prihlásených bežcov na 
29. miesto. Prvý rozbeh a pomalé medzičasy od  200 m -  600 m boli predzvesťou 
rýchleho záveru. Pozične si držal 4. – 6. miesto v klbku bežcov. Časté kolízie a  
tlačenica až do posledných metrov sa podpísala aj na jeho výkone. Pri vbiehaní do 
poslednej rovinky nezachytil skupinku štaroch bežcov a bolo vidno, že posledných 
100 m bojuje s vetrom a časom. Piate miesto v rozbehu za 1:51,29 ho zaradilo na 
konečné 21. miesto na ME.  
Celkovo sme od vystúpenia oboch bežcov očakávali lepšie konečné  umiestnenie, aj 
keď sa postupové boje behajú pomalšie, ale sú najťažšie. Všetky behy 
charakterizoval boj o pozície s častými kolíziami.  
 
Miriam Cupáková  22.miesto  13,35  100m cez prek. 
 
Miriam Cupáková sa kvalifikovala na ME na poslednú chvíľu vzhľadom k zraneniu 
pred hlavnou sezónou. Aj napriek tomu, že Miriam potrebuje  viacej pretekov, aby sa 
vybehala, očakával sa výsledok na hranici postupu do semifinále. Pred samotným 
rozbehom / II. / bola uvoľnená a pripravená bežať svoj najlepší tohtoročný výkon. V 
miernom protivetre / 0,1 / skončila v rozbehu na 5.mieste čsom 13,35, ktorý bohužiaľ 
nestačil na postup. Veľká škoda, nakoľko postup do semifinále unikol Miriam naozaj 
o stotinky.      
 
Miloslav Konopka   23.miesto  68,77  hod kladivom 
 
M. Konopka sa kvalifikoval na ME do Barcelony výkonom 76,66. Počas 
pretekárskeho obdobia absolvoval iba 2 preteky a na obidvoch pretekoch hodil za 
stanovený limit 74,50m. Posledný špeciálny tréning - hádzanie, absolvoval deň pred 
kvalifikáciou a  s ľahkosťou dosiahol výkon 75,50m, čo bol zároveň aj kvalifikačný 
limit pre postup do 12 členného finále. 
M. Konopka štartoval ako 1. v kvalifikačnej skupine A. Už rozcvičovacie hody 
naznačovali, že jeho forma prudko poklesla. Bolo to bez "šťavy"- pomalé a 
netechnické. Pokračovalo to aj v samotných pretekoch. Prvým pokusom dosiahol 
výkon 68,77m. Druhý bol neplatný /hodil do ochrannej siete/. A tretí bol úplne 
nezvládnutý/pokus začal, potom prerušil a pri opakovaní ho úplne nezvládol a 
vypustil kladivo na hranicu 30.m/. Miloslav Konopka na ME zlyhal a jeho výkon bol 
veľkým sklamaním. 
 
 
 
 
 
 



Marcel Lomnický   24.miesto  68,22  kladivo 
  
Na súťaž v hode kladivom bolo prihlásených 25 kladivárov. Boli rozdelení do dvoch 
kvalifikačných skupín, „A“ so začiatkom o 9.30h a „B“ so začiatkom o 11.05h dňa 
27.7.2010. Marcel štartoval v „A“ skupine kde bolo 12 kladivárov. Kvalifikačný limit 
pre finále bol 75,50m a Marcel dosiahol v prvom hode 68,22m, v druhom 68,02m 
a tretí hod bol do siete. Na prvom tréningu v Barcelone /25.7.2010/ hádzal okolo 69 – 
71m, ale jeho technika bola veľmi nevyrovnaná. Marcel utrpel v príprave zlomeninu 
rebra a bol vyradený z prípravy na ME asi 6 – 8týždňov. Mohol trénovať 4 –6týždňov 
pred ME a to sa už manko z tréningu nedá dohnať. Osobný rekord zo začiatku apríla 
2010 má 74,83m. Aj napriek týmto skutočnostiam /68,22m/ si myslím, že Marcel 
nesklamal a jeho skúsenosti z takýchto vrcholných pretekov určite v budúcnosti 
zúročí. Uvedomme si, že je po prvýkrát na takýchto vrcholných  pretekoch medzi 
dospelými. Má určité nedokonalosti v technike a verím, že v nasledujúcich sezónach 
tieto odstráni a ani výkony zaručujúce nomináciu na MS a na OH /približne 77,00m/ 
nebudú utópiou.  
 
Peter Žňava    nedokončil    400m 
 
Peter Žňava bol druhým atlétom, ktorý sa zúčastnil ME na vlastné náklady, časom 
46,58 spĺňal len kritériá EAA. Na štarte 400 m sa v 5. rozbehoch stretlo 33 bežcov . 
Priamy postup mali zabezpečení 4 bežci z rozbehu.  
Rozcvička prebehla podľa predstáv a na plochu odchádzal Peter v bojovnom duchu 
a presvedčený, že o postup do semifinále tvrdo zabojuje. Bežal v 3. rozbehu. Dobrý 
výbeh z prvej zákruty signalizoval medzičas podľa predstáv. Prvé prekvapenie prišlo 
asi po 140 m, kde jeden z favoritov Zeller (AUT) odstúpil pre svalové zranenie. 200 
m zabehol Peter za 22,1. V polovici poslednej zákruty však nastalo netypické 
poskočenie a pre Petra sa skončila snaha už v rozbehu. Podobne ako u rakúskeho 
pretekára, aj u Petra zaúradovalo svalové zranenie. Paradox je, že na priamy postup 
stačilo v tomto rozbehu iba 47,19, ktoré by Peter za normálnych  okolností zvládol.  
 
Miloš Bátovský    nedokončil    50km chôdza 
 
Miloš Bátovský mal úlohu umiestniť sa do 12. miesta. Preteky začal zo zadných 
pozícií, voľnejším tempom – prvý km 4:58 min. Pozvoľna, postupne tempo stupňoval 
až sa po 15-tom km ustálil na 4:45 – 4:40 min. na km. Na 25 km bol 19-ty a vyzeral 
pohybovo dobre v medzičase 1:58:41 hod., čo dávalo predpoklad na výsledný čas 
pod štyri hodiny. Na 26 km avizoval bolesť v zadnom stehennom svale, ktorá mala 
pichľavý charakter a stupňovala sa. Následne pre ňu preteky vzdal. 
 
 
 
 
 
 



Zuzana Malíková    nedokončila   20km chôdza
    
Zuzana Malíková – po splnení limitu na ME sa od nej očakávalo úspešné vystúpenie. 
Pole pretekárok šlo prvé 3km pohromade pomaly. Na 4.km urobili rusky nástup 
a vytvorili sa dve skupiny. Zuzana šla v tej druhej v jej závere. Po 5km začala 
spomaľovať až sa dostala na 5 min. na km a uzatvárala preteky. Na siedmom km 
zastala, mala žalúdočné problémy, vracala, až nakoniec po niekoľkých pokusných 
metroch chôdze vzdala.  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


