
Vyhodnotenie halových Majstrovstiev Slovenska dorastu  7.-8.2.2009. 
 
Šprinty:  Pouš Richard /AK Slávia PU Prešov/ 60m 7,18s R a 7,20s F; 200m:23,39s 2.m. 
Minuloročný žiak, ktorý bol v minulom roku dlhodobo chorý a zranený sa ukázal ako jediný 
výraznejší šprintérsky typ medzi chlapcami. Výkony ostatných medailistov sú priemerné 
a viac som očakával aj od Richarda Trneného/AŠK Slávia Trnava/ 7,29s, ktorý je žiackym 
rekordérom na tejto trati a už druhý rok sa ku svojej žiackej výkonnosti nepriblížil. Víťazom 
behu na 200m je všestranný Kačáni Jakub/MAC Redox Lučenec/ 23,35s; 3.m. 60m:7,48s, 
ktorý je skôr diaľkárom ako šprintérom. V behu na 400m zvíťazil v priemernom výkone 
Ďurec Peter/UMB Banská Bystrica/52,17s pred Martinom Kochom/AC Malacky/52,32s-
minuloročný najvýraznejší žiacky šprintérsky talent v disciplínach od 60m do 300m 
a Denisom Danáčom/ŠG Stavbár Nitra/ 52,74s ktorého výkon z uvedenej trojice medailistov 
hodnotím najvyššie, lebo je to osemstovkár. 
Výkony prekážkarov boli podpriemerné. Jediným pretekárom pod 9s bol Bojda Matúš/ŠG 
Stavbár Nitra/8,61s. 
Porovnanie s výkonmi medailistov 2008: 7,22s-23,31s-50,98s-8,70s. 
Jedinou šprintérkou, ktorá pokorila hranicu 8s bola Weigertová Monika/Slávia ŠŠ 
Trenčín/7,96s. Vo vyrovnanom finále zaujali žiačky z Malaciek Baňovičová Monika r.95 
8,03s-2.m.;200m-26,23s-3.m.;a Chvíľová Eliška r.94- 8,08s-5.m.; 200m-26,01s:1.m.. 
Sklamaním bol pre mňa výkon Farkašovej Mariany/AK Nové Zámky/ 8,07s, ktorá je zrejme 
najtalentovanejšia zo všetkých finalistiek a jej výkonnosť sa v minulom roku pohybovala 
výrazne pod 8s a Moniky Mišíkovej/Slávia ŠŠ Trenčín/8,08s -4.m. a 200m-26,14s, ktorá 
v minulosti už získala titul na šprintérskej trati výkonom pod 8s, ale jej výkonnosť stagnuje. 
Zo štyristovkárok sa pod hranicu 60s dostala iba víťazná Kovalčíková Martina/AK Elán pri 
ZSSOŠ Kežmarok/59,11s čo je čas priemerný. 
V prekážkovom šprinte získala druhý titul Weigertová/Slávia ŠŠ Trenčín/9,11s pred žiačkou 
Mokrášovou Luciou/Spartak Dubnica nad Váhom/9,25s a Patríciou Štefunkovou/Vital 
Bratislava/9,39s. 
Porovnanie s výkonmi medailistov 2008:7,87s-25,81s-59,51s-9,22s. 
Ak by som sa na majstrovstvá pozeral z pohľadu kandidátov na splnenie limitu na 
majstrovstvá sveta do 17 rokov, tak po odpočítaní žiačok, ktoré sa zúčastniť nemôžu, sú 
vyhliadky veľmi zlé. A to sú šprintérske limity IAAF jedny z najslabších. Tí, ktorí ich splnia, 
sú už teraz v kategórii účastníkov turistov. 
Behy: Výkony pretekárov na stredných tratiach boli slabé až veľmi slabé. V behu na 800m 
získal titul Vajdík Marek/Orava Dolný Kubín/ 2:02,27 min. Ďalší pretekári cez 2:05 min. 
1500m vyrovnaný súboj Karola Hierwega/Vital Bratislava/4:17,95 min. a Jakuba Šika /Nové 
Zámky/4:18,91 min. V behu na 3000m zvíťazil Matúš Vajdík/Orava Dolný Kubín/9:52,52 
min. pred Bálintom Magyarom/Nové Zámky/9:53,01min. 
Porovnanie s výkonmi medailistov 2008: 2:10,44 – 4:28,58 – 9:17,02min. 
Výkony v kategórii dievčat boli ešte o triedu slabšie ako u chlapcov.800m: Barbora 
Doskočilová/AFK Nové Mesto n/Váhom/ 2:21,55 min. 1500m: Bradáčová Dominika/ŠG 
Stavbár Nitra/5:15,08 min. 3000m: Kuriačková Ivana/Nové Zámky/11:31,52min. 
Porovnanie s výkonmi medailistov 2008: 2:27,47 – 5:26,23 – 11:17,84 min. 
Smerom k MS 17 u dievčat výhľad na splnenie čo i len limitu IAAF žiadna perspektíva 
u chlapcov 2-3 pretekári. 
Skoky: Pri Kačániho /MAC Redox Lučenec/zlyhaní v diaľke/ bez výkonu/ a víťazstve 
v trojskoku v slabom výkone a zlou technikou 13,66m, diaľka a trojskok podpriemerná 
výkonnosť, s ktorou je umenie získať medailu aj na žiackych majstrovstvách! 
V skoku do výšky dva slušné výkony s perspektívou splnenia limitu na MS 17 v podaní 
Bodnára Miroslava/Mac Redox Lučenec/ a Ladislava Baša/Sparta Považská Bystrica/ :obaja 



195cm. V skoku o žrdi jediný pretekár, ktorý prekonal výšku 410cm bol Marek Minárik 
/UMB Banská Bystrica/. 
Porovnanie s výkonmi medailistov 2008: 661cm-13,37m – 400cm – 192cm. 
V dievčenských skokoch je u dorasteniek najlepšia Dunajská Táňa/Mostáreň MŠK 
Brezno/167cm stačilo na víťazstvo. Má už splnený limit na MS 17. Perspektívu má aj žiačka 
Claudia Hladíková/ AC Malacky/víťazka skoku do diaľky výkonom 549cm. Víťazkou 
trojskoku sa stala Deglovičová Darina/ŠG Stavbár Nitra/11,53m. 
Porovnanie s výkonmi medailistov 2008: 544cm – 10,94m – 360 cm -176cm. 
Najväčším želiezkom k MS 17 v skokanských disciplínach je Klára Ábelová/Brezno/, ktorá 
však halovú sezónu pre zranenie vynechala. 
Vrhy:Denis Engliš / Vital Bratislava/16,32m pred Viliamom Bellom/Vital Bratislava/15,35m 
a Martinom Guzlejom/Slávia ŠŠ Trenčín/15,07m. Priemerné výkony aj napriek osobným 
rekordom. Sklamaním je pre mňa výkonnosť Engliša, od ktorého som po jeho žiackych 
výkonoch očakával v tomto roku útok na hranicu 18m. 
V dievčenskej guli zvíťazila Simona Kleinová/Vital Bratislava/13,50m pred Veronikou 
Kaňuchovou/ŠŠK J.A.Komenského Bardejov/13,15m a Luciou Mészarosovou/Nové 
Zámky/12,47m. 
Porovnanie s výkonmi medailistov 2008: Kolenová Michaela/VITAL/ 14,06 m, Olej 
Matúš/SLATN/17,66 m . 
Chôdza: Fáber Marcel/VŠC Dukla Banská Bystrica/ dosiahol najhodnotnejší chlapčenský 
chodecký výkon 13:16,19 min. Druhý v poradí Martin Tišťan//UMB  Banská 
Bystrica/14:19,22 min. a tretí Peter Tichý/Slovtrial Kysucké Nové Mesto/14:24,17min. 
Strmeňová Katarína/VŠC Dukla Banská Bystrica/ zvíťazila v slušnom čase 14:12,05 min. 
a porazila aj, okrem víťaza, kompletnú zostavu chodcov dorastencov!Aj druhá v poradí 
Piliarová Nikola /r.94/z toho istého oddielu dosiahla na svoj vek veľmi pekný výkon 14:45,84 
min. Tretie miesto obsadila Soňa Tydorová/Olympia ŠG Košice/15:23,04 min. 
Porovnanie s výkonmi medailistov 2008: Privalincová/SGSNR/ 14:59,16 min. a Remjar 
David/SGSNR/ 14:01,89 min.  
 
Zhodnotenie: Z 26 porovnávaných disciplín dosiahli tohoroční medailisti lepšie výkony v 14 
disciplínach. Priemerná výkonnosť. Chýbajú výrazné talenty, ktoré by prevyšovali súperov. 
Výnimkou je zopár pretekárov v žiackych kategóriách. 
 
Sulety Milan 
 


