MAJSTROVSTVA SR MUZOV, ZIEN, JUNIOROV A JUNIORIEK

Termin a miesto )
25.-26. februara 2012 o0 13:00 hod., Bratislava, hala ELAN

Hlavni funkcionari

Riaditel’ pretekov : Igor Gavenciak
Vedtcirozhodca : Viliam Lendel

Technicky delegat: Jozef Malik, Vladimir Gubricky

Startuja

V kategoérii juniorov a junioriek Startuji pretekari a pretekarky ro¢niky narodenia 1993 a
1994, pripadne mladSi v rozsahu pretekania sa svojej vekovej kategérie. Pretekari kategorie
juniorov a junioriek Startuji v spolo¢nej sut'azi s dospelymi (okrem vrhu gulou juniorov a v behu
juniorov na 60m prek., kde maju samostatné sutaze). V kazdej discipline Startuje minimalne
8 pretekarov juniorskej kategorie. M-SR juniorov a junioriek budii samostatne vyhodnotené.

V kateg6rii muzov a zien Startuju pretekari a pretekarky ro¢niky narodenia 1992 a starsi,
pripadne mladsi v rozsahu pretekania sa svojej vekovej kategorie.

Na zaklade dohody medzi narodnymi zvdzmi moézu Startovat i neClenovia SAZ. Ich
vysledky sa vSak do poradia M-SR nezapocitavaju.

Startuju  pretekéri, ktorym na zaklade vykonnosti z prihlasenych pretekarov technicky
delegat povolil Start. Zoznam pretekarov s povolenym Startom bude v utorok 21.2.2012 o 22:00
hod. uverejneny na internetovej stranke: www.atletikasvk.sk

Pretekar, ktorému bol povoleny Start na majstrovstvach a z akychkol’vek dovodov sa
nemo6Ze M - SR zicastnit’, musi sa najneskor vo Stvrtok (v tyzdni M-SR) odhlasit’ do 20:00
hod. u Ing. Huncika. Ak sa pretekar véas neodhlasi, povazuje sa to za nenastipenie na Start
a oddiel zaplati poplatok 7 Eur. (Odhlasenie pretekara az v deii podujatia pri prezentacii sa
taktiezZ povaZuje za neskoré odhlasenie sa a plati sa poplatok 7 Eur.

Najneskor do 12:00 hod. v den Startu musi byt’ potvrdeny $tart kazdého pretekara a
prihlasky sa uzatvoria. ( V skoku o Zrdi Zien o 11:00 hod.).

Ak pretekar po uzatvoreni prihlaSok nenastupi na Start, podl'a pravidiel atletiky to znamena
vyla€enie z d’alSich sut'azi a oddiel zaplati usporiadatel'ovi poplatok 7 Euro za kazdé nenastupenie.

Obmedzenie Startu

Pretekari a pretekarky mézu Startovat’ v disciplinach len v ramci ,,Rozsahu pretekania sa
v SAZ* svojej vekovej kategorie ( majstrovské a doplnkové discipliny).
Pretekari a pretekarky v kategoriach Ziakov, dorastencov a juniorov moéZzu v jeden den
Startovat’ maximalne v troch disciplinach.
Pretekari a pretekarky v kategoriach Ziakov, dorastencov a juniorov nemézu v jeden dei
Startovat’ v dvoch disciplinach dlh3ich ako 400 m. Ziaci a Ziaéky nemézu sut'aZit’ v
trojskoku.

Poznamka: Technicky delegat ma pravo neprijat’ prihlasku pretekara , ktorého Start by mohol
nepriaznivo ovplyvnit’ technické usporiadanie pretekov.

Startovné
Pri potvrdeni Startu oddiel zaplati Startovné 3 Eur za pretekara.



Prihlasky

Atletické oddiely podavaja prihlasku tak, aby najneskor v pondelok 20.2.2012 o 17:00
hod. bola elektronicka prihlaSka dorucend na e-mail adresu: huncik@atletikasvk.sk
Prijatie prihlasky Vam bude potvrdené e-mailom najneskor do 18:00 hod. (Ing.Kazimir Huncik,
MOB: 0905365137)

Opis prihlasok s vykonmi bude zverejneny na www.atletikasvk.sk v pondelok 20.2.20012
0 22.00 hod. na pripomienkovanie. Pripomienky zasielat’ na adresu: malik@atletikasvk.sk do
18.00hod. v utorok 21.2.2012

Prihlaska pretekara, ktora bude v rozpore s ,ROZSAHOM PRETEKANIA SA
V SAZ V HALE¥, nebude brana do uvahy (napriklad prihlaska na dve discipliny dlhSie ako
400m pretekarov v mladeznickych kategériach, prihlaska na viac ako tri discipliny).

Prihlasky Stafiet (s menami pretekarov) sa podavaju v kancelarii pretekov najneskor 1 hod.
pred Startom Stafety.

Poznamka: Technicky delegat ma pravo po dohode s usporiadatelom neprijat’ prihlasku
pretekara, ktorého Start by mohol nepriaznivo ovplyvnit technické usporiadanie pretekov.

Discipliny

Muzi, juniori 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1 500 m, 3 000 m, 60 m. pr., dial’ka, vyska,
trojskok, zrd’, gul'a (muzi 7,26 kg, juniori 6 kg), 4 x 400 m

Zeny, juniorky 60 m, 200 m, 400 m, 800 m,1 500 m, 3 000 m, 60 m pr., dial’ka, vyska,

trojskok, Zzrd’, gul'a 4 kg, 4 x 400 m
Kancelaria pretekov
Bude otvorend v hale v sobotu od 11:00 hod. do ukoncenia pretekov. Do 12:00 hod.
musi byt potvrdeny Start kazdého pretekara a prihlaSky sa uzatvoria. Po uzatvoreni
prihlaSok kazdé nenastipenie pretekdra na Start znamena podla pravidiel atletiky vylucenie
pretekara z d’alSich sut’azi.

Zakladné vysky a zvySovanie

Muzi vyska: 180, 185,190, 195, 200, 205, 210, 214, 218, 221, 224 a d’alej po 2cm
zrd 340,360,380, 400, 420, 440, 450 a dalej po 10 cm, resp 5 cm
Zeny vyska: 150, 155, 160, 165, 169, 173, 177, 180, 183, 186 a d’alej po 2 cm

zrd 220,240, 260, 280, 290 a d’alej po 10 cm, resp 5 cm
Vzdialenost’ odrazového brvna od blizSieho okraja dosko€iska: u muzov 13 m a 11 m, u Zien
11ma9m.

Casovy program je spoloény s M- SR vo viacboji dorastencov a Ziakov.
sobota 25. februara 2012

11:00 60m prek. Zky5boj
11:10 60 mprek.  Dky5boj

11:20 60 m Zci7boj

11:30 60 m Dci7boj

11:40 vyska Zky,Dky5boj

11:50 dial’ka zci7boj
12:00 und 7

12:40 dial’ka dci7boj
13:00 60 m ZR

13:220 60 m MR

13:40 60 mprek. ZR 3-skok M

13:55 60 mprek. MR



14:00 60 mprek. JriR

14:10 60 m ZF gula zky,dky5boj
14:20 60 m MF zrd M

14:40 60 mprek. ZF

14:50 60 mprek. MF 3-skok Z

14:55 60 mprek. JriF

15:00 400 m MR

15:10 gula Zc1,dci7boj
15:20 400 m ZR

15:40 1500 m ZF

16:00 1500 m MF dial’ka Zky5boj
16:20 vyska zci,dci7boj

16:50 dial’ka dky5boj
17:20 800m zky5boj

17:50 800m dkySboj

nedel’a 26. februara 2012
11:00 60 mprek.  Zci7boj
11:10 60 mprek.  Dci7boj

11:30 zrd’ Zci,dci7boj gul’a Jri
13:00 200 m ZR dial’ka Z vyska M gula Z
13:20 200 m MR

13:50 800 m ZF

14:10 800 m MF

14:30 400 m ZF BA

14:40 400 m MF B,A dial’ka M vyska Z gula M
15:00 200m ZF BA

15:10 200 m MF B,A

15:20 3000 m ZF

15:35 3000 m MF

16:00 4x400m ZF

16:10 4 x 400 MF

777 1000m Zci 7boj o 30 mintt po skondeni skoku o Zrdi

777 1000 m Dci 7boj 0 30 minut po skonceni skoku o zrdi

Technické ustanovenia

A.
B.

Pretekd sa podla pravidiel atletiky a podl'a ustanoveni jednotlivych rozpisov.

Vsetci pretekari vybrani prisluSnym organom dopingovej inSpekcie su povinni podrobit’ sa
dopingovej kontrole. Usporiadatelia st povinni zabezpecit podla prislusnych pokynov
podmienky na tito kontrolu.

Pretekari musia Startovat v pretekarskom tibore (v stlade s pravidlami). Clenovia §tafety
musia mat’ jednotné dresy.

Prezentécia na disciplinu sa kon¢i:

bezecké discipliny 15 min. pred zaciatkom discipliny

skok o zrdi 60 min. pred zaciatkom discipliny

ostatné technické discipliny 30 min. pred zaciatkom discipliny

vo vyhradenom priestore, odkial' budu pretekari odvedeni do priestoru sttaze. Sucastou
prezentacie je kontrola dresov, Startovych cisiel a obuvi. Upozorilujeme na zdkaz prinesenia
a pouzivania video a audio prehrdvacov, radii, vysielac¢iek, mobilnych telefénov a podobnych
pristrojov a zariadeni na sit'aznej ploche.

. Pretekari sa pocas pretekov mézu rozcvicovat’ iba na plochdch (miestach) na to urcenych

(menia sa flexibilne podl'a prebiehajticich disciplin).
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F. Findle v behu sa uskuto¢ni v ¢ase planovanom pre rozbehy vtedy, ak sa neuskutocnia rozbehy.

Startové &isla

Kazdy pretekar musi mat riadne pripevnené Startové Ccislo tak, aby bolo ¢itate'né pocas
pretekov.

Startové ¢&isla dostanti pretekari pri prezentacii pred disciplinou. Za kazdé neodovzdané
Startové Cislo sa vybera poplatok 7 Eur.

Protesty a odvolania

Protesty, ktoré¢ sa tykaji vysledkov, alebo ktoré vznikli pocas sut’aze v niektorej discipline,
sa musia podat’ Gstne veducemu rozhodcovi discipliny ihned’, najneskér do 30 minat po
oficialnom vyhlaseni vysledkov danej discipliny (ods.2 a 3 pravidla 146 Pravidiel atletiky) —
vysledky budl uverejnené na vyvesnej tabuli.

Odvolanie proti rozhodnutiu vediceho rozhodcu discipliny sa musi podat’ jury pisomne
do 30 min. po oficialnom ozndmeni rozhodnutia vediiceho rozhodcu discipliny (ods. 5 pravidla
146 Pravidiel atletiky).

Odvolanie musi byt’ pri M - SR dolozené vkladom vo vyske 10 Eur.

Na kazdych pretekoch pred ich zafiatkom musi byt vytvorend trojclenna jury. Tvoria ju
nasledovni funkcionari pretekov:
e technicky delegat (uréeny Sportovo — technickou komisiou SAZ).
¢ inStruktor rozhodcov (ureny Komisiou rozhodcov SAZ).
e veduci rozhodca, ak nerozhodoval o istnom proteste v prvej faze konania o proteste podl'a
pravidla atletickych sutazi [AAF ¢.146. V takom pripade je ¢lenom jury niektory
z ostatnych vedtcich rozhodcov.

Pokial’ niektory ztychto funkciondrov nie je pritomny alebo urceny, doplni resp. urci
zlozenie jury riaditel’ pretekov. Pri zlozeni jury treba dodrzat’ zasadu, ze Clenovia jury musia byt’
rozhodcami s kvalifikaciou rozhodcu na narodnej tirovne, nesmu rozhodovat’ o Gistnom proteste
v prvej faze konania o proteste podla pravidla atletickych sutazi IAAF ¢.146 a mali by byt z troch
roznych atletickych oddielov.

Tituly a odmeny

Vitaz kazdej discipliny ziskava titul: Majster SR na rok 2012 v ...(disciplina) v kategorii..
Pretekari na 1.-3. mieste dostani medailu a diplom. Titul a medaily sa udel'uja iba v pripade,
ze preteky zacali najmenej traja pretekari.
Majstrom SR a medailistami m6zu byt  iba obCania SR registrovani v SAZ.

Vedenie vyprav
Vypravy na M - SR vo vSetkych vekovych kategdriach zabezpecuju oddiely.

Hospodarske zabezpecenie - ihrada
Ucastnici Startuji na vlastné naklady alebo na naklady vysielajlicej zloZky.

Zaverecné ustanovenia

A. V pretekoch na umelej hmote st tartujuci povinni pouzivat tretry na tartan s max. dizkou
klincov 6 mm a su povinni kedykol'vek tito obuv predlozit’ rozhodcom na kontrolu.

B. Vstup na plochu haly bude mozny iba v Cistej obuvi.

C. Vstup na plochu haly budi mat’ iba pretekari, oznaceni funkciondri a rozhodcovia.

D. Pripadné zmeny a doplnky uskutociiuje vyhradne Sportovo — technicka komisia SAZ a buda
v€as uverejnené ako zaviazné uradné spravy.



