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Výškar Kabelka v Nitre 220 cm, skúšal aj 223 
Víťazom 5. ročníka halového výškarského mítingu v Nitre sa v hlavnej kategórii mužov stal 
Michal Kabelka výkonom 220 cm 
  
NITRA 31. januára (SITA) - Víťazom 5. ročníka halového výškarského mítingu v Nitre, ktorý bol 4. kolom 
6. ročníka seriálu Latka piatich miest, sa v hlavnej kategórii mužov stal Michal Kabelka zo Spartaka Dubnica 
nad Váhom. Dvadsaťšesťročný atlét prekonal 220 cm a beznádejné neboli ani jeho pokusy na 223 cm. 
"Najmä v druhom a treťom spadla latka len tesne. Mišo skákal vo výbornej forme a myslím si, že má 
potenciál na splnenie limitu 226 cm pre letné majstrovstvá Európy v Helsinkách," pochválil Kabelku riaditeľ 
seriálu Radovan Mišík.  
Dubnický výškar je v tomto roku už tretí Slovák, ktorý pokoril minimálne 220 cm. Pred ním to dokázali Peter 
Horák (228) a Matúš Bubeník (223). 
V súťaži žien utvorila víťazka nitrianskych pretekov Iveta Srnková (Slávia STU Bratislava) slovenský výkon 
roka 174 cm, no rovnaký výkon dosiahli aj Ďurošová a Karaffová na ďalších priečkach. 
Výsledky: 
Ženské kategórie (najlepšie výkony): 1. Iveta Srnková (Slávia STU Bratislava) 174 - slovenský výkon roka, 2. 
Andrea Ďurošová (UMB B. Bystrica) 174, 3. Zuzana Karaffová (ŠG Stavbár Nitra) 174. 
Mužské kategórie (najlepšie výkony): 1. Michal Kabelka (Spartak Dubnica n/V.) 220, 2. Lukáš Beer (Slávia 
TU Košice) 215, 3. Michal Ďurkáč (Junior Holíč) 215, 4. Martin Kalafus (Vital Bratislava) 210, 5. Ádám 
Gerencsér (Maď.) 210 (vekom ešte dorastenec). 
  
Bratislavský maratón aj začiatkom olympijskej štafety 
Na ČSOB Bratislava Marathon sa prihlásilo už vyše 3300 bežcov 
  
BRATISLAVA 31. januára (SITA) - Organizátori 7. ročníka bratislavského mestského maratónu ČSOB 
Bratislava Marathon (30. marca - 1. apríla) evidujú dva mesiace pred začiatkom podujatia 3329 prihlásených, 
čo je o takmer 300 viac ako pred rokom. Najviac bežcov sa zatiaľ prihlásilo na polmaratón (1451), čo 
organizátorov vzhľadom na zaradenie ďalšieho behu na 10 km do programu podujatia teší. V maratóne chce 
štartovať 545 bežcov. V programe maratónskeho víkendu sú aj beh na 4 km, detské behy, polmaratónska 
štafeta a preteky na in-line korčuliach. "Aj vzhľadom na skúsenosti z minulosti a pri rezervách, ktoré 
sú ešte v jednotlivých kategóriách, je počet 6 až 7-tisíc účastníkov reálny. Teší nás, že na 
kráľovské disciplíny sú počty vysoké. V polmaratóne by sme mohli atakovať hranicu 2000 
účastníkov," uviedol riaditeľ ČSOB Bratislava Marathon Jozef Pukalovič. 
Novinkou je spolupráca so Slovenským olympijským výborom, súčasťou maratónu bude aj Beh s olympijskou 
pochodňou. Aktivity SOV v rámci maratónu budú smerovať k propagácii olympijských hier 2012 v Londýne a 
olympizmu. Už v piatok 30. marca sa uskutoční v centre pretekov pri nákupnom centre Eurovea zapálenie 
olympijského ohňa, o deň neskôr bude autogramiáda slovenských olympionikov. Viacerí z nich budú 
patrónmi detských behov. V nedeľu 1. apríla absolvuje 42 bežcov z radov športovcov, partnerov maratónu, 
SOV a verejnosti maratónsku trať s olympijskou pochodňou, každý odbehne 1 km. Bude to úvodný beh 
štafety s olympijským ohňom. "Maratón je tradičná olympijská disciplína spojená s antikou. Je na 
čele všetkých športových súťaží olympijského programu a patrí do sféry záujmu olympijských 
výborov vo svete. Tri dni bratislavského maratónu budú aj štartom našej slovenskej 
olympijskej štafety, ktorá postupne obehne celé Slovensko. Máme 22 etapových miest po celom 
Slovensku, štafeta sa vráti do Bratislavy 23. júna počas Olympijského dňa," informoval prezident 
Slovenského olympijského výboru František Chmelár.  
Organizátori pripravujú na maratón angažovanie elitných bežcov, čo má na starosti nový športový riaditeľ 
podujatia Marcel Matanin. Účastník olympijských hier 2004 v Aténach už dohodol štart prvých elitných 
bežcov. "V mužskom maratóne bude 1. apríla štartovať obhajca prvenstva Ashenafi Erkolo, 
bývalí majstri Slovenska Vladislav Lipovský a Peter Tichý, o čas pod 2:30 h sa pokúsi Ondrej 
Puškár a príde aj český ultramaratónec Daniel Orálek," prezradil prvé mená Marcel Matanin, ktorý 
rokuje o účasti aj s majstrom SR Imrichom Magyarom. O kvalitu sa postarajú členovia rakúskeho tímu 
Run2gether, v ktorom pôsobí skupina kvalitných vytrvalcov z Kene. Na štarte maratónu bude chýbať 
Katarína Berešová, ktorá sa už zameriava na účasť na olympijských hrách v Londýne. "Možno pobeží 



niektorú z kratších tratí," poznamenal Jozef Pukalovič. 
Bratislavský maratón sa chce opäť priblížiť bližšie k ľuďom. Organizátori vyvíjajú v spolupráci so Samsungom 
aplikáciu pre mobilné telefóny s operačným systémom Android. "Chceme, aby ľudia brali šport aj ako 
zábavu. Snažíme sa im priniesť aj komfort na vyššej úrovni. Registrácia a Marathon expo už 
bude od štvrtka, rozširujeme zázemie pre bežcov, ktorí budú mať k dispozícii viac spŕch, viac 
mobilných toaliet, inak vyriešime úschovňu," uviedol výkonný riaditeľ ČSOB Bratislava Marathonu 
Peter Pukalovič. 
  
Papšo stiahol 22 stotín – ako baletka 
  
BRATISLAVA 29. januára (ŠPORT) - „Keby si sa trochu viac nalepil na Frankisa, mohlo to byť 
ešte lepšie,“ vravel včera Viliamovi Papšovi po prvom behu na 60 m prekážok na bratislavskom halovom 
mítingu Elán okom odborníka slovenský rekordér a bronzový na MS 1997 Igor Kováč. 
Dvadsaťdvaročný mladík, ktorý získal v Dukle inštruktorské miesto na polovičný úväzok a bude od 1. 
februára podriadeným šéftrénera Kováča, si vylepšil osobný rekord o úctyhodných 22 stotín – z 8,05 na 7,83. 
V historických tabuľkách sú pred ním už len Janeček (7,77) a práve Kováč (7,55). 
„Tréner Nosian odhadoval, že v v tohtoročnej premiére by to mohlo byť okolo 7,85, no ja som 
mu veľmi neveril,“ priznal Papšo, semifinalista minuloročných ME do 22 rokov. „V poslednom čase som 
mal pre skúšky na univerzite menej času na tréning. Ukázalo sa, že tréner má po toľkých 
rokoch praxe výborný odhad a asi vie, čo hovorí.“ 
Nádejný prekážkar došprintoval v prvej sérii v prvom behu druhý za vicemajstrom Európy 2009 do 22 rokov 
Britom Giannim Frankisom (7,77), celkovo skončil tretí za víťazom druhého behu Bajim z Maďarska, zhodou 
okolností tiež strieborným na ME do 22 rokov, ale z minulého roku. 
„Technicky môj beh ešte zďaleka nebol ideálny. Ponad prekážky som bežal na istotu – ako 
baletka. Cítim ešte rezervy, v druhej sérii to rozbalím naplno,“ sľuboval Papšo. 
Preteky mu, žiaľ, nevyšli. Skončil siedmy za 8,08, keď mal kolíziu so súperom bežiacim po jeho ľavej strane. 
„Trikrát ma zachytil lakťom,“ povzdychol si banskobystrický prekážkar. Najrýchlejší bol znovu Frankis, 
zlepšil sa na 7,76. 
Papšov kouč nerobil zo zaváhania svojho zverenca tragédiu. „Všetky tréningové ukazovatele 
naznačujú, že má natrénované na čas pod 7,70,“ tvrdil Kamil Nosian. 
  
Zlepšenia Papša a Šimíka, Šestaková v trojskku 14,19 m 
11. ročník ročníku medzinárodného halového atletického mítingu Elán v Bratislave - výsledky 
  
BRATISLAVA 29. januára (SITA) - Na 11. ročníku medzinárodného halového atletického mítingu Elán v 
Bratislave si výborne počínal Viliam Papšo (VŠC Dukla B. Bystrica) v behu na 60 m prekážok, ktorý skončil 
celkovo tretí a časom 7,83 utvoril slovenský výkon roka. V historických slovenských tabuľkách sa zásluhou 
zlepšenia osobného rekordu o 22 stotín posunul už na 3. miesto za Igora Kováča (7,55) a Matúša Janečka 
(7,77). Víťazný Brit Gianni Frankis, vicemajster Európy 2009 do 22 rokov, dosiahol solídnych 7,77 s. 
"Som spokojný s časom, nečakal som, že to bude také rýchle. Môj tréner Kamil Nosian bol väčší 
optimista," vravel Viliam Papšo, ktorý bude od 1. 2. inštruktorom športu na polovičný úväzok vo VŠC 
Dukla. 
V druhej sérii Papšo finišoval až siedmy za 8,08, keď mal až trikrát kolíziu so súperom bežiacim po jeho ľavej 
strane. "Trikrát ma zachytil lakťom," povzdychol si banskobystrický prekážkar. Najrýchlejší bol znovu Frankis, 
ten skresal zo svojho času z prvej série ešte jednu stotinku na 7,76 a vyhral o 4 stotiny pred minuloročným 
vicemajstrom Európy do 22 rokov Balázsom Bajim z  
Na hladkej šesťdesiatke zaujal ďalším zlepšením Vladimír Šimík (Slávia STU Bratislava), ktorý si v druhej sérii 
časom 6,79 sekundy o dve stotinky zlepšil minulotýždňový osobný rekord. Je len šiesty Slovák s časom pod 
6,80 na 60 m v histórii. 
"Čakal som, že Vlado sa znovu lepší, nasvedčoval tomu výrazný progres v tréningu," komentoval 
Šimíkov osobný rekord jeho tréner Kristián Cupák. "Bežal super. Som rád, že s Tomášom Benkom 
vytvorili dvojicu, ktorá sa vzájomne ťahá na tréningoch a pomáha si aj v osobnom živote. 
Ľudsky si veľmi dobre sadli." 
Na margo Šimíkových ambícií v halovej sezóne 2012 tréner Cupák ešte uviedol: "Ideme postupne, 
myslím si, že na tento rok je strop 6,75." 
V behu žien na 1500 m utvorila 24-ročná Talianka Valentina Costanzová rekord mítingu i rekord haly Elán 
4:17,71 min, keď vymazala čas 4:18,53 min slovinskej halovej svetovej rekordérky na 800 m Jolandy 
Čeplakovej z roku 2000.  
O najhodnotnejší ženský výkon podujatia sa postarala slovinská trojskokanka Marija Šestaková, ktorá 



dvakrát prekonala hranicu 14 m. V druhej sérii skočila 14,19 a v piatej 14,06 m. Zaujímavé je, že halová 
vicemajsterka Európy 2009 a finalistka pekinskej olympiády sa len 24 hodín pred bratislavským mítingom 
vrátila zo sústredenia v juhoafrickom Potchefstroome, kde sa ešte stále pripravujú aj slovenské skokanské 
dvojičky Dana a Jana Velďákové. 
Výsledky: 
MUŽI 
60 m (I. séria): 1. Swaray (V. Brit.) 6,72, 2. Kokalovič (Slovin.) 6,81, 3. Šimík (Slávia STU Bratislava) 6,84, 4. 
Benko (Tatran Sp. N. Ves) 6,89  
60 m (II. séria): 1. Swaray (V. Brit.) 6,74, 2. Šimík (Slávia STU Bratislava) 6,79 - slovenský výkon roka 
(SVR), 3. Kokalovič (Slovin.) 6,80,... 5. Benko (Tatran Sp. N. Ves) 6,91  
400 m: 1. Haliti (Alb.) 48,27, 2. Dunn (V. Brit.) 48,36, 3. Kása (Maď.) 48,66, 4. Pálinkás (ŠG Stavbár Nitra) 
49,26 
800 m: 1. Wallis (V. Brit.) 1:53,23, 2. Brice (Fr.) 1:53,31, 3. Berridge (V. Brit.) 1:53,53,... 14. Dömény (ŠG 
Stavbár Nitra) 2:00,30 
1500 m: 1. Baddick (V. Brit.) 3:48,04, 2. Krevs (Slovin.) 3:48,68, 3. Zaizan (Rum.) 3:49,18,... 11. J. Szabo 
(SR/TJ Obal servis Košice) 3:53,28 - slovenský výkon roka (SVR) 
60 m prek. (I. séria): 1. Frankis (V. Brit.) 7,77, 2. Baji (Maď.) 7,81, 3. Papšo (VŠC Dukla B. Bystrica) 7,83 - 
SVR,... 9. Janeček (Spartak Dubnica n/V.) 8,19 
60 m prek. (II. séria): 1. Frankis (V. Brit.) 7,76, 2. Baji (Maď.) 7,80, 3. Furer (Švajč.) 7,91,... 7. Papšo (VŠC 
Dukla B. Bystrica) 8,08 
diaľka: 1. Ewulo 746, 2. Kirk (obaja V. Brit.) 716, 3. Bulak (Ukr.) 711,... 5. Dobrovodský (Slávia UK 
Bratislava) 689 - SVR 
trojskok: 1. Halevi (Izr.) 16,01, 2. D. Kiss 14,79, 3. Galambos (obaja Maď.) 14,66,... 5. Veszelka (MAC Redox 
Lučenec) 14,53 
ŽENY 
60 m (I. séria): 1. Lewisová (V. Brit.) 7,42, 2. Sooriyarachichiová (Srí Lanka) 7,49, 3. Chereseová (JAR) 
7,53,... 7. Kršáková (Spartak Dubnica n/V.) 7,75 - SVR 
60 m (II. séria): 1. Lewisová (V. Brit.) 7,43, 2. Sooriyarachichiová (Srí Lanka) 7,48, 3. Chereseová (JAR) 
7,51,... 6. Kršáková (Spartak Dubnica n/V.) 7,74 - SVR 
400 m: 1. Diamondová (V. Brit.) 55,14, 2. Banovičová 55,77, 3. Horvatová (obe Chor.) 56,06,... 7. Holleyová 
(Spartak Dubnica n/V.) 58,51 
800 m: 1. Soldaniová 2:09,77, 2. Monachinová (obe Tal.) 2:09,92, 3. Niederederová (Rak.) 2:10,89,... 5. 
Habovštiaková (Slávia UK Bratislava) 2:13,01 - SVR 
1500 m: 1. Costanzová (Tal.) 4:17,71 - rekord mítingu a haly Elán, 2. Drumová (Ír.) 4:19,01, 3. Gyürkésová 
(Maď.) 4:36,33,... 6. L. Janečková (AC Nové Zámky) 4:43,65 - SVR 
60 m prek. (I. séria): 1. Claxtonová 8,35, 2. McGreavyová (obe V. Brit.) 8,46, 3. Juhászová (Maď.) 8,77,... 5. 
L. Mokrášová (Spartak Dubnica n/V.) 8,85 - vyrovnaný SVR 
60 m prek. (II. séria): 1. Claxtonová 8,33, 2. McGreavyová (obe V. Brit.) 8,50, 3. Juhászová (Maď.) 8,74, 4. 
Šibová (VŠC Dukla B. Bystrica) 8,82 - SVR, 5. L. Mokrášová (Spartak Dubnica n/V.) 8,84 
diaľka: 1. Irozuruová (V. Brit.) 620, 2. Kokotová (Slovin.) 601, 3. Krizsánová (Maď.) 581,... 6. Hladíková 
(VŠC Dukla B. Bystrica) 556 
trojskok: 1. Šestaková (Slovin.) 14,19, 2. N. Williamsová (V. Brit.) 13,35, 3. D´Eliciová (Tal.) 13,25 
  
Veszelka atakoval v trojskoku dorastenecký rekord SR 
Preteky olympijských nádejí v atletike v Bratislave - výsledky 
  
BRATISLAVA 28. januára (SITA) - Na sobotňajších Pretekoch olympijských nádejí v atletike v Bratislave 
atakoval Tomáš Veszelka (MAC Redox Lučenec) slovenský dorastenecký halový rekord v trojskoku, keď 
výkonom 14,80 m za ním zaostal iba o 12 cm. Historické maximum 14,92 m patrí Matejovi Méhesovi z 26. 1. 
1992. Čo nevyšlo Veszelkovi, podarilo sa Maďarovi Szücsovi, ktorý v behu na 60 m prekážok dorastenco o 2 
stotiny zlepšil národný rekord časom 7,89 sekundy. V bratislavskej hale Elán štartovalo takmer 600 
nádejných atlétov zo 6 krajín - Maďarska, Česka, Rakúska, Slovinska, Čile a Slovenska. 
Výsledky: 
Mužské kategórie (absolútne výkony) - 60 m: Zavacký (Slávia PU Prešov) 6,95, 200 m: Jacko 22,94, 300 m: 
Bottlík (obaja Slávia UK Bratislava) 36,58, 400 m: Sadil (ČR) 52,44, 500 m: Kecskés (Maď.) 1:07,99, 600 m: 
1. Štadler (Spartak Dubnica n/V.) 1:26,32, 800 m: Šesták (ČR) 1:59,58, 1000 m: Krejčík (ČR) 2:43,08, 1500 
m: Matkó (Maď.) 4:04,80, 60 m prek. (91,4 cm): Szücs (Maď.) 7,89, diaľka: V. Kiss (Maď.) 676, trojskok: 
Veszelka (MAC Redox Lučenec) 14,80, Šuba (ŠG Stavbár Nitra) 14,17, Koch (Slávia UK Bratislava) 14,16, 4 x 
200 m: Székesfehérvár (Maď.) 1:35,94. 
Ženské kategórie (absolútne výkony) - 60 m: Nádházyová (Maď.) 7,79, Bezeková (Akademik TU Košice) 



7,79, 200 m: Bezeková 25,65, 400 m: Mašláňová (Slávia ŠŠ Trenčín) 1:00,80, 500 m: Kolajová (ČR) 1:18,72, 
600 m: Záhradníčková (Spartak Dubnica n/V.) 1:39,44, 800 m: Keneseiová (Maď.) 2:16,30, 1500 m: 
Kószásová (Maď.) 4:42,12, diaľka: Szücsová (Maď.) 519, trojskok: Gazsiová (Maď.) 12,10, 4 x 200 m: 
Maďarsko 1:46,16. 
  
Výškar Horák v Hustopečiach 228 cm, splnil B-limit na OH 
Slovenský reprezentant Peter Horák (VŠC Dukla Banská Bystrica) splnil na 13. ročníku 
medzinárodného halového výškarského mítingu Hustopečské skákání olympijský B-limit - 
doplnené 
  
HUSTOPEČE 28. januára (SITA) - Slovenský reprezentant Peter Horák (VŠC Dukla Banská Bystrica) splnil 
na 13. ročníku medzinárodného halového výškarského mítingu Hustopečské skákání olympijský B-limit, keď 
hneď na prvý pokus prekonal 228 cm. Zverenec trénera Radovana Mišíka mal šťastie, lebo predošlú výšku 
224 cm zdolal až na tretí raz. Okrem olympijského limitu splnil 28-ročný Horák aj limit SAZ na júnové ME v 
Helsinkách, k limitu na halové MS 2012 v Istanbule mu chýba jediný centimetrík. Súťaž mužov vyhral 
vicemajster sveta Alexej Dmitrik vo svetovom výkone roka 235 cm 
Odchovanec bratislavskej atletiky Horák je celkovo dvanásty slovenský atlét s limitom na londýnske hry. 
Prísnejší A-limit na toto podujatie zatiaľ splnili štyria - osemstovkárka Lucia Klocová, trojskokanka Dana 
Velďáková a chodci Miloš Bátovský (50 km) s Matejom Tóthom (20 i 50 km). Béčkový limit majú na konte 
ôsmi - Peter Horák (výška), Libor Charfreitag, Marcel Lomnický (obaja kladivo), Anton Kučmín (chôdza na 20 
km), Katarína Berešová (maratón), Jana Velďáková (diaľka), Martina Hrašnová (kladivo), Mária Czaková 
(chôdza na 20 km).  
Výsledky: 
Muži: 1. Dmitrik 235 - svetový výkon roka, 2. Silnov (obaja Rus.) 231, 3. Oni (V. Brit.) a Uchov (Rus.) 231, 5. 
Bába (ČR) 231, 6. Peter Horák (SR/VŠC Dukla B. Bystrica) 228 - slovenský výkon roka a splnený B-limit na 
OH 2012. 
Ženy: 1. Školinová 195, 2. Gordejevová (obe Rus.) a Howardová-Loweová (USA) 193, 4. Kučinová (Rus.) 
193, 5. Petreová (Rum.) 187, 6. Aitovová (Kaz.) 187. 
  
Zázrak, že prežil 
  
Ekonomická kríza kosí jeden európsky halový atletický míting za druhým. V tohtoročnom kalendári už 
nenájdete tradičné preteky v Stuttgarte, Gente, Lipsku, Valencii, Paríži či špecializovaný výškarský míting v 
nemeckom Weinheime. V Maďarsku sa nebude súťažiť vôbec! Náklady na prenájom haly Syma v Budapešti 
boli nad možnosti atletického zväzu a provizórna nafukovacia hala nespĺňa požadované parametre na 
organizovanie majstrovských súťaží. Vo svetle spomenutých faktov je zázrak, že bratislavský medzinárodný 
halový míting Elán vôbec prežil. 
V nedeľu o 15.00 h sa uskutoční 11. ročník, aj keď zatiaľ – na rozdiel od predchádzajúcich rokov – nezískal 
ani cent štátnej dotácie. Vlani dostali organizátori vo forme grantu 8100 a predvlani 9000 eur. 
„Sme radi, že sme míting udržali v kalendári. Halových podujatí je čoraz menej, atléti nemajú 
veľa šancí súťažiť,“ hovorí riaditeľ pretekov Imrich Ozorák. „Žiaľ, ministerstvo doteraz nezverejnilo 
ani len výzvu na predkladanie dotácií na podujatia. V neľahkej situácii nám pomohol Slovenský 
atletický zväz, od ktorého sme dostali príspevok 2500 eur. Ďalšiu časť rozpočtu sme doplnili z 
vlastných zdrojov, od sponzorov a podporovateľov.“ 
Na Eláne v Eláne bude štartovať približne 300 atlétov z 22 krajín a 4 kontinentov. Organizátori pripravili po 7 
disciplín pre mužov i ženy – 60, 400, 800, 1500 a 60 m prekážok, diaľku a trojskok. 
Z rôznych dôvodov však chýbajú naši hlavní adepti pre štart na marcových halových MS v Istanbule. Sestry 
Velďákové sú na sústredení v juhoafrickom Potchefstroome. Trojskokanka Dana začne sezónu 10. 2. v 
Düsseldorfe, diaľkarka Jana zrejme o deň neskôr na halovom šampionáte stredoslovenskej oblasti v 
Bratislave. Výškari PeterHorák, Matúš Bubeník a ani guliar DanielVanek zasa nemajú v programe Elánu 
svoju disciplínu. 
Zo slovenského pohľadu bude zaujímavé sledovať súboj prekážkarov Matúša Janečka a Viliama Papša o 
post našej jednotky v kvalitnej zahraničnej konkurencii (Rakúšan Prazak, Kundert a Furer zo Švajčiarska, 
Maďar Baji, Frankis z Veľkej Británie), tohtosezónnu premiéru slovenského rekordéra Jaroslava 
Dobrovodského v diaľkarskom sektore či úsilie vychádzajúcich šprintérskych hviezdičiek Vladimíra 
Šimíka a Lenky Kršákovej o ďalší posun osobných rekordov na 60 m. 
  
ČAKAJÚ VICEMAJSTERKU EURÓPY 



Najväčšia avizovaná hviezda mítingu Elán bude slovinská trojskokanka Marija Šestaková, halová 
vicemajsterka Európy 2009 a bronzová z halových MS 2008. Jej osobný rekord je úctyhodných 15,03 m, 
dosiahla ho vo finále pekinskej olympiády, kde skončila šiesta. „Príde k nám priamo zo sústredenia v 
Juhoafrickej republike, odkiaľ sa vráti v sobotu a priamo z budapeštianskeho letisku ju 
manažér István Knipl privezie do Bratislavy,“ tvrdí riaditeľ mítingu Imrich Ozorák. 
  
Olympijský víťaz z Pekingu Schwazer do Dudiniec 
Na Dudinskú päťdesiatku aj víťaz OH 2008 z Pekingu Talian Schwazer 
  
RÍM/DUDINCE 28. januára (SITA) - Na 31. ročníku medzinárodného chodeckého mítingu Dudinská 
päťdesiatka bude 24. marca štartovať aj olympijský víťaz z Pekingu 2008 Talian Alex Schwazer. Pre 27-
ročného chodca to budú kľúčové preteky v snahe kvalifikovať sa na OH 2012 v Londýne. "Alex si 
vybudoval solídny vytrvalostný základ, keď týždenne nachodil okolo 200 km," vyhlásil Schwazerov 
tréner Michele Didoni, majster sveta na 20 km z roku 1995. Schwazer sa pred Dudinskou päťdesiatkou 
otestuje v nedeľu 29. januára na pretekoch Winter Trophy v talianskej Latine, kde pôjde 35 km. 
  
Na halovom mítingu Elán vyše 300 pretekárov z 22 krajín 
Prvý vrchol krátkej domácej halovej atletickej sezóny ponúka už tradične medzinárodný míting 
Elán 
  
BRATISLAVA 27. januára (SITA) - Prvý vrchol krátkej domácej halovej atletickej sezóny ponúka už 
tradične medzinárodný míting Elán. Jeho 11. ročník sa uskutoční v nedeľu 29. januára od 15.00 h v 
Bratislave. 
Organizátorom sa prihlásilo vyše 300 atlétov z 22 krajín štyroch kontinentov. Najväčšia hviezda bude 
slovinská trojskokanka Marija Šestaková (osobný rekord 15,03 m), šiesta z pekinskej olympiády, halová 
vicemajsterka Európy 2009 a bronzová z halových MS 2008.  
V predbežnej štartovej listine sa objavilo aj meno vicemajstra Európy 2006 a bronzového z MS 2005 v 
desaťboji Attilu Zsivóczkeho z Maďarska, ktorý je prihlásený na 60 m prekážok. Práve táto disciplína bude 
jednou z ozdôb mítingu Elán, lebo popri najlepších Slovákoch Matúšovi Janečkovi a Viliamovi Papšovi by mali 
štartovať medailista z vrcholných mládežníckych šampionátov (3. na MS 2005 do 17 rokov, 3. na MEJ 2007 a 
2. na ME 2009 do 22 rokov) Brit Gianni Frankis, finalista MSJ 2008 a vlaňajší vicemajster Európy do 22 rokov 
Balázs Baji z Maďarska, dvaja najlepší Švajčiari Andreas Kunder a Tobias Furer. 
Solídna medzinárodná konkurencia sa však pre našu špičku črtá vo všetkých 14 disciplínach programu (pre 
ženy i mužov 60, 400, 800, 1500 a 60 m prek., diaľka, trojskok). Nečakane veľký záujem je napríklad o 
mužskú štvorstovku, prihlásilo sa takmer 50 pretekárov, viacerí s osobnými rekordmi hlboko pod 47 sekúnd. 
Štartuje aj nádejný 20-ročný Viktor Pálinkás (ŠG Stavbár Nitra), ktorý sa minulý týždeň vo Viedni zlepšil na 
48,70. Kvalitná zostava sa zíde aj v mužskej diaľke, kde absolvuje premiérový halový štart v tomto roku 
slovenský rekordér Jaroslav Dobrovodský (Slávia UK Bratislava). Jeho súpermi budú Brit Kirk (793 cm), 
Maďari Bánhidi (786 cm) a Ecseki (784 cm) či Ukrajinec Bulak (755 cm). 
Na mítingu neštartujú sestry Velďákové, ktoré sú ešte stále na sústredení v Juhoafrickej republike. Prvé 
štarty plánujú až vo februári - trojskokanka Dana (od SAZ má pre halové MS v Istanbule voľnú kartu) 10. v 
nemeckom Düsseldorfe a diaľkarka Jana 11. v Bratislave na regionálnom šampionáte stredného Slovenska. 
"Teší nás, že míting napriek zložitým ekonomickým podmienkam nezanikol. Žiaľ, tento rok sme 
zo štátu nedostali nijakú dotáciu a ministerstvo doteraz nezverejnilo ani len výzvu na 
predkladanie dotácií. Pomohol nám Slovenský atletický zväz, od ktorého sme dostali príspevok 
2500 eur," uviedol riaditeľ mítingu Elán Imrich Ozorák. "Atlétom neponúkame nijaké štartovné a ani 
bonusy za výkony či umiestnenia. Vybraným zahraničným pretekárom však hradíme náklady 
nai ubytovanie." 
Bratislavskí organizátori už tradične spolupracujú s rakúskymi kolegami vo Viedni (Indoor Classic Vienna, 31. 
1.) a Linzi (Gugl Indoor, 2. 2.). Generálkou na 11. ročník mítingu Elán budú sobotňajšie Preteky olympijských 
nádejí pre krajiny Visegrádskej štvorky (začiatok o 11.00), na ktoré sa prihlásilo rekordných 600 atlétov. 
  
Predbežný časový program 11. ročníka medzinárodného halového mítingu Elán v Bratislave 
(29. 1. 2012): 
15.00 1500 m M  
15.00 diaľka M 
15.15 1500 m Ž 
15.20 60 m prek. Ž (I. séria) 
15.40 60 m prek. M (I. séria) 



15.55 60 m Ž (I. séria) 
16.15 60 m M (I. séria) 
16.20 diaľka Ž 
16.50 60 m prek. M (II. séria) 
17.10 60 m prek. Ž (II. séria) 
17.25 60 m Ž (II. séria) 
17.40 trojskok M 
17.45 60 m M (II. séria) 
18.20 800 m M 
18.40 800 m Ž 
19.00 trojskok Ž 
19.00 400 m Ž 
19.25 400 m M 
  
Zachutili im steaky z kengury 
MATEJ TÓTH a jeho chodeckí kolegovia ANTON KUČMÍN a MILOŠ BÁTOVSKÝ trénujú pod 
najvyšším vrchom Austrálie 
 
BRATISLAVA 27. januára (ŠPORT) - Jeden z najlepších svetových chodcov Matej Tóth a jeho tréningoví 
partneri z banskobystrickej Dukly Miloš Bátovský a Anton Kučmín už štvrtý týždeň „zarezávajú“ na sústredení 
v mestečku Thredbo pod najvyšším vrchom pevninskej časti Austrálie Mount Kosciuszko s nadmorskou 
výškou 2228 m. Naň sa zatiaľ nevyštverali, ale zachutili im klokanie steaky. 
  
Prvé dni po prílete na opačnú stranu zemegule strávili naši chodci v Canberre, kde absolvovali úvodné 
laboratórne testy v rámci výskumného programu Austrálskeho štátneho inštitútu pre šport (AIS), v ktorom 
vedci sledujú rôzne fyziologické ukazovatele chodcov a skúmajú vplyv nadmorskej výšky na ich tréningový 
proces. Potom sa presunuli na tri týždne do Thredba do nadmorskej výšky 1380 m a sústredenie ukončia 
opäť v Canberre záverečnými testami. 
„Aj tento rok sme súčasťou veľkého medzinárodného chodeckého kempu. Je nás asi 30 z 
rôznych kútov sveta – Austrálie, Nového Zélandu, Kanady, Veľkej Británie, Švédska, Česka a 
Slovenska. Experti zisťujú, či je efektívnejšie spať a trénovať v totožnej nadmorskej výške, 
alebo je výhodnejšie spať v umelej v hypoxickom stane a trénovať v prirodzenej,“ vysvetľuje 
Tóth. „V praxi to vyzerá asi nasledovne: polovica chodcov spí v hypoxických stanoch, ďalší v 
prirodzených podmienkach. Napríklad ja s Tónom Kučmínom sme v stane a v rovnakej izbe je s 
nami aj Miloš, ibaže on spí v bežných podmienkach. Stan je igelitový, vzduchotesný, otvor je 
zazipsovaný. Dovnútra vedie hadica z kompresora, ktorý vpúšťa redší vzduch zodpovedajúci 
nadmorskej výške 3100 m. V takomto stane trávime deväť hodín denne, zväčša v spánku.“ 
Mestečko Thredbo sa podobá na naše Štrbské Pleso – nadmorskou výškou i terénmi. Slovenskí chodci si 
teraz užívajú počasie ako v lete vo Vysokých Tatrách. Ortuť teplomera osciluje okolo 20 stupňov. 
„Podmienky na tréning sú už tradične skvelé. Pripravujem sa podobne ako vlani, z tréningov vo 
vysokej intenzite mám výborný pocit. Pridali sa aj Miloš s Tónom, aj keď na začiatku si na 
takéto čosi zvykali ťažšie. Po každom tréningu je to však lepšie a lepšie a očividne sa 
výkonnostne posúvajú aj oni. Práve zaradenie väčšieho množstva krátkej intenzívnej záťaže 
ma minulý rok výrazne posunulo dopredu,“ pripomenie tretí muž svetových tabuliek 2011 v chôdzi na 
50 km. „Samozrejme, nezanedbávame ani objemovú prípravu, ktorá je pre nás v tomto období 
veľmi dôležitá.“ 
Austrálčania využívajú na regeneráciu najmä studenú vodu. Pridali sa aj Slováci a unavené svaly si ponárajú 
do miestneho potoka. Voda v ňom nemá viac ako 10 stupňov! Okrem toho využívajú aj regeneračnú linku z 
AIS založenú na účinkoch striedania teplej a studenej vody.  
„Vleziem trebárs do 39-stupňovej a po dvoch minútach ju vymením za 13-stupňovú. A takto sa 
to strieda,“ vysvetľuje Matej Tóth.  
Na najvyšší vrch Austrálie Mount Kosciuszko sa zatiaľ naši chodci nedostali, nevyšiel im čas.  
„Mali sme jeden voľnejší deň s desaťkilometrovou túrou, no ak by sme chceli vyšliapať až na 
vrchol, museli by sme prejsť dvojnásobok. Preto sme sa iba odfotili na vyhliadke s Mt. 
Kosciuszkom v pozadí a išli sme naspäť,“ vraví náš najlepší chodec. 
Okrem tréningov trávia banskobystrickí chodci z tréningovej skupiny Juraja Benčíka časť dňa aj v kuchyni, 
keďže jedlo si pripravujú sami. Zachutila im miestna špecialita – steaky z kengury. 
„Neodolali sme a mäsko z klokana sme si kúpili aj my. Je podobné ako naše z diviny. Steaky z 
kengury dostať bežne v obchode a stoja takmer rovnako ako kuracie prsia. Klokanie mäsko je 
jedno z najzdravších, obsahuje len dve percentá tuku,“ vysvetľuje znalecky Matej Tóth. 



Na prípravu grilovaných steakov z kengurieho mäsa sa podujal Miloš Bátovský a – mal úspech. 
„Aj domáci ho pochválili, že steaky pripravil výborne. Nie každému cudzincovi sa to podarí, lebo 
vôbec nie je jednoduché urobiť mäso tak, aby ostalo mäkké a neťahalo sa ako žuvačka,“ 
vyzdvihuje Tóth kuchárske umenie svojho „parťáka“ Bátovského. 
  
Lučeneckú latku vyhral Beer výkonom 210 cm 
Výškarský seriál Latka piatich miest - výsledky z Lučenca 
  
LUČENEC 26. januára (SITA) - Absolútnym víťazom mužskej časti 3. kola 6. ročníka halového 
výškarského seriálu Latka piatich miest, 16. ročníka Skokanskej latky mesta Lučenec, sa stal Lukáš Beer zo 
Slávie TU Košice výkonom 210 cm. V ženských kategóriách dosiahli najlepší výkon - 161 cm - tri výškarky 
Lenka Poništová, Andrea Ďurošová a Ivana Borloková. 
Výsledky: 
Mužské kategórie (absolútne poradie): 1. Lukáš Beer (Slávia TU Košice) 210, 2. Ondrej Krivuš (VŠC Dukla B. 
Bystrica) 199, 3. Miroslav Bodnár (MAC Redox Lučenec) 195. 
Ženské kategórie (absolútne poradie): 1. Lenka Poništová (AO Svit) 161, 2. Andrea Ďurošová 161, 3. Ivana 
Borloková (obe UMB B. Bystrica) 161. 
  
Záchranné koleso jej hodila Dukla 
Matej Spišiak, tréner nádejnej olympioničky Márie Czakovej: „Všetci chcú svetové výkony v 
podmienkach na úrovni rozvojových krajín“ 
  
BRATISLAVA 25. januára (ŠPORT) - Nemáme peniaze, máme ich málo, dostávame ich neskoro. Toto 
počuť v podvyživenom slovenskom športe už roky. Situácia s jeho financovaním je zložitá a na nefungujúci 
systém doplácajú predovšetkým športovci. Vlani na jeseň sme písali o maratónkyni Kataríne Berešovej, ktorá 
sa k limitu na OH v Londýne dopracovala s ročnou štátnou podporou 400 eur. Podobný prípad je aj naša 
najlepšia chodkyňa Mária Czaková. 
Dvadsaťtriročná banskobystrická vysokoškoláčka má olympijský limit už od marca minulého roka, no až 
doteraz sa pripravovala vo veľmi skromných podmienkach.  
„Doposiaľ bola Marika čistá amatérka. Plnila si povinnosti študentky denného štúdia na UMB a 
popri tom vrcholovo športovala,“ odkrýva jeden z Czakovej dvoch trénerov Matej Spišiak smutnú realitu 
podmienok prípravy vrcholových športovcov na Slovensku. „Bez finančnej pomoci rodičov, drobných 
sponzorov i nás trénerov, by nemala nijakú šancu napredovať.“ 
Tréner ponúka aj konkrétne čísla. Na solídne zabezpečenie prípravy potrebuje jeho zverenka pri všetkej 
skromnosti 6000 – 7000 eur ročne. Zo Slovenského atletického zväzu (SAZ), ktorý tiež trpí finančnou 
núdzou, dostala na rok 2011 presne 996,90 eura. Našťastie, vlani zachránila Czakovú Slovenská asociácia 
univerzitného športu (SAUŠ), ktorá jej poskytla jednorazovú dotáciu 1600 eur na prípravu na augustovú 
Svetovú univerziádu v čínskom Šen-čene.  
„Tieto peniaze nám veľmi pomohli. Naozaj neviem, čo by sme si bez nich počali,“ zdôrazní Spišiak 
a pripomenie, že z nich si Czaková zaplatila záverečnú prípravu na Svetovú univerziádu (SU) a aj MS v Dägu, 
ktoré boli našťastie tiež v auguste a hneď po univerziáde. „Ja s Martinom Pupišom, ďalším Marikiným 
trénerom, sme si museli vziať v práci dovolenku. Inak sme nemali šancu absolvovať toto 
dôležité sústredenie. Samozrejme, neboli sme na celom, museli sme sa vystriedať. Okrem toho 
sme si sami varili a boli sme aj maséri... Celý špás vyšiel každého z nás približne na 1000 eur – z 
vlastného vrecka.“ 
Hoci Mária Czaková na SU i MS dosiahla solídne výsledky – v Šen-čene skončila na 13. a v Dägu na 31. 
mieste, pričom osobný rekord mala druhý najslabší zo všetkých 50 chodkýň – prípravu na olympijský rok 
začala opäť bez adekvátneho finančného zabezpečenia. 
„S tréningami sme začali už v októbri, no doteraz sme nevideli na prípravu ani cent. Je to 
absurdné, lebo nám sa prípravné obdobie končí už v marci a vzápätí nasledujú jarné súťaže. Ak 
sme chceli nejako prežiť a zabezpečiť si aspoň to nevyhnutné, museli sme si znovu peniaze 
požičiavať, siahnuť do vlastných vreciek alebo zháňať od sponzorov,“ upozorňuje 33-ročný kouč 
na absurdný stav.  
Zo SAZ má Czaková na rok 2012 sľúbených 1000 eur, no k týmto peniazom sa ešte nedostala, lebo zväz 
stále nemá na účte príspevok od štátu. Chodkyni – amatérke, ktorá od roku 2006 pravidelne štartovala na 
vrcholných podujatiach a bola členka bronzového tímu na Európskom pohári 2009, hodilo nedávno 
záchranné koleso Vojenské športové centrum Dukla Banská Bystrica. Od 1. februára do 30. septembra 2012 
v ňom bude inštruktorka športu na polovičný úväzok. 



„Sme veľmi radi, pre nás všetkých je to veľká pomoc a úľava. Takto aspoň získa nejaké 
prostriedky na prípravu. Účastníčka MS a olympijská limitárka by si možno zaslúžila plný 
úväzok, ale Dukle sme nesmierne vďační aj za polovičný. Keď neprší, aspoň kvapká...,“ 
povzdychne si Czakovej tréner. 
Matej Spišiak sa svojimi názormi na (ne)systémové fungovanie športu pridáva do dlhého radu kritikov 
slovenských pomerov v tejto sfére.  
„Druhý sled nikoho nezaujíma. Nebyť zanietených rodičov či trénerov, mnohí z nastupujúcej 
generácie by už dávno nešportovali. Všetci chcú hneď špičkové svetové výkony, ale máme sa k 
nim dopracovať v podmienkach, ktoré sú na úrovni rozvojových krajín,“ hromží ambiciózny 
chodecký kouč. „Štát sa u nás o šport absolútne nezaujíma, v hierarchii záujmov je niekde na 
samom konci. V budúcnosti sa táto ignorácia prejaví tak, že talentov bude čoraz menej a 
úspechy minimálne. Ak chceme byť úspešní, najprv musíme do športu veľa zainvestovať. Žiaľ, 
u nás to takto nefunguje...“ 
  
Zomrel bývalý čs. rekordér na 100 m Vladimír Janček 
Vo veku 64 rokov zomrel po dlhej ťažkej chorobe bývalý československý reprezentant  a 
československý rekordér v behu na 100 m Vladimír Janček 
  
KOŠICE 25. januára (SITA) - Vo veku 64 rokov zomrel v stredu 25. januára v Košiciach po dlhej ťažkej 
chorobe bývalý československý reprezentant  a československý rekordér v behu na 100 m Vladimír Janček. 
   S atletikou začínal v rodnom Kežmarku (nar. 25. 9. 1947) ako 13-ročný, potom pokračoval v Slávii Košice u 
trénera J. Kočiša (1964 - 1957) a v Slávii SVŠT Bratislava (1968 - 1973). Práve v čase bratislavského štúdia 
na FTVŠ UK a pôsobenia pod vedením kouča J. Netopilíka vyrovnal 14. júna 1968 v Prahe na mítingu Praga 
Academica v semifinále behu na 100 m čs. rekord 10,2 sekundy Viléma Mandlíka. Pred ním bol čs. 
rekordérom na 100 m zo Slovákov len Andrej Engel. Na sklonku kariéry viedol Vladimíra Jančeka aj známy 
Pavol Glesk.  
   V rokoch 1968 - 1969 reprezentoval bývalé Československo v štyroch medzištátnych stretnutiach a 
zaznamenal dve víťazstvá. Titul "Majster šport" mu udelili v roku 1969. V roku 1966 štartoval na Európskych 
juniorských hrách, podujatí, ktoré predchádzalo juniorským ME. Vladimír Janček ukončil kariéru s osobnými 
rekordmi 10,2 na 100 m (1968) a 21,5 na 200 m (1967). 
   Po skončení kariéry pôsobil v banskobystrickej Dukle ako asistent trénera šprintov šéftrénera Ivana 
Čierneho (spolupracoval napríklad s M. Pelachom/100 m za 10,3), neskôr dokonca pracoval ako kondičný 
tréner a asistent trénera futbalistov Dukly Petra Benedika. Po návarte do Kežmarku učil 20 rokov na 
kežmarskom gymnáziu P. O. Hviezdoslava (1977 - 1997) a vo voľnom čase trénoval nádejných atlétov. 
Okrem toho bol v rokoch 1990 - 1997 prezidentom ŠK Jednota Dukla Kežmarok. Vladimír Janček pracoval 
naposledy ako riaditeľ Správy telovýchovných zariadení mesta Kežmarok. 
  
Talent za 100 EUR 
  
BRATISLAVA 25. januára (ŠPORT) -  Vedenie atletického klubu ŠG Stavbár Nitra malo na jeseň dobrý 
nos, keď za 100 eur „kúpilo“ z Holíča výškara Matúša Bubeníka. Dvadsaťdvaročný študent Fakulty 
športových štúdií na Masarykovej univerzite v Brne totiž v utorok na Ostravskej latke posunul svoj osobný 
rekord na solídnych 223 cm. 
V slovenských historických tabuľkách sú pred ním už len piati. 
„Pravdupovediac, nečakal som, že svoj osobák prekonám hneď na začiatku sezóny,“ priznal 
Matúš Bubeník, ktorého prvé výškarske kroky viedli tréneri Rudolf Roučka a Dušan Chanečka. „Ale na 
druhej strane, už bolo načase po dvoch rokoch opäť niečo pridať.“ 
Talentovaný výškar, vlani ôsmy na ME do 22 rokov, sa v utorok v Ostrave pokúšal aj o 226 cm. Presne toľko 
je limit na júnový európsky šampionát v Helsinkách. 
„Druhý a najmä tretí pokus neboli beznádejné,“ poznamenal Bubeník, pre ktorého je práve účasť na 
seniorských ME hlavný cieľ v roku 2012. 
Čo olympiáda v Londýne? Nezabojujete o ňu? - podpichli sme ho.  
Béčkový limit je „len“ 228 cm... 
„Neskladám vopred zbrane, ale som realista. Ak by som mal posúdiť svoje šance podľa 
vystúpenia v Ostrave, mám päťdesiatpercentnú nádej.“  
Bubeník si ostravským výkonom vybojoval účasť v hlavnej súťaži banskobystrického medzinárodného 
výškarského mítingu Europa SC High Jump 8. februára. 
„Na Štiavničkách sa mi skáče výborne, už sa na tieto preteky teším. Ak mi vydrží zdravie, v 
pláne mám ďalší osobný rekord,“ prezradil zverenec brnianskeho kouča Stanislava Joukala. 



  
Najlepší slovenskí výškari v hale 
232 Robert Ruffíni      1988 Berlín 
230 Peter Horák         2007 Banská Bystrica 
225 Ľubomír Roško    1987 Berlín 
224 Martin Kalafus     2009 Bratislava 
224 Michal Kabelka    2009 Praha 
223 Matúš Bubeník     2012 Ostrava  
  
Peniaze pre zväzy meškajú, ale sú už na ceste 
Napriek vlaňajším predstavám a sľubom zatiaľ športové zväzy nedostali od štátu ani cent. Tak 
vyzerá jedna strana mince. 
 
BRATISLAVA 25. januára (ŠPORT) - Na jej druhej strane je skutočnosť, že v týchto dňoch rokujú viaceré 
športové zväzy s Ministerstvom školstva, vedy, výskumu a športu SR o zmluvách o finančnej dotácii na rok 
2012 a viaceré z nich už zmluvy aj podpísali. Takže peniaze by mali dostať v najbližších dňoch - napríklad 
futbalisti, kanoisti, hokejbalisti a biatlonisti, ktorých kritické slová bolo v posledných dňoch najviac počuť. Na 
hrane mince sa potuluje úvaha, či aj napriek objektívnym prekážkam sa to nedalo stihnúť skôr, lebo 
napríklad súťaže biatlonistov, bobistov a lyžiarov sú v plnom prúde. 
NR SR, vláda, minister,športovci 
Časový sklz finančných dotácií má aj objektívne dôvody - Národná rada SR na svojom rokovaní 19. októbra 
2011 schválila novelu zákona o slobodnom prístupe k informáciám, podľa ktorej boli okrem iného 
ministerstvá povinné zverejňovať v Centrálnom registri zmlúv všetky zmluvy, ktoré obsahovali informácie o 
„nakladaní s majetkom štátu, majetkom obce, majetkom vyššieho územného celku alebo majetkom 
právnických osôb zriadených zákonom alebo na základe zákona alebo nakladania s finančnými prostriedkami 
Európskej únie“. Novela zákona bola účinná od 1. januára 2012. Podrobnosti o zverejňovaní zmlúv v registri 
a náležitosti informácie malo podľa novely ustanoviť nariadenie vlády Slovenskej republiky – toto nariadenie 
prijala vláda na svojom rokovaní až 14. decembra 2011. 
A potom sa začal frmol, spracovávanie žiadostí športových zväzov o dotácie, rokovanie so zväzmi o 
zmluvách, zádrhel, či majú byť na webe športových zväzov zverejňované aj informácie o financiách od 
súkromných sponzorov, kde napokon ministerstvo od tejto predstavy ustúpilo. Minister zodpovedného 
rezortu Eugen Jurzyca priznal, že narazili na veľký odpor zväzov, pretože tie sa právom obávali, že prídu o 
veľké financie zo súkromných zdrojov. Signály od súčasných aj potenciálnych sponzorov boli jednoznačné a 
do veľkej miery aj pochopiteľné – každý sponzor, o ktorom sa verejne vie, koľko dal na ktorú športovú 
aktivitu, sa stáva obliehaným objektom množstva záujemcov. 
Kto už podpísal 
„Do stredy podpísali zmluvy s ministerstvom Slovenský futbalový zväz, Slovenský zväz biatlonu, 
rýchlostnej kanoistiky, hokejbalu a súhlas vyjadril aj Slovenský tenisový zväz“, povedal včera na 
tlačovej konferencii generálny riaditeľ sekcie štátnej starostlivosti o šport Ladislav Križan. S ostatnými zväzmi 
sa ešte rokuje. V porovnaní s minulým rokom by malo ísť na šport zo štátnych zdrojov približne 30,4 milióna 
eur, teda o necelých jedenásť percent viac ako vlani. Podľa informácií zverejnených na webe ministerstva 
školstva na účel „športová reprezentácia, príprava vybraných športovcov a podpora športových talentov“ je 
schválených približne 12,5 milióna eur. 
Na rozdiel od minulosti by zväzy, ktoré podpísali, alebo podpíšu zmluvy s ministerstvom, mali dostať čo 
najskôr približne 70 percent celoročnej dotácie. „Hneď na úvod roka posielame na zväzy 70 percent z 
celkovej sumy, aby sa nestávalo, že zväzy, napríklad tie v zimných športoch, mali nedostatok 
peňazí. V súčasnosti prebieha podpisovanie zmlúv, predpokladáme, že všetky budú 
skompletizované v najbližších dňoch,“ uviedol minister Jurzyca. 
Informácie každý štvrtok 
Pre zväzy sa však sprísnila povinnosť zverejňovať informácie o nakladaní s peniazmi platcov 
daní (všetky objednávky, zmluvy, faktúry a iné účtovné doklady nad 33 eur). Do kontroly s 
manipuláciou financií tak vstupuje aj občan a každý športovec či divák, ktorý sa chce dozvedieť, ako sa 
nakladá s peniazmi v športovom odvetví, o ktoré má záujem. „Obsahom zmlúv so športovými zväzmi je 
okrem iného aj povinnosť zverejňovať informácie o hospodárení zväzov raz za štvrťrok. Aby 
verejnosť vedela, aké zmluvy, objednávky a faktúry vo svojich podkladoch vytvára. Chceme 
týmto eliminovať riziko zlého hospodárenia s financiami štátu v športovom hnutí, ktoré sa v 
posledných rokoch vyskytovali,“ povedal ďalej minister školstva Eugen Jurzyca. 
Biattlonisti pred futbalistami 
Prvým zväzom, ktorý podpísal zmluvu so štátom, bol Slovenský zväz biatlonu – možno aj vďaka kritickej 
medializácii stavu poprednej slovenskej reprezentantky Anastasie Kuzminovej. Jej manžel a tréner v jednej 



osobe Daniel Kuzmin uviedol, že účasť na pretekoch Svetového pohára si hradia zo svojich peňazí. „Musím 
potvrdiť, že je to pravda,“ priznal v stredu na tlačovej besede v Banskej Bystrici prezident SZB Ján Hyža 
a na adresu utorkových rokovaní s ministerstvom školstva skonštatoval: „Sme spokojní, súhlasili sme so 
všetkými ustanoveniami zmluvy, aj čo sa týka výšky dotácie, takže z našej strany nenastali 
žiadne výhrady.“ 
Podľa slov Ján Hyžu biatlonový zväz ako prvý zo športových zväzov na Slovensku má už rokovaciu časť na 
ministerstve školstva za sebou. „Výška účelovej dotácie 50-tisíc eur pre Anastasiu Kuzminovú 
zostáva v nezmenenej podobe, ďalšiu časť tvoria prostriedky na mládež i reprezentáciu. Pred 
podpisom zmluvy sme sa zaoberali aj niektorými novinkami, napríklad bodom zahrňujúcim 
zvyšovanie transparentnosti a kontroly zo strany ministerstva, s čím nemáme problém. Na 
druhej strane budeme mať väčšiu voľnosť pri nakladaní s financiami.“ 
Včera podpísal zmluvu so štátom aj Slovenský futbalový zväz. Podľa Juraja Čurného, riaditeľa odboru 
komunikácie SFZ, získal zväz 70 percent finančných prostriedkov z dotácie priznanej v predchádzajúcom 
období. „Novým - a pozitívnym - prvkom je to, že by sme ich mali dostať už na začiatku roka. 
Podľa prísľubu ministerstva školstva by to malo byť do konca januára. Čo sa týka zvyšného 
balíka financií, tento by sa mal rozdeľovať už podľa nových pravidiel, takže v tejto chvíli 
nevieme, či zvyšná časť dotácie bude vyššia alebo nižšia ako v predchádzajúcom období.“ 
Futbalový zväz už dlhodobo nemá výhrady voči transparentnému zverejňovaniu využívania dotácií od štátu. 
„Naopak, prezident SFZ Ján Kováčik tento trend privítal a podporuje ho,“ dodal Čurný. Na margo 
informovania o súkromných sponzoroch Čurný povedal: „Ak uzatvorí SFZ zmluvu s akoukoľvek 
súkromnou osobou alebo spoločnosťou, tak v zmysle podpísanej zmluvy s ministerstvom 
školstva SFZ podľa článku 5 takáto zmluva bude povinne zverejnená. Namiesto úplného znenia 
sa zverejní iba informácia o uzatvorení takejto zmluvy. Informácie o zmluvách sa budú 
zverejňovať v Centrálnom registri zmlúv objednávok a faktúr v športe, ktorý vedie Národné 
športové centrum.“ 
  
Kto už podpísal zmluvu 
ZVÄZ REPREZENTÁCIA VYBRANÍ ŠPORTOVCI 
SLOVENSKÝ FUTBALOVÝ ZVÄZ 1 276 000 0  
SLOVENSKÝ ZVÄZ ĽADOVÉHO HOKEJA 1 746 000 300 000 
SLOVENSKÁ VOLEJBALOVÁ ASOCIÁCIA 506 000 200 000 
SLOVENSKÝ ZVÄZ BIATLONU 202 000 126 000 
SLOV. ZVÄZ KANOISTIKY NA DIVOKEJ VODE 353 000 484 000 
SLOVENSKÝ STRELECKÝ ZVÄZ 432 000 297 000 
SEKCIA NEVIDIACICH A SLABOZRAKÝCH ŠPORTOVCOV 50 000 101 650  
SLOVENSKÝ ZVÄZ TELESNE POSTIHNUTÝCH ŠPORTOVCOV 150 000 347 000 
  
Janeček zlepšil vlastný výkon roka na 60 m prekážok 
Janeček v Prahe 7,96 na 60 m prekážok 
  
PRAHA 25. januára (SITA) - Na halových atletických pretekoch v Prahe - Stromovke zvíťazil Matúš 
Janeček (Spartak Dubnica n/V.) v behu na 60 m prekážok časom 7,96 sekundy. Dvadsaťšesťročný zverenec 
trénera Luďka Svobodu o jedinú stotinku vylepšil vlastné tohtosezónne slovenské maximum. V behu na 300 
m obsadila Slovenka Stanislava Klúčarová 3. miesto výkonom 41,50 s. 
  
Výborný Bubeník, v Ostrave sa zlepšil na 223 cm 
Na halovom výškarskom mítingu Ostravská latka si výborne počínal slovenský reprezentant 
Matúš Bubeník, ktorý obsadil 5. miesto výkonom 223 cm 
  
OSTRAVA 25. januára (SITA) - Na utorkovom halovom výškarskom mítingu Ostravská latka si výborne 
počínal slovenský reprezentant Matúš Bubeník (ŠG Stavbár Nitra), ktorý obsadil 5. miesto a výkonom 223 cm 
si vylepšil osobné maximum spred dvoch rokov o 2 centimetre. Zároveň vyrovnal tohtosezónne slovenské 
maximum Petra Horáka. Ôsmy z vlaňajších ME do 22 rokov sa v slovenských historických tabuľkách posunul 
už na 6. miesto. Bubeník prekonal 200, 205 i 210 cm na prvý pokus, 215 až na tretí, 220 na prvý a 223 cm 
znovu až na tretí raz. Súťaž mužov vyhral Čech Jaroslav Bába, ktorý výkonom 229 cm splnil limit na halové 
MS v Istanbule. Zo žien bola najlepšia Oldřiška Marešová, zdolala 185 cm. 
     Muži: 1. Bába (ČR) 229, 2. Donisan (Rum.) 223, 3. Moffatt (USA) a Sleboda (Poľ.) po 223, 5. Matúš 
Bubeník (SR/ŠG Stavbár Nitra) 223 - vyrovnaný slovenský výkon roka, 7. Michal Kabelka 



(SR/Spartak Dubnica n/V.) 215. 
   Ženy: 1. Marešová (ČR) 185, 2. Domelová 185, 3. Blazejová (obe Poľ.) 185. 
  
O šancu ho pripravili peniaze 
Kazimír Verkin  sa chystal zabojovať o svoje tretie olympijské hry v kariére 
  
BRATISLAVA 25. januára (ŠPORT) -  Dvadsiaty druhý august 2008. Na štadión „Vtáčie hniezdo“ v 
Pekingu vchádza Kazimír Verkin. Pozdravuje divákov, do kamery, ktorá sníma jeho účes ozdobený 
olympijskými kruhmi, posiela bozky. Deväťdesiatisícové hľadisko mu aplauduje, hoci je zo všetkých chodcov-
päťdesiatkarov posledný. Väčšie ovácie sa ušli azda len víťazovi Talianovi Schwazerovi. Totálne vyčerpaný 
Verkin padá na tartan. Po chvíľke sa preberie, vyzuje sa, chodeckú obuv položí symbolicky do deviatej dráhy 
a jasným gestom naznačí – koniec. Definitívny. V mixzóne sa dušuje, že chôdza, ktorá je jeho slabosť, je už 
minulosť. Čas však ukázal, že napokon je všetko inak... 
O Verkinovi nebolo počuť viac ako tri roky. Žil v nemeckom mestečku Kall s priateľkou a neskôr manželkou 
Monikou životom obyčajného smrteľníka. Keď dostal pracovné povolenie, na živobytie si zarábal najskôr ako 
maliar, potom v kancelárii za počítačom, no napokon zakotvil vo švagrovej firme, ktorá robí všetko, čo súvisí 
so strechami. 
Aj vrcholový šport vymenil za rekreačný – tri až štyrikrát do týždňa si odbehol osem kilometrov. „Spočiatku 
som vôbec nič nerobil, no bolelo ma z toho celé telo,“ spomína Verkin. „Začal som preto behať a 
bolesť ustúpila. Vtedy som pochopil, že bez športu to v mojom živote ďalej nepôjde.“ 
Vtedy však ešte netušil, že sa dokonca vráti aj k vrcholovému športu. 
Vlani na jeseň sa objavili prvé šumy, že Kazo, ako ho všetci volajú, znovu trénuje a má v úmysle dostať sa 
na londýnsku olympiádu. Tretiu v kariére. Tešil sa, že 24. marca si to v Dudinciach v priamom súboji rozdá s 
našou päťdesiatkarskou špičkou o dve voľné miestenky. 
„Nápad s londýnskou olympiádou skrsol v hlave môjho bývalého trénera Martina Pupiša. Na 
začiatku leta 2010 mi napísal, či to opäť neskúsim s chôdzou. Vraj len tak nezáväzne. Začal som 
opatrne, no už po dvoch mesiacoch som zvládol 20 km za 1:40 h. Prekvapilo ma, ako rýchlo som 
späť. Preto som si povedal, že budem popri práci naďalej trénovať,“ vysvetľuje 39-ročný Kazimír 
Verkin pozadie svojho návratu medzi chodcov. „Martin Pupiš tvrdil, že aj napriek môjmu veku, 
zdravotným problémom a dlhej pauze si vie predstaviť môj štart na olympiáde. Keď som k 
tomu pridal moju tvrdohlavosť a zanietenosť pre chôdzu, viac mi nebolo treba.“ 
Verkinovo rozhodnutie vrátiť sa ku chôdzi sa rodilo v tichosti. Rodina na Slovensku by ho určite od tohto 
pološialeného kroku odhovárala, no keďže žije v Nemecku, potreboval len súhlas manželky. 
„Prikývla. Po istú hranicu moje chodecké aktivity toleruje. Keby som však mal byť z domu preč 
230 dní v roku ako kedysi, asi by to nešlo.“ 
Myšlienka ísť na tretiu olympiádu chytila Verkina za srdce. Trénoval odušu. Hltal kilometre, posilňoval, 
venoval sa strečingu i nácviku techniky. Londýnsky A-limit 3:59:00 h na 50 km bol pre neho ako červené 
súkno pre rozzúreného býka. 
„Ak by som mal pochybnosti, že môžem limit splniť, na takéto dobrodružstvo by ma nik 
nenahovoril. Človek s mojimi skúsenosťami musí vedieť správne odhadnúť, aké sú jeho 
možnosti. Je jasné, že na čas pod 3:50 h nemám, ale na výkon aspoň sekundu pod 3:59:00 som 
si trúfal,“ povie rezolútne. 
Predvlani v októbri absolvoval prvé preteky. Na švajčiarskom šampionáte v Chiasse skončil na 20 km siedmy 
za 1:35:36 h. Vlani v marci v Lugane sa zlepšil na 1:34:19 a nedávno na Troch kráľov si v Banskej Bystrici 
otestoval rýchlosť na halovej päťtisícke (22:17,1). 
„Na začiatku januára to s mojou formou vyzeralo nádejne. Tréningové úseky v rámci 
všeobecnej vytrvalosti som zvládal v tempe pod päť minút na kilometer, nerobili mi problém 
ani dlhé 30-kilometrové dávky. Resty som mal jedine v špeciálnom tempe. Toto manko som 
mienil zmazať na päťtýždňovom kľúčovom sústredení v Mexiku.“ 
Lenže práve tu sa objavila zrada. Odvážne plány čoskoro štyridsiatnika stopli peniaze. On i tréner Pupiš 
oslovili kadekoho, ale rozpočet na mexický vysokohorský kemp sa im nepodarilo naplniť. 
„Chýbalo mi 700 až 1000 eur,“ povzdychne si svetobežník Verkin. „Už aj bez tejto sumy som išiel 
nad rámec môjho osobného rozpočtu, ktorý som si stanovil ešte na jeseň, keď sme s Martinom 
kuli plány, ako všetko zorganizovať. Bez vysokohorského sústredenia nemá moje úsilie 
zabojovať o Londýn nijaký zmysel. Aby som mohol držať krok s bývalými kolegami z 
reprezentácie, bola príprava v Mexiku nevyhnutná.“ 
Brezniansky rodák však sľubne rozbehnutý návrat nemieni len tak hodiť za hlavu. Na jar chce štartovať na 
20 km v Lugane a na jeseň má v pláne ešte jednu dvadsiatku. Čo je však najzaujímavejšie, uvažuje aj o 
atletických MS 2013 v Moskve. 



„Uvidím, čo predvedú chlapci v marci na Dudinskej päťdesiatke. Ak sa niekto z trojice Bátovský, 
Kučmín, Majdan dostane hlbšie pod limit 3:58:00, pokúšať ďalej šťastie bude pre mňa 
bezpredmetné. Viem, kde sú moje hranice. Časť peňazí vyhradených na tohtoročnú prípravu si 
však zatiaľ odložím, a ak to bude po 24. marci aktuálne, rozbehnem prípravu opäť naplno,“ tvrdí 
Kazimír Verkin. 

  

KTO JE KAZIMÍR VERKIN 

NARODENÝ: 27. 3. 1972 v Brezne 
BYDLISKO: Kall (Nemecko) 
ŠPORT: atletika – chôdza 
STAV: ženatý, otec 2-ročného syna Sama, z prvého manželstva má dcéry Sarah a Saskiu 
VRCHOLNÉ PODUJATIA: OH 2004 – 36. na 50 km, OH 2008 – 47. na 50 km, štartoval trikrát vo Svetovom 
pohári (1997, 1999, 2002) 
OSOBNÉ REKORDY: 20 km – 1:24:13 (2000), 50 km – 3:57:17 (2008) 

  

ZACHUTILI MU OLYMPIÁDY 

Kazimír Verkin doteraz nikdy neštartoval na ME či MS, z vrcholných podujatí okúsil len chuť olympiád v 
rokoch 2004 a 2008. Na obe sa však dostal za zvláštnych okolností. Na aténsku sa začal pripravovať v 
septembri 2003 po jedenásťmesačnej pauze. S financiami mu pomohol v USA žijúci bratanec Miro Verkin a 
známi z Mexika. Do Atén sa kvalifikoval na poslednú chvíľu až v júni na pretekoch v Dubline. Na OH 2004 
skončil 36. a následne v januári 2005 oznámil ukončenie činnosti. Napokon si to rozmyslel, ale aj tak sa zo 
scény „stratil“ a na pretekoch sa objavoval len sporadicky. V marci 2007 si však za posledné peniaze kúpil 
letenku do USA a opäť s bratancovou pomocou sedem mesiacov tvrdo trénoval v Colorade. Len málokto 
tušil, že Verkin chystá veľký návrat. Výsledok? Na Dudinskej päťdesiatke si zlepšil osobný rekord na 3:57:17 
h a vybojoval si olympijskú miestenku do Pekingu... 
  
Puškár sa stal víťazom Zimnej desiatky 
 
BRATISLAVA 23. januára (SITA) - Štyri stovky na štarte, štyri stovky v cieli. Aj krásne slnečné počasie sa 
pričinilo oto, že premiérovú Zimnú desiatku vBratislave, ktorá bola pre mnohých bežcov, no zároveň aj 
organizátorov prípravným podujatím na jarný 7. ročník ČSOB Bratislava Marathon (30. 3. - 1. 4. 2012), 
dokončili úplne všetci. Vôbec nebolo dôležité, či 10,3-kilometrovú trať niekto zvládne za 33:00 min ako 
víťazný Ondrej Puškár alebo za 1:22:24 h ako Helena Barančíková, ktorá uzatvárala výsledkovú listinu. 
Kľúčové bolo, že každý urobil aspoň trochu pre svoje zdravie a strávil príjemné sobotné predpoludnie. 
   „Vyšlo nám skvelé počasie, ľudia boli ohľaduplní, rešpektovali naše pokyny a aj ich reakcie na 
preteky boli pozitívne, preto nemáme nijaký dôvod na nespokojnosť,“ zhodnotil premiérovú Zimnú 
desiatku riaditeľ pretekov Peter Pukalovič.  
   NAJRÝCHLEJŠÍ BOL PUŠKÁR 
   Prvým víťazom nového podujatia sa stal 26-ročný Trnavčan Ondrej Puškár, ktorý sa už na 4. kilometri 
odpútal od svojho najväčšieho konkurenta, úradujúceho majstra Slovenska v maratóne Imricha Magyara. V 
cieli mal pred ním neuveriteľný náskok 1:03 min. 
   „S takým presvedčivým víťazstvom som nepočítal,“ priznal Puškár, ktorý vminulosti študoval 
medzinárodný obchod vUSA na Arkansaskej univerzite v meste Little Rock a behal za školu na rôznych 
univerzitných pretekoch, pričom jeho osobné rekordy (14:36,60 na 5000 m a 30:16,46 na 10000 m) sú 
veľmi kvalitné. „V kútiku duše som však veril, že by som mohol Imra zdolať. Som síce vplnej 
príprave na aprílový ČSOB Bratislava Marathon 2012, preto teraz trénujem viac ako v minulosti. 
Imro zasa dáva behaniu menej, viac času venuje práci. Zimná desiatka boli veľmi pekné 
preteky. Vďaka Bohu, vyšlo počasie, lebo ak by malo byť také, ako vo štvrtok, keď celý deň v 
kuse lialo, to by bola katastrofa.“ 
   Mimochodom,  sobotu si Puškára s Magyarom zopakovali svoj súboj zo Zimnej desiatky aj popoludní v hale 
Elán na atletickom šampionáte západoslovenskej oblasti. V behu na 3000 m bol znovu úspešnejší atlét AŠK 
Slávia  



   NA ČSOB BRATISLAVA MARATHON CHCE BEŽAŤ POD 2:30 h 
   Ondrej Puškár, ktorý už dva apol roka pracuje v Bratislave vo firme IBM, má za sebou zatiaľ dva 
maratóny. V premiére na kráľovskej vytrvaleckej trati dosiahol v roku 2009 v Trnave čas 2:58:09 h (skončil 
5.), o rok neskôr v Trenčianskych Tepliciach si časom 2:59:15 h vybojoval tretiu priečku. 
   „Na ČSOB Bratislava Marathon by som si chcel výrazne zlepšiť osobný rekord. Na začiatku 
prípravy v novembri som si stanovil cieľ dosiahnuť čas pod 2:30 h. V príprave sa mi zatiaľ darí, 
preto verím, že sa mi podarí dostať sa čo najhlbšie pod spomenutú hranicu,“ načrtol svoj cieľ 
pravidelný účastník podujatí organizovaných agentúrou Be Cool Sport. Napríklad vlani obsadil v polmaratóne 
v rámci bratislavského mestského maratónu 8. miesto avdecembri vyhral premiérovú Halovú päťku.  
   „Prídem aj 25. februára na druhú Zimnú desiatku,“ pripomenul Puškár, ktorý je hlavný adept 
na špeciálnu prémiu pre celkového víťaza tzv. Winter Tour určenú pre bežca s najlepším 
súčtom časov z oboch desiatok. 
   Na druhú Zimnú desiatku (25. 2.) sa doteraz prihlásilo už 435 bežcov, pričom 320 zaplatilo aj štartovné. 
„Po skúsenostiach zprvej desiatky asi mierne zvýšime maximálny počet 500 účastníkov. Aj tak 
by však bolo vhodné, keby ľudia neodkladali registráciu, lebo štartové čísla sa veľmi rýchlo 
míňajú,“ zdôraznil Peter Pukalovič. 
   DESIATKU UKONČILA BEŽECKÁ PÁRTY 
   Sobotňajšia prvá Zimná desiatka sa však neskončila dobehom posledného účastníka do cieľa pri nákupnom 
centre Eurovea na dunajskom nábreží, ale pokračovala večer na Runners Party v hoteli Sheraton.  
   „Večer prišlo asi 120 ľudí. Odovzdali sme ceny pre najlepších, debatovalo sa nielen obehaní, 
no aozábavu sa staral DJ Lesky, ktorý sa dopoludnia vytiahol kvýbornému výkonu a skončil 
celkovo 69. časom 45:49 min. Myslím si, že sa nám podarilo to, čo sme si od tejto párty 
sľubovali: vytvorili sme si s bežcami bližšie vzťahy, dodali nám ďalšiu inšpiráciu,“ skonštatoval 
Jozef Pukalovič zagentúry Be Cool Sport, ktorý je aj riaditeľom ČSOB Bratislava Marathon 2012. 
   FAKTY Z PRVEJ ZIMNEJ DESIATKY 
   POČET PRIHLÁSENÝCH: 528 
   POČET ZAPLATENÝCH: 472 (362 MUŽOV, 110 ŽIEN) 
   POČET NA ŠTARTE: 400 (307 MUŽOV, 93 ŽIEN) 
   POČET VCIELI: 400 (307 MUŽOV, 93 ŽIEN) 
   POČET KRAJÍN: 11 (Kanada, Švédsko, Belgicko, Maďarsko, Dánsko, Česko, Poľsko, Macedónsko, 
Francúzsko, Španielsko, Slovensko) 
   NAJSTARŠÍ ÚČASTNÍK: Jaroslav Sládek (1950) 
   NAJMLADŠÍ ÚČASTNÍK: Dominika Morávková (1999) 
   POČET KRAJÍN: 11 (Kanada, Švédsko, Belgicko, Maďarsko, Dánsko, Česko, Poľsko, Macedónsko, 
Francúzsko, Španielsko, Slovensko) 
   NAJLEPŠÍ: Ondrej Puškár (AŠK Slávia Trnava) 33:00 min – Renáta Klčová (TJ Družba Piešťany) 42:19 min 
  Poznámka : Táto informácia je komerčnou informáciou odvysielanou v znení dodanom 
klientom, bez redakčnej úpravy. Agentúra SITA za jej obsahovú a štylistickú úroveň 
nezodpovedá. Originál tejto správy bol odvysielaný v servise PR Servis, ktorý je novým 
informačným servisom agentúry SITA určeným na publikovanie tlačových správ, informácií, 
vyhlásení a oznamov určených médiám a verejnosti. Texty sú vysielané v znení, dodanom 
klientom, bez redakčnej úpravy. E-mail: prservis@sita.sk . 
  
Pálinkás vo Viedni 48,70 na 400 m, skončil štvrtý  
Výbornú formu v halovej atletickej sezóne 2012 opäť potvrdil nitriansky šprintér Viktor 
Pálinkás (ŠG Stavbár Nitra)  
  
   VIEDEŇ 22. januára (SITA) - Výbornú formu v halovej atletickej sezóne 2012 potvrdil nitriansky 
šprintér Viktor Pálinkás (ŠG Stavbár Nitra), ktorý na otváracom mítingu vo Viedni obsadil v behu na 400 m 
4. miesto a časom 48,70 sekundy si zlepšil svoje absolútne osobné maximum z minuloročnej letnej sezóny o 
11 stotín. Dvadsaťročný zverenec trénera Tibora Danáča vyhral piaty beh, v celkovom účtovaní sa pred neho 
dostali len Rumun Cimpeanu (47,39), Rakúšan Rapatz (48,10) a Kovács z Maďarska (48,46). 
   V hale Ferryho Dusiku sa predstavil aj ďalší nitriansky atlét, Denis Danáč zvíťazil v II. behu na 800 m za 
1:57,26 min a celkovo obsadil 6. miesto. Najlepší čas dosiahol Rakúšan Andreas Rapatz - 1:47,89.  
   "Tešíme sa s Viktorom, že to zatiaľ ide. Dúfam, že sa nestane nič nepredvídané. Doteraz plní 
tréningové plány i výkonnostné ukazovatele na 120 percent. Škoda, že Denis nebežal 
osemstovku v prvom behu. Druhý vyhral spôsobom štart - cieľ s náskokom 3,61 sekundy. V 
takom behu, kde si od výstrelu až do konca robil preteky sám, sa nedá čakať lepší výkon. 
Veríme však, že lepšie výkony ešte prídu," uviedol tréner oboch nádejných bežcov Tibor Danáč. 
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Horák 4. vo Wuppertale, Grabarzov výkon roka 234 cm 
Peter Horák štvrtý na výškarskom mítingu v nemeckom Wuppertale - doplnené 
  
WUPPERTAL 22. januára (SITA) -  Peter Horák (VŠC Dukla B. Bystrica) obsadil na sobotňajšom 25. 
ročníku medzinárodného skokanského mítingu v nemeckom Wuppertale štvrté miesto výkonom 219 cm. 
Dvadsaťosemročný zverenec trénera Radovana Mišíka sa potom trikrát neúspešne snažil o vyrovnanie svojho 
tohtosezónneho maxima 223 cm z pretekov v nemeckom Essingu. Všetky postupné výšky (211, 215, 219) 
prekonal Horák na prvý raz. 
   "Krásne preteky, aj ja som sa cítil super a skákalo sa mi dobre. Žiaľ, na 223 cm mi latka 
trikrát veľmi tesne spadla," uviedol smutný Horák.  
   Wuppertalský víťaz Brit Robert Grabarz utvoril svetový výkon roka 234 cm, pričom svoj základ 219 cm 
paradoxne zvládol až na tretí raz. 
   Výsledky: 
   Muži - výška: 1. Grabarz (V.Brit.) 234 - svetový výkon roka, 2. Dmitrik (Rus.) 232, 3. Sleboda (Poľ.) 223, 
4. Horák (SR) a Onnen (Nem.) 219, 6. Oni (V. Brit.) 219 
  
Šimík 6,81 na 60 m, guliarka Krištofičová 15,00 
Na otvorených halových majstrovstvách západoslovenskej oblasti v Bratislave si úspešne 
počínali šprintéri zo skupiny trénera Kristiána Cupáka - doplnené 
 
   BRATISLAVA 21. januára (SITA) - Na otvorených halových majstrovstvách západoslovenskej oblasti v 
hale Elán v Bratislave si úspešne počínali šprintéri zo skupiny trénera Kristiána Cupáka. Dvadsaťjedenročný 
Vladimír Šimík (Slávia STU Bratislava) vyhral beh na 60 m v osobnom rekorde 6,81 sekundy. Doterajšie 
maximum z minulého roka si zlepšil o rovnú desatinu a v historických slovenských tabuľkách sa posunul už 
na 6. miesto, na ktorom je spoločne s legendárnym prekážkarom, bronzovým na MS 1997 v Aténach Igorom 
Kováčom. Šesťdesiatku prešprintovali rýchlejšie ako Šimík doteraz len Ľubos Chochlík (6,65), Peter Krčmárek 
(6,71), Martin Briňarský (6,73), Dušan Sukup (6,74) a Dušan Šváby (6,78). Ďalší Cupákov zverenec Tomáš 
Benko (Tatran Sp. Nová Ves) skončil na 60 m v Eláne druhý, osobný rekord si zlepšil výrazne na 6,84 a aj on 
je už v elitnej desiatke najrýchlejších Slovákov v hale - je deviaty. 
   V sobotu uspela aj Srílančanka reprezentujúca farby dubnického Spartaka Anoma Sooriyaarachchiová, 
ktorá si časom 7,40 až o 11 stotín zlepšila osobné maximum na šesťdesiatke. Na tretiu priečku slovenských 
historických tabuliek sa dostala guliarka Ivana Krištofičová (Slávia UK) výkonom 15,00 m. Pred ňou sú už len 
Gabriela Hanuláková (15,79) a Lucia Korčeková (15,57). Solídnymi výkonmi zaujali v bratislavskom Eláne 
ešte Paula Habovštiaková na 400 m (56,98), ešte len 16-ročná Lucia Janečková na 3000 m (10:11,34) a 
Lucia Mokrášová na 60 m prekážok (8,85). 
   Z výsledkov: 
   Muži - 60 m: 1. Šimík (Slávia STU Bratislava) 6,81, 2. Benko (Tatran Sp. N. Ves) 6,84, Frindrich (Slávia UK 
Bratislava) 7,08, 200 m: 1. Švondrk (Spartak Dubnica n/V.) 22,80, 400 m: 1. Jacko (Slávia UK) 50,74, 800 
m: 1. Hečko (ČR) 1:59,58, 1500 m: 1. Halász (AC N. Zámky) 4:16,33, 3000 m: 1. Paulík (ČR) 8:45,92, 2. O. 
Puškár (Slávia Trnava) 9:12,38, 60 m prek.: 1. Ošmera (ČR) 8,78, výška: 1. Ďurkáč (Junior Holíč) 217, 2. 
Zeman (Vital Bratislava) 205, žrď: 1. Zmoray (Dubnica) 480, diaľka: 1. Koch (Slávia UK) 671, trojskok: 1. 
Kiss (Maď.) 14,61, 2. Koch (Slávia UK) 14,51, guľa: 1. Löbb (ŠG Stavbár Nitra) 16,84, 2. Pauer (Sparta P. 
Bystrica) 16,12. 
   Ženy - 60 m: 1. Sooriyaarachchiová (Srí Lanka) 7,40, 2. Bezeková (Akademik TU Košice) 7,86, 3. 
Mokrášová (Spartak Dubnica n/V.) 7,91, 200 m: 1. Bezeková (Akademik TU Košice) 25,90, 400 m: 1. 
Habovštiaková (Slávia UK) 56,98, 800 m: 1. Hálová (ČR) 2:12,49, 1500 m: 1. Hegedüsová (AC N. Zámky) 
4:51,78, 3000 m: 1. L. Janečková (AC N. Zámky) 10:11,34, 60 m prek.: 1. Mokrášová (Dubnica) 8,85, výška: 
1. Srnková (Slávia STU Bratislava) 167, žrď: Stanková (Dubnica) 320, diaľka: 1. Karperová (Slávia Trnava) 
576, trojskok: 1. Indaiová (Maď.) 12,16, guľa: 1. Krištofičová (Slávia UK) 15,00. 
  
Horák štvrtý na mítingu vo Wuppertale 
Peter Horák štvrtý na výškarskom mítingu v nemeckom Wuppertale 
  
WUPPERTAL 21. januára (SITA) - Peter Horák (VŠC Dukla B. Bystrica) obsadil na sobotňajšom 25. 
ročníku medzinárodného skokanského mítingu v nemeckom Wuppertale štvrté miesto výkonom 219 cm. 
Dvadsaťosemročný zverenec trénera Radovana Mišíka sa potom trikrát neúspešne snažil o vyrovnanie svojho 
tohtosezónneho maxima 223 cm z pretekov v nemeckom Essingu. 
  



Šimík 6,81 a Benko 6,84 
Na otvorených halových majstrovstvách západoslovenskej oblasti v v v Bratislave si úspešne 
počínali aj šprintéri zo skupiny trénera Kristiána Cupáka 
  
   BRATISLAVA 21. januára (SITA) - Na otvorených halových majstrovstvách západoslovenskej oblasti v 
hale Elán v Bratislave si úspešne počínali aj šprintéri zo skupiny trénera Kristiána Cupáka. 
Dvadsaťjedenročný Vladimír Šimík (Slávia STU Bratislava) vyhral beh na 60 m v osobnom rekorde 6,81 
sekundy.  
   Doterajšie maximum z minulého roka si zlepšil o rovnú desatinu a v historických slovenských tabuľkách sa 
posunul už na 6. miesto, na ktorom je spoločne s legendárnym prekážkarom, bronzovým na MS 1997 v 
Aténach Igorom Kováčom. Šesťdesiatku prešprintovali rýchlejšie ako Šimík doteraz len Ľuboš Chochlík 
(6,65), Peter Krčmárek (6,71), Martin Briňarský (6,73), Dušan Sukup (6,74) a Dušan Šváby (6,78). 
   Ďalší Cupákov zverenec Tomáš Benko (Tatran Spišská Nová Ves) skončil na 60 m v Eláne druhý, osobný 
rekord si zlepšil výrazne na 6,84 a aj on je už v elitnej desiatke najrýchlejších Slovákov v hale - je deviaty. 
   Na západoslovenskom šampionáte v Bratislave v sobotu uspela aj Srílančanka reprezentujúca farby 
dubnického Spartaka Anoma Sooriyaarachchiová, ktorá si časom 7,40 až o 11 stotín zlepšila osobné 
maximum na šesťdesiatke. 
  
Víťazstvo Vaneka na mítingu v americkom Allendale 
Najlepší slovenský guliar Daniel Vanek zvíťazil na piatkovom univerzitnom halovom atletickom 
mítingu v americkom meste Allendale výkonom 19,09 m 
  
ALLENDALE 21. januára (SITA) - Najlepší slovenský guliar Daniel Vanek zvíťazil na piatkovom 
univerzitnom halovom atletickom mítingu v americkom meste Allendale výkonom 19,09 m. 
Dvadsaťosemročný atlét, ktorý študuje na Grand Valley State University v Allendale, dosiahol rovnaký výkon 
ako vlani v auguste na Svetovej univerziáde v čínskom Šen-čene, kde skončil piaty. 
   "Teší ma víťazstvo, ale nie som spokojný s výkonom. Dúfal som, že vrhnem okolo 19,50. Môj 
výkon zrejme ovplyvnil dlhý let zo Slovenska, na cestách som strávil 22 hodín. Trvá mi zvyčajne 
týždeň, kým sa adaptujem na posun času," citoval Vaneka Grand Rapids Press.  
   Tohtoročný cieľa guliara Slávie Trnava je zvíťaziť na americkom univerzitnom šampionáte II. divízie NCAA 
v hale i vonku a kvalifikovať sa na olympijské hry v Londýne, čo mu zaručí splnenie B-limitu 20,00 m. 
Rovnakú hodnotu má limit na marcové halové MS v Istanbule, nominačný výkon SAZ na júnové ME v 
Helsinkách je 19,85 m. Vanekov osobný rekord má hodnotu 19,75 m, dosiahol ho 20. júla 2008 v gréckom 
Nikiti. 
  
Puškár a Klčová víťazmi Zimnej desiatky 
I. ročník cestného behu Zimná desiatka v Bratislave  
  
BRATISLAVA 21. januára (SITA) - Hlavnú kategóriu mužov na sobotňajšom I. ročníku cestného behu 
Zimná desiatka v Bratislave vyhral Ondrej Puškár zo Slávie Trnava, ktorý 10,3 km dlhú trať zvládol za 33:00 
min. Spomedzi žien bola najrýchlejšia Renáta Klčová z Piešťan, jej čas bol 42:19 min. Celkovo štartovalo 472 
bežcov, druhý diel podujatia sa uskutoční v sobotu 25. februára 2012. 
      MUŽI 
   1. Ondrej Puškár (Slávia Trnava) 33:00 min, 2. Imrich Magyar (AC Nové Zámky/behame.sk) 34:03, 3. 
Konštatín Kocian (behame.sk) 34:22 
   ŽENY 
   1. Renáta Klčová (TJ Družba Piešťany) 42:19, 2. Zuzana Vadkertiová (behame.sk) 46:42, 3. Viera 
Závadová (Slávia STU Bratislava) 46:49 
  
Pre SR zatiaľ 22 miesteniek do Londýna 
Slovenskí zdravotne postihnutí športovci majú zatiaľ istotu štartu na paralympijských hrách v 
Londýne v siedmich športoch 
  
BRATISLAVA 20. januára (SITA) - Dvadsaťdva slovenských zdravotne postihnutých športovcov v 
siedmich športoch doteraz splnilo podmienky štartu na tohtoročných paralympijských hrách, ktoré sa na 
prelome augusta a septembra uskutočnia v Londýne. Proces však ešte nie je uzavretý. V niektorých športoch 
je uzávierka aj s prerozdelením voľných kariet do konca marca, resp. do 9. apríla, v tenise na vozíku bude 
zoznam účastníkov definitívne známy až po 4. júni. Slovenský paralympijský výbor (SPV) by mal teda až po 



tomto termíne disponovať záväznou informáciou, aký počet slovenských športovcov bude štartovať na XIV. 
paralympijských hrách v Londýne. 
   Najväčšou skupinou v slovenskej výprave budú tradične stolní tenisti. Podmienky účasti v britskej 
metropole splnili v tomto športe až deviati Slováci. Druhou najpočetnejšou skupinou sú lukostrelci, ktorí si 
vybojovali štyri miestenky. Tri miestenky majú pridelené športoví strelci, po dve patria boccii a cyklistike, po 
jednej majú atletika a plávanie.  
   Okrem spomenutých siedmich športov by mali Slováci štartovať aj v tenise na vozíku. Ambíciu cestovať do 
Londýna majú aj v jazdectve a tlaku na lavičke, tam však o ich účasti bude rozhodovať pridelenie voľných 
kariet. 
  
Czaková a Papšo s inštruktorskými miestami v Dukle 
Športový oddiel atletika vo Vojenskom športovom centre Dukla Banská Bystrica bude mať od 1. 
februára dve posily 
  
BANSKÁ BYSTRICA 20. januára (SITA) - Športový oddiel atletika vo Vojenskom športovom centre Dukla 
Banská Bystrica bude mať od 1. februára dve posily. Inštruktormi športu na polovičný úväzok sa stanú 
nádejná olympionička, chodkyňa Mária Czaková a talentovaný prekážkar na 60 a 110 m Viliam Papšo. 
   "Z ministerstva obrany už máme podpísané potrebné papiere. Teraz čakajú oboch pohovory, 
zosumarizovanie dokumentov potrebných na prijatie a zdravotná prehliadka," informoval 
šéftréner atlétov vo VŠC Dukla Radovan Mišík. 
   Viliam Papšo je semifinalista ME 2011 do 22 rokov, jeho osobný rekord na 110 m prekážok z roku 2010 je 
13,95, vlani bežal aj o stotinku rýchlejšie, ibaže s podporou vetra 2,3 m/s, pričom dovolené sú rovné dva 
metre. Mária Czaková skončila minulý rok 13. v pretekoch na 20 km na Svetovej univerziáde čínskom v Šen-
čene a 31. na MS v juhokórejskom Dägu. 
   V atletickom družstve Dukly bude od 1. februára 2012 dovedna 12 športovcov. Desiati na plný úväzok 
(Medgyesová, Dana a Jana Velďákové, Hrašnová, Horák, Benák, Tóth, Bátovský, Majdán, Kučmín) a dvaja 
na polovičný (Czaková, Papšo). 
  
Začína sa domáca halová sezóna, Horák vo Wuppertale 
Prvý vrchol domácej halovej atletickej sezóny sa chystá na budúci týždeň v nedeľu 29. januára 
od 15.00 h na 11. ročníku na medzinárodnom mítingu Elán 
  
BRATISLAVA 20. januára (SITA) - Halová atletická sezóna pomaly naberá obrátky a prvé vážnejšie 
preteky sa uskutočnia v sobotu už aj na Slovensku. V bratislavskej hale Elán budú v sobotu 21. januára od 
9.30 h otvorené majstrovstvá západoslovenského regiónu, na ktorých však budú štartovať aj atléti z iných 
oblastí Slovenska i z českých klubov. Medzi prihlásenými sú zo slovenskej špičky napríklad šprintér Benko, 
žrdkár Krajňák, výškari Srnková a Ďurkáč, guliarka Krištofičová. Niektorí poprední slovenskí atléti však v 
sobotu uprednostnia otvárací viedenský míting. 
   Výškar Peter Horák (VŠC Dukla Banská Bystrica) sa v sobotu predstaví na 25. ročníku skokanského mítingu 
v nemeckom Wuppertale. Dvadsaťosemročný zverenec trénera Radovana Mišíka sa pokúsi zaútočiť na limity 
na vrcholné podujatia roka (halové MS - 229 cm, ME - 226 cm, B-limit na OH - 228 cm). "Peťo je silovo 
výborne pripravený, na tréningu si urobil osobný rekord v premiestnení činky i v hode dozadu 
dvojkilovým medicinbalom. Už aj rozbeh je na solídnej úrovni, teraz to len pretaviť do 
kvalitného výkonu," uviedol Horákov tréner. Vo Wuppertale budú jeho súpermi vicemajster sveta Rus 
Alexej Dmitrik, Brit Grabarz a Nemec Onnen. 
   Prvý vrchol domácej halovej sezóny sa chystá na budúci týždeň v nedeľu 29. januára od 15.00 h na 11. 
ročníku na medzinárodnom mítingu Elán. Organizátori pripravili po 7 disciplín pre mužov i ženy (60, 400, 
800, 1500 a 60 m prek., diaľka, trojskok). V predbežných prihláškach figurujú viacerí známi atléti, na 60 m 
prekážok napríklad bývalá halová svetová šampiónka z roku 2006 Derval O'Roureková z Írska (osobný rekord 
7,84), ďalej bronzový z juniorských ME 2007 na 110 m prekážok Brit Gianni Frankis (osobný rekord na 60 m 
prek.: 7,75, 110 m prek.: 13,57), jeho krajan osemstovkár Ed Aston (1:47,02) či izraelský trojskokan, 
finalista ME 2010 v Barcelona Yochai Halevi (16,77). Na mítingu Elán by mal mať tohtoročnú premiéru pod 
strechou slovenský halový rekordér v skoku do diaľky Jaroslav Dobrovodský zo Slávie UK Bratislava. 
   "Sme radi, že sme udržali tento míting v kalendári. Halových podujatí je čoraz menej, atléti 
nemajú veľa šancí súťažiť. Napríklad k nám príde početná skupina maďarských pretekárov, 
lebo v Budapešti majú technické problémy s halou," uviedol riaditeľ pretekov Elán Imrich Ozorák. 
   Organizátori tohto medzinárodného mítingu zatiaľ nedostali nijakú štátnu dotáciu. "Ministerstvo doteraz 
nezverejnilo ani len výzvu na predkladanie dotácií na podujatia. V neľahkej situácii nám 
pomohol Slovenský atletický zväz, od ktorého sme dostali príspevok. Ďalšiu časť rozpočtu sme 



doplnili z vlastných zdrojov od sponzorov a podporovateľov," vysvetľoval Imrich Ozorák. "Atlétom 
neponúkame nijaké štartovné a ani bonusy za výkony či umiestnenia. Vybraným pretekárom 
sme však zabezpečili ubytovanie." 
   Bratislavskí organizátori už tradične spolupracujú s rakúskymi kolegami vo Viedni (Indoor Classic Vienna, 
31. 1.) a Linzi (Gugl Indoor, 2. 2.). 
   Generálkou na 11. ročník mítingu Elán budú v sobotu 28. januára Preteky olympijských nádejí pre krajiny 
Visegrádskej štvorky. "Štartovať však môžu aj iní, očakávame okolo 400 atletických nádejí," 
informoval Imrich Ozorák. 
  
Kabelka zvíťazil na pretekoch v Brne 
Michal Kabelka na pretekoch v Brne 218 cm 
  
BRNO 19. januára (SITA) -  Michal Kabelka (Spartak Dubnica n/V.) zvíťazil v súťaži výškarov na 1. 
skokanskej strede v Brne výkonom 218 cm. Dvadsaťšesťročný odchovanec atletiky v Lučenci, ktorý žije a 
trénuje v Brne, zvládol všetky výšky od 197 do 218 cm na prvý pokus, výnimkou bolo len 212 cm, na ktorých 
mal jednu opravu. 
  
Zaplatí niekto 10-tisíc za Uchova? 
Halový výškarský míting Europa SC High Jump 2012 sľubuje veľké divadlo 
  
BANSKÁ BYSTRICA (leh) – Do ideálneho, 60-tisícového rozpočtu najkvalitnejšieho 
halového atletického podujatia na Slovensku, už 19. ročníka výškarského mítingu Europa 
SC High Jump na Štiavničkách (8. februára), nateraz ešte niečo chýba. Aj za daného stavu 
však vedeli organizátori na čele so šéfom Ľubomírom Roškom a manažérom Alfonsom 
Juckom zabezpečiť účasť dvoch aktuálnych majstrov sveta z Dägu 2011, Američana 
Jesseho Williamsa a Rusky Anny Čičerovovej.  
„Štartová listina je takmer uzavretá, v talóne máme ešte jednu kvalitnú ženu,“ vravel manažér 
Juck. „Rád by prišiel aj Rus Ivan Uchov, halový mág svetovej výšky, ale na toho nám chýbajú 
finančné zdroje.“ 
Skokan Uchovovej úrovne berie štartovné okolo 10-tisíc eur. Organizátori naznačili, že by 
privítali sponzora, ktorý by zaplatil jeho účasť. Uchov sa vlani v Banskej Bystrici pokúšal o 
halový svetový rekord 244 cm. 
„Williams by konečne u nás chcel prvý raz zvíťaziť, trikrát dosiaľ bol druhý. Bude to jeho tretí 
štart v sezóne, po New Yorku a Arnstadte. Súťaž výškarok bude možno ešte o kúsok nabitejšia 
ako mužská,“ tvrdil Juck. „Čičerovová bude mať premiéru na Štiavničkách, aj ona je schopná atakovať 
svetový rekord. Zimnú sezónu začala výkonom 200 cm. Príde Talianka Di Martinová, ktorá u nás vlani skočila 
204 centimetrov, prvý raz u nás bude Američanka Chaunte Howardová-Loweová. Ohlásil sa aj štvornásobný 
víťaz Švéd Stefan Holm, ktorý sa chce prísť pozrieť na preňho obľúbené podujatie.“ 
Domáci výškar Peter Horák bude mať pred očami dve výšky, „béčkový“ limit na OH v 
Londýne 228 cm a „áčkový“ 231 cm. „Na tomto mítingu budem skákať dvanástykrát. 
Starnem, nebudem sa toľko rozoskakovať pred súťažou,“ smial sa pretekár VŠC Dukla, 
ktorý zastrešuje toto podujatie spolu s mestom Banská Bystrica a HJC Pro Sport. „Budú 
ma zaujímať oba olympijské limity, keď preskočím 228 centimetrov, verím, že 
dám aj 231,“ dodal Horák, ktorý začal halovú sezónu v Essingu výkonom 223 
cm zo šesťkrokového rozbehu. 
Míting na Štiavničkách má prvý raz štatút podujatia Európskej atletickej asociácie (EA), 
takže pribudne delegát i dopingové kontroly, čo sú zvýšené náklady.  
„Chceli by sme sa raz dožiť, že niekto z mužov zdolá u nás 240 centimetrov a padne 
ženský svetový rekord,“ dodal manažér Juck.  
Ten drží Švédka Kajsa Bergqvistová výkonom 208 cm.  
  
Pankuch oficiálne šéftrénerom vrhov SAZ 
SAZ už obsadil aj post šéftrénera pre vrhačské disciplíny 
  



BRATISLAVA 18. januára (SITA) - Výkonný výbor Slovenského atletického zväzu (SAZ) na stredajšom 
zasadnutí v Bratislave potvrdil vo funkcii šéfa sekcie vrhov v trénerskej komisii Pavla Pankucha. 
Tridsaťšesťročný bývalý guliar s osobným maximom 19,81 m v roku 2003 v hale vystriedal na poste Libora 
Charfreitaga staršieho, ktorý odstúpil zo zdravotných dôvodov. 
   Pankuch, ktorý niekoľko rokov žil v Austrálii, pracuje ako tréner na športovom gymnáziu v Košiciach. 
Šéfom sekcie vrhov sa mal stať už v decembri, ale vzhľadom na to, že nebol registrovaný v nijakom klube, 
výkoný výbor ho nemohol oficiálne schváliť na tento post. 
    
ŠÉFTRÉNERI SEKCIÍ SAZ: 
   Šprinty a prekážky: Kamil Nosian 
   Behy: Marcel Lopuchovský 
   Skoky: Radoslav Dubovský 
   Vrhy: Pavel Pankuch  
   Chôdza: Roman Benčík 
  
Prekážkar Janeček vyhral v Prahe za 7,97 
Halové atletické preteky v Prahe: 1. Janeček na 60 m prekážok, 3. Slaničková na 300 m 
  
PRAHA 18. januára (SITA) - Na halových atletických pretekoch v Prahe sa darilo aj slovenským atlétom. 
Matúš Janeček, účastník halových ME 2009 a 2011, zvíťazil v behu na 60 m prekážok solídnym časom 7,97 
sekundy. Za limitom na marcové halové MS v Istanbule však dubnický prekážkar, ktorý sa pripravuje v Prahe 
v tréningovej skupine Luďka Svobodu, zaostal 25 a za svojím vlaňajším osobným rekordom o 20 stotín. 
   Na pražskom mítingu skončila tretia v behu na 300 m Jančekova klubová kolegyňa zo Spartaka Lucia 
Slaničková časom 40,00 sekundy. Zvíťazila halová halová majsterka Európy na štvorstovke Denisa Rosolová 
za 37,78 pred ďalšou Češkou Jitkou Bartoníčkovou (38,29). 
  
Na "latku" obaja majstri sveta - Williams a Čičerovová 
19. ročník výškarského mítingu Europa SC High Jump na banskobystrických Štiavničkách 
sľubuje v stredu 8. februára od 17.00 h tradične nevšedný zážitok 
  
 BANSKÁ BYSTRICA 18. januára (SITA) - Najkvalitnejšie halové atletické podujatie na Slovensku, 19. 
ročník výškarského mítingu Europa SC High Jump na banskobystrických Štiavničkách, sľubuje v stredu 8. 
februára od 17.00 h tradične nevšedný zážitok. Organizátorom sa podarilo zabezpečiť štart oboch aktuálnych 
majstrov sveta z Dägu 2011 Rusky Anny Čičerovovej a Američana Jesseho Williamsa. "Sme radi, že do 
Banskej Bystrice príde Jesse Williams. Bude to jeho tretí štart v sezóne. Začína v New Yorku, 
potom príde do nemeckého Arnstadtu anásledne aj na Slovensko. Plánuje iba dva štarty 
vEurópe, zBanskej Bystrice cestuje späť domov do USA, kde absolvuje ďalšie mítingy,“ uviedol 
na stredajšej tlačovej konferencii vhoteli Lux vBanskej Bystrici manažér podujatia Alfonz Juck.  
   Čičerovová bude mať v Banskej Bystrici premiéru. Halovú sezónu 2012 už začala dvojmetrovým výkonom 
na pretekoch v Čeľabinsku na začiatku januára. Vlani sa senzačne vrátila po materskej prestávke ruským 
rekordom 207 cm a viackrát atakovala aj svetový rekord 210 cm. V halovej sezóne môže mať rovnaké 
ambície, jej ruský rekord je 204 cm. Pred banskobystrickým mítingom ju čakajú preteky v Antverpách a 
Arnstadte. Halový svetový rekord 208 cm Švédky Kajsy Bergqvistovej by nemusel jej pričinením prežiť túto 
sezónu.  
   Už dávnejšie ohlásili organizátori Europa SC High Jump štart rekordérky USA Chaunte Howardovej-
Loweovej (vonku rekord USA 205, v hale zatial 198). Strieborná z MS 2005 a bronzová z HMS 2010 bude 
mať na Štiavničkách premiéru. Príde opäť aj miláčik publika Talianka Antonietta Di Martinová, ktorá v 
Banskej Bystrici skočila po prvýkrát dva metre v roku 2007 a vlani pridala taliansky rekord 204 cm. "Ženská 
súťaž je nabitejšia. Ruska Čičerovová je samozrejme najhorúcejším hitom, je schopná atakovať svetové 
rekordy, reálne ho už atakovala," uviedol Alfonz Juck.  
   Mužský svetový šampión Američan Jesse Williams príde do Banskej Bystrice už štvrtýkrát. Bol dosiaľ trikrát 
druhý (2011-234, 2009-236, 2008-232), pričom 236 cm z roku 2009 je stále jeho halový osobný rekord. V 
súboji o prvý triumf ho čaká bronzový z MS 2011 Bahamčan Trevor Barry (232) a tiež jeho krajan, majster 
sveta 2007 Donald Thomas (235). Ďalším obohatením štartovky je Grék Kostadinos Baniotis s maximom 232 
cm, ktorý bol štvrtý na HME 2011. Účasť v Banskej Bystrici má v pláne aj najlepší český skokan Jaroslav 
Bába, strieborný z HME 2011 a štvrtý z MS 2011 s osobným rekordom 237 cm.  
   Možný je aj štart Rusa Ivana Uchova, ktorý skočil vBanskej Bystrici vlani ipredvlani 238 cm. "Netajíme, 
že by rád prišiel aj Rus Uchov, ale nateraz nám chýbajú finančné zdroje na jeho štart. Uvítali by 
sme sponzora pre možný štart tohto športovca. Nejde pritom oveľkú sumu. Priemer pre 



špičkového skokana je zhruba 10-tisíc eur,“ ozrejmil situáciu A. Juck.  
   Domáci skokan Peter Horák bude mať na Štiavničkách tradične jednu z kľúčových možností atakovať limit 
na halové MS v Istanbule (229), ME v Helsinkách (226) a OH v Londýne (A-limit: 231, B-limit: 228). "Idem 
skákať vBanskej Bystrici už dvanásty raz. Veľmi sa teším. Zaujímajú ma dve čísla, B-limit na OH v Londýne 
228 cm aA-limit 231 cm. Cítim to tak, že ak skočím 228, tak verím, že sa podarí aj tých 231 centimetrov. 
Sedí mi teraz môj štýl a vraciam sa do dobrej formy," uviedol Peter Horák. 
   Do Banskej Bystrice sa chystá ako divák aj švédsky výškar Stefan Holm, ktorý ukončil vrcholovú kariéru, 
no preteká vo veteránskej kategórii. Tradičná chorvátska účastníčka výškarského podujatia pod Urpínom 
Blanka Vlašičová po zdravotných problémoch plánuje vynechať halovú sezónu. Zmenila však manažment, 
preto nie je vylúčený ani jej dodatočný štart. Za prekonanie svetového rekordu je predbežne prisľúbený 
automobil ztovárenskej značky Opel. 
   Cieľom banskobystrických organizátorov bude potvrdiť pozíciu najkvalitnejšieho svetového halového 
výškarského mítingu z roku 2011. V roku 2009 bol Europa SC High Jump druhý a v roku 2010 tretí najlepší 
na svete. "Potvrdiť jednotkovú pozíciu z vlaňajška aj napriek štartu majstrov sveta nebude 
jednoduché," uviedol manažér podujatia Alfons Juck. Organizátori by chceli naplniť rozpočet mítingu vo 
výške 60-tisíc eur. Nemecký konkurent medzi mítingami Arnstadt má k dispozícii 150-tisíc eur. "Podstatné 
je to, že Banskobystrická latka žije. Dnes sú časy veľmi ťažké. Je to vsúčasnosti prvý najlepší 
míting vhale vrámci sveta, preto ideme do toho atešíme sa inapriek menším finančným 
problémom. Rokujeme aj smestom amáme prísľub, že zmagistrátu poskytnú určitú dotáciu. 
Míting takéhoto svetového formátu si ju právom zaslúži," ozrejmil situáciu sfinanciami jeden z 
hlavných organizátorov, riaditeľ VŠC Dukla Robert Leitl.  
  
Pálinkásov tretí výkon histórie na 300 m v hale 
Na halovom atletickom mítingu v Prahe dosiahol Viktor Pálinkás na 300 m tretí najlepší 
slovenský výkon histórie 35,06 
  
PRAHA 18. januára (SITA) - Na halovom atletickom mítingu v Prahe dosiahol Viktor Pálinkás (ŠG Stavbár 
Nitra) v behu na 300 m tretí najlepší slovenský výkon histórie 35,06 sekundy. Rýchlejší boli doteraz iba 
Marcel Lopuchovský (34,17) a Matúš Mentel (34,97). Dvadsaťročný Pálinkás, ktorého trénuje Tibor Danáč, 
skončil v spomenutých pretekoch celkovo druhý za Čechom Petrom Lichým (34,71). Nádejný šprintér sa 
predstavil aj v behu na 150 m, dosiahol výkon 16,91 s. V Prahe štartoval taktiež junior Denis Danáč, jeho 
výkony boli 17,40 na 150 m a 36,70 na 300 m. 
   Najlepší Slováci na 300 m v hale: 
   34,17 Marcel Lopuchovský 2001 Praha 
   34,97 Matúš Mentel 2007 Bratislava 
   35,06 Viktor Pálinkás 2012 Praha 
   35,0 r Dušan Malovec 1980 Praha 
   35,1 r Ján Svrček 1981 Praha 
   35,1 r Břetislav Zadák 1981 Košice 
   Poznámka: r - ručne merany výkon, pripočítava sa k nemu ako keby 0,14 s. 
  
Vitko 20. na krose EA v Roverete 
Juraj Vitko obsadil na víkendovom 35. ročníku krosu s názvom Cross della Vallagarina 20. 
miesto 
  
ROVERETO 17. januára (SITA) -  Juraj Vitko obsadil na víkendovom 35. ročníku krosu s názvom Cross 
della Vallagarina v talianskom Roverete, ktorý mal štatút podujatia EA, 20. miesto v silnej konkurencii 
afrických vytrvalcov. Na 8,69 km dlhej trati dosiahol čas 28:37 min a za víťazným Etiópčanom Kindem 
Atanauom zaostal o viac ako tri minúty. Vitko skončil o štyri priečky nižšie ako vlani, ale rovnakú trať zvládol 
o 11 sekúnd rýchlejšie. Etiópčania obsadili prvé štyri priečky, za nimi skončil ako najlepší Európan Sergej 
Lebiď z Ukrajiny, deväťnásobný krosový šampión starého kontinentu. 
      Muži (8,69 km): 1. Atenau 25:27, 2. H. Fikadu 25:36, 3. Kassa (všetci Et.) 25:43,... 20. Juraj Vitko 
(SR) 28:37. 
   Ženy : 1  AFERA  Godfay Berha 1991 Etiopia 19'16"  
  
Premiérová Zimná desiatka už vypredaná 
V sobotu 21. januára sa uskutoční v Bratislave bežecká Zimná desiatka 
  



BRATISLAVA 16. januára (SITA) - Súčasťou prípravy pre bežcov na disciplíny 7. ročníka ČSOB Bratislava 
Marathon (30. 3. - 1. 4. 2012) bude premiérová Zimná desiatka už v sobotu 21. januára o10.00 h so štartom 
a cieľom na námestí pri obchodnej galérii Eurovea. Účasť na tomto podujatí už potvrdil vlaňajší majster SR v 
maratóne Imrich Magyar z AC Nové Zámky, ktorý bol v septembri aj najlepší zo Slovákov na 3. ročníku 
Bratislavského nočného behu - River Park Night Run. 
   „Desiatka je týždeň pred štartom vypredaná, naplnili sme celú kapacitu 500 bežcov. Máme 
ešte asi 80 takých, čo nezaplatili štartovné. Ak tak neurobia do začiatku prezentácie vo štvrtok 
19. januára od 14.00 v predajni Nike Eurovea, šancu dostanú ďalší záujemcovia,“ upozorňuje 
riaditeľ Zimnej desiatky Peter Pukalovič.  
   Sobotňajšie preteky budú mať pokračovanie ešte večer o19.00 h na Runners Party v hoteli Sheraton. 
"Pozývame všetkých, čo bežali achcú sa vpríjemnej spoločnosti zabaviť a podebatovať si. 
Budeme premietať záznam z ČSOB Bratislava Marathon 2011, fotografie z predpoludňajšej 
Zimnej desiatky a samozrejme, o 19.30 vyhlásime jej výsledky,“ uviedol Peter Pukalovič. „Potom sa 
otvára široký priestor na debatu skondičným trénerom Ivanom Gabovičom i s nami, organizátormi. Ochotne 
vysvetlíme a odpovieme na všetko, čo bude bežcov zaujímať. Na párty nám bude hrať DJ Lesky, ktorý 
dopoludnia tiež odbehne 10,3-kilometrovú trať.“ 
   Prezentácia na prvú Zimnú desiatku je vo štvrtok 19. a v piatok 20. januára od 14.00 do 20.00 a potom 
ešte v sobotu 21. januára od 8.00 do 9.30 h. Druhá Zimná desiatka je v sobotu 25. februára na rovnakom 
čase i mieste a organizátori 1. apríla na 7. ročníku bratislavského mestského maratónu vyhlásia a odmenia 
tých, ktorí dosiahnu vo svojich kategóriách najlepší súčet časov z oboch pretekov. 
  
Na Bratislava Marathon sa prihlásilo už takmer 3000 bežcov 
Na ČSOB Bratislava Marathone by mohlo štartovať vyše 7000 účastníkov 
  
BRATISLAVA 16. januára (SITA) - Prípravy na 7. ročník bratislavského mestského maratónu - ČSOB 
Bratislava Marathon (30. 3. - 1. 4. 2012) naberajú na obrátkach. Stúpajú počty prihlásených a pribúdajú aj 
všelijaké zaujímavé akcie z dielne hlavného organizátora podujatia spoločnosti Be Cool a jeho partnerov. O 
niektorú z ôsmich disciplín ČSOB Bratislava Marathon 2012 prejavilo záujem už takmer 3000 bežcov a podľa 
riaditeľa pretekov Jozefa Pukaloviča by mohla padnúť 7-tisícová hranica. Doterajší účastnícky rekord je z 
vlaňajška, keď v cieli zaregistrovali spolu 5723 bežcov. 
   Zatiaľ najväčší záujem je o polmaratón, na ktorý sa prihlásilo vyše 1300 bežcov. Kráľovskú trať - maratón 
(42,195 km) - si trúfa predbežne zdolať päť stoviek vytrvalcov. "Najviac by ma potešilo, ak by sme v 
spomenutých disciplínach prekonali hranicu 2000, resp. 1000 bežcov,“ vyslovil svoje želanie Jozef 
Pukalovič. 
   "Vlani sme mali v takomto čase prihlásených len 1084 športovcov,“ podotkol riaditeľ ČSOB 
Bratislava Marathon 2012. „Počty, aké máme teraz, sme mali pred rokom až vo februári. Sme radi, 
že bežci prejavujú stále záujem o tieto preteky. Už onedlho čakáme aj niekoľko hromadných 
prihlášok od veľkých firiem, takže vyzerá to veľmi pozitívne.“ 
   SÚŤAŽE SO ZSE AS NIKE 
   Organizátori pripravili v spolupráci s hlavným partnerom podujatia, spoločnosťou Západoslovenská 
energetika súťaž o 90 voľných vstupov na polmaratón. Stačí poslať e-mail s menom, priezviskom a heslom 
„ZSE 90 tím“ na adresu zuzana@becoolagency.sk . Všetci, na ktorých sa pri žrebe usmeje šťastie, dostanú 
tričko Nike s logom k 90. výročiu vzniku ZSE a budú mať možnosť absolvovať v marci tri tréningy pod 
dohľadom bežeckého trénera. Organizátori venujú 90 tričiek Nike aj deviatim desiatkam vyžrebovaných detí. 
   Spoločnosť Be Cool pripravuje v najbližších dňoch aj súťaž s firmou Nike. "Odporúčam každému, aby 
sledoval našu internetovú stránku www.bratislavamarathon.com a náš Facebook,“ upozornil 
výkonný riaditeľ ČSOB Bratislava Marathon Peter Pukalovič. 
   BRATISLAVA SPOLU S KOŠICAMI 
   Na bratislavskom mestskom maratóne budeme 1. apríla aj svedkami premiéry štafetového tímu zloženého 
znajvyšších predstaviteľov bratislavskej a košickej radnice. V kvartete by nemali chýbať primátor hlavného 
mesta Milan Ftáčnik a riaditeľ bratislavského magistrátu Viktor Stromček, za Košice prisľúbili predbežne 
účasť vštafete primátor Richard Raši a viceprimátor Ladislav Lazár. Nuž, bude zaujímavé sledovať bežecké 
úsilie ľudí šéfujúcim mestám, ktoré organizujú dva najväčšie maratóny na Slovensku.  
   POČTY PRIHLÁSENÝCH NA ČSOB BRATISLAVA MARATHON 2012 
   (stav k 15. 1. 2012) 
   MARATÓN: 496 
   POLMARATÓN: 1302 
   IN-LINE KORČULIARI: 144 
   HOBBY BEH: 148 
   DETSKÉ BEHY: 173 

mailto:zuzana@becoolagency.sk
http://www.bratislavamarathon.com


   PRETEKY LEZÚŇOV: 15 
   DESIATKA: 334 
   ŠTAFETY: 364 (v 91 tímoch) 
   SPOLU: 2976 
  
A. Juckovi k päťdesiatke blahoželal na diaľku aj Bolt 
Jeden z najuznávanejších svetových atletických manažérov Slovák Alfons Juck oslávil 9. 
januára okrúhle 50. narodeniny 
  
BRATISLAVA 14. januára (SITA) - Jeden z najuznávanejších svetových atletických manažérov a bývalý 
člen výkonného výboru Slovenského atletického zväzu (SAZ) Alfons Juck oslávil 9. januára okrúhle 50. 
narodeniny. Jubileum oslávil o štyri dni neskôr, v piatok 13. januára, v kruhu rodiny, priateľov i 
spolupracovníkov z atletického hnutia či médií. 
   Alfonsovi Juckovi zagratuloval k päťdesiatke videopozdravom z Jamajky najlepší atlét súčasnosti šprintér 
Usain Bolt, na diaľku mu blahoželali aj jeho klienti z manažérskej skupiny Top Athletics Libor Charfreitag, 
sestry Dana a Jana Velďákové či kanadská výškarka Nicole Forresterová. Kedysi patrili do jeho skupiny aj 
legendárny oštepár, trojnásobný olympijský šampión v hode oštepom Jan Železný, olympijský šampión v 
desaťboji Roman Šebrle a majsterka sveta v trojskoku Šárka Kašpárková. Momentálne patrí pod jeho "krídla" 
takmer 40 atlétov zo Slovenska, Česka, Poľska, Slovinska, Jamajky, USA a Kanady. 
   Medzi gratulantmi, ktorí v piatok zavítali do Bratislavy, boli aj Juckovi spolupracovníci z organizačného 
výboru mítingu Zlatá tretra v Ostrave na čele s Oldřichom Zvolánkom. Oslávenec je už viac ako desaťročie 
(od roku 2001) športovým manažérom tohto podujatia a jeho pričinením zavítali na vítkovický štadión 
hviezdy ako Bolt, Gebrselassie, Robles, El Guerrouj, Jonesová, Campbellová-Brownová, Vlašičová a mnohí 
ďalší. 
   Už päťdesiatnik Alfons Juck bol kedysi úspešný atlét, v kategórii dorastu sa stal majstrom SR v behu na 
250 m prekážok (1978) a 400 m prekážok (1979). Potom sa venoval atletickej štatistike (dodnes je člen 
ATFS), komentoval ako hlásateľ a neskôr ako televízny reportér rôzne podujatia, v 90. rokoch patril (spolu s 
Imrichom Ozorákom a Martinom Šebestom) ku kľúčovým mužom chýrneho medzinárodného atletického 
mítingu Grand Prix Slovnaft v Bratislave.  
   Juckove aktivity sú aj v súčasnosti široké - manažuje atlétov, organizuje atletické podujatia, spomeňme 
Zlatú tretru v Ostrave, Atletický most v Dubnici nad Váhom, halový výškarský míting Europa SC High Jump v 
Banskej Bystrici či Moravské výškarské turné, je aj prezidentom AK Spartak Dubnica nad Váhom a naďalej sa 
venuje aj atletickej štatistike. 
  
Horák víťazom Savčinského memoriálu v Bardejove 
Výsledky - 7. ročník Memoriálu V. Savčinského v skoku do výšky v Bardejove 
  
BARDEJOV 13. januára (SITA) - Víťazom 7. ročníka Memoriálu V. Savčinského v skoku do výšky v 
Bardejove, ktorý bol zároveň aj 2. kolom 6. ročníka halového výškarského seriálu Latka piatich miest, sa v 
hlavnej kategórii mužov stal slovenský reprezentant Peter Horák z VŠC Dukla Banská Bystrica výkonom 218 
cm. Po zdolaní tejto výšky sa potom trikrát neúspešne snažil prekonať 221 cm. 
   "Peťo skákal prvýkrát z celého, osemkrokového rozbehu. Myslel som si, že po víťazstve na 
mítingu v Essingu, kde zo šiestich krokov dosiahol 223 cm, skočí tentoraz viac, no nevyšlo to. 
Rozbeh ešte nemá celkom doladený, ale ukazuje sa, že je na dobrej ceste," povedal Horákov 
tréner Radovan Mišík. Horák začal na 205 cm, zvládol ich na prvý pokus a rovnako aj ďalšie tri postupné 
výšky (212 - 215 - 218). Najlepší slovenský výškar bude najbližšie štartovať pravdepodobne 21. januára v 
nemeckom Wuppertale.  
   Muži: 1. Peter Horák (VŠC Dukla Banská Bystrica) 218, 2. Szymon Kiecana (Poľ.) 218, 3. Lukáš Beer 
(Slávia TU Košice) 215, 4. Dominik Lopuch (VŠC Dukla Banská Bystrica) 212 
   Ženy: 1. Miroslava Kažimírová (Slávia UK Bratislava) 164 
   Juniori: 1. Dominik Pavka (Junior Holíč) 190 
   Dorast 1. Ľubomír Zeman (Vital Bratislava) 204  
   Juniorky: 1. Nikola Pařilová 175, 2. Leona Silnicová (obe ČR) 170, 3. Dagmar Karaffová (ŠŠK JAK 
Bardejov) 167 
   Dorastenky: 1. Lenka Poništová (AO Svit) a Zuzana Karaffová (ŠŠK JAK Bardejov) 167 
  
Hrašnová: V batožine bazén pre Rebeku 
Kladivárke MARTINE HRAŠNOVEJ pomáhajú na sústredení na juhu Afriky s dcérkou aj sestry 
Velďákové  



  
Bratislava 9. januára (Šport) Rok 2011 mal byť rokom návratu Martiny Hrašnovej do 
kladivárskeho sektora. Začala sľubne, v apríli hodila v americkom Athense 72,47 m. Toľko, koľko ešte nikdy 
predtým v prvých pretekoch v roku. Nastali však komplikácie: najprv ju trápila technika, potom sa ozval ľavý 
členok. Lekári zistili, že v ňom má poškodenú chrupavku. V závere júla oznámila, že predčasne končí sezónu. 
Martina Hrašnová je však späť. V predposledný decembrový deň sa na trnavskej Silvestrovskej cene v hode 
vyše 10-kilovým bremenom blysla zlepšením vlastného rekordu pretekov o bezmála 1,5 metra na 25,94. Od 
4. januára je bronzová z MS 2009 na sústredení v juhoafrickom Potchefstroome. Prvom na čiernom 
kontinente v jej kariére.  
Nie najlepší rok ste ukončili celkom dobre – rekordom na Silvestrovskej cene v Trnave. Zrejme dobrý signál, 
že v príprave ste na správnej ceste, všakže? 
„Zlepšenie rekordu som vôbec neočakávala. Po návrate zo sústredenia na Kanárskych ostrovoch 
som ochorela, týždeň som netrénovala, užívala som antibiotiká. O to viac ma trnavský výkon 
teší. Zdá sa, že úvod prípravy na olympijskú sezónu sa skončil dobre.“ 
V akom stave je momentálne váš problémový ľavý členok?  
„Už je v poriadku. V niektorých polohách ešte síce cítim, že tam kedysi nejaké zranenie bolo, ale 
pri hádzaní mi to vôbec neprekáža. Na africkom sústredení budem preto členok postupne 
zaťažovať viac a viac.“ 
Už viac ako týždeň sa pripravujete v juhoafrickom Potchefstroome. Na čo ste sa najviac tešili? 
„Najmä na teplo a skvelé podmienky. Nemôžem si ich vynachváliť.“ 
V Juhoafrickej republike ste na sústredení prvý raz v živote. Absolvovali ste pred odletom nejaké očkovania 
proti exotickým chorobám?  
„Nie, akurát som si do batožiny pribalila účinnejšie krémy na opaľovanie, aby ma chránili pred 
ostrým slnkom.“ 
Čo jehlavnánáplň tréningov v Potchefstroome? 
„Ešte stále sa venujem objemom, preto veľkú časť tréningov tvorí posilňovanie, odrazy, 
všeobecné odhody či rýchlostné cvičenia. Okrem toho sa však chcem venovať viac aj technike, 
aby som získala späť cit pre kladivo. Minulý rok som si pre problémy s členkom dosť pokazila 
techniku a stratila som istotu pri hádzaní.“ 
Kto dozerá v Potchefstroome na vaše tréningy a techniku?  
„Som tu bez trénera, takže kamera.“ 
V Afrike však nechýbajú váš manžel a dcérka Rebeka... 
„Fungujeme podľa osvedčenej metódy: z manžela je cez deň pestúnka a večer, keď malá zaspí, 
stáva sa z neho masér.“   
Rebeka má už 18 mesiacov. Ako napreduje?  
„Prvé krôčiky spravila, keď mala 11 mesiacov. Teraz je z nej už riadny šprintér. Veľa rozpráva, 
jazyk sa jej poriadne rozviazal. To nám však dosť uľahčuje starostlivosť, keďže si už vie 
vypýtať, čo potrebuje.“ 
Aké boli jej prvé slová? 
„Mama a tata patrili medzi prvé, ktoré z nej vyšli. Teraz dokonca už pozná aj atletické náčinie. 
Kladivu hovorí guli, a keď chce povedať, že je ťažké, vyhŕkne z nej slabika ťa.“ 
Koľkonásobne sa zväčšila vaša batožina v porovnaní s tým, čo ste v nej mali, keď ešte Rebeka nebola na 
svete?  
„Pribudol jeden kufor plus kočík, ktorý nosíme vždy so sebou.“ 
Čozvláštne sa objavilo vo vašej africkej batožine?  
„Keďže sme ďaleko od mora, pribalili sme tentoraz nafukovací bazén pre Rebeku, aby sa mohla 
čľapkať vo vode.“ 
Plánujete vziať dcérku v čase voľna na safari?  
„Rebeka má veľmi rada zvieratká, no zatiaľ ich pozná najmä z knižiek. Vychádza to tak, že 
voľno máme všetci v nedeľu, takže v niektorú sa pravdepodobne vyberieme niekam na 
zaujímavý výlet.“ 
Dcérka s vami bola na sústredeniach v USA i na Kanárskych ostrovoch. Zvládať starostlivosť o ňu a súčasne 
aj tréningy, zrejme nie je jednoduché... 
„Rebeka je zlatá, má rada ľudí. Zmena prostredia jej nerobí problém, takže s ňou nemáme 
nijaké veľké starosti. Najťažšie je to v noci, keďže ešte stále neprespí celú. V lepšom prípade si 
vypýta čaj a spí ďalej, ale niekedy sa zobudí, a je hore aj niekoľko hodín, kým opäť nezaspí. 
Samozrejme, vtedy nemôžem spať ani ja. Občas sa vyskytne taký týždeň, že spávam len štyri 
hodiny denne.“ 



Na prelome novembra a decembra ste boli v Maspalomase so sestrami Velďákovými, ktoré si spoločné 
sústredenie veľmi pochvaľovali. Na juhu Afriky ste znovu spolu...  
„Dievčatá sa s ňou vedia dobre zabaviť, Rebeka ich má veľmi rada. Na Kanárskych ostrovoch mi 
pomáhali pri kúpaní, kŕmili ju. Malá chce byť stále pri mne, preto cez deň nemám šancu 
čokoľvek urobiť. Ale k Dade a Jaji, ako ich volá, chce ísť vždy. Som veľmi rada, keď mi Rebeku 
na chvíľu ukradnú.“ 
V minulosti ste v príprave často trénovali v americkom Athense. Chystáte sa tam opäť? 
„Poletíme tam koncom februára a ostanem asi do polovice apríla. V USA by som chcela 
absolvovať aj prvý tohtoročný štart 13. apríla.“ 
Aký cieľ ste si dali v roku 2012? 
„Chcem sa opäť technicky nájsť, stabilizovať výkony na úrovni 74 – 75 metrov a túto 
výkonnosť potvrdiť aj na vrcholných podujatiach roka.“   
HRAŠNOVEJ NAJOBĽÚBENEJŠIE MIESTA NA PRÍPRAVU 
CANBERRA (Austrália)  
„Našla som tu vynikajúce podmienky na regeneráciu a výbornú stravu.“ 
ATHENS (USA) 
„Dohliada na mňa tréner Don Babbitt.“ 
POTCHEFSTROOM (JAR) 
„Ideálne počasie v období našej zimy, výhodné časové pásmo i nadmorská výška a vrhačský 
sektor 50 metrov od apartmánu.“ 
  
Na domácich šampionátoch 112 medailí 
Atléti Spartaka Dubnica bilancovali úspešný rok 2011 
  
DUBNICA NAD VÁHOM (gb) – Atletický klub Spartak Dubnica nad Váhom si už od roku 2005 udržiava 
pozíciu najúspešnejšieho oddielu na Slovensku. Obhájil ju aj v roku 2011, keď na všetkých slovenských 
šampionátoch získal dovedna 1216,5 bodu (hodnotia sa finálové umiestnenia) a až 112 medailí (bilancia 37 – 
41 – 34). Členovia Spartaka včera v Dome kultúry v Novej Dubnici – Kolačíne slávnostne bilancovali uplynulú 
sezónu .  
„Pozitívom je, že sme si udržali prvú priečku v hodnotení klubov, družstvo žien sa prebojovalo 
do A-kategórie Európskeho pohára klubov, oba seniorské tímy sa stali opäť majstrami 
Slovenska – muži ôsmy a ženy šiesty raz v rade. Pripravili sme viacero regionálnych 
i celoslovenských súťaží a vrchol nášho organizátorského snaženia bol septembrový 9. ročník 
Atletického mosta s ôsmimi novými rekordmi štadióna,“ bilancoval uplynulý rok prezident AK Spartak 
Alfons Juck. 
Dubničania včera vyhodnotili aj svojich najlepších pretekárov a trénerov. V kategórii dorastu si prevzali 
ocenenie vrhač Daniel Okel a všestranná Lucia Mokrášová, medzi juniormi štvorstovkár Patrik Štadler 
a osemstovkárka Patrícia Koníčková, za najúspešnejšieho muža vyhodnotili šprintéra Jozefa Švondrka a u 
žien vytrvalkyňu Ľubomíru Maníkovú. Talentom roka sa stala šprintérka Viktória Záhradníčková a trénerom 
roka vrhačský kouč Peter Ďuriš. 
  
V Bardejove juniorky lepšie ako ženy 
Pařilová skočila v Bardejove v juniorskej súťaži 175 cm 
  
BARDEJOV 13. januára (SITA) - Výsledky piatkových predpoludňajších súťaží žien a dievčat na 7. ročníku 
Memoriálu V. Savčinského v skoku do výšky v Bardejove, ktorý bol zároveň aj 2. kolom 6. ročníka halového 
výškarského seriálu Latka piatich miest: 
   Ženy: 1. Miroslava Kažimírová (Slávia UK Bratislava) 164 
   Juniorky: 1. Nikola Pařilová (ČR) 175, 2. Leona Silnicová (ČR) 170, 3. Dagmar Karaffová (ŠŠK JAK 
Bardejov) 167 
   Dorastenky: 1. Lenka Poništová (Svit) a Zuzana Karaffová (ŠŠK JAK Bardejov) 167 
  
Latka piatich miest pokračuje v piatok v Bardejove 
Skokani do výšky v piatok na Memoriál V. Savčinského do Bardejova, zrejme príde aj Horák 
  
BARDEJOV 9. januára (SITA) - Šiesty ročník halového výškarského seriálu HJC Pro Sport Latka piatich 
miest pokračuje v piatok 13. januára druhým mítingom v Bardejove, ktorý bude dejiskom seriálu prvý raz v 
histórii. V miestnej športovej hale by sa na 7. ročníku Memoriálu Vladimíra Savčinského (1934 - 2004) mal 
predstaviť aj najlepší slovenský výškar Peter Horák, ktorý triumfoval na úvodnom decembrovom podujatí 



Latky piatich miest v Bratislave a 6. januára v nemeckom Essingu zvíťazil výkonom 223 cm. 
   Atletika a špeciálne skok do výšky má v Bardejove bohatú tradíciu. Na starom ihrisku za kasárňami sa od 
roku 1955 konali preteky pod názvom Štít Bardejova, na ktorom štartovala takmer celá československá 
špička. Vladimír Savčinský tu v roku 1957 ako prvý Slovák v histórii prekonal 200 cm, pričom sa skákalo ešte 
do piesku. Tento slovenský rekord vydržal až do roku 1963, keď ho o 2 cm prekonal Milan Rožánek a ďalší 
centimeter pridal o rok Viliam Lengyel. Od roku 1985 sa v mestskej športovej hale uskutočnilo pätnásť 
ročníkov obnoveného Štítu Bardejova na palubovke, ktorý teraz pokračuje na umelom povrchu. 
   Savčinského memoriál organizuje ŠŠK J. A. Komenského Bardejov. Okrem slovenskej špičky by nemali 
chýbať ani výškari z Maďarska a Ukrajiny. Súťaž je rozdelená do dvoch častí, dopoludnia od 11.00 h sa bude 
skákať vo všetkých ženských kategóriách a od 14.00 h budú postupne skákaťžiaci, dorastenci a muži. 
Rekordérmi bardejovského podujatia sú Tatiana Dunajská z Brezna, ktorá vlani skočila 176 cm, a výkonom 
220 cm spred dvoch rokov Peter Horák z Dukly Banská Bystrica sa preniesol cez 220 cm. 
  
Šimík vyhral 60 m na akademických M-ČR 
Šimík 6,93 na 60 m v Prahe 
  
PRAHA 9. januára (SITA) - Na halových akademických majstrovstvách Česka v Prahe na Strahove zvíťazil 
slovenský šprintér Vladimír Šimík v behu na 60 m časom 6,93 sekundy. Za svojím halovým osobným 
rekordom z minulého roka zaostal študent Ostravskej univerzity o 2 stotiny sekundy. 
  
Charfreitag pokračuje v príprave v Dallase 
  
 Bratislava  7.1.2012 13:12. Libor Charfreitag (AŠK Slávia Trnava) je opäť v Dallase. V zámorí sa 34-
ročný atlét v priaznivých klimatických podmienkach chystá na ďalšiu sezónu, ktorá bude mať pre neho dva 
súťažné vrcholy. 
 
Počas dvoch týždňov na prelome starého a nového roku trénoval v rodnej Trnave, pod dohľadom svojho 
otca Libora Charfreitaga staršieho. Prípravnú zaberačku si spestril víťaznou účasťou v 29. dejstve domácej 
Silvestrovskej ceny v hode atletickým bremenom. Vyrovnaná séria dlhých pokusov napovedala, že 
v novembri a decembri Charfreitag v USA tvrdo pracoval. 
"Inak sa ani nedá, veď mám pred sebou náročný rok 2012 s dvoma vrcholmi. Tým prvým je 
obhajoba barcelonského titulu spred dvoch rokov na európskom šampionáte, tým druhým 
štvrtý štart v olympijských hrách. Koncom júna do Helsínk aj o mesiac do Londýna chcem ísť 
pripravený čo najlepšie. Cítim, že som v optimálnom kladivárskom veku. Nemienim to 
zakríknuť, no zatiaľ ma zdravotné problémy obchádzajú. Verím, že aj naďalej tomu tak bude," 
povedal Charfreitag krátko pred svojím odletom za more, kde na jeho prípravu dohliada Dave Wollman. Po 
vzájomnej konzultácii sa rozhodli, že jeho slovenský zverenec neabsolvuje v tejto zime americké doplnkové 
preteky v hode bremenom, ale výlučne sa zamerajú na kladivo.     
"Libor sa nám ozval už z USA, kam odletel 4. januára," prezradila jej mama Eva Charfreitagová 
a pokračovala: "Syna privítalo v Dallase príjemné počasie, momentálne tam majú cez deň 23 
stupňov Celzia. Domov sa vráti v máji, najskôr sa trnavským priaznivcom predstaví na mítingu 
Tirnavia a v Európe zostane do júnových ME vo Fínsku." 
"Kladivári sú medzi absolútnou špičkou dlhšie než atléti v iných odvetviach. Libor je vo 
vrcholovej atletike už od roku 1995. Napriek tomu má stále chuť na každodennú tréningovú 
drinu. Ak bude zdravotne v poriadku, môžeme sa dočkať aj v tomto roku sladkého atletického 
ovocia," prezradil Libor Charfreitag starší. 
  
Horák vyhral v Essingu výkonom 223 cm 
Slovenská prevaha v súťaži výškarov na Trojkráľovom výškarskom mítingu v nemeckom 
Essingu 
  
ESSING 6. januára (SITA) - S Peter Horák zvíťazil na piatkovom tradičnom medzinárodnom Trojkráľovom 
výškarskom mítingu v nemeckom Essingu solídnym výkonom 223 cm, ktoré prekonal na prvý pokus. 
Zverenec trénera Radovana Mišíka vo VŠC Dukla Banská Bystrica sa potom dvakrát neúspešne snažil zdolať 
226 cm a tretí pokus si nechal na 228 cm, no ani na tejto výške neuspel. Limit na marcové halové MS v 
Istanbule je 229 cm. 
   Horák začal súťaž úspešným skokom na 202 cm, na prvý raz dal aj 211 cm, po jednej oprave potreboval 
na 216 a 218 cm, ponad 220 i víťazných 223 cm sa prehupol na prvýkrát. Výškar banskobystrickej Dukly 
zvíťazil na tomto podujatí v Bavorsku už štvrtý raz v kariére (2007, 2009, 2010, 2012). 



   Súťaž mužov v Essingu ovládli slovenskí výškari, obsadili prvých päť priečok! Druhý za Horákom, ktorý je 
výkonom 226 cm rekordérom mítingu od roku 2007, skončil finalista vlaňajších ME do 22 rokov Matúš 
Bubeník výkonom 216 cm a tretí bol obhajca prvenstva Lukáš Beer s 211 cm.  
   Výsledky: 
   Muži: 1. Peter Horák 223, 2. Matúš Bubeník 216, 3. Lukáš Beer 211, 4. Michal Ďurkáč 211, 5. Dominik 
Lopuch (všetci SR) 202. 
  
P. Spevák víťazom Banskobystrickej haly v chôdzi 
7. ročník medzinárodného chodeckého mítingu Banskobystrická hala - výsledky 
  
BANSKÁ BYSTRICA 6. januára (SITA) - Hlavnú kategóriu mužov na 5000 m na 7. ročníku 
medzinárodného chodeckého mítingu Banskobystrická hala vyhral talentovaný Patrik Spevák z VŠC Dukla 
Banská Bystrica v novom halovom osobnom rekorde 20:43,9 min s viac ako polminútovým náskokom pred 
maďarským reprezentantom Sándorom Ráczom. Neštartovala trojica najlepších Slovákov (Tóth, Kučmín, 
Bátovský), ktorá je už na sústredení v Austrálii. V pretekoch žien na 3000 m si prvenstvo vybojovala 
Maďarka Viktória Madarászová časom 13:36,0 min pred piatou z juniorských ME 2010 Katarínou Strmeňovou 
(13:52,2). 
   Výsledky: 
   Muži (5000 m): 1. Patrik Spevák (VŠC Dukla B. Bystrica) 20:43,9 min (osobný rekord), 2. Sándor Rácz 
(Maď.) 21:18,7, 3. Kazimír Verkin (B. Bystrica) 22:17,1, 4. Andrej Dolinský (VŠC Dukla) 22:52,4 (osobný 
rekord). 
   Ženy (3000 m): 1. Viktória Madarászová (Maď.) 13:36,0 min, 2. Katarína Strmeňová (VŠC Dukla) 13:52,2, 
3. Dáša Škantárová (AK Bacúch) 14:49,8 (osobný rekord). 
   Žiaci (2000 m): 1. Lukáš Murín (AK Bacúch) 10:55,7. 
   Žiačky (2000 m): 1. Nikoleta Abbatantuonová (ŠG Stavbár Nitra) 10:03,0. 
  
Koval a Šaštinská víťazmi Trojkráľovej šestky i TBT 
Výsledky piatkového 13. ročníka Trojkráľovej šestky v Trnave 
  
TRNAVA 6. decembra (SITA) - Výsledky piatkového 13. ročníka Trojkráľovej šestky v Trnave, ktorý bol 
súčasťou Trnavskej bežeckej trilógie (TBT: 
   Muži (6,4 km): 1. Pavol Koval st. (Triathlon team Trnava) 23:07 min, 2. Michal Puškár (AŠK Slávia Trnava) 
23:20, 3. Patrik Hrotek (Horná Ves) 23:32 
   Ženy (6,4 km): 1. Barbora Šaštinská (AŠK Slávia Trnava) 27:03 min, 2. Silvia Blahová (Triathlon team 
Trnava) 27:20, 3. Romana Komarňanská (Trnava) 28:08. 
   Konečné poradie Trnavskej bežeckej trilógie:  
   Muži: 1. Pavol Koval st. (Triathlon team Trnava) 9, 2. Ľubomír Kovačócy (Cífer) 10, 3. Michal Puškár (AŠK 
Slávia Trnava) 20 
   Ženy: 1. Barbora Šaštinská (AŠK Slávia Trnava) 4, 2. Silvia Blahová (Triathlon team Trnava) 8, 3. Veronika 
Kermietová (Triathlon team Trnava) 14. 
  
Vitko šestnásty v rakúskom Peuerbachu 
Juraj Vitko na Silvestrovskom behu v Rakúsku na 16. mieste 
  
PEUERBACH 5. januára (SITA) - Až dodatočne vysvitlo, že na 31. ročníku Silvestrovského behu v 
rakúskom Peuerbachu štartoval v súťaži mužov aj slovenský reprezentant Juraj Vitko. Vytrvalec MŠK Kysucké 
Nové Mesto v pretekoch na 6,8 km obsadil 16. miesto s odstupom 1:52 min na víťazného Keňana Leonarda 
Komona, svetového rekordéra v cestnom behu na 10 km. 
   Výsledky: 
   Muži (6,8 km): 1. L. Komon 18:51 min, 2. J. Bett (obaja Keňa) 18:58, 3. Yehualashet Zewdie (Et.) 
18:59,... 16. Juraj Vitko (SR/MŠK Kys. N. Mesto) 20:43. 
  
Zdeněk Hrbáček je päťdesiat rokov pri dubnickej atletike 
Dlhoročný tajomník a teraz podpredseda atletického oddielu Spartak Dubnica, oslávil v tomto 
roku 75 narodeniny. 
Narodil som sa v Bzenci, kde som sa dostal k atletike na základnej škole. U nás nebol štadión, tak sme 
chodili na školské preteky. U nás bol Sokol a učiteľ bol súčasne aj cvičiteľom, ktorý nás viedol k športu, ale 
prevahu mali behy a skoky. Vtedy nebola špecializácia, ale prevládala masová telovýchova. Vzťah k športu 



som získal aj od otca, ktorý cvičil aktívne v organizácii Orol. Doma som pomáhal vo vinici, a tak o pohyb 
nebola núdza. Až potom som sa venoval behom a v Dubnici som hrával aj volejbal. 
  
  
Zdenék Hrbáček oslávil dve jubileá 
Prechod na Považie 
Matka mala malú krajčírsku dielňu, o ktorú po februári prišla a ja, aby som si zlepšil kádrový profil, išiel som 
v roku 1952 na odborné učilište do Vsetína učiť sa za robotníka. Po roku ma vybrali na strednú školu do 
Vsetína ako závodného štipendistu a po dvoch rokoch som prestúpil do Dubnice na špeciálnu zbrojnú 
priemyslovku, kde som v roku 1956 zmaturoval. 
V Dubnici vtedy končil známy tréner maďarskej reprezentácie a neskôr dubnickej mládeže Valášek a miestna 
atletika patrila medzi československú špičku. Dorastenci boli v republike tretí v družstvách. Známi boli Černý, 
Marton, Kulajta, Košťál. V Dubnici bol populárny hokej, menej futbal a väčšina hráčov sa venovala v čase 
voľna atletike. 
Tu som pokračoval v atletike, behával som 800 metrov, kde môj najlepší osobný výkon mal hodnotu 1:59 
min. Behal som aj 400 metrov vždy pod 50 sekúnd. Chodili sme na preteky, ktoré sme organizovali spolu so 
známym Ivanom Sovišom, mojím vrstovníkom. Po škole som musel nastúpiť do Vsetína, nasledovala 
vojenská služba u tankistov na pri Libave. 
Na vojenčine sme iba občas behali a po návrate ma oslovil pán Vondra, duchovný otec dubnického športu, s 
ponukou prejsť do Dubnice. Nebolo to jednoduché odísť z jednej fabriky do druhej. Pretože vo Vsetíne 
neboli byty a ja som už bol ženatý, nasledoval som v roku 1959 manželku Annu na Považie a odvtedy som tu 
už viac ako päťdesiat rokov. 
Tréner vrhačov 
O rok sme založili atletický klub Spartak SMZ, a keď záujemcovia o členstvo pribúdali, musel som prestať s 
aktívnou činnosťou, lebo nebolo času na tréning. So Sovišom sme začali trénovať po absolvovaní 
trénerského školenia v Nymburku. Najprv sme robili behy spolu, ale keď sme chceli, aby sme mali úspechy v 
družstvách, ja som si zobral na starosť vrhy a skoky, Sovišovi ostali behy. 
Medaily a talenty 
Jedným z najlepších pretekároch v tej dobe bol neskorší predseda Filo, vynikajúci šprintér, ďalej diskár Oto 
Ozorák, Duda a Červenka. V roku 1962 sme boli na majstrovstvách Československa družstiev v Ústí and 
Orlicí tretí. Veľa medailí získali aj jednotlivci. Talenty sme nachádzali na pionierskej olympiáde najprv v 
školách, kde súťažili miestne školy . Na atlétov spoza Váhu dávali tipy Adolf Kobela a Milan Ondráš, a tak 
sme časom začali pracovať aj s dievčatami. 
  
S úspešnou generáciou dubnických atlétov dole piaty 
 zľava. 
Prvá funkcia 
Okrem trénera som robil od roku 1968 tajomníka ako po väčšinu života, iba teraz som podpredseda. Moja 
práca bola dôležitejšia než predsedova, lebo peňazí vtedy v športe bolo dosť, nebolo problém cestovať na 
súťaže. Stačilo dať objednávku na autobus, ubytovanie a jedlo a všetko sa zaplatilo. Radi sme chodili do 
Prahy na Beh februárového víťazstva, kde chodili len tí najlepší za odmenu. Raz sme bežali aj pri mínus 
dvadsať stupňov. 
Naším rituálom bolo po príchode posedenie na pive u Fleků, čo zrejme pomohlo k dobrým výsledkom. 
Neskôr začali na dubnickej priemyslovke študovať kvalitní pretekári a paradoxne družstvá išli do útlmu, no 
veľmi sa začalo dariť jednotlivcom. Kladivár Danko aktívne pretekal až do 49 rokov a neskôr prešiel ku 
kulturistike. Boli sme súčasťou Stredoslovenského kraja, ktorý aj vďaka našim pretekárom patril k 
republikovej špičke. 
Mäkká dráha 
Takto to pokračovala takmer tridsať rokov až do roku 1999. V roku 2000 sa na Slovensku konali ME vo 
futbale do 21 rokov a jedným z dejísk mala byť Dubnica. Vtedy sme mali iba škvarovú dráhu a keďže pred 
kontrolou dva týždne výdatne pršalo, členovia komisie zapadli až po členky. Dostali sme ultimátum – zrušiť 
dráhu a alebo vybudovať umelú. 
Vtedajší primátor Štefan Štefanec povedal, že musíme s tým niečo robiť, lebo inak zanikneme. Kedysi tu bola 
štvorprúdová antuková dráha s dĺžkou 397 metrov a býval tu dojazd cyklistických Pretekov mieru, kvôli 
ktorým sa musela rozšíriť na šesť prúdov. Jej tvorcom bol známy pán Sibera z Houštky, svetový odborník, 
ktorý kládol antukovú dráhu aj na olympiáde v Tokiu. 
Dráha bez peňazí 
Hľadali sme východisko a predseda Filo navrhol osloviť poslanca Horta. Keď sa dozvedel, že na účte je 15 
000 korún a dráha by stála štrnásť miliónov, nezľakol sa a sľúbil pomoc. Pustili sme sa do diela, mesto 



pomohlo pri likvidácii starej dráhy, stiahli sme desaťcentimetrovú vrchnú vrstvu, pod ktorou bol kvalitný 
podklad. 
Škvaru sme vozili na dubnické školské ihriská a v roku boli základné prác hotové. Stále chýbalo ešte šesť 
miliónov na umelý povrch. Milan Hort zohnal polovicu z ministerstva, českú firmu sme presvedčili, aby nám 
počkali s s platením a v roku 2001 sa slávnostne otvorila. 
Pätnásť členov 
Členská základňa rapídne poklesla, lebo nebolo kde trénovať a za dva roky klesala na pätnásť členov. Museli 
sme s tým niečo robiť a vybojovali sme si pridelenie jubilejných 55. majstrovstiev Slovenska, aby sme našu 
atletiku opäť pozdvihli. 
Predseda klubu Filo navrhol, aby klub viedol Milan Hort. Veľmi sa mu nechcelo, ale nakoniec sa vyjadril, že je 
už predsedom kade tade, ale prezidentom ešte nebol. 
  
 Tak sme ho urobili prezidentom klubu. Začali sme s náborom atlétov a veľkým lákadlom bolo, že na 
spomínaných majstrovstvách Slovenska sme dávali finančné odmeny. Atlétov začalo pribúdať, a preto sme 
sa rozhodli, že treba zvýšiť výkonnosť. 
Atletický most 
Kedysi sme si museli vystačiť s ceruzkou a písacím strojom, ale dnes sa už bez výpočtovej techniky 
nezaobídeme. Ako prví sme mali v roku 1986 na Slovensku, elektronický systém spracovania výsledkov 
program ESO, ktorý je dnes na špičkovej úrovni. 
V roku 2003 sme sa rozhodli usporiadať veľké medzinárodné podujatie v spolupráci s Banskou Bystricou – 
Atletický most, ktorý v tej podobe fungoval tri roky. Bolo nasledovníkom 21. ročníkov Ceny mesta.  
Po príchode manažéra a súčasného prezidenta Alfonsa Jucka ich usporadúvame sami a na rok bude desiaty 
ročník. V Dubnici sme privítali množstvo špičkových atlétov, pretože ľudia chcú vidieť kvalitu. 
Míting má úroveň, lebo z tohtoročných 363 mítingov skončil Atletický most na 33. mieste a po odrátaní 
Diamantovej ligy dokonca na 19. priečke. Podľša dosiahnutých výkonov sme boli na svete na 22. mieste. 
Slovenský suverén 
V roku 2005 sme vyhrali hodnotenie oddielov na Slovensku za medaily a umiestnenia do 8. miesta. Odvtedy 
nepretržite až do 2011 muži  
vyhrali sedemkrát a ženy päťkrát. Zamerali sme sa aj na mládež, dorastenky vyhrali dvakrát titul. Medailí 
bolo neúrekom, čo ma veľmi teší. 
Európsky bronz 
So zahraničnými ale aj slovenskými posilami – Repčíkom, Vaľukevičom, Vanekom a ďalšími už niekoľko 
rokov súťažím aj v Európskom pohári. Muži aj ženy sa pohybujú medi A a B kategóriou. Najväčší úspech 
nám urobili muži v roku 2008 v Portugalsku, keď získali bronz za Lučom Moskva a Duklou Praha. Kuriozitou 
je, že najväčší klubový úspech nám dodnes v klubovni medzi množstvami trofejí pripomína najmenšia sklená 
soška. 
Vianoce bez varešky 
U nás slávime štandardné Vianoce, ako inde. Teraz budú po rokoch iné, lebo rybaciu polievku, ryby a šalát, 
ktoré som vždy pripravovali, už nebudem môcť robiť. Po operácii srdca sa musím šetriť a už by som to 
nezvládol. Bude to mať na starosti manželka Anna, ktorá výborne pečie. 
Teraz príde dcérka Zdeňka s deťmi, ktorá sa atletike nevenovala a skúšala iba lyžovanie. Syn Rasťo, bývalý 
vrhač a dnes počítačový macher, ktorý po mne prevzal funkciu tajomníka, chodí ide na Štedrý deň ku 
svokrovcom a u potom sa všetci spolu stretneme u nás. 
  
Zdeněk Hrbáček ako podpredseda väčšinou zastupuje prezidenta Jucka, ktorý žije v Bratislave má okrem 
zdravia ešte niekoľko prianí. „Za desať rokov sa členská základňa rozšírila tridsaťkrát, z pätnástich členov 
máme takmer štyristopäťdesiat. Mojím snom je rozšíriť ovál o dve dráhy na osem a zlatým klincom by bolo 
vybudovanie atletickej haly.  
  
Tu by Z. Hrbáček rád videl atletickú halu. 
  
  
  
Berešová devätnásta v rakúskom Peuerbachu 
Katarína Berešová na Silvestrovskom behu v Rakúsku na 19. mieste 
  
PEUERBACH 3. januára (SITA) - Na 31. ročníku Silvestrovského behu v rakúskom Peuerbachu štartovala 
aj slovenská ženská vytrvalecká jednotka Katarína Berešová. Nádejná olympionička skončila v súťaži žien na 
5,1-kilometrovej trati na 19. mieste časom 18:26 min s odstupom 2:02 min na víťaznú Etiópčanku Asmeru 



Workuovú-Bekeleovú, ktorá zvíťazila tretí raz v rade. 
Výsledky: 
Muži (6,8 km): 1. L. Komon 18:51 min, 2. J. Bett (obaja Keňa) 18:58, 3. Yehualashet Zewdie (Et.) 18:59. 
Ženy (5,1 km): 1. A. Workuová-Bekeleová 16:24 min, 2. Kifleová (obe Et.) 16:25, 3. Mikitenková (Nem.) 
16:31,... 19. Katarína Berešová (SR/TJ Obal servis Košice) 18:26. 
  
SAZ schválil limity, na OH chce mať aspoň 13 pretekárov 
Slovenskí atléti už poznajú nominačné limity na vrcholné podujatia v roku 2012 
  
BRATISLAVA 3. januára (SITA) - Slovenskí atléti už poznajú nominačné limity na vrcholné podujatia v 
roku 2012. Hlavnou udalosťou roka budú Hry XXX. olympiády v Londýne. Prísnejší A-limit na toto podujatie 
zatiaľ splnili štyria - osemstovkárka Lucia Klocová, trojskokanka Dana Velďáková a chodci Miloš Bátovský (50 
km) s Matejom Tóthom (20 i 50 km). Béčkový limit majú na konte siedmi - Libor Charfreitag, Marcel 
Lomnický (obaja kladivo), Anton Kučmín (chôdza na 20 km), Katarína Berešová (maratón), Jana Velďáková 
(diaľka), Martina Hrašnová (kladivo), Mária Czaková (chôdza na 20 km). Podľa slov ústredného trénera 
Slovenského atletického zväzu (SAZ) by mohlo v Londýne reálne štartovať aspoň 13 pretekárov. 
Výkonný výbor zväzu schválil aj kritériá pre prípad, že splní limity viac ako maximálny možný počet 
štartujúcich (viac ako 1 atlét, no maximálne traja, v disciplíne môže štartovať len vtedy, ak majú všetci A-
limit). V chôdzi na 50 km má voľnú kartu Matej Tóth, o zvyšných dvoch miestenkách (podmienkou však je 
splnenie A-limitu) rozhodne poradie na Dudinskej päťdesiatke v marci. V chôdzi na 20 km mužov získa 
výhodu majster Slovenska 2012 a potom ďalší dvaja s najlepšími časmi dosiahnutými do 9. júna. V rovnakej 
disciplíne žien, ak budú mať B-limit viaceré chodkyne, rozhodne o účasti na OH lepší výkon dosiahnutý do 2. 
6. 2012. Tento dátum je v rovnakom prípade rozhodujúci aj v maratóne žien, kde sa o londýnsku olympiádu 
uchádzajú Katarína Berešová a Katarína Jánošíková. Vo všetkých ostatných disciplínach, kde budú mať na 
konte B-limit viacerí atléti, bude na OH 2012 štartovať aktuálny majster Slovenska. 
Prvý vrchol roka budú halové majstrovstvá sveta 9. - 11. marca v tureckom Istanbule. "Dana Velďáková 
má voľnú kartu, takže už má účasť istú. Predpokladám, že sa k nej pridá niekto z tejto trojice 
adeptov - Jana Velďáková, Peter Horák a možno Daniel Vanek. Ďalší pretekári, ktorí prichádzali 
do úvahy, diaľkarka Medgyesová a trojskokan Vaľukevič, sezónu pod strechou vynechávajú," 
uviedol V. Bezdíček. 
Na majstrovstvách Európy v Helsinkách (27. 6. - 1. 7.) odhaduje šéftréner štart 12 pretekárov. "Pôvodne 
som si myslel, že ich bude možno až 15, ale toto je objektívnejšie. Limity sa môžu plniť do 17. 
júna. Tento šampionát by mohol byť vrcholom roka pre tých, ktorí sa nedostanú na londýnsku 
olympiádu," poznamenal V. Bezdíček a upozornil, že nemôže počítať s chodcami a ani s maratóncami, ktorí 
svoje disciplíny nemajú v programe helsinských ME. 
Vrcholom pre mládež budú juniorské MS v Barcelone (10. - 15. 7.). "Limity sú dosť tvrdé, aj my sme ich 
sprísňovali, no stále dosiahnuteľné. Adeptov na ich splnenie treba hľadať najmä medzi 
chodcami, šancu majú aj oštepár Benák a skokan Veszelka," uviedol šéftréner SAZ.  
  
D. Velďáková a Tóth opäť v elitnej desiatke T&FN 
Koncoročné rebríčky Track and Field News: 8. D. Velďáková v trojskoku a 8. Tóth na 50 km 
  
MOUNTAIN VIEW 3. januára (SITA) - V tradičných koncoročných svetových rebríčkoch prestížneho 
amerického atletického magazínu Track and Field News (T&FN) sa objavili dvaja slovenskí reprezentanti. 
V trojskoku žien patrí ôsma priečka finalistke MS v Dägu a bronzovej z halových ME v Paríži Dane 
Velďákovej. Zverenkyňa trénera Radoslava Dubovského sa do rebríčka dostala už tretí rok v rade. Predvlani i 
vlani bola siedma. Rovnako siedma bola atlétka Dukly Banská Bystrica aj v tohtoročnom rebríčku bulletinu 
Athletics International. Za najlepšiu trojskokanku roka 2011 považujú experti z T&FN Ukrajinku Oľhu 
Saladuchovú. 
Na 8. mieste sa v chôdzi na 50 km umiestnil Matej Tóth, ktorý bol vlani najlepší na svete. Takáto pocta sa 
pred ním ušla zo Slovákov len legendárnemu chodcovi Jozefovi Pribilincovi v roku 1983. V porovnaní s 
ďalším prestížnym rebríčkom bulletinu Athletics International klesol zverenec trénera Juraja Benčíka o dve 
priečky. Najlepším chodcom na 50 km v roku 2011 je podľa T&FN majster sveta Sergej Bakulin z Ruska. 
  
Róbert Štefko: Naháňal aj Afričanov 
Najlepší slovenský vytrvalec histórie RÓBERT ŠTEFKO definitívne ukončil súťažnú kariéru 
  
BRATISLAVA 2. januára (ŠPORT) - Možno sa to bude niekomu zdať neuveriteľné, ale Slovensko 
malo – a nie tak dávno – vytrvalca, ktorý patril do absolútnej európskej špičky a neraz rovnocenne súperil aj 



s Afričanmi. Čo dnes vyzerá ako čistá utópia, bola na prelome storočí realita. Košický rodák Róbert Štefko si 
počínal skvele najmä v krosoch. Na MS 1999 v Belfaste skončil 12. zo 165-členného poľa bežcov. Nechal za 
sebou jedného Keňana, štyroch Etiópčanov a všetkých päť Maročanov. O dva roky neskôr na MS v Oostende 
dobehol dokonca 10. zo 170 bežcov na štarte a získal skalp troch kenských a štyroch etiópskych bežcov. 
Tomuto nesmierne húževnatému chlapíkovi s nezameniteľným kolísavým štýlom behu tlieskali aj na 
prestížnych maratónoch v New Yorku i Londýne, kde v roku 1998 finišoval šiesty v senzačnom čase 2:09:53 
h. Róbert Štefko, od roku 2004 český občan, nedávno oznámil, že končí svoju štvrťstoročie trvajúcu úspešnú 
súťažnú bežeckú kariéru. To bol jednoznačný dôvod na rozhovor s vytrvalcom, akého slovenská atletika, zdá 
sa, tak skoro mať nebude.  
Naozaj definitívne končíte? 
„Áno. Zo zdravotných a časových dôvodov. Mám štyridsaťtri a človek vek neoklame. Cítim, že 
už mi to nejde ako kedysi. Musím na sebe oveľa viac pracovať a tréningy len ťažko skĺbim s 
prácou.“ 
Kedy sa zrodilo rozhodnutie, že maratónky a tretry navždy zavesíte na klinec? 
„Pred rokom v januári som bol s mojimi zverencami z Kroměříža na sústredení vo Vysokých 
Tatrách. Tam som pochopil, že to už nepôjde. Moje fyzické možnosti sú definitívne za zenitom. 
Už nie som schopný udržať si solídnu výkonnostnú úroveň.“ 
Ako je to teda momentálne s vaším behaním?  
„Až donedávna som trénoval pravidelne každý deň, inak by som sa na októbrový Európsky 
pohár klubov v polmaratóne nedokázal pripraviť na patričnej úrovni. Teraz však budem behať 
už len podľa toho, ako mi to dovolí čas. Predpokladám, že tri až päťkrát týždenne, niekedy 
možno aj častejšie. Určite to však nebudú dávky, na aké som bol roky zvyknutý.“ 
Prezraďte, koľko kilometrov mesačne ste nabehali v poslednom roku kariéry a koľko v čase najväčšej slávy? 
„Toľko, koľko som natrénoval teraz za mesiac – 150 až 170 km – som kedysi nabehal aj za 
jediný týždeň. V príprave na maratón nebolo nič výnimočné ani viac ako 600 km mesačne.“ 
Čomu sa teraz venujete? 
„Trénujem bežcov v AK Kroměříž. Vlastne už len jedného, zo skupiny mi ostal už iba Jan 
Kreisinger. Moje aktivity čoraz viac smerujú k propagácii a pomoci pri príprave bežeckých 
podujatí. Okrem toho radím rekreačným bežcom pri príprave na mieru šitých tréningových 
plánov. Jednoducho – naďalej sa angažujem v bežeckom hnutí.“ 
Žijete stále v Prahe? 
„Áno, odkedy som sa tam definitívne presťahoval za priateľkou a neskôr manželkou – bolo to 
tušímže v roku 2000 – bývam stále tam.“ 
Pred Vianocami ste prišli spropagovať do Bratislavy nový český bežecký seriál. Chodíte na Slovensko často? 
„Teraz už veľmi málo. Od januárového sústredenia v Tatrách som tu nebol. V predchádzajúcich 
rokoch som často a rád chodil na regeneračné pobyty do piešťanských kúpeľov, ale teraz, 
keďže kariéru som ukončil, odpadne aj tento dôvod prísť na Slovensko.“ 
A čo Košice, odkiaľ pochádzate a máte tam rodinu? 
„Aj na východ sa dostanem len zriedka. Oveľa častejšie chodí za nami mama do Prahy.“ 
Pamätáte sa, kedy ste naposledy súťažili na Slovensku? 
„Asi pred piatimi rokmi na pretekoch Hodonín – Skalica. Ale možno to bolo ešte dávnejšie.“ 
Sledujete výkony slovenských vytrvalcov? Máte o nich prehľad? 
„Veľmi nie, a ak mám byť úprimný, ani nie je čo sledovať. Slovenská mužská scéna – to je 
strašná bieda. Jedna generácia už odišla, no a nastupujúcej sa asi veľmi nechce. Ja len dúfam, 
že sa azda ešte niekto šikovný objaví. Zo žien ma zaujala Katka Berešová, ktorá zvládla 
maratón pod 2:40 h. Klobúk dolu! Ak sa dostane na londýnsku olympiádu, môže byť hnací 
motor pre mladých a dôkaz, že aj v skromných podmienkach sa dá zabehnúť dobrý výkon.“  
Prečo to vo vytrvalostných behoch ide u nás od desiatich k piatim?„Dlhé behy sú beh na dlhé trate. 
Najhoršie je, že výsledky nevidieť okamžite. Neprídu zo dňa na deň. Kto chce uspieť, musí 
niekoľko rokov tvrdo drieť a venovať všetok svoj čas niečomu, o čom nevie, ako to dopadne. 
Dlhé behy sú náročné na čas i na kvalitné podmienky na prípravu.“  
Čo potrebuje slovenský bežec, aby sa dostal na vašu výkonnostnú úroveň z prelomu storočí? 
„V prvom rade pevnú vôľu, chuť vydržať ťažkú drinu a musí byť dlhodobo zdravý. 
Samozrejme, ako som už spomínal, dôležité sú podmienky na prípravu. S tréningovým 
partnerom Mirom Vankom sme sa v Dukle Banská Bystrica mohli naplno venovať len športu, čo 
bola obrovská výhoda. Otázne je, či sa vôbec ešte nájde niekto ochotný podstúpiť nesmierne 
náročný tréning. Mám pocit, že mladým sa do toho už veľmi nechce. Kariéra špičkového 
vytrvalca sa už nedá skĺbiť s prácou alebo štúdiom. “  
Ktoré preteky vo svojej kariére považujete za najpamätnejšie, na ktoré spomínate najradšej? 



„Bolo ich veľmi veľa, vypichnúť jediné, je zložité. Mám napríklad krásne spomienky na míting 
IAAF Grand Prix Slovnaft ´94. Na tritisícke som vbiehal do cieľovej rovinky prvý, za mnou klbko 
Afričanov a ja som zaplnený štadión Interu svojím finišom postavil na nohy. Nevyhral som, ale 
o vyše šesť sekúnd som zlepšil slovenský rekord na 7:48,73 a len o zopár stotiniek som prehral 
s majstrom sveta na 5000 m Keňanom Kiruiom. Na Pasienkoch bola vtedy úžasná a 
nezabudnuteľná atmosféra. Čosi podobné som zažil v roku 1999, keď som v Košiciach zvíťazil 
na Medzinárodnom maratóne mieru.“ 
Čo preteky v zahraničí a vrcholné podujatia? 
„Často spomínam na desaťtisícku na ME 1994 v Helsinkách. Prehra s Nemcom Frankem v dueli 
o bronz iba o 7 stotiniek ma mrzí dodnes. Nikdy nezabudnem ani na svoj prvý maratón v New 
Yorku či prekonanie hranice 2:10 h na maratóne v Londýne.“  
Kedy ste zažili najväčšie sklamanie v kariére? 
„Jednoznačne na olympiáde v Sydney 2000. Bol som v skvelej forme, cítil som sa na životný 
výsledok. Pred pretekmi som však ochorel a maratón som nedokončil.“ 
Čo vám ako prvé napadne, keď vám niekto pripomenie Londýnsky maratón v roku 1998? 
„Dosiahol som vtedy výkon, ktorý som si kedysi vysníval. Keď som začínal s vrcholovou 
atletikou, nalepil som si do tréningového denníka obrázok z novín s elektronickým časomerom, 
na ktorom svietil výkon 2:09:59. V sekunde sa mi vybavia detaily, dokážem si premietnuť celý 
priebeh pretekov, počasie, kde som mal krízu, a v ktorej časti trate som s kým bežal. To mi 
ostane v pamäti navždy.“ 
Myslíte si, že londýnskych 2:09:53 bolo vaše maratónske maximum? 
„Mal som ambície prekonať tento čas. Odhadoval som, že mám ešte asi minútovú rezervu, ale, 
žiaľ, už som sa nikdy nezlepšil.“ 
Ktorý zo šiestich slovenských rekordov, ktoré platia dodnes, si ceníte najviac? 
„Rekordy z dráhy na 3000, 5000 a 10 000 m sú kvalitatívne asi na rovnakej úrovni. Preto ťažko 
niektorý vypichnúť do popredia.“  
Myslíte si, že ich raz niekto prekoná? 
„Ak sa na Slovensku nájde bežec, ktorý zlepší aspoň jeden z nich, potom bude schopný 
prekonať aj ostatné. Oveľa zložitejšie to však bude v polmaratóne či v maratóne. 
Predpokladám, že tam to potrvá oveľa dlhšie.“ 
S Mirom Vankom a trénerom Dušanom Valentom ste tvorili nerozlučnú trojicu. Ste s nimi v kontakte? 
„S Mirom si občas zavoláme cez Skype. Odkedy som odišiel z Banskej Bystrice, s trénerom 
Valentom som telefonoval iba jediný raz.“ 
Neláka vás zavolať mu a zaspomínať si na pekné časy? 
„Láka – neláka, veci sa takto vyvinuli. Naše cesty sa rozdelili. Ja som bol zaneprázdnený 
tréningom a svojou rodinou v Prahe, on mal svoje starosti a človek si ani neuvedomil, že je to 
už tak dlho, čo sme sa nevideli a nepočuli.“ 
Kríza vo vytrvalostných behoch zúri nielen na Slovensku, ale v celej Európe. Prečo sa bežcom zo starého 
kontinentu prestalo dariť? 
„Pravdepodobne stratili motiváciu. Je prirodzené, že ňou sú víťazstvá, no presadiť sa medzi 
africkými bežcami je takmer nemožné. Invázia vytrvalcov z Afriky je obrovská, vyhrávajú v 
každom kúte sveta. Šanca belocha na úspech je minimálna. Driete ako kôň, no nič z toho. To je 
demotivujúce a frustrujúce! Žiaľ takto to zariadila príroda, vytrvalecké schopnosti Afričanov sú 
lepšie ako u Európanov.“ 
Čo sa s tým dá urobiť? 
„Asi nič. Treba sa s tým zmieriť, inak to už asi nebude. Možno sa občas objaví supertalentovaný 
beloch a bude v maratóne konkurovať najlepším africkým vytrvalcom. Dokázal to napríklad 
Talian Baldini víťazstvom na OH 2004 v Aténach. Na tejto trati podľa mňa šanca stále existuje, 
ale v behoch na dráhe je minimálna.“ 
Kedy prekonajú maratónci dvojhodinovú hranicu? 
„Odhadujem to na desiatky rokov. Svetový rekord budú bežci prekonávať teraz už len po 
sekundách. Dve hodiny sú strašne ďaleko, ja si to ani neviem predstaviť. To už je extrémna 
rýchlosť, ľudský organizmus také čosi nemôže zvládnuť. Ak dvojhodinová hranica padne, 
prekoná ju asi nejaký človek – robot.“  
Máte dvoch synov, onedlho 9-ročného Nikolasa a 12-ročného Sebastiána. Keby sa niektorý rozhodol, že bude 
vytrvalec, čo by ste mu na to povedali? 
„Nepredpokladám, že ich to bude ťahať týmto smerom. Obaja zdedili športové gény, no starší 
sa teraz venuje tenisu a trochu golfu, mladší chodí štyrikrát do týždňa na hokejové tréningy. 
Samozrejme, ak by sa rozhodli, že chcú behať, nebudem im v tom brániť a rád im pomôžem. 
Ale neverím, že sa toho niekedy naozaj dožijem.“ 



 
KTO JE RÓBERT ŠTEFKO 
Narodil sa 28. 5. 1968 v Košiciach, behal za Vagónku Poprad, Sláviu VŠT Košice a Duklu Banská Bystrica, kde 
ho počas celej kariéry trénoval Dušan Valent. Na ME 1994 v Helsinkách skončil na 10 000 m štvrtý (1998 – 
10.), iba 7 stotín za medailou. V tom istom roku reprezentoval v behu na 10 000 m výber Európy vo 
Svetovom pohári v Londýne. Skvele si počínal najmä v krosoch, na MS 1999 v Belfaste bol 12., o dva roky 
neskôr v belgickom Oostende dokonca desiaty! Darilo sa mu aj na prestížnych maratónoch: V New Yorku 
1997 skončil siedmy, v Londýne 1998 dokonca šiesty a je doteraz posledný slovenský víťaz MMM v 
Košiciach, kde triumfoval v roku 1999. Štartoval na troch olympiádach. V Atlante 1996 na 10 000 m vypadol 
v rozbehu, v Sydney 2000 maratón nedokončil a v Aténach 2004 v ňom skončil 63., avšak už reprezentoval 
Česko (občianstvo získal v apríli 2004), kde behal za AK Kroměříž. Dodnes mu patria slovenské rekordy na 1 
míľu (3:58,20 – 1998), 3000 m (7:46,83 – 1997), 5000 m (13:19,40 – 1995), 10 000 m (27:42,98 – 1997), v 
polmaratóne (1:00:29 – 2000) a v maratóne (2:09:53 – 1998). Na 1500 má osobný rekord 3:40,35 (1995), 
na 2000 m 5:05,96 (1998).  
 
PREMÁRNENÁ ŽIVOTNÁ ŠANCA 
Na olympiádu do Sydney 2000 letel Štefko vo veľkej forme. Namiesto životného výsledku však prišlo životné 
sklamanie. „Hneď po prílete som dostal nádchu a potom mi to prešlo na priedušky. Keby nešlo o 
olympijský maratón, na štart by som nenastúpil,“ tvrdil slovenský rekordér. „Trápil som sa a po 35. 
kilometri som už toho mal plné zuby. Chcel som skončiť, ale diváci ma stále hnali dopredu. 
Nemal som srdce vzdať sa pred ich očami. Nevedel som sa dočkať, kedy konečne popri trati nik 
nebude. Želanie sa mi splnilo až na 37. kilometri na úseku vedúcom po diaľnici, kde som 
nastúpil do zberného autobusu. Myslím si, že ak by som bol úplne fit, vylepšil by najlepšie 
umiestenie slovenského atléta v Sydney.“ Ním bola 11. priečka guliara Haboráka. Desiaty v maratóne 
Austrálčan Monghetti, ktorého Štefko dva roky pred OH zdolal v Londýne, dosiahol čas 2:14:50 h. Taký 
výkon naozaj bol vtedy v Štefkových silách. 
 
ŠTEFKOVE MARATÓNY V SLOVENSKÝCH FARBÁCH 
1990 KOŠICE (5.)2:25:11 
1997 NEW YORK (7.) 2:11:11 
1998 LONDÝN (6.)2:09:53 
1998 NEW YORK (12.) 2:12:52 
1999 KOŠICE (1.)2:14:10 
2000 OHCU (15.) 2:13:57 
2001 NEW YORK (11.) 2:14:45 
Poznámka: Nedokončil maratóny na OH 2000 v Sydney a v Londýne 2003. 
  
Puškár víťazom novoročného behu v Trnave 
Výsledky XXV. Trnavského novoročného behu - Memoriálu Ladislava Kmeča v Trnave 
  
TRNAVA 1. januára (SITA) - Výsledky XXV. Trnavského novoročného behu - Memoriálu Ladislava Kmeča 
v Trnave: 
Muži do 39 rokov (8000 m): 1. Ondrej Puškár (AŠK Slávia Trnava) 28:28 min, 2. Andrej Orlický (Triathlon 
team Trnava) 29:04, 3. Michal Puškár (AŠK Slávia Trnava) 29:13 
Ženy do 39 rokov (8000 m): 1. Silvia Blahová (Triathlon team Trnava) 34:10, 2. Barbora Šaštinská (AŠK 
Slávia Trnava) 34:21, 3. Veronika Kováčová (Trenčín) 34:35 
  
Na krose v D. Orešanoch najrýchlejší Puškár a Komárňanská 
Výsledky 40. ročníka Silvestrovského krosu v Dolných Orešanoch (okr. Trnava) 
  
DOLNÉ OREŠANY 1. januára (SITA) - Výsledky 40. ročníka Silvestrovského krosu v Dolných Orešanoch 
(okr. Trnava): 
MUŽI (6,5 km): 1. Ondrej Puškár (Slávia Trnava) 23:48 min, 2. Ondrej Piják (Cajla) 24:23, 3. Peter Mosný 
(Triklub FTVŠ Bratislava) 25:00 
ŽENY (6,5 km): 1. Romana Komárňanská (Trnava) 32:01, 2. Oľga Kosibová (KRB Dolné Orešany) 32:45, 3. 
Barbora Pijáková (Cajla) 33:58 
Pozn.: Vyhlasovali absolútne poradie bez rozdielu pohlavia a veku. 
  



Pod Zoborom najrýchlejší Doményi a Krnáčová 
Výsledky 24. ročníka Zoborského silvestrovského behu 
  
NITRA 1. januára (SITA) - Výsledky 24. ročníka Zoborského silvestrovského behu (absolútne poradie): 
MUŽI (3 km): 1. Ján Doményi (Štúrovo) 18:27 min, 2. Peter Garaj (Veľká Lehota) 19:05, 3. Simon Žáčik 
(Nitra) 19:23 
ŽENY (3 km): 1. Soňa Krnáčová (Zlaté Moravce) 24:00, 2. Zuzana Šprtelová (Nitra) 27:00, 3. Zuzana 
Hradická (Svätoplukovo) 29:30 
  
Horovská desiatka pre Pástora a Stanovčákovú 
Výsledky sobotňajšieho 28. ročníka Horovskej desiatky v behu na 10 km v Horovciach (okr. 
Michalovce) 
  
HOROVCE 1. januára (SITA) - Výsledky sobotňajšieho 28. ročníka Horovskej desiatky v behu na 10 km v 
Horovciach (okr. Michalovce): 
MUŽI: 1. Imrich Pástor (Obal servis Košice) 31:34 min, 2. Marcel Matanin 34:32, 3. Tomáš Marek (obaja 
MŠK Vranov) 34:49 
ŽENY: 1. Zuzana Stanovčáková (Obal servis Košice) 39:48, 2. Beáta Seligová (Metropol Košice) 42:51, 3. 
Lenka Kukurová (BK Šaca) 43:50 
  
 


