
 
 MÁJOVÉ SPRÁVY 
 
 
  
 
Slovenské maximá roka Štukovej a Szaba 
Výsledky Slovákov v predprograme Zlatej tretry 2011 
  
OSTRAVA 31. mája (SITA) - V predprograme 50. ročníka atletického mítingu Zlatá tretra sa o prepis 
slovenských tabuliek sezóny v individuálnych disciplínach postarali Jaroslav Szabo na 1500 m a Alexandra 
Štuková na 400 m. Szabo dosiahol výkon 3:50,55 min, Štuková vyhrala svoj beh za 54,74 s. V behu na 100 
m namerali Vladimírovi Šimíkovi na medzičase na 100 yardoch 10,04 s, čo je národný rekord na tejto 
netradičnej trati. 
Výsledky Slovákov v predprograme Zlatej tretry 2011:  
Muži:  
100 m:  
A-beh: 1. Vladimír Šimík 10,93 /medzičas na 100 y 10,04 - národný rekord/, ... 3. Roman Turčáni 11,12, 5. 
Karol Berta 11,30 
B-beh: 1. Adam Zavacký 11,13, ... 3. Adrián Dridrich 11,38, 4. Marek Lintner 11,72, 5. Jakub Štefánek 11,74 
Veteráni: 3. Vladimír Výbošťok 12,77 
800 m:  
A-beh: 6. Dušan Páleník 1:52,13, 8. Ján Beňa 1:53,25, 11. Jakub Šiko 1:54,70 
1500 m: 4. Jaroslav Szabo 3:50,55 - slovenský výkon roka, 10. Juraj Vitko 4:02,34, 13. Matej Fedák 
4:05,14 
2000 m prek.: 7. Ján Domény 6:14,08, 11. Dávid Babinský 6:53,00 
1500 m vozíčkari: 2. Dušan Pitoňák 6:21,54 
Ženy:  
100 m:  
A-beh: 4. Erika Bršelová 12,55 
B-beh: 5. Eliška Káňová 13,00, 6. Monika Baňovičová 13,10, 7. Inez Romerová-Ortizová 13,17 
200 m:  
B-beh: 4. Ema Kalenská 26,25 
400 m: 1. Alexandra Štuková 54,74 - slovenský výkon roka, 2. Monika Ivanková 57,47 
800 m: 1. Csilla Fugliová 2:07,66, 3. Paula Habovštiaková 2:12,26, 6. Žofia Naňová 2:16,89 
Výška - juniorky: 7. Lucia Slaničková 167, 11. Iveta Horňáková 162 
4x100 m: 3. Slovensko A 48,88 
  
Charfreitag šiesty, vyhral Zagornyj 
Libor Charfreitag hodil v Ostrave 76,90 m 
  
OSTRAVA 30. mája (SITA) - Majster Európy v hode kladivom Libor Charfreitag obsadil v pondelkovom 
predkrme 50. ročníka atletickej Zlatej tretry v Ostrave 6. miesto výkonom 76,90 m. Tridsaťtriročný Trnavčan 
vo štvrtých pretekoch v sezóne zaostal o 4 cm za svojím tohtoročným maximom z nedávneho mítingu v 
Halle. Na splnenie A-limitu na budúcoročné olympijské hry v Londýne mu chýbalo 1,10 m. Charfreitag mal v 
Ostrave len dva platné pokusy (séria 76,90 - x - 75,39 - x - x - x). 
   Súťaž kladivárov vyhral Rus Alexej Zagornyj výkonom 80,02 m z poslednej šiestej série. Za svojím 
svetovým maximom roka zaostal o 1,52 m. Druhý skončil bronzový medailista z ME 2010 Krisztián Pars 
(79,29 m). Olympijský víťaz a majster sveta v hode kladivom Primož Kozmus pri svojom prvom 
medzinárodnom štarte po návrate do sveta atletiky po nečakanom prerušení kariéry v októbri 2009 dosiahol 
v Ostrave výkon 72,42 m a umiestnil sa na 10. mieste. Oproti svojej nedeľňajšej súťažnej premiére v 
Slovenskej Bistrici (75,10 m) sa zhoršil o takmer tri metre.  
      Muži:  
   Kladivo: 1. Alexej Zagornyj (Rus.) 80,02, 2. Krisztián Pars (Maď.) 79,29, 3. Sergej Litvinov (Rus.) 78,74, ... 
6. Libor Charfreitag (SR) 76,90 
  



Hrašnová v Ostrave šiesta s 69,78 m 
V Ostrave v ženskom kladive rekord mítingu v podaní Heidlerovej 
  
OSTRAVA 30. mája (SITA) -  Martina Hrašnová (VŠC Dukla Banská Bystrica) obsadila na mítingu 
atletického seriálu IAAF World Challenge Zlatá tretra v Ostrave v súťaži kladivárok 6. miesto výkonom 69,78 
m. Dvadsaťsedemročná Banskobystričanka vo svojom piatom štarte v sezóne hodila o takmer 3 metre menej 
ako v aprílovej premiére v americkom meste Athens po materskej pauze (vtedy zaznamenala 72,47 m). 
Hrašnovej séria v Ostrave: 66,24 - x - x - x - 69,78 - 67,94. V porovnaní so sobotňajším mítingom v Dakare 
sa síce zlepšila o vyše štyri metre, ale spokojná nebola. "Ťažko hľadať pozitívum. Stále je to dosť zlé s 
tou mojou technikou. Keby som zostala na 66,24 z prvého pokusu, hnevalo by ma to ešte viac. 
Takto som sa aspoň priblížila k 70 m. Som celkovo rozhádzaná. Každý pokus je iný, raz doprava, 
raz doľava, potom prešľap. Verím však, že to príde. Natrénované mám možno ako nikdy 
predtým. Len to chce možno viac pokoja v príprave. Mám teraz už aj iné povinnosti ako preteky 
a tréningy," povedala Hrašnová, ktorá má už vo vrecku limit na majstrovstvá sveta do Dägu. V Ostrave 
mala možnosť splniť aj limit na olympijské hry do Londýna, o ktoré je možné pokúšať sa od 1. mája. 
   Súťaž kladivárok, ktorá sa hodnotila aj do seriálu IAAF v tejto disciplíne, vyhrala svetová rekordérka Betty 
Heidlerová v novom rekorde Zlatej tretry 77,22 m. Heidlerová je v úvode sezóny vo veľmi dobrej forme, k 
vlastnému svetovému rekordu 79,42 m z Halle sa priblížila na rozdiel 2,2 m. Kladivárske súťaže sa už 
tradične konajú deň pred hlavným programom Zlatej tretry. 
   Výsledky - Zlatá tretra:  
   Ženy:  
   Kladivo: 1. Betty Heidlerová 77,22 - rekord mítingu, 2. Kathrin Klaasová (obe Nem.) 75,48, 3. Čang Weng-
Siu (Čína) 73,95, ... 6. Martina Hrašnová (SR) 69,78 
  
Z prvého testu zvlášne pocity 
Lucia KLOCOVÁ v behu na 800 m v Hengele šiesta za 2:01,64 min  
  
BRATISLAVA 29.mája (ŠPORT) - Osemstovkárka Lucia Klocová má za sebou prvý vážny test vo svojej 
hlavnej disciplíne v tejto sezóne: na mítingu IAAF World Challenge v holandskom Hengele obsadila v behu 
na 800 m 6. miesto časom 2:01,64 min. 
„Mám zvláštne pocity, z taktického hľadiska to boli náročné preteky,“ prezradila nám 27-ročná 
Martinčanka, ktorá za víťaznou Britkou Meadowsovou zaostala o bezmála dve sekundy (1:59,76 min). „Pri 
veľkom počte výkonnostne vyrovnaných súperiek neustále vznikali kolízie a hoci som sa držala 
vpredu na 4-5. mieste, pády hrozili predo mnou. Fúkal silný nárazový vietor, ktorému sa 
bežkyne snažili na rovinkách vyhnúť, takže osemstovka sa bežala aj v troch dráhach a nebolo 
sa kam zaradiť. Teší ma však, že cítim rezervy a na prvú ostrú osemstovku sezóny ani čas nie je 
najhorší.“ 
Zverenka Pavla Slouku by sa mala nabližšie predstaviť na mítingu Diamantovej ligy v Osle (9. 6.) a na 
Memoriáli Josefa Odložila v Prahe. „Dúfam, že tam to už bude lepšie,“ verí Lucia Klocová. 
  
Marakanu ovládli Dubničanky 
Atlétky Spartaka Dubnica nad Váhom zvíťazili v B-kategórii EP klubov v Belehrade  
  
DUBNICA NAD VÁHOM 29.maja (ŠPORT) - Dubnické atlétky vyhrali cez víkend B-kategóriu Európskeho 
pohára klubov a po jednoročnej pauze sa vracajú medzi európsku elitu. Na slávnom belehradskom štadióne 
Crvenej zvezdy prezývanom Marakana vyhrali z 20 disciplín šesť. Sestry Dana a Jana Velďákové podľa 
očakávania ovládli trojskok a diaľku, no ďalšie štyri víťazstvá vrátane triumfu kvarteta na 4 x 400 m 
Ivanková, Bučková, Holleyová, Slaničková prišli trochu neočakávane ako bonus navyše.  
Do útoku zavelila hneď na začiatku kapitánka tímu žrdkárka Slavomíra Sľúková. Sestre futbalistu Mariána 
Sľuku, ktorý momentálne pôsobí v maďarskom Szombathelyi, stačilo na prvý významnejší medzinárodný 
úspech 370 cm. Skočila však najviac od operácie pravého ramena pred dvoma rokmi, po ktorej už uvažovala 
o konci kariéry.  
„Keď som sa dopočula, ako jeden z našich trénerov povedal, že som už príliš stará a mala by 
som konečne skončiť, zaťala som sa,“ vraví 30-ročná Sľúková. Skontaktovala sa so svojím bývalým 
koučom Petrom Krškom a teraz sa snaží splniť si svoj sen. Máta ju cifra 430. „Poprední českí žrdkárski 
tréneri Bolek Patera i Pavel Beran tvrdia, že na to mám. Aj preto pokračujem ďalej. Žŕdka ma 
veľmi baví,“ prízvukuje slovenská rekordérka v hale (412) i vonku (410). 



Naša prekážkarská jednotka Miriam Cupáková v januári ukončila kariéru. V jej poslednom pôsobisku v 
Dubnici sa však už črtá jej nástupkyňa. Merita Bytyqiová vyhrala prekážkarskú stovku za 13,94 a už je v tejto 
disciplíne druhá najlepšia Slovenka v histórii. 
Dievčina s exotickým menom má podobný osud ako náš najlepší viacbojár Slaven Dizdarevič. Aj ju z rodného 
kraja vyhnala vojna v bývalej Juhoslávii. „Mala som dva a pol roka a prišli sme k babke na Slovensko 
na dva mesiace na prázdniny. Vypukla vojna a už sme sa nikdy domov do mesta Suva Reka v 
Kosove nevrátili. Ostalo nám tam všetko,“ spomína. Bytyqiovej tohtoročný cieľ je jasný – prekonať 
Bobkovej slovenský rekord 13,63 v kategórii do 22 rokov. Tretím neočakávaným dubnickým individuálnym 
prvenstvom prispela k postupu Spartaka vytrvalkyňa Janka Zatlúkalová v „slimačích“ pretekoch na 5000 m. 
Vo vyše 30-stupňovom marakanskom pekle sa nikomu nechcelo ťahať, preto bežkyne prvé dva kilometre len 
odklusali za 9 minút! 
„V živote som takto pomaly na dráhe a dokonca ani v polmaratóne nebežala,“ krútila hlavou 
Zatlúkalová. „Po dvoch kilometroch ma to prestalo baviť, dupla som do toho a v pohodičke som si 
dobehla pre víťazstvo.“  
KONEČNÉ PORADIE: 1. AK Spartak Dubnica nad Váhom (SR) 97 bodov, 2. Ferrybank A. C. (Ír.) 91, 3. CA 
Montreuil ´93 (Fr.) 90, 4. LG Bern (Švaj.) 85, 5. Glasinac/Sokolovac (Bosna a Her.) 66, 6. Maccabi Rišon-
Lezion (Izr.) 63, 7. CZ Belehrad (Srb.) 61, Dubnica a Ferrybank postúpili do A-kategórie. 
JANA VELĎÁKOVÁ NA DIAMANTOVÚ LIGU 
 Jana Velďáková bude možno prvý slovenský atlét, ktorý si v tomto roku zasúťaží na prestížnej Diamantovej 
lige. „Už mám potvrdený štart 11. júna v New Yorku,“ prezradila. O toto prvenstvo by ju mohla obrať 
ešte sestra – trojskokanka Dana, ktorá je na „čakačke“ na míting rovnakého rangu v Osle 9. júna. 
  
Dubničania zostúpili z A-kategórie EP klubov 
A-kategória EP klubov : Spartak Dubnica v improvizovanej zostave až na 8. mieste 
  
VILA REAL DE SANTO ANTONIO 29. mája (SITA) - Atléti Spartaka Dubnica nad Váhom obsadili v A-
kategórii Európskeho pohára klubov v portugalskom Vila Real de Santo Antonuo posledné 8. miesto so 
ziskom 40 bodov a vypadli do B-kategórie. Slovenský šampión nemal v značne oklieštenej zostave veľkú 
šancu na úspech. Až v 7 disciplínach nastúpili nešpecialisti, čo sa odrazilo na konečnom umiestnení tímu. Na 
stupeň víťazov sa dostal iba hosťujúci Keňan Cornelius Ndiwa, ktorý skončil na 5000 m druhý a na 3000 m 
tretí. 
   Výsledky Dubničanov: 
   100 (-2,1 m/s) a 200 m (-2,4 m/s): 8. Švondrk 11,35 a 22,26, 400 m: 7. Mentel 48,57, 800 m: 6. Repčík 
1:51,72, 1500 m: 8. Mokráš 4:52,16, 3000 m: 3. Ndiwa (hosťovanie Keňa) 8:04,16, 5000 m: 2. Ndiwa 
13:58,82, 110 m prek. (-5,3 m/s): 5. Janeček 14,70, 400 m prek. a 3000 m prek.: 8. Hulínek 57,57 a 
11:53,67, žrď: Mičian bez výkonu, výška: 5. Kabelka 208, diaľka: 8. Papšo 671, trojskok: 8. Kabelka 14,05, 
guľa a kladivo: 8. Koukal ml. 10,95 a 52,68, disk a oštep: 8. Cyprián 33,72 a 47,47, 4 x 100 m: 8. Dubnica 
(Štadler, Janeček, Papšo, Švondrk) 42,53, 4 x 400 m: 8. Dubnica (Mentel, Papšo, Janeček, Repčík) 3:25,45.  
   Konečné poradie: 1. LUČ Moskva (Rus.) 134, 2. Playas de Castellón (Šp.) 113, 3. Fiamme Gialle (Tal.) 105, 
4. Sporting Clube de Portugal (Portug.) 102, 5. Newham Essex and Beagles (V. Brit.) 101, 6. AK Kroměříž 
(ČR) 63, 7. Sparta Kodaň (Dán.) 58, 8. AK Spartak Dubnica n/V.) 40. Dubnica zostúpila do B-
kategórie. 
  
Lomnický vyhral v Bloomingtone výkonom 73,91 m 
Lomnického úspech na kladivárskych pretekoch v USA 
  
BLOOMINGTON 29. mája (SITA) -  Marcel Lomnický zvíťazil v americkom Bloomingtone (štát Indiana) na 
kvalifikačných pretekoch o postup na prestížny univerzitný šampionát USA solídnym výkonom 73,91 m. Jeho 
séria: 73,91 - 73,00 - 72,14 - x - x - 70,93. 
   "Neočakával som nijaký mimoriadny výsledok. Môj jediný cieľ bol skončiť v prvej dvanástke a 
kvalifikovať sa na šampionát NCAA. Hádzalo až 48 kladivárov, preteky trvali päť hodín," 
informoval Marcel Lomnický. "Po prvom pokuse 73,91 mi tréner vravel, aby som vzhľadom na dlhé 
pauzy medzi hodmi radil, aby som už ďalej nesúťažil. Rozhodol som sa však pokračovať a 
ďalšie hody brať ako dobrý meraný tréning. Technicky to nebolo najlepšie, no dúfam, že o dva 
týždne na šampionáte sa mi podarí zaútočiť na osobný rekord a znovu získam titul ako pred 
dvoma rokmi."  
   Dvadsaťtriročný študent univerzity Virginia Tech v americkom Blacksburgu si v tomto roku zlepšil osobný 
rekord na 75,84 m, čo je aj B-limit na MS 2011v juhokórejskom Dägu a OH 2012 v Londýne. 
  



Klocová v Hengele bez limitu na MS i OH 
Svetový výkon roka Jamalovej na 1500 m 
  
HENGELO 29. mája (SITA) -  Lucia Klocová obsadila vo svojom prvom vážnejšom medzinárodnom štarte 
v letnej sezóne 2011 na mítingu IAAF World Challenge v holandskom Hengele v behu na 800 m 6. miesto. 
Dvadsaťsedemročná Martinčanka výkonom 2:01,65 min nesplnila limity na majstrovstvá sveta 2011 do 
kórejského Dägu a ani na olympijské hry 2012 do Londýna. Na obe podujatia má miernejší B-limit hodnotu 
2:01,30 min, Klocovej unikol o 35 stotín sekundy. Hengelskú osemstovku vyhrala Britka Jennifer 
Meadowsová za 1:59,76 min. 
   V pretekoch na 1500 m dosiahla časom 4:00,33 min najlepší svetový výkon roka dvojnásobná majsterka 
sveta na tejto trati Maryam Jamalová z Bahrajnu.  
   Výsledky - míting IAAF World Challenge v Hengele: 
    Muži:  
   800 m: 1. Kszczot (Poľ.) 1:45,11, 2. Kiplagat Lalang (Keňa) 1:45,31, 3. Al-Azemi (Kuvajt) 1:45,35 
   1500 m: 1. Shaween (S. Arábia) 3:31,82, 2. Keitany (Keňa) 3:31,86, 3. Gebremedhin (Et.) 3:31,90 
   Disk: 1. Harting (Nem.) 68,23, 2. Cadee (Hol.) 66,16, 3. Malachowski (Poľ.) 65,25 
   Ženy:  
   100 m: 1. Calvertová (Jam.) 11,05, 2. Fergusonová-McKenzieová (Bah.) 11,12, 3. Zangová-Milamová 
(Gab.) 11,23 
   800 m: 1. Meadowsová 1:59,76, 2. E. Jacksonová (obe V. Brit.) 2:00,24, 3. Negesová (Ugan.) 2:00,40, ... 
6. Klocová (SR) 2:01,65 
   1500 m: 1. Jamalová (Bahr.) 4:00,33 - svetový výkon roka, 2. Gezahegneová (Et.) 4:00,97, 3. Hilaliová 
(Mar.) 4:01,33 
   5000 m: 1. M. Defarová 14:45,48, 2. Ejiguová 14:46,12, 3. Uturová (všetky Et.) 14:46,36 
   100 m prek.: 1. Carruthersová 12,64, 2. Wellsová 12,65, 3. Harperová (všetky USA) 12,71 
  
Beh šaštínskymi bormi pre Valachoviča a Farkašovú 
Výsledky 9. ročníka Behu šaštínskymi bormi v Šaštíne-Strážach 
  
ŠAŠTÍN-STRÁŽE 29. mája (SITA) - Výsledky 9. ročníka Behu šaštínskymi bormi v Šaštíne-Strážach: 
   Muži do 39 rokov (17,2 km): 1. Jakub Valachovič (AK AC Malacky) 59:32 min, 2. Eduard Králik (AŠK 
Grafobal Skalica) 1:03:08 h, 3. Ľuboš Pavlík (KBBS Turčianske Teplice) 1:03:32 
   Ženy do 35 rokov (4,5 km): 1. Erika Farkašová (AŠK Grafobal Skalica) 18:18 min, 2. Miloslava Smyková 
(TTK RM Skalica) 21:02, 3. Katka Hofierková (AK Olymp Brno) 23:15 
  
Na Zlatej tretre Charfreitag aj proti Kozmusovi 
Predprogram ostravskej Zlatej tretry obstarajú v pondelok kladivári 
  
   OSTRAVA 29. mája (SITA) - Predprogram jubilejného 50. ročníka medzinárodného mítingu Zlatá tretra 
v Ostrave obstarajú v pondelok popoludní súťaže kladivárov. 
   Medzi mužmi nebude chýbať majster Európy a víťaz Kontinentálneho pohára IAAF Libor Charfreitag. 
Štartoval vo všetkých doterajších kladivárskych súťažiach na ostravskom rozcvičovacom štadióne, ktoré sa v 
novej ére tretry konajú od roku 2006. Najvyššie skončil v rokoch 2007 a 2008, vždy na druhom mieste, v 
roku 2009 bol tretí. Vlani však mal neplatné pokusy a neklasifikovali ho. Mužská súťaž bude mať veľmi 
kvalitné obsadenie. Súpermi slovenského rekordéra Charfreitaga budú aj olympijský víťaz z roku 2004 a líder 
vlaňajších svetových tabuliek Kodži Murofuši a tiež zlatý medailista z OH 2008 v Pekingu Slovinec Primož 
Kozmus, ktorý po nečakanom ukončení kariéry v októbri 2009 ohlásil návrat na svetovú atletickú scénu. V 
pondelok 30. mája absolvuje na Zlatej tretre prvý medzinárodný štart. Príde aj rekordér pretekov (80,71 v 
roku 2009) a veľký Charfreitagov rival Maďar Kristián Pars, bronzový na ME 2010 v Barcelone.  
   V súťaži kladivárok sa predstaví aj slovenská rekordérka Martina Hrašnová. V Ostrave príde k súboju starej 
a novej svetovej rekordérky, štarty potvrdili Betty Heidlerová z Nemecka i Anita Wlodarczyková z Poľska. 
Heidlerová prednedávnom v Halle vylepšila rekordnú hranicu na 79,42 m, na Tretre sa predstaví už 
piatykrát, v roku 2007 vyhrala, vlani bola druhá. Majsterka sveta Anita Wlodarczyková je rekordérka mítingu 
výkonom 76,59 z roku 2009 a vyhrala aj vlani výkonom 75,74 m. Práve Wlodarczykovú pasujú odborníci za 
prvú ženu, ktorá prekoná 80-metrovú hranicu.  
   V Ostrave sa bude súťažiť aj o body do seriálu IAAF Hammer Throw Challenge. Muži majú sedem 
mítingov, ženy šesť a do konečného poradia seriálu sa započítajú najlepšie tri výsledky. Celkoví víťazi vzídu 
na základe súčtu troch najlepších výkonov u jednotlivých pretekárov. Aby mohol byť kladivár či kladivárka 
klasifikovaný, musí štartovať aspoň na troch podujatiach. Každý míting kladivárskeho seriálu má dotáciu 



7500 dolárov, víťaz získa 2000, pretekári na ďalších miestach až po ôsme postupne 1500, 1000, 800, 700, 
600, 500 a 400 dolárov. V celkovom hodnotení zinkasujú finančnú prémiu najlepší dvanásti muži i ženy.  
   Súťaž kladivárok na tréningovom ihrisku Mestského štadióna v Ostrave je na programe v pondelok 30. 
mája od 16.00 h (muži prídu na rad o 17.30 h). 
  
Zlepšenie Medgyesovej, Hrašnová sklamaná 
Míting seriálu IAAF World Challenge v Dakare 
  
   DAKAR 28. mája (SITA) -  Martina Hrašnová (VŠC Dukla Banská Bystrica) obsadila na mítingu 
atletického seriálu IAAF World Challenge v senegalskom Dakare v súťaži kladivárok 6. miesto výkonom 65,35 
m. Dvadsaťsedemročná Banskobystričanka vo svojom štvrtom štarte v sezóne dosiahla zatiaľ najhorší výkon. 
„Fúkal nepríjemný vietor, ale aj napriek tomu som veľmi sklamaná zo svojho vystúpenia,“ 
komentovala svoje šieste miesto Hrašnová. 
   V africkom Dakare sa predstavila aj diaľkarka Renáta Medgyesová (VŠC Dukla Banská Bystrica), ktorá 
obsadila 4. miesto výkonom 656 cm. Medgyesová dosiahla v treťom tohtoročnom štarte pod holým nebom 
najlepší výsledok a o 21 cm zlepšila svoje maximum v roku 2011. Za B-limitom na MS do Dägu zaostala o 9 
cm. „Skákalo sa mi celkom dobre. Malo som ešte rezervy, aj v technike. Teší ma zlepšenie a 
teším sa už na najbližší štart,“ komentovala Medgyesová.  
   Výsledky - míting IAAF World Challenge v Dakare:  
   Muži:  
   100 m: 1. Ouhadi (Mar.) 10,09, 2. Meité (Pobr. Slon.) 10,21, 3. Vicaut (Fr.) 10,23  
   200 m: 1. Crawford (USA) 20,58, 2. Meité (Pobr. Slon.) 20,60, 3. Dzingai (Zimb.) 20,77  
   400 m: 1. Yousif (Sud.) 45,64, 2. Boase (USA) 45,65, 3. Collazo (Kuba) 45,89  
   800 m: 1. Laalou (Mar.) 1:46,65, 2. Kinyor 1:46,91, 3. Kemboi (obaja Keňa) 1:47,18 
   3000 m: 1. Moustaoui (Mar.) 7:43,99, 2. Kiplimo 7:44,12, 3. Ereng (obaja Keňa) 7:44,16 
   400 m prek.: 1. Dutch (USA) 49,17, 2. C. Fredericks (JAR) 49,39, 3. J. Green (V. Brit.) 49,88  
   Výška: 1. Dmitrik (Rus.) 230, 2. Kgosiemang (Bot.) 220, 3. Torro (Fín.) 218 
   Diaľka: 1. Menkov (Rus.) 816, 2. Berrabah (Mar.) 789, 3. T. Smith (Ber.) 779  
   Guľa: 1. Véliz (Kuba) 20,18, 2. Čchang (Taiwan) 19,79, 3. Scott (Jam.) 19,12  
   Ženy:  
   100 m: 1. Atanganová (Kam.) 11,41, 2. Osazuwová (Nig.) 11,43, 3. Gurovová (Rus.) 11,46  
   200 m: 1. Montshová (Bot.) 22,88, 2. Jacquesová-Sébastienová (Fr.) 23,44, 3. Hargrove (USA) 23,52  
   400 m: 1. Hallová (Jam.) 52,01, 2. Bakerová (USA) 52,39, 3. Hurtisová-Houairiová (Fr.) 52,61 
   800 m: 1. Semenyaová (JAR) 2:00,61, 2. Caballerová (Kuba) 2:01,06, 3. Arsamasavová (Biel.) 2:01,97  
   400 m prek.. 1. Leachová 57,19, 2. Spenceová (obe USA) 57,44, 3. Lambarkiová (Mar.) 57,49  
   Diaľka: 1. Jimohová (USA) 678, 2. Radevicová (Lot.) 660, 3. Madisonová (USA) 658, 4. Medgyesová 
(SR) 656  
   Guľa: 1. Gonzálezová (Kuba) 18,36, 2. Borelová-Brownová (Trin.) 18,28, 3. Terlecká (Nem.) 17,56  
   Kladivo: 1. Heidlerová (Nem.) 75,33, 2. Cosbyová (USA) 69,53, 3. Lysenková (Rus.) 68,13, ... 6. 
Hrašnová (SR) 65,35 
  
Dubničanky medzi elitu, vyhrali B-kategóriu EP klubov 
Šesť víťazstiev atlétok Spartaka Dubnica v EP klubov v Belehrade prinieslo postup medzi 
kontinentálnu elitu 
  
BELEHRAD 28. mája (SITA) - Atlétky Spartaka Dubnica nad Váhom vyhrali v sobotu B-kategóriu 
Európskeho pohára klubov v srbskom Belehrade a po jednoročnej pauze sa vracajú medzi kontinentálnu 
špičku. Slovenské šampiónky nazbierali v jednodňovom zápolení na štadióne miestneho CZ 97 bodov, o 6 
viac ako ďalší postupujúci tím do A-kategorie írsky Ferrybank A. C. O definitívnom postupe Dubničaniek bolo 
rozhodnuté prakticky už dve disciplíny pred koncom súťaže, no ani tak nenechali nič na náhodu a svoj 
celkovo tretí triumf v „béčku“ (predtým 2007 a 2009) spečatili jasným víťazstvom kvarteta Ivanková, 
Bučková, Holleyová, Slaničková v záverečnom behu na 4 x 400 metrov. 
   Okrem štvrťkárskej štafety zaznamenali atlétky Spartaka v sobotu v Belehrade ešte päť individuálnych 
prvenstiev. O prvé sa zaslúžila kapitánka tímu Slavomíra Sľúková v skoku o žrdi, hoci najväčšou favoritkou 
bola Srbka Radinovičová. „Iba som chcela zopakovať to, čo skáčem na tréningu. Myslím si, že sa 
mi to celkom podarilo. Nechcela som skončiť horšie ako tretia, víťazstvo je bonus navyše,“ 
tvrdila po pretekoch slovenská rekordérka v hale i vonku, ktorá zaznamenala svoje najcennejšie 
medzinárodné víťazstvo v takmer 15 rokov trvajúcej kariére. 
   Úlohu favoritiek vo svojich disciplínach splnili sestry - dvojičky Velďákové. Najprv vyhrala Dana trojskok 



výkonom 13,46 m zaisťovacím tretím pokusom s takmer metrovým náskokom (okrem toho mala už len tri 
prešľapy na úrovni 14,20 m), potom pridala Jana triumf v diaľke, keď si tohtosezónne maximum z mítingu 
GPS 2011 v Košiciach zlepšila o 3 cm. 
   „Druhé preteky, druhý kvalitný tréning,“ poznamenala na margo belehradského víťazstva Dana 
Velďáková, ktorá aj pred týždňom na spomenutom košickom podujatí vyhrala v tohtoročnej letnej premiére s 
obrovským, viac ako štvormetrovým náskokom. „Nevychádzal mi rozbeh, každý bol iný. Vždy mi 
zafúkalo inak, dokonca som v jednom pokuse cítila, že sa počas rozbehu úplne otočil. Chcela 
som skočiť približne 14,20 až 14,30 m. Dokázala som to, ibaže s prešľapmi... Vedela som však, 
že na víťazstvo mi bude stačiť aj zaisťovací pokus s odrazom pol metra spred dosky.“ 
   Jana Velďáková bojovala o prvenstvo do posledného štvrtého pokusu, v ktorom dosiahla 650 cm. „Dosť 
ma rozladila už rozcvička, lebo na rozbežisku nám pobehoval kdekto a ja som sa bála, že do 
niekoho narazím a zraním sa,“ vysvetľovala zverenkyňa trénera Radoslava Dubovského. „V prvom 
pokuse som ľahko skočila za 660 cm, žiaľ, rozhodcovia zdvihli červenú zástavku. Škoda! 
Trojcentimetrové zlepšenie tohtosezónneho maxima ma potešilo, ale ak chcem splniť limit na 
MS v Dägu včas, musím pridávať väčšie sústa.“ 
   Sestry Velďákové sú zatiaľ v B-kategórii EP klubov stopercentné. Štartovali tretí raz a obe aj tretíkrát svoje 
disciplíny vyhrali. V elitnom „áčku“ boli v oboch štartoch zakaždým druhé. 
   Azda najväčšie a najpríjemnejšie prekvapenie pripravila 21-ročná Merita Bytyqiová, ktorá vyhrala beh na 
100 m prekážky v osobnom rekorde 13,94 sekundy a o stotinku zdolala Írku Mairead Murphyovú. 
Zverenkyňa trénera Milana Laurenčíka si osobný rekord zlepšila presne o desatinu sekundy. 
   „Cieľ, môj i trénerov, bol osobný rekord v čase pod 14 sekúnd. Aj vďaka doposiaľ životnému 
behu mi to vyšlo,“ vravela spokojne rodáčka z kosovského Suva Ruka, ktorá žije od svojich troch rokov v 
Považskej Bystrici. Triumf v Belehrade bol pre ňu prvý väčší medzinárodný úspech. „V cieli som mala skôr 
pocit, že som druhá, no Írka mi hneď gratulovala a preto som dúfala, že vyhrám,“ prezradila Bytyqiová, 
ktorej cieľom v roku 2011 je prekonať slovenský rekord do 22 rokov a kvalifikovať sa na ME tejto vekovej 
kategórie v júli v Ostrave. 
   Vo vyše tridsaťstupňovej páľave predviedla výborný taktický výkon vytrvalkyňa Janka Zatlúkalová, ktorá 
s vyše 100-metrovým náskokom vyhrala päťtisícku. Po totálne slimačom tempe v prvých dvoch kilometroch 
(medzičas 9 minút!) rapídne zrýchlila, roztrhala štartové pole a meter za metrom unikala súperkám. 
   „V živote som takto pomaly na dráhe nebežala a nestalo sa mi to ani v polmaratóne. Tempo 
4:30 na kilometer bolo príšerné, bežalo sa mi horšie, ako keby to bolo za 3:10,“ vravela 
zverenkyňa trénera Ondreja Zeleňanského. „Ale počítala som s tým, že sa bude bežať pomaly. Tréner 
mi na takúto možnosť pripravil aj taktiku. Po dvoch kilometroch som si povedala, že už stačilo 
a dupla som do toho.“ 
      Výsledky Dubničaniek: 
   100 m: 4. Anoma Sooriyaarachchiová (hosťovanie Srí Lanka) 12,32, vložený beh: 1. Ivana Chrebetová 
12,23, 2. Denisa Bučková 12,82, 200 m: 4. Barbora Šimková 24,98, 400 m: 4. Andrea Holleyová 57,95, 800 
m: 5. Patrícia Koníčková 2:20,49, 1500 m: 3. Adéla Hofmannová (hosťovanie ČR) 4:48,57, 3000 m: 7. 
Monika Hornáková 12:29,13, 5000 m: 1. Janka Zatlúkalová 19:44,25, 3000 m prek.: 5. Ľubomíra Maníková 
12:06,58, 100 m prek.: 1. Merita Bytyqiová 13,94, 400 m prek.: 4. Lucia Slaničková 59,61, výška: 4. Lucia 
Slaničková 165, žrď: 1. Slavomíra Sľúková 370, diaľka: 1. Jana Velďáková 650, trojskok: 1. Dana Velďáková 
13,46, guľa: 5. Karolína Čaklošová 11,52, disk: 3. Ivona Tomanová 49,48, kladivo: 3. Karolína Čaklošová 
49,33, oštep: 4. Eva Hanuliaková 42,36, 4 x 100 m: 2. AK Spartak Dubnica n/V. (Sooriyaarachchiová, 
Šimková, Chrebetová, J. Velďáková) 46,07, 4 x 400 m: 1. AK Spartak Dubnica n/V. (Ivanková, Bučková, 
Holleyová, Slaničková) 3:49,03. 
   Konečné poradie družstiev: 1. AK Spartak Dubnica n/V. (SR) 97 bodov, 2. Ferrybank A. C. (Ír.) 91, 3. CA 
Montreuil ´93 (Fr.) 90, 4. LG Bern (Švaj.) 85, 5. Glasinac/Sokolovac (Bosna a Her.) 66, 6. Maccabi Rišon-
Lezion (Izr.) 63, 7. CZ Belehrad (Srb.) 61. 
  
V Trstíne najrýchlejší Puškár 
Výsledky 12. ročníka Memoriálu Františka Daniša v Trstíne /8090 m/: 
  
TRSTÍN 28. mája (SITA) - Výsledky 12. ročníka Memoriálu Františka Daniša v Trstíne /8090 m/: 
   Muži /20 - 39 rokov/: 1. Ondrej Puškár (Slávia Trnava) 28:19 min, 2. Miroslav Hlúpik (AŠK Grafobal 
Skalica) 29:12, 3. Slavomír Košík (Považan Pruské) 29:39. 
   40 - 49 rokov: 1. Stanislav Floriš (Považan Pruské) 30:04. 
   50 - 59 rokov: 1. Ján Cvíčela (AK Bojničky) 31:16 
   Juniori: 1. Filip Moravec (TJ Spartak Myjava) 33:18 
   Ženy /20 - 34 rokov/: 1. Erika Farkašová (AŠK Grafobal Skalica) 37:31 
   Ženy /35 - 49 rokov/: 1. Katarína Drahovská (ŠBR Piešťany) 34:23 



  
Na polmaratóne v Žiari triumf Magyara a Šebestianovej 
Výsledky 2. ročníka Žiarskeho mestského polmaratónu 
  
ŽIAR NAD HRONOM 28. mája (SITA) - Výsledky sobotňajších pretekov - 2. ročníka Žiarskeho mestského 
polmaratónu: 
   Muži: 1. Imrich Magyar (AC Nové Zámky) 1:08:54 h, 2. Eduard Hapak (Poľ.) 1:09:00, 3. Roman Gavriľuk 
(Ukr.) 1:09:39 
   Ženy: 1. Sylvia Šebestianová (AŠK Grafobal Skalica) 1:25:28, 2. Jitka Hudáková (Spartak Dubnica) 
1:31:50, 3. Monika Píšová (Baník Prievidza) 1:33:40 
  
Dubničanky po roku späť do A-kategórie EP klubov 
Atlétky Spartaka Dubnica nad Váhom sa v Belehrade stali víťazkami B-kategórie Európskeho 
pohára klubových šampiónov 
  
BELEHRAD 28. mája (SITA) - Atlétky Spartaka Dubnica nad Váhom sa v Belehrade stali víťazkami B-
kategórie Európskeho pohára klubových šampiónov a po roku sa vracajú medzi elitu tejto tímovej súťaže. 
Dubničanky získali v metropole Srbska dovedna 97 bodov a zvíťazili s náskokom 6 bodov pred írskym 
Ferrybanka. Tretie a už nepostupové miesto patrí reprezentantkám francúzskeho CA Montreuil so ziskom 90 
bodov. Zvyšok konkurencie tvorili bosniansky Glasinac, izraelský Maccabi Rišon-Lezion, LG Bern zo 
Švajčiarska a domáci CZ Belehrad. 
   Dubničanky položili základ svojho postupu víťazstvami v dovedna šiestiich disciplínach. Jana Velďáková 
triumfovala v diaľke v slovenskom výkone roka 650 cm a jej dvojča Dana v trojskoku, keď jej stačilo 
zaisťovacích (13,46 m). Okrem toho mala tri prešľapy. Slavomíra Sľúková ovládla žrď s 370 cm a Merita 
Bytyqiová sa tešila z víťazstva na 100 m prek. výkonom 13,94 s. Vo veľmi pomalom behu na 5000 m 
zvíťazila Janka Zatlúkalová (19:44:25) a posledné víťazstvo pridalo dubnické kvarteto na 4x 400 m v zložení 
Ivanková, Bučková, Holleyová a Slaničková. Ich výsledný čas má hodnotu 3:49,03. 
  
Na Zlatej tretre Charfreitag aj proti Kozmusovi 
Predprogram ostravskej Zlatej tretry obstarajú v pondelok kladivári 
  
OSTRAVA 28. mája (SITA) - Predprogram jubilejného 50. ročníka medzinárodného mítingu Zlatá tretra v 
Ostrave obstarajú v pondelok popoludní súťaže kladivárov. 
   Medzi mužmi nebude chýbať majster Európy a víťaz Kontinentálneho pohára IAAF Libor Charfreitag. 
Štartoval vo všetkých doterajších kladivárskych súťažiach na ostravskom rozcvičovacom štadióne, ktoré sa v 
novej ére tretry konajú od roku 2006. Najvyššie skončil v rokoch 2007 a 2008, vždy na druhom mieste, v 
roku 2009 bol tretí. Vlani však mal neplatné pokusy a neklasifikovali ho. Mužská súťaž bude mať veľmi 
kvalitné obsadenie. Súpermi slovenského rekordéra Charfreitaga budú aj olympijský víťaz z roku 2004 a líder 
vlaňajších svetových tabuliek Kodži Murofuši a tiež zlatý medailista z OH 2008 v Pekingu Slovinec Primož 
Kozmus, ktorý po nečakanom ukončení kariéry v októbri 2009 ohlásil návrat na svetovú atletickú scénu. V 
pondelok 30. mája absolvuje na Zlatej tretre prvý medzinárodný štart. Príde aj rekordér pretekov (80,71 v 
roku 2009) a veľký Charfreitagov rival Maďar Kristián Pars, bronzový na ME 2010 v Barcelone. 
   V súťaži kladivárok sa predstaví aj slovenská rekordérka Martina Hrašnová. V Ostrave príde k súboju starej 
a novej svetovej rekordérky, štarty potvrdili Betty Heidlerová z Nemecka i Anita Wlodarczyková z Poľska. 
Heidlerová prednedávnom v Halle vylepšila rekordnú hranicu na 79,42 m, na Tretre sa predstaví už 
piatykrát, v roku 2007 vyhrala, vlani bola druhá. Majsterka sveta Anita Wlodarczyková je rekordérka mítingu 
výkonom 76,59 z roku 2009 a vyhrala aj vlani výkonom 75,74 m. Práve Wlodarczykovú pasujú odborníci za 
prvú ženu, ktorá prekoná 80-metrovú hranicu. 
   V Ostrave sa bude súťažiť aj o body do seriálu IAAF Hammer Throw Challenge. Muži majú sedem 
mítingov, ženy šesť a do konečného poradia seriálu sa započítajú najlepšie tri výsledky. Celkoví víťazi vzídu 
na základe súčtu troch najlepších výkonov u jednotlivých pretekárov. Aby mohol byť kladivár či kladivárka 
klasifikovaný, musí štartovať aspoň na troch podujatiach. Každý míting kladivárskeho seriálu má dotáciu 
7500 dolárov, víťaz získa 2000, pretekári na ďalších miestach až po ôsme postupne 1500, 1000, 800, 700, 
600, 500 a 400 dolárov. V celkovom hodnotení zinkasujú finančnú prémiu najlepší dvanásti muži i ženy.  
   Súťaž kladivárok na tréningovom ihrisku Mestského štadióna v Ostrave je na programe v pondelok 30. 
mája od 16.00 h (muži prídu na rad o 17.30 h). 
  



Víťazmi Memoriálu Jozefa Gabčíka Urban a Malaja 
Výsledky sobotňajšieho 17. ročníka Memoriálu Jozefa Gabčíka v Žiline 
  
ŽILINA 28. mája (SITA) - Výsledky sobotňajšieho 17. ročníka Memoriálu Jozefa Gabčíka v Žiline: 
   Muži: 1. Jozef Urban (Demolex Bardejov) 39:28 min, 2. Anatolij Malyj (Ukr.) 39:40, 3. Róbert Rolko (Žilina) 
40:04 
   Ženy: 1. Natalia Malaja (Ukr.) 47:40, 2. Urszula Batková (Poľ.) 48:05, 3. Sabina Wydrová (Poľ.) 49:16 
  
Legenda Kratochvílová vo farbách Dubnice 
Atléti dubnického Spartaka cez víkend v EP klubov: muži v A-kategórii v Portugalsku, ženy v B-
kategórii v Belehrade 
  
DUBNICA NAD VÁHOM 28. mája (Šport) V družstve atlétok Spartaka Dubnica nad Váhom, ktoré bude 
dnes v Belehrade bojovať v B-kategórii Európskeho pohára klubov o návrat medzi kontinentálnu elitu, 
figuruje aj slávna Jarmila Kratochvílová. 
Bývalá svetová šampiónka na 400 a 800 m, na dlhšej trati ešte stále svetová rekordérka, však neohlásila 
návrat na atletickú dráhu. V úlohe trénerky bude len členkou realizačného tímu Spartaka. V dubnických 
farbách totiž hosťuje Kratochvílovej 20-ročná čáslavská zverenkyňa Adéla Hofmannová, vlani tretia na 
českom šampionáte v behu na 1500 m. 
Dubničanky sa na štadióne CZ Belehrad pokúsia vrátiť sa po jednoročnej pauze medzi európsku klubovú 
elitu. „Cieľ je jasný: skončiť najhoršie na druhej priečke a postúpiť,“ vraví vedúci družstva žien 
Spartaka Rastislav Hrbáček. Súperkami Dubničaniek budú bosniansky Glasinac, francúzsky CA Montreuil, 
Ferrybanka z Írska, izraelský Maccabi Rišon-Lezion, LG Bern zo Švajčiarska a domáci CZ Belehrad. 
V tíme slovenského majstra patria už tradične k oporám skokanské dvojičky Velďákové. Minulú nedeľu v 
úvodných pretekoch sezóny v Košiciach splnila trojskokanka Dana výkonom 14,25 m B-limit na olympiádu v 
Londýne, diaľkarke Jane chýbalo 18 cm k limitu na MS 2011 i OH 2012.  
„Neprekvapilo by ma, keby sa obe dievčatá zlepšili. V Dankinej premiére to ani zďaleka nebolo ideálne, 
rezervy nepochybne má. Navyše vlani na tomto štadióne vyhrala v II. lige ME družstiev, s vetrom skočila 
14,33 m a regulárne iba o centimetrík menej. Verím, že aj Janka zvládne belehradské preteky technicky 
lepšie ako v Košiciach a posunie sa čo najbližšie k limitu 665 cm,“ dúfa kouč dvojičiek Radoslav Dubovský. 
Dubnickí muži, ktorí v roku 2008 získali v EP klubov senzačne bronz a vlani si vybojovali návrat medzi elitu, 
budú tentoraz bojovať v portugalskom Vila Real de Santo Antonio zrejme len o udržanie sa v A-kategórii. 
V kádri Spartaka totiž chýbajú dvaja lídri a v predošlých rokoch najlepšie bodujúci pretekári. Vytrvalec Collins 
Kosgei nedostal víza a ostal v Keni, finalista vlaňajších halových MS v Dauhe i letných ME v Barcelone Dmitrij 
Vaľukevič je zranený. 
„Vzhľadom na neočakávané zmeny v mužskej zostave bude ťažké sa udržať, ale bojovný duch v tíme určite 
nebude chýbať. Niektoré opory, žiaľ, nemáme k dispozícii a preto nemôžeme čakať zázraky,“ vraví prezident 
dubnického klubu Alfons Juck. 
Z osmičky tímov - Newham & Essex Beagles, Luč Moskva, AK Kroměříž, Sporting Clube de Portugal, Sparta 
Kodaň, Playas de Castellón, Fiamme Gialle a Spartak Dubnica - sa s A-kategóriou EP klubov rozlúčia 
najslabšie dva. 
SPARTAK DUBNICA V EURÓPSKOM POHÁRI KLUBOV 
MUŽI ŽENY 
2005 1. (B-kategória) - 
2006 6. (A-kategória) - 
2007 5. (A-kategória) 2. (B-kategória) 
2008 3. (A-kategória) 7. (A-kategória)  
2009 7. (A-kategória) 1. (B-kategória) 
2010 1. (B-kategória) 7. (A-kategória) 
GABRIEL BOGDÁNYI 
  
V Žiari nad Hronom aj majster SR Magyar 
VŽiari nad Hronom pobežia polmaratón slovenský šampión, primátor, ultramaratónsky majster 
Európy i Sajfa 
  
ŽIAR NAD HRONOM 27. mája (SITA) - Mesto Žiar nad Hronom aAtletický klub MŠK usporiadajú vsobotu 
28. mája so štartom o16.00 h 2. ročník Žiarskeho mestského polmaratónu. Bude to druhá kapitola 
obnovenej tradície polmaratónu vtomto okresnom meste, ku ktorej sa vrátili vminulom roku s mestským 
variantom trate. V minulosti sa uskutočnilo dvanásť ročníkov polmaratónu na trase Žiar - Lutila - Slaská 



aspäť, štart bol vParku Š. Moyzesa, cieľ na Námestí Matice slovenskej abol zasvätený pamiatke Štefana 
Moyzesa, prvého predsedu Matice slovenskej. Jeho posledný ročník sa uskutočnil vroku 2004. Vlani sa 
podarilo obnoviť polmaratón najmä vďaka iniciatíve žiarskeho primátora aposlanca VÚC Banskobystrického 
kraja, dnes 47-ročného Ivana Černaja, tiež aktívneho účastníka premiérového ročníka. Ten sa začal venovať 
pred siedmimi rokmi rekreačnému behu, jeho snaženie sa už premietlo do odbehnutia niekoľkých 
polmaratónov ijedného maratónu (MMM, Košice, 2009, 3:50:35). Pozvanie na štart prijali aj populárny 
moderátor Matej Cifra "Sajfa" so svojím kondičným trénerom Ivanom Gabovičom. 
   Medzi favoritov na prvenstvo bude patriť tohtoročný majster SR vpolmaratóne Imrich Magyar (AC Nové 
Zámky). Do Žiaru príde sčerstvým polmaratónskym titulom spred týždňa, ktorý vybojoval v Behu ksrdcu SNP 
vMartine. Situáciu sa mu bude snažiť skomplikovať bronzový medailista zMartina Jozef Urban (Demolex 
Bardejov). Naopak, druhý vM-SR vMartine, víťaz minuloročného 1. ročníka Imrich Pástor (Obalservis Košice, 
1:13:05) sa vŽiari neobjaví. Jeho príprava smeruje kdosiahnutiu hodnotného jesenného maratónskeho 
výkonu, buď vBerlíne alebo doma na MMM vKošiciach. Oprvenstvo medzi ženami zabojuje martinská 
polmaratónska šampiónka Sylvia Šebestiánová (AŠK Grafobal Skalica). Najrýchlejšou ženou vŽiari nad 
Hronom bola pred rokom Jitka Hudáková (AK Dubnica, 1:38:17). 
   Zatiaľ čo vlani pútal vdave pretekárov pozornosť chodecký majster Európy zroku 1990, štvornásobný 
olympionik Pavol Blažek, vtomto roku by sa mal objaviť na trati ďalší atletický majster Európy zBanskej 
Bystrice. Ultravytrvalecký reprezentant Ľubomír Hrmo, trojnásobný majster starého kontinentu 
vdvadsaťštyrihodinovke (1999, 2000, 2004), slovenský rekordér vtejto disciplíne bude patriť kfavoritom 
vkategórii 50 - 59-ročných mužov. 
   Polmaratónska trať na mestskom okruhu nepatrí medzi ľahké, atlétov čakajú štyri nepríjemné stúpania. 
Štart acieľ je pri ZŠ na ulici M. R. Štefánika. Najprv sa účastníci vydajú na 1,1 km okruh anásledne absolvujú 
štyri 5-kilometrové okruhy. Novinkou bude tohtoročné zápolenie štafetových polmaratónskych družstiev 
(1x6,1 km + 3x5 km). 
  
Dubničania v EP klubov o záchranu, Dubničanky o postup 
Atléti a atlétky Spartaka Dubnica nad Váhom budú cez víkend bojovať v Európskom pohári 
klubových šampiónov v roku 2011 
  
DUBNICA NAD VÁHOM 27. mája (SITA) - Atléti a atlétky Spartaka Dubnica nad Váhom budú cez víkend 
bojovať v Európskom pohári klubových šampiónov v roku 2011. Muži, ktorí vlani vyhrali B-kategóriu, sa v 
sobotu a nedeľu predstavia v portugalskom Vila Real de Santo Antonio. Ich súpermi budú anglický Newham 
& Essex Beagles, Luč Moskva, AK Kroměříž, Sporting Clube de Portugal, Sparta Kodaň z Dánska, španielsky 
Playas de Castellón a taliansky Fiamme Gialle. Dubničania budú mať ťažkú úlohu, lebo im chýbajú tradičné 
opory ako Keňan Collins Kosgei (3000 m prek. a 5000 m) a pre zranenie tiež slovenský rekordér v trojskoku 
Dmitrij Vaľukevič, ktorý v EP štartuje v dubnických farbách aj v diaľke. S A-kategóriou EP klubov sa rozlúčia 
najslabšie dva tímy. 
   Dubničanky vlani z A-kategórie vypadli (skončili 7. z ôsmich tímov), teraz budú o návrat medzi elitu 
bojovať v jednodňovom zápolení v sobotu 28. mája v srbskom Belehrade. Do "áčka" postúpia najlepšie dva 
tímy. Oporami slovenského majstra budú predovšetkým skokanské sestry Dana a Jana Velďákové. Zo 
zahraničia hosťujú v Spartaku srílanská šprintérka Anoma Sooriyaarachchiová a tiež česká strednotratiarka 
Adéla Hoffmannová. 
   Súperkami Dubničaniek budú bosniansky Glasinac, francúzsky CA Montreuil, Ferrybanka z Írska, izraelský 
Maccabi Rišon-Lezion, LG Bern zo Švajčiarska a srbský CZ Belehrad. "Verím, že sa nám podarí splniť ciele a 
ženy postúpia do A-kategórie a muži sa v nej udržia. Bolo by pekné, kaby sme mali na budúci rok oba tímy 
medzi elitou ako v roku 2008," načrtol ciele atlétov Spartaka Dubnica tajomník klubu Rastislav Hrbáček. 
   Muži budú v "áčku" štartovať piaty raz, ich najlepším umiestnením bola tretia priečka v roku 2008. Ženy 
čaká tretí štart v "béčku" a doteraz vždy sa im podarilo postúpiť (2007 - 2. miesto a 2009 - 1. miesto). 
   Doterajšie účinkovanie tímov AK Spartak Dubnica n/V. v Európskom pohári klubov - prehľad: 
   MUŽI 
   B-KATEGÓRIA 2005 Lagos (Portugalsko) 
   Konečné poradie: 1. Spartak Dubnica n/V. (SR) 50, 2. Maccabi Tel Aviv (Izr.) 43, 3. Crusaders Dublin (Ír.) 
24, Dubnica postúpila do A-kategórie. 
   A-KATEGÓRIA 2006 Valencia (Španielsko) 
   Konečné poradie: 1. LUČ Moskva (Rus.) 126, 2. Fiamme Gialle Rím (Tal.) 111, 3. Sporting Lisabon 
(Portug.) 93, 4. Panellinios Atény (Gréc.) 92, 5. Puma Chapin Jerez (Šp.) 88, 6. Spartak Dubnica n/V. (SR) 
73,5, 7. Dukla Praha (ČR) 72,5, 8. CA Montreuil (Fr.) 62. 
   A-KATEGÓRIA 2007 Albufeira (Portugalsko) 
   Konečné poradie: 1. LUČ Moskva (Rus.) 110, 2. Sporting Lisabon (Portug.) 84, 3. Puma Chapin Jerez (Šp.) 
84, 4. Fiamme Gialle Rím (Tal.) 77, 5. Spartak Dubnica n/V. (SR) 74, 6. Fenerbahce Istanbul (Tur.) 69, 7. 



Belgrave Harriers (V. Brit.) 59, štartovalo len 7 tímov. 
   A-KATEGÓRIA 2008 Vila Real de Santo Antonio (Portugalsko) 
   Konečné poradie: 1. LUČ Moskva (Rus.) 115, 2. Dukla Praha (ČR) 106, 3. Spartak Dubnica n/V. (SR) 102, 
4. Fiamme Gialle Rím (Tal.) 99, 5. Sporting Lisabon (Portug.) 95, 6. Puma Japin Jerez (Šp.) 74, 7. CA 
Montreuil (Fr.) 70, 8. Enka Spor Istanbul (Tur.) 55. 
   A-KATEGÓRIA 2009 Castellón (Španielsko) 
   Konečné poradie: 1. LUČ Moskva (Rus.) 118, 2. Sporting Club de Portugal (Portug.) 117, 3. Fiamme Gialle 
Rím (Tal.) 99, 4. Playas de Castellón (Šp.) 89, 5. AK Kroměříž (ČR) 86, 6. Newham and Essex Beagles (V. 
Brit.) 86, 7. Spartak Dubnica n/V. (SR) 76, 8. Sparta Kodaň (Dán.) 42, Dubnica zostúpila do B-kategórie.  
   B-KATEGÓRIA 2010 Bern (Švajčiarsko) 
   Konečné poradie: 1. Spartak Dubnica n/V. (SR) 92, 2. Sparta Kodaň (Dán.) 91,5, 3. GG Bern (Švaj.) 62, 4. 
Clonliffe Harriers (Ír.) 61,5, 5. Rotterdam Atletiek (Hol.) 58, 6. Jyväskylän Kenttäurheilijat (Fín.) 54, Dubnica 
postúpila do A-kategórie. 
   ŽENY 
   B-KATEGÓRIA 2007 Dubnica nad Váhom (SR) 
   Konečné poradie: 1. CA Montreuil (Fr.) 127, 2. Spartak Dubnica n/V. (SR) 108, 3. Atletiek Rotterdam (Hol.) 
88, 4. ST Bern (Švaj.) 83, 5. CZ Belehrad (Srb.) 74, 6. AC Borac Banja Luka (Bosna a Herceg.) 72, 7. 
Maccabi Tel Aviv (Izr.) 67, 8. AC Abbey Dublin (Ír.) 55, Dubnica postúpila do A-kategórie. 
    
   A-KATEGÓRIA 2008 Vila Real de Santo Antonio (Portugalsko) 
   Konečné poradie: 1. Finpromko - UPI (Rus.) 134, 2. Valencia Terra i Mar (Šp.) 110, 3. Panellinios Atény 
(Gréc.) 95,5, 4. Enka Spor Istanbul (Tur.) 94, 5. Fondiaria SAI (Tal.) 81, 6. USK Praha (ČR) 72, 7. Spartak 
Dubnica n/V. (SR) 71, 8. CA Montreuil (Fr.) 58,5, Dubnica zostúpila do B-kategórie. 
   B-KATEGÓRIA 2009 Dubnica nad Váhom (SR) 
   Konečné poradie: 1. Spartak Dubnica n/V. (SR) 117, 2. CA Montreuil 93 (Fr.) 111, 3. City of Manchester 
(V. Brit.) 110, 4. LG ASV/DSHS Kolín (Nem.) 101, 5. Sparta Kodaň (Dán.) 72, 6. AK Borac (Bosna a Herceg.) 
66,5, 7. Unitas Sittard (Hol.) 57,5, 8. Tirconnail (Ír.) 44, Dubnica postúpila do A-kategórie. 
   A-KATEGÓRIA 2010 Vila Real de Santo Antonio (Portugalsko) 
   Konečné poradie: 1. LUČ Moskva (Rus.) 136, 2. Valencia Terra i Mar (Šp.) 123, 3. USK Praha 110, 4. 
Fiamme Azzurre (Tal.) 88, 5. Sporting Lisabon (Portug.) 81, 6. Fenerbahce Istanbul (Tur.) 80, 7. Spartak 
Dubnica n/V. 49, 8. CA Montreuil 93 (Fr.) 46, Dubnica zostúpila do B-kategórie. 
  
 Do štartu Malého štrbského maratónu zostáva 45 dní 
Jedno z najkrajších a zároveň najťažších bežeckých podujatí na Slovensku napíše v nedeľu 10. 
júla už svoju 34. kapitolu 
  
ŠTRBA 26. mája (SITA) - Už len 45 dní zostáva do štartu jedného z najkrajších, ale aj najťažších 
bežeckých podujatí na Slovensku - Malého štrbského maratónu. Tento tradičný 31-kilometerový beh v 
nádhernom prírodnom prostredí na trase Štrba - Liptovská Teplička - Štrba bude mať v nedeľu 10. júla už 
svoj 34. ročník. Organizačný výbor pracuje na plné obrátky, aby všetko pripravil na takej vysokej úrovni, na 
akú si účastníci tohto podujatia už zvykli. 
   Okrem spomínaného hlavného behu sú pripravené aj preteky pre dorastencov, juniorov a veteránov nad 
60 rokov (ženy nad 50 rokov) na skrátenej trati zo Štrby cez Vyšnú a Nižnú Šuňavu späť do Štrby, ktorá 
meria 10 km. Rovnako budú súťažiť aj deti od 4 do 15 rokov, na ktoré čakajú vzdialenosti od 150 m do 2,5 
km v uliciach podtatranskej obce Štrba.  
   Záujemcovia sa už v týchto dňoch môžu zaregistrovať na internetovej stránke podujatia 
www.maraton.strba.sk. Tí, ktorí sa prihlásia do 8. júla, zaplatia štartovné 7 eur. V cene je občerstvenie na 
šiestich stanovištiach na 31-kilometrovej trati, po pretekoch dostane každý bežec obed a tradičné účastnícke 
tričko. Organizátori prijmú prihlášky aj v deň pretekov, ale oneskorenci zaplatia štartovné priamo v kancelárii 
pretekov na štarte 15 eur. 
   Preteky lákajú nielen bežcov, ale aj fanúšikov vytrvalostných behov svojou neopakovateľnou atmosférou v 
Štrbe i Liptovskej Tepličke, kde je obrátka hlavných pretekov. 
  
Tóth odsunul šport nabok, venuje sa rodine 
  
BANSKÁ BYSTRICA 25. mája (ŠPORT) -Týždeň oddychu a potom znovu hor sa do tvrdej prípravy na 
svetový šampionát v Dägu. Taký je ďalší program jedného z najlepších a najvšestrannejších svetových 
chodcov Mateja Tótha. „Teším sa na zaslúžený týždňový oddych. Okrem rehabilitácie a 
kryoterapie sa chcem venovať najmä rodine, lebo pri nej načerpám najviac psychických síl do 

http://www.maraton.strba.sk


ďalšej náročnej prípravy. Navštívim aj rodičov a svokrovcov, takže šport bude u mňa niekoľko 
dní nielen na druhej, ale až tretej koľaji,“ vravel s úsmevom druhý v pretekoch na 20 km na 
víkendovom Európskom pohári v Olhau.  
Po majstrovstvách Slovenska na 20 km 4. júna v Borskom Mikuláši a Kritériu SNP na 5000 m na dráhe o 
týždeň neskôr v Banskej Bystrici začne Tóth záverečnú prípravu na vrchol roka 20. júna vo švajčiarskom 
vysokohorskom stredisku St. Moritz. Čakajú ho tri týždne tvrdej driny. Spoločnosť mu budú robiť tréningový 
partner z Dukly Anton Kučmín a fyzioterapeut, po pretekoch v Dubline (26. júna) zrejme aj naši 
päťdesiatkári Miloš Bátovský a Dušan Majdán. 
„V St. Moritzi sa v tom čase zíde veľká partia chodcov. Mali by sme bývať v penzióne spoločne s 
Austrálčanmi a Češkou Zuzanou Schindlerovou,“ poznamenal zverenec trénera Juraja Benčíka.  
Posledné sústredenie pred odletom do Kórey má chodecká partia a jej líder Matej Tóth naplánované vo 
Vysokých Tatrách v nádherne zrekonštruovanom Sliezskom dome. 
„Vždy nám vychádzajú maximálne v ústrety, cítime sa ako doma. Teraz tam strávime dva 
týždne a potom už budeme baliť kufre na šampionát. 
  
Benák vyhral súťaž oštepárov v Turnove 
Na 12. ročníku atletického Memoriálu Ludvíka Daněka v Turnove zvíťazil Martin Benák (VŠC 
Dukla B. Bystrica) v hode oštepom 
  
TURNOV 24. mája (SITA) - Na 12. ročníku atletického Memoriálu Ludvíka Daněka v českom Turnove 
zvíťazil  Martin Benák (VŠC Dukla B. Bystrica) v hode oštepom výkonom 74,71 m. O vyše 4 metre však 
zaostal za svojím tohtosezónnym maximum z mítingu Grand Prix Slovensko 2011 v Trnave. 
   "Hádzalo sa mi celkom fajn, ale robil som rovnakú chybu ako vždy - príliš som strhával oštep. 
Tréner Hanušovský vravel, že som to dnes akoby ani nebol ja," uviedol Martin Benák. V skoku do 
výška skončil Peter Horák druhý výkonom 215 cm za svojím tréningovým partnerom Jaroslavom Bábom, 
ktorý prekonal o 5 cm viac. 
   Hlavnú disciplínu pretekov, hod diskom mužov, vyhral úradujúci majster Európy Piotr Malachowski z 
Poľska výkonom 64,51 m.  
      MUŽI 
   100 m: 1. Žilka 10,55, 400 m: 1. Vaněk 47,97, 800 m: 1. Kubista (všetci ČR) 1:49,86,... v B-behu 5. 
Jakub Šiko (SR) 1:56,72, 400 m porek.: 1. Křikal (ČR) 52,04,... v B-behu 1. Radoslav Ivan (SR) 
57,33, výška: 1. Bába (ČR) 220, 2. Peter Horák (SR) 215, guľa: 1. Žalský (všetci ČR) 19,52, disk: 1. 
Malachowski (Poľ.) 64,51, 2. Fazekas (Maď.) 64,06, 3. Varga (Chor.) 63,74, oštep: 1. Martin Benák 74,71, 
2. Andrej Benák 68,69, 3. Patrik Ženúch (všetci SR) 68,37. 
   ŽENY 
   100 m: 1. Čechová 11,51, žrď: 1. Ptáčníková (ČR) 440. 
  
Hrašnová aj Charfreitag sa trápia 
  
BRATISLAVA 23. mája (ŠPORT) -Obe slovenské kladivárske hviezdy Martina Hrašnová i Libor Charfreitag 
sa v poslednom čase trápia. Bronzová z MS 2009 s technikou, vlaňajší majster Európy zasa s únavou po 
návrate z tradičného tréningového pobytu v Dallase.  
Martina Hrašnová začala sezónu na začiatku apríla v americkom Athens ako nikdy doteraz. Hodila výborných 
72,47 m. Lenže odvtedy jej to nejde. Na mítingu v dejisku tohtoročných MS v Dägu bola štvrtá (68,40), v 
sobotu v Halle šiesta (68,18). 
„Od príchodu zo sústredenia v USA sa technicky trápim. Ani v Halle to nebolo iné,“ tvrdila 27-
ročná Banskobystričanka. Okrem najdlhšieho hodu z prvej série mala v sobotu štyri neplatné pokusy a v 
záverečnom šiestom hode dosiahla iba 66,96 m. 
Aj Hrašnová kedysi vyjadrila túžbu ako prvá v histórii prekonať 80 metrov. Teraz ju o tento zápis do histórie 
takmer obrala Heidlerová.  
„Betty hádzala skvele a naozaj to vyzerá tak, že má ešte rezervy na výkon ďaleko za 
osemdesiatku. Nie že by ma skvelá forma jednej z mojich veľkých súperiek tešila, ale som rada, 
že som bola pri rekordnom hode.“ 
Libor Charfreitag skončil v Halle druhý výkonom 76,94 m a o 76 cm si vylepšil svoje tohtoročné maximum z 
aprílového mítingu v americkom Walnute. Olympijský A-limit 78,00 m mu však stále odoláva. Potešila ho 
aspoň vyrovnaná séria: 75,07 – 76,94 – 75,03 – 76,60 – 75,08 – x. 
„Ešte stále cítim únavu a chýbala mi opäť aj energia. Žiaľ, fyzicky nie som úplne v poriadku,“ 
napísal nám z Halle 33-ročný Charfreitag, ktorého zdolal jedine Nemec Markus Esser výkonom 78,50 m.  
  



D. Velďáková s B-limitom na OH 2012 
  
KOŠICE 23. mája (SITA) -Dvojnásobná bronzová medailistka z halových ME (2009 a 2011) v trojskoku 
Dana Velďáková (VŠC Dukla B. Bystrica) hneď vo svojom premiérovom štarte v tohtoročnej letnej sezóne 
splnila B-limit na olympijské hry v Londýne 2012. Na štvrtom mítingu atletického seriálu Grand Prix 
Slovensko 2011 v Košiciach skočila 14,25 m, čím o 15 cm prekonala hranicu B-limitu a za áčkovým 
zaostala o 5 cm. Jej séria: x - x -x - 14,16 - 14,25 - x.  
"Neskákalo sa mi najlepšie, mala som problémy s odrazom. Ale výkon 14,25 ma potešil," 
skonštatovala 29-ročná zverenkyňa trénera Radoslava Dubovského. Olympijské limity je možné plniť od 1. 
mája 2011. Dana Velďáková už má splnený aj limit na majstrovstvá sveta v Dägu, ktorý si na konto zapísala 
ešte v marci na halových ME v Paríži.  
Na nedeľňajšom mítingu v Košiciach na štadióne Akademiku TU sa nepodarilo splniť limit na MS a OH 2012 
druhej z dvojičiek Velďákových Jane. V skoku do diaľky jej vo štvrtej sérii namerali 647 cm, čím o 18 cm 
zaostala za B-limitmi na obe spomenuté podujatia. Na 30. ročníku košického mítingu sa Jana Velďáková, 
ktorá tiež súťaží vo farbách Dukly ako jej sestra, predstavila aj v behu na 100 m. Zvíťazila v protivetre za 
11,99 sekundy. "Technicky to bolo dosť zlé, takmer bez odrazu skočiť 647 cm však nie je 
najhorší vstup do sezóny. Po stovke som cítila únavu, úplne mi odišli sily," uviedla Jana 
Velďáková.  
Vo vrhu guľou dosiahla Ivana Krištofičová výkon 15,04 m, čo je jej nový osobný rekord. Krištofičová zároveň 
splnila limit na majstrovstvá Európy do 22 rokov v estónskom Tallinne v druhej polovici júla. V historických 
slovenských tabuľkách sa zásluhou zlepšenia o 53 cm dostala zo šiesteho na štvrté miesto za Hanulákovú 
(16,96), Korčekovú (16,03) a Zaťkovú (15,32), ale už pred Hrašnovú (15,02) a R. Charfreitagovú (14,63). 
Zverenkyňa trénera Dušana Dědečka prekonala v Košiciach aj vlastný svetový rekord v kategórii sluchovo 
postihnutých športovkýň zo septembra minulého roku v Trnave. Vtedy na majstrovstvách SR družstiev vrhla 
14,51 m a po 37 rokoch (!) zlepšila o 2 centimetríky historicky najlepší výkon Rusky Oľgy Kalinovej ešte z 
roku 1973 vo švédskom  
Výsledky - súhrn:  
Muži - 100 m: Benko (Tatran Sp. N. Ves.) 10,95, 200 m: Zavacký (Slávia PU Prešov) 22,02, 400 m: 
Šesták 51,15, 800 a 3000 m: Szabo 1:59,40 a 8:45,98, diaľka: Samuelis (všetci Akademik TU Košice) 650, 
výška: Beer (Slávia TU Košice) 210, žrď: Krajňák (Akademik TU Košice) 470, guľa a disk: Pauer (Sparta 
Pov. Bystrica) 15,67 a 47,87, oštep: Ženúch (VŠC Dukla B. Bystrica) 64,36.  
Ženy - 100 m a diaľka: J. Velďáková (VŠC Dukla) 11,99 a 647, 200 m: Klúčarová (Tatran Sp. N. Ves) 
25,40, 400 m: Grigláková 59,05, 800 m: Naňová (obe Slávia STU Bratislava) 2:18,36, 3000 m: L. 
Janečková (AC Nové Zámky) 10:43,73, 100 m prek.: Kolláriková (VŠC Dukla) 16,00, výška: Z. Karaffová 
(ŠŠK Bardejov) 160, žrď: Surová (Spartak Dubnica n/V.) 315, trojskok: D. Velďáková (VŠC Dukla) 14,25 – 
splnený B-limit na OH 2012, guľa a disk: Krištofičová (Slávia UK Bratislava) 15,04 - limit na ME do 22 rokov 
a svetový rekord nepočujúcich a 42,62, oštep: Ľašová (VŠC Dukla) 41,17.  
  
Prehral len s majstrom Európy 
Európsky pohár v chôdzi: skvelý Matej Tóth strieborný v pretekoch na 20 km 
  
BRATISLAVA 23. mája (ŠPORT) - Vynikajúce druhé miesto Mateja Tótha na 20 km, deviata priečka ešte 
len 17-ročného Patrika Speváka v súťaži juniorov, siedme miesto juniorského tímu a ani jedno-jediné 
napomenutie či návrh na diskvalifikáciu – to sú pozitíva sobotňajšieho účinkovania slovenských chodcov v 9. 
ročníku Európskeho pohára v Olhau na juhu Portugalska. Matej Tóth potvrdil úlohu jedného z favoritov 
dvadsiatky. Od začiatku si kontroloval dianie na čele a nezlomil ho necelých 5 km pred cieľom ani nástup 
Rusa Jemeľjanova. Európsky šampión rapídne zrýchlil, roztrhal vedúcu 7-člennú skupinku a napokon zvíťazil 
časom 1:23:27 h pred výborne finišujúcim naším reprezentantom (1:23:53) a Poliakom Jelonekom 
(1:23:59). „Maťo do bodky splnil taktické pokyny,“ pochválil Tótha šéftréner slovenských chodcov 
Roman Benčík. Druhý Slovák v pretekoch na 20 km Anton Kučmín solídnym 17. miestom potvrdil svoje 
postavenie z vlaňajších ME. „Škoda, že nemáme ešte aspoň jedného takého borca, aby sme mohli 
postaviť aj silný tím,“ poznamenal Benčík. 
Tóthova druhá priečka je historicky najlepšie umiestnenie slovenského pretekára na EP v chôdzi. Doteraz 
ním bola 4. priečka Igora Kollára na 20 km v premiérovom ročníku v La Coruni 1996.  
V Olhau si výborne počínal aj 17-ročný Patrik Spevák medzi juniormi. V súťaži s o dva roky staršími 
chodcami obsadil 9. miesto a dosiahol najlepšie slovenské umiestnenie v tejto kategórii v histórii EP. „Paťo 
dokonale využil, že začal trochu voľnejšie. V druhej päťke potom chytil slinu a tých, čo tempo 
prepálili, predbiehal jedného za druhým,“ komentoval šéftréner výkon talentu Bacúcha. 



Na Európskom pohári však sklamali naši päťdesiatkari. Namiesto útokov na limity na MS či OH sa trápili. 
Dušan Majdán skončil na 23. mieste, Miloš Bátovský po problémoch so žalúdkom predčasne zišiel z trate na 
29. kilometri. V súťaži žien na 20 km obsadila Mária Czaková 41. priečku, ale o vyše 6 minút za marcovým 
osobným rekordom z Lugana. 
  
Za striebro jedna mínus 
Takmer presne po roku slávil slovenský chodec Matej Tóth veľký úspech. Vlani 15. mája ako vyhral preteky 
na 50 km na Svetovom pohári v mexickej Chihuahue a teraz v sobotu, po roku a šiestich dňoch, druhou 
priečkou na 20 km v Európskom pohári v portugalskom Olhau potvrdil, že je jedným z najvšestrannejších 
svetových chodcov. 
Ak by ste si mali dať za výkon v EP známku ako v škole, aká by bola? 
„Jedna mínus, veď vždy je čo zlepšovať, nie?“ 
Vaše prvé pocity a myšlienky v cieli? 
„Radosť a spokojnosť. Vzápätí moje myšlienky smerovali k mojim najdrahším domov.“ 
Nemohli ste Jemeľjanovov nástup na 15. kilometri zachytiť?  
„Bolo to príliš veľké zrýchlenie, až o viac ako 15 sekúnd na kilometer. A navyše, do cieľa 
chýbalo ešte relatívne veľa.“ 
Tušili ste, že Jemeľjanov by bol aj tak nad vaše sily a sústredili ste sa radšej na duel o striebro? 
„Vedel som, že ak je to len pokus o nástup, tak ho ešte dostihnem. Ale potvrdilo sa, čo som si 
myslel – že je nachystaný skvele. Tentoraz som na neho nemal.“ 
Čo vám napadlo v prvej chvíli, keď európsky šampión roztrhal vedúcu skupinku? 
„Vedel som, že som na tom dobre a budem bojovať až do konca o medailu.“ 
Mali ste na trati vôbec nejakú krízu? 
„Ani nie, do 15. kilometra to bola prechádzka ružovým sadom, no posledná päťka je už obvykle 
vždy náročná.“ 
Aká bola taktika v takmer 30-stupňovej horúčave? 
„Držať sa na čele, ale hlavne neprepáliť tempo a rešpektovať svoje pocity.“ 
Ako ste sa vyrovnávali s páliacim slnkom? 
„Najhoršie bolo, že na celom okruhu nebol ani meter chládku a celý čas na nás pálilo neúprosné 
prímorské slnko. Našťastie som dobre zvládol občerstvovanie i osviežovanie a neprehrial som 
sa.“ 
Prekvapilo vás vôbec niečo? 
„Niektorí súperi. Viac som čakal od ostatných Rusov, naopak pozitívne ma prekvapili Poliak 
Jelonek a Španiel Sánchez.“ 
Aký je to pocit zdolať svetového rekordéra Kanajkina i držiteľa jediného času pod 1:17 h v histórii (IAAF ho 
však neuznala za svetový rekord) Morozova z liahne chýrneho ruského kouča Čegina? 
„Dosť ma prekvapilo, že im to nešlo. Každé preteky sú však iné a nabudúce môžu byť práve oni 
úplne na vrchole. Ukazuje sa, že špička je mimoriadne vyrovnaná.“ 
Je druhá priečka v EP váš najväčší úspech na 20 km v kariére alebo si ceníte viac šiestu na ME 2006 v 
Göteborgu? 
„V chôdzi je konkurencia na EP a ME na rovnakej úrovni, takže jednoznačne si viac cením druhé 
miesto. Nehovoriac o tom, že medaila je medaila.“ 
Je úspech v Olhau porovnateľný s vlaňajším triumfom vo Svetovom pohári na 50 km? 
„V niečom určite, aj keď SP je oveľa hodnotnejšie podujatie. Na druhej strane teraz som uspel 
na 20 km, teda v mojej slabšej disciplíne a to mi dodalo ešte viac sebavedomia.“ 
Ako ste oslávili striebro? 
„Preteky v teple ma dosť unavili, preto to nebolo nič mimoriadne: na záverečnom bankete som 
si dal pohárik pivka na regeneráciu. Už v nedeľu ráno som mal totiž naplánované vyklusanie na 
pláži.“ 
Pred EP si vás organizátori vybrali medzi hviezdy, ktoré pozvali na tlačovú besedu. Ako ste ju zvládli? 
„Bola to pre mňa novinka a myslím si, že to dopadlo dobre. Teší ma, že som si vyskúšal veľké 
podujatie aj z pozície favorita so všetkým, čo k tomu patrí. Beriem to ako cennú skúsenosť pred 
MS, kde budem opäť patriť ku kandidátom na medailu.“ 
Kto okrem vás dostal pozvanie na tlačovku? 
„Zo zahraničných svetová rekordérka na 20 km Ruska Vera Sokolovová, z domácich Susana 
Feitorová a s kariérou sa lúčiaci Jorge Costa.“ 
Dostali ste veľa otázok? 
„Ani nie, novinári tentoraz neboli veľmi zvedaví.“ 
Odpovedali ste v angličtine? 



„Áno, lebo slovenského tlmočníka by asi nezohnali. S angličtinou nemám problém. Keď som 
zvládol tlačovku vlani po päťdesiatke na SP v Chihuahue, toto bola malina...“ 
Aký darček prinesiete z Portugalska manželke a dvom dcérkam? 
„Striebornú medailu! To je asi najkrajší darček, aký im môžem doniesť. Samozrejme, okrem nej 
pribalím ešte aj nejaké drobnosti.“ 
  
Na MS skúsi obe disciplíny 
Matej Tóth pred EP avizoval, že výsledok v Olhau rozhodne o tom, či na MS v Dägu pôjde obe disciplíny 
alebo len päťdesiatku... „Druhá priečka mi uľahčila rozhodovanie – budem sa pripravovať na 
double,“ vraví zverenec trénera Juraja Benčíka. „Ak ale budem cítiť, že nie som úplne v ideálnej 
forme, program na svetovom šampionáte môžem ešte prehodnotiť aj v poslednej chvíli.“ 
Dvadsiatka je na MS 2011 na programe 28. 8. o 9.00 h miestneho času, súťaž na 50 km potom 3. 9. o 8.00 
h. Pauza je navlas rovnaká ako na MS 2009 v Berlíne, kde Tóthskončil najprv 9. na 20 km a o šesť dní 
neskôr 10. na 50 km. 
  
FAKTY Z OLHAA 
MUŽI (20 km, 52 štartujúcich): 1. Jemeľjanov (Rus.) 1:23:27, 2. Tóth (SR) 1:23:53, 3. Jelonek (Poľ.) 
1:23:59,... 17. Kučmín (SR) 1:28:14. DRUŽSTVÁ: 1. Rusko 14, 2. Španielsko 30, 3. Taliansko 31. 
MUŽI (50 km, 48): 1. Nižegorodov 3:45:58, 2. Jerochin (obaja Rus.) 3:49:05, 3. De Luca (Tal.) 3:50:13,... 
23. Majdán 4:15:10, Bátovský (obaja SR) nedokončil. DRUŽSTVÁ: 1. Rusko 15, 2. Poľsko 20, 3. 
Taliansko 24. 
ŽENY (20 km, 57): 1. Sokolovová 1:30:02, 2. Kirďapkinová (obe Rus.) 1:30:41, 3. Rigaudová (Tal.) 
1:30:55,... 41. Mária Czaková (SR) 1:44:22. DRUŽSTVÁ: 1. Rusko 14, 2. Španielsko 22, 3. Ukrajina 32. 
JUNIORI (10 km, 36): 1. Liaščenko (Ukr.) 41:26, 2. Pohle (Nem.) 41:36, 3. Čeparev (Rus.) 41:58,... 9. P. 
Spevák 43:41, 21. Fáber 46:06, 32. Tichý ml. (všetci SR) 47:57. DRUŽSTVÁ: 1. Ukrajina 5, 2. 
Rusko 8, 3. Nemecko 12,... 7. Slovensko (P. Spevák, Fáber/Tichý ml.) 30. 
JUNIORKY (10 km, 29): 1. Lašmanovová 43:10, 2. Vasilievová (obe Rus.) 44:02, 3. Vealeová (Ír.) 46:32. 
DRUŽSTVÁ: 1. Rusko 3, 2. Taliansko 9, 3. Turecko 19 
  
Šimík 10,58 na 100 m, Fugliová 4:32,84 na 1500 m 
Z výsledkov slovenských atlétov v 1. kole druhej najvyššej českej súťaže družstiev 
  
BRATISLAVA 22. mája (SITA) - Z výsledkov slovenských atlétov v 1. kole druhej najvyššej českej súťaže 
družstiev: 
Praha - I. liga, A-skupina: 
Muži - guľa: 1. Löbb 15,43, 3. Gašaj 14,76, disk: 1. Gašaj 55,57, 3. Löbb 46,95, kladivo: 1. Gašaj 60,51. 
Liberec - I. liga, B-skupina: 
Muži - 100 m (+2,4 m/s): 1. Benko 10,67 (v rozbehu reg. 10,94), 200 m (+3,3): 2. Benko 22,33, 110 m 
prek.: 2. Bician 14,70, 400 m prek.: 3. L. Čelko 56,15, žrď: 2. Bician 440, diaľka: 4. Bician 687, guľa: 3. 
Žitňanský 16,00, disk: 1. Žitňanský 52,73. 
Ženy - 100 m prek.: 1. Šibová 15,04, 5. Kmecová 15,37. 
Třinec - I. liga, C-skupina: 
Muži - 100 m: 1. Šimík 10,58 (dostal sa na ôsmu priečku slovenských historických tabuliek), 2. Turčáni 
10,77, 4. Lazor 11,07, 200 m: 1. Turčáni 21,61, 2. Šimík 21,87, 4. Lazor 22,71, 400 m: 1. Páleník 49,09, 3. 
Beňa 50,68, 800 m: 1. Páleník 1:54,10, 2. Beňa 1:55,29, 10 000 m: 5. Vajs 35:34,48, 400 m prek.: 4. Mikloš 
55,71, 5. Hulínek 55,89, výška: 1. Bubeník 214, žrď: 2. Krajňák 480, kladivo: 1. Kliment 52,07, oštep: 6. 
Honner 55,31. 
Ženy - 100 m: 1. Kršáková 11,95, 3. Šimková 12,10, 4. Bršelová 12,20, 5. Klučárová 12,62, 200 m: 1. 
Kršáková 24,46, 2. Šimková 24,84, 3. Bršelová 25,13, 5. Klučárová 25,45, 400 m: 1. Klučárová 57,81, 2. 
Grigláková 58,03, 1500 m: 1. Fugliová 4:32,84, výška: 4. Horňáková 160, žrď: 6. Krajňáková 310. 
  
Klocová a Dobrovodský úspešní v extralige ČR 
V úvodnom kole českej extraligy družstiev  v Ostrave si slovenskí pretekári vybojovali dve 
prvenstvá - Klocová na 800 m a Dobrovodský v trojskoku 
  
OSTRAVA 21. mája (SITA) - V úvodnom kole českej extraligy družstiev v Ostrave si slovenskí pretekári 
vybojovali dve prvenstvá. Lucia Klocová vyhrala taktický beh na 800 m za 2:07,23 min a  Jaroslav 
Dobrovodský triumfoval v tejto disciplíne výkonom 15,73 m. Prvú osemstovku v sezóne absolvoval v 
Ostrave aj Jozef Repčík. Zvíťazil síce v prvom behu za 1:55,16 min, ale doplatil na taktické poňatie súboja, 



lebo v druhom, papierovo slabšom behu, dosiahli osemstovkári rýchlejšie časy. Premiéru v letnej sezóne má 
za sebou i výškar Peter Horák. Prehupol sa len ponad 217 cm a skončil druhý za svojím tréningovým 
kolegom Jaroslavom Bábom, ktorý sa blysol výkonom 231 cm. 
   Výsledky Slovákov: 
   MUŽI 
   100 m: 6. v I. behu Švondrk 10,63 (+1,9 m/s, celkovo 8.), 200 m: 6. v I. behu Švondrk (+3,8 m/s, 
celkovo 8.), 400 m: 7. v I. behu Repčík 49,26 (celkovo 10.), 8. v I. behu Pelikán 50,33 (16.), 800 m: 1. v I. 
behu Repčík 1:55,16 (celkovo 5.), 4. v I. behu Pelikán 1:55,59 (8.), 5000 m: 2. Vitko 15:15,37, 110 m prek. 
(+3,8): 2. Papšo 14,21, 4. Dizdarevič 14,41,400 m prek.: 1. v II. behu T. Čelko 54,68 (celkovo 5.), výška: 2. 
Horák 217, diaľka: 2. Dobrovodský 772, 6. Sojka 699, 9. Dizdarevič 674, trojskk: 1. Dobrovodský 15,73, 3. 
Sojka 14,71 
   ŽENY 
   200 m: 6. v II. behu Štuková 25,19 (celkovo 15.), 4. v III. behu Bytyqiová 25,25 (+3,5 m/s, celkovo 16.), 
400 m: 3. v I. behu Klocová 55,09 (celkovo 3.), 4. v I. behu Štuková 55,14 (celkovo 4.), 800 m: 1. Klocová 
2:07,23, 5000 m: 4. K. Berešová 17:24,80, 100 m prek.: 5. v I. behu Bytyqiová 13,93 (+3,4 m/s, celkovo 
7.), 400 m prek.: 2. v I. behu Slaničková 60,23 (celkovo 2.), 2. v II. behu Holleyová 63,47 (celkovo 8.), 
výška: 6. Srnková 170, žrď: 3. Sľúková 360, diaľka: 6. Slaničková 587, disk: 5. Tomanová 49,68, kladivo: 7. 
Tomanová 35,38 
  
Skvelý Tóth druhý v EP: "Preteky som si užíval" 
Matej Tóth (VŠC Dukla Banská Bystrica dosiahol ďalší skvelý úspech, na EP v Olhau skončil na 
20 km druhý  
                                                                                                                                                
OLHAO 22. mája (SITA) - Slovenský chodecký reprezentant Matej Tóth (VŠC Dukla Banská Bystrica) 
dosiahol ďalší skvelý úspech. Na 9. ročníku Európskeho pohára v portugalskom Olhau obsadil v pretekoch 
mužov na 20 km v ťažkých podmienkach (na slnku úporná takmer 30-stupňová horúčava) výborné druhé 
miesto časom 1:23:53 h za úradujúcim majstrom Európy z Barcelony v tejto disciplíne Rusom Stanislavom 
Jemeľjanovom (1:23:27). Tretí skončil poľský reprezentant Jakub Jelonek (1:23:59).  
Dvadsaťosemročný Tóth dosiahol v Olhau na 20 km svoj životný úspech, na tejto trati bol v roku 2006 šiesty 
na ME v Göteborgu a vlani siedmy na ME v Barcelone. Druhá priečka odchovanca nitrianskej atletiky, ktorého 
teraz trénuje v Dukle Juraj Benčík, je historicky najlepšie umiestnenie slovenského pretekára na EP v chôdzi. 
Doteraz ním bola 4. priečka Igora Kollára na 20 km v premiérovom ročníku v La Coruni 1996. Tóth v piatom 
štarte na dvadsiatke v EP dosiahol svoj najlepší výsledok, zlepšil si výrazne 9. miesto z Metzu v roku 2009. 
"Som veľmi šťastný, lebo prvý raz som nastupoval na takomto významnom podujatí v úlohe 
favorita na medailu a zvládol som to," vravel krátko po slávnostnom vyhlásení výsledkov Matej Tóth. 
"Spočiatku sa išlo opatrne a využil som to na oťukanie si súperov. Hoci mi tréner Benčík kričal, 
aby som sa schoval dozadu, mne nerobilo problém ísť na čele hlavnej skupiny, lebo som sa cítil 
absolútne v pohode a išiel som s rezervou. Tušil som, že skôr či neskôr príde nejaký nástup a 
bol som na to pripravený. Medzi 15. a 16. kilometrom Jemeľjanov zrýchlil, roztrhal vedúcu 
skupinku. Ocitol som sa na štvrtej priečke, no dvojicu pred sebou som mal na dohľad a navyše, 
cítil som dosť síl, preto som ostal pokojný. Dva kilometre pred cieľom som už vedel, že medaila 
mi neujde. Preteky som si celý čas užíval." 
Druhého Slováka v 52-člennom štartovom poli pretekov mužov na 20 km Antona Kučmína klasifikovali na 
solídnom 17. mieste, keď dosiahol čas 1:28:14 h. 
"Tóno začal sľubne, no postupne mu dochádzali sily. Jeho umiestnenie je však solídne a 
potvrdil svoje postavenie z vlňajších majstrovstiev Európy. Veľká škoda, že nemáme ešte aspoň 
jedného takého borca, aby sme mohli ašpirovať aj na popredné priečky v súťaži družstiev, " 
komentoval šéftréner slovenskej chodeckej reprezentácie Roman Benčík. 
V pretekoch žien na 20 km klasifikovali Máriu Czakovú na 41. mieste z 57 štartujúcich, výkonom 1:44:22 h 
však zaostala za očakávaním. 
"Marika išla to, na čo mala. Do 12. kilometra šliapala podľa plánu v tempe okolo 5:12 min. 
Potom však v ďalšom okruhu zrýchlila na 5:01 a doplatila na to. Ďalšie kilometre, hoci v 
záverečnom sa trochu prebudila, už boli len bojom len s vlastnými silami o dôjdenie do cieľa, " 
vravel Benčík. 
V sobotňajších dopoludňajších súťažiach si zo slovenských reprezentantov najlepšie počínal Patrik Spevák v 
súťaži juniorov na 10 km, ktorý v náročných podmienkach (ostré slnko, horúčava) obsadil v konkurencii 36 
pretekárov výborné 9. miesto časom 43:41 min. 
Sedemnásťročný pretekár z Bacúcha, ktorý štartuje vo farbách banskobystrickej Dukly, dosiahol najlepšie 
slovenské umiestnenie v tejto kategórii v histórii EP. Doteraz ním boli dvanáste priečky Tomáša Čambala 
(2000) a Michala Blažeka (2003). Spevák začal v sobotu trochu voľnejšie, v polovici trate bol 15. (medzičas 



22:00 min), ale zrýchlením v druhej časti (5 km za 21:41 min) sa prepracoval na 9. miesto. Jeho 
umiestnenie výrazne pomohlo v tímovej súťaži Slovákom k splneniu cieľa, ktorým bola prinajhoršom ôsma 
pozícia. Spevák spolu s Marcelom Fáberom skončili na 7. mieste.  
"Paťo dokonale využil to, že splnil naše pokyny a začal trochu voľnejšie. V druhej päťke potom 
chytil slinu a tých, čo tempo prepálili, predbiehal jedného za druhým, " hodnotil šéftréner 
vystúpenie juniorov. "Paťo bol spomedzi 17-ročných tretí najlepší, pred neho a dostali len Rus 
Paršina Španiel Martín. Do budúcnosti je veľkým prísľubom. Fáber a Tichý sa nechali strhnúť v 
úvode príliš rýchlym tempom, na čo potom doplatili a trápili sa. U Marcela však oceňujem 
bojovnosť, lebo krátko pred Európskym pohárom sa trápil s virózou. Žiaľ, Peter, ktorému 
príprava vyšla bezproblémovo, zaostal za mojimi očakávaniami.“ 
V pretekoch mužov na 50 km klasifikovali v cieli z dvoch Slovákov iba Dušana Majdána na 23. mieste časom 
4:15:09 h. Mladý Banskobystričan v ťažkých podmienkach bojoval o B-limit na MS 2011 v juhokórejskom 
Dägu (v polovici to ešte vyzeralo nádejne), no napokon si nezlepšil ani tohtosezónne maximum z Dudiniec 
4:12:15 h. Miloš Bátovský sa naposledy objavil na medzičase na 25. kilometri (22. za 2:00:08 h), ale potom 
predčasne zišiel z trate a sen o A-limite na svetový šampionát či OH 2012 sa mu rozplynul. 
"Bátovský sa vzdal na 29. kilometri. Rozbolel ho žalúdok, jeho obsah išiel von. Potom to ešte 
kilometer skúšal, ale neúspešne. Možno keby sa viac zaťal a zabojoval, dostal by sa z krízy. U 
Majdána oceňujem bojovanosť. Urobil všetko, čo bolo v jeho silách a aj napriek ťažkostiam v 
závere došiel do cieľa. Ukázalo sa však, že bez poriadneho tréningu nemôže pomýšľať na 
kvalitné časy a popredné umiestenia, " hodnotil Roman Benčík výkony päťdesiatkárskej dvojice. 
Výsledky - súhrn: 
Muži (20 km, 52 štartujúcich): 1. Stanislav Jemeľjanov (Rus.) 1:23:27 h, 2. Matej Tóth (SR) 1:23:53, 3. 
Jakub Jelonek (Poľ.) 1:23:59, 4. Benjamin Sánchez (Šp.) 1:24:12, 5. Giorgio Rubino (Tal.) 1:24:14, 6. 
Vladimir Kanajkin (Rus.) 1:24:20, ... 17. Anton Kučmín (SR) 1:28:14. 
Družstvá (bodujú najlepší traja): 1. Rusko 14, 2. Španielsko 30, 3. Taliansko 31. 
Muži (50 km, 48 štartujúcich): 1. Denis Nižegorodov 3:45:58 h, 2. Igor Jerochin (obaja Rus.) 3:49:05, 3. 
Marco de Luca (Tal.) 3:50:13, 4. Christopher Linke (Nem.) 3:52:56, 5. Artur Brzozowski (Poľ.) 3:53:51, 6. 
Jean-Jacques Nkouloukidi (Tal.) 3:54:19,... 23. Dušan Majdán 4:15:10, Miloš Bátovský (obaja SR) 
nedokončil. 
Družstvá (bodujú najlepší traja): 1. Rusko 15 b., 2. Poľsko 20, 3. Taliansko 24. 
Ženy (20 km, 57 štartujúcich): 1. Vera Sokolovová 1:30:01 h, 2. Anisia Kirďapkinová (obe Rus.) 1:30:40, 
3. Elisa Rigaudová (Tal.) 1:30:54, 4. María Vasová (Šp.) 1:31:40, 5. Oľha Jakovenková (Ukr.) 1:32:07, 6. 
Melanie Seegerová (Nem.) 1:32:13,... 41. Mária Czaková (SR) 1:44:22. 
Družstvá (bodujú najlepšie tri): 1. Rusko 14 b., 2. Španielsko 22, 3. Ukrajina 32. 
Juniori (10 km, 36 štartujúcich): 1. Ihor Liaščenko (Ukr.) 41:26 min, 2. Hagen Pohle (Nem.) 41:36, 3. 
Dementij Čeparev (Rus.) 41:58,... 9. Patrik Spevák 43:41, 21. Marcel Fáber 46:06, 32. Peter Tichý ml. 
(všetci SR) 47:57. 
Družstvá (bodujú najlepší dvaja): 1. Ukrajina 5 b., 2. Rusko 8, 3. Nemecko 12,... 7. Slovensko (P. Spevák, 
Fáber/Tichý ml.) 30. 
Juniorky (10 km, 29 štartujúcich): 1. Jelena Lašmanovová 43:10 min, 2. Svetlana Vasilievová (obe Rus.) 
44:02, 3. Kate Vealeová (Ír.) 46:32. 
Družstvá (bodujú najlepšie dve): 1. Rusko 3 b., 2. Taliansko 9, 3. Turecko 19. 
  
Heidlerovej svetový rekord v kladive, Charfreitag druhý 
Vrhačský míting v nemeckom Halle: Charfretag druhý, Hrašnová šiesta, svetový rekord 
Heidlerovej 
  
HALLE 21. mája (SITA) - Libor Charfreitag obsadil na sobotňajšom 37. ročníku špecializovaného 
vrhačského mítingu v nemeckom Halle 2. miesto výkonom 76,94 m. Tridsaťtriročný Trnavčan si v tretích 
pretekoch v sezóne o 76 cm vylepšil svoje tohtoročné maximum z aprílového mítingu v americkom Walnute, 
no o 1,06 m zaostal za A-limitom na budúcoročné olympijské hry v Londýne. Vrcholom mítingu však bol 
svetový rekord Nemky Betty Heidlerovej v kladive žien, ktorá výkonom 79,42 m o 112 cm zlepšila dotarejšie 
maximum Poľky Anity Wlodarczykovej zo 6. júna 2010 v Bydgoszczi. Slovenka Martina Hrašnová skončila 
šiesta výkonom 68,18 m. Bronzovej z MS 2009 tretia súťaž v letnej sezóne nevyšla Okrem najdlhšieho hodu 
z pvej série mala potom štyri neplatné pokusy a v záverečnom šiestom hode dosiahla ešte 66,96 m 
   "Mal som vyrovnanú sériu (75,07 - 76,94 - 75,03 - 76,60 - 75,08 - x), ale ešte stále cítim 
únavu a chýbala mi opäť aj energia. Žiaľ, fyzicky nie som úplne v poriadku,“ informoval Libor 
Charfreitag, ktorého v Halle zdolal jedine Nemec Markus Esser výkonom 78,50 m. Najbližší štart má 
šesťnásobný najlepší slovenský atlét naplánovaný na 30. mája na Zlatej tretre v Ostrave, kde budú jeho 
súpermi napríklad olympijskí šampióni Japonec Kodži Murofuši a Primož Kozmus zo Slovinska, výborný 



Maďar Krisztián Pars a tiež Rus Alexej Zagornyj.  
   Bývalá majsterka sveta z Osaky 2007 a vicemajsterka sveta z Berlína 2009 Betty Heidlerová posunula v 
sobotu v Halle svoje kladivárske osobné maximum o priam neuveriteľných 230 cm, jej doterajší nemecký 
rekord z augusta 2009 mal hodnotu 77,12 m. Ešte v prvokm pokuse pred svetovým rekordom, ktorý sa 
zrodil v tretej séri, zlepšila národné maximum aj výkonom 77,19 m. 
   "Svetový rekord ma vôbec neprekvapil," tvrdila úradujúca majsterka Európy Heidlerová. "Hádzalo 
sa mi neuveriteľne ľahko a táto ľahkosť vychádza z istoty, na ktorej som na tréningoch tvrdo 
pracovala. Myslím si však, že mám ešte na oveľa lepší výkon." Nemkina séria: 77,19 - 76,98 - 79,42 
- 75,34 - 75,62 - 76,00.  
      MUŽI 
   Guľa: 1. D. Armstrong (Kan.) 21,54, 2. Bartels 20,58, 3. Storl (obaja Nem,) 20,56 
   Disk: 1. Harting 68,99 - svetový výkon roka, 2. Wierig (obaja Nem.) 67,21, 3. Harradine (Aus.) 66,07, 4. 
Alekna (Lit.) 64,63. 
   Kladivo: 1. Esser (Nem.) 78,50, 2. Libor Charfreitag (SR/Slávia Trnava) 76,94 - slovenský výkon 
roka, 3.Sokirskij (Ukr.) 76,05, 4. Ziólkowski (Poľ.) 75,34, 5. K. Németh (Maď.) 73,97, 6. Rautenkranz 
(Nem.) 73,09. 
   ŽENY 
   Guľa: 1. Kleinertová 19,16, 2. Schwanitzová 18,54, 3. Terlecká (všetky Nem.) 18,12. 
   Disk: 1. Li Jang-feng (Čína) 66,18, 2. Müllerová (Nem.) 66,05, 3. Karsaková (Ukr.) 63,02. 
   Kladivo: 1. Heidlerová 79,42 - svetový rekord, 2. Klaasová (obe Nem.) 73,77, 3. Čang Wen-siu 73,34, 4. Z. 
Maghieovová (Mol.) 70,71, 5. Salisová (Tal.) 68,87, 6. Martina Hrašnová (SR/Dukla B. Bystrica) 68,18 
   Oštep: 1. Obergföllová 64,53, 2. Molitorová 63,58, 3. Stahlová (všetky Nem.) 58,73. 
  
Štefultovská desiatka v réžii Poliakov 
Výsledky sobotňajšieho 3. ročníka Štefultovskej desiatky 
  
ŠTEFULTOV 21. mája (SITA) - Výsledky sobotňajšieho 3. ročníka Štefultovskej desiatky: 
   Muži (10 km): 1. Andrzej Dlugosz 34:12 min, 2. Maciek Vierosczak 35:32, 3. Andrzej Janusz (všetci Poľ.) 
37:45 
   Ženy (6 km): 1. Dana Janečková (Asics Slovakia) 23:39, 2. Katarína Dráhovská (Piešťany) 24:13, 3. 
Martina Merková (Grafobal Skalica) 25:42 
  
P. Spevák deviaty na EP v chôdzi, juniori na 7. mieste 
9. ročník Európskeho pohára v chôdzi v portugalskom Olhau - výsledky 
  
OLHAO 21. mája (SITA) - V sobotňajších dopoludňajších súťažiach na 9. ročníku Európskeho pohára v 
chôdzi v portugalskom Olhau si zo slovenských reprezentantov najlepšie počínal Patrik Spevák v súťaži 
juniorov na 10 km, ktorý v náročných podmienkach (ostré slnko, horúčava) obsadil v 
konkurencii 36 pretekárov výborné 9. miesto časom 43:41 min. 
   Pretekár z Bacúcha, ktorý štartuje vo farbách banskobystrickej Dukly, dosiahol najlepšie slovenské 
umiestnenie v tejto kategórii v histórii EP. Doteraz ním boli dvanáste priečky Tomáša Čambala (2000) a 
Michala Blažeka (2003). Spevák začal v sobotu trochu voľnejšie, v polovici trate bol 15. (medzičas 22:00 
min), ale zrýchlením v druhej časti (5 km za 21:41 min) sa prepracoval na 9. miesto. Jeho umiestnenie 
výrazne pomohlo v tímovej súťaži Slovákom k splneniu cieľa, ktorým bola prinajhoršom ôsma pozícia. 
Spevák spolu s Marcelom Fáberom skončili na 7. mieste. Súťaž jednotlivcov vyhral Ihor Liaščenko z Ukrajiny 
(41:26) a Ukrajinci boli najlepší i v pretekoch družstiev. 
   V pretekoch mužov na 50 km klasifikovali v cieli z dvoch Slovákov iba Dušana Majdána na 23. mieste 
časom 4:15:09 h. Mladý Banskobystričan v ťažkých podmienkach bojoval o B-limit na MS 2011 v 
juhokórejskom Dägu (v polovici to ešte vyzeralo nádejne), no napokon si nezlepšil ani tohtosezónne 
maximum z Dudiniec 4:12:15 h. Miloš Bátovský sa naposledy objavil na medzičase na 25. kilometri (22. za 
2:00:08 h), ale potom predčasne zišiel z trate a sen o A-limite na svetový šampionát či OH 2012 sa mu 
rozplynul. 
   Mužskú päťdesiatku suverénne vyhral svetový rekordér na tejto trati Rus Denis Nižegorodov časom 
3:45:57 h, ktorý mal už v polovici trate vyše trojminútový náskok pred svojimi prenasledovateľmi. V tímoch 
boli najlepší Rusi pred Poliakmi a Talianmi. Preteky na 50 km dokončilo 27 zo 48 štartujúcich. 
     Muži (50 km, 48 štartujúcich): 1. Denis Nižegorodov 3:45:57 h, 2. Igor Jerochin (obaja Rus.) 3:49:04, 3. 
Marco di Luca (Tal.) 3:50:12, 4. Christopher Linke (Nem.) 3:52:55, 5. Artur Brzozowski (Poľ.) 3:53:50, 6. 
Jean-Jacques Nkouloukidi (Tal.) 3:54:18,... 23. Dušan Majdán 4:15:09, Miloš Bátovský (obaja SR) 
nedokončil. 



   Družstvá (bodujú najlepší traja): 1. Rusko 15 b., 2. Poľsko 20, 3. Taliansko 24. 
   Juniori (10 km, 36 štartujúcich): 1. Ihor Liaščenko (Ukr.) 41:26 min, 2. Hagen Pohle (Nem.) 41:36, 3. 
Dementij Čeparev (Rus.) 41:57,... 9. Patrik Spevák 43:41, 21. Marcel Fáber 46:06, 32. Peter Tichý 
ml. (všetci SR) 47:56. 
   Družstvá (bodujú najlepší dvaja): 1. Ukrajina 5 b., 2. Rusko 8, 3. Nemecko 12,... 7. Slovensko (P. 
Spevák, Fáber/Tichý ml.) 30. 
   Juniorky (10 km, 29 štartujúcich): 1. Jelena Lašmanovová 43:10 min, 2. Svetlana Vasilievová (obe Rus.) 
44:02, 3. Kate Vealeová (Ír.) 46:32. 
   Družstvá: 1. Rusko 3 b., 2. Taliansko 9, 3. Turecko 19. 
  
Polmaratónske tituly Magyarovi a Šebestianovej 
46. ročník Behu k srdcu SNP vyhral tretí raz v rade Etiópčan Ashenafi Erkolo 
  
MARTIN 21. mája (SITA) - Víťazom hlavnej kategórie mužov na 46. ročnku Behu k Srdcu SNP na trati z 
Martina do Sklabine a späť sa stal v Maďarsku žijúci Etiópčan Ashenfi Erkolo časom 1:08:25 h, ktorý 
zaznamenal už tretí triumf v rade. Za prvenstvo zinkasoval prémiu 235 eur. Na druhej priečke skončil víťaz z 
rokov 2007 a 2008 Imrich Magyar z AC Nové Zámky (1:10:14) a pri neúčasti obhajcu titulu Miroslava Vanka 
sa 27-ročný Bešeňovčan stal aj majstrom Slovenska v polmaratóne. Vlani skončil na domácom šampionáte 
druhý. 
   V pretekoch žien bola v Behu k srdcu SNP najlepšia 33-ročná Skaličanka Sylvia Šebestianová, ktorá si 
domáci majstrovský titul vybojovala časom 1:27:37 h a získala aj prémiu 135 eur. Z dvoch tímových súťaží 
vyhlásili výsledky len v jednej: u mužov vyhrali bežci AŠK Skalica. 
   Vo všetkých súťažiach štartovalo v sobotu v Martine dovedna 142 vytrvalcov a vytrvalkýň zo 7 krajín. 
    Muži: 1. Ashenafi Erkolo (Et.) 1:08:25 h, 2. Imrich Magyar (AC Nové Zámky) 1:10:24, 3. Imrich Pástor 
(TJ Obal servis Košice) 1:11:06. 
   Majstrovstvá SR: 1. Imrich Magyar (AC Nové Zámky) 1:10:24 h, 2. Imrich Pástor (TJ Obal servis Košice) 
1:11:06, 3. Jozef Urban (JM Demolex Bardejov) 1:12:44.  
   Družstvá: 1. AŠK Skalica (Luhový, Hlúpik, Rehuš) 12, 2. AC Nové Zámky (Magyar, Mišovič, Švec) 14, 3. 
BK Pyxida Čierne Kľačany (Čaladík, Valkovič, Bača) 24. 
   Ženy: 1. Sylvia Šebestianová (AŠK Skalica) 1:27:37 h, 2. Katalin Farkasová (Maď.) 1:29:51, 3. Alena 
Pochybová (MŠK Kys. Nové Mesto) 1:35:00. 
   Majstrovstvá SR: 1. Silvia Šebestianová (AŠK Skalica) 1:27:37 h, 2. Alena Pochybová (MŠK Kys. Nové 
Mesto) 1:35:00, 3. Danica Božová (AO Svit) 1:48:09. Družstvá: súťaž sa nedostatočný počet tímov 
neuskutočnila. 
  
Tri slovenské triumfy na mítingu vo Viedni 
Na Cricket mítingu vo Viedni víťazstvá Kršákovej, Habovštiakovej a Šimíka 
  
VIEDEŇ 20. mája (SITA) - Na jarnom atletickom Cricket mítingu vo Viedni si slovenskí pretekári vybojovali 
tri prvenstvá. V behu žien na 100 m triumfovala semifinalistka vlaňajších juniorských MS Lenka Kršáková z 
Interu Bratislava časom 12,19 sekundy (v rozbehu 12,27). V rovnakej disciplíne mužov bol najlepší Kršákovej 
tréningový kolega Vladimír Šimík z bratislavskej Slávie STU, ktorý vo finále dosiahol výkon 11,01 sekundy, 
pričom v rozbehu bol rýchlejší o 8 stotín (10,93). V spoločnom behu mužov a žien na 1000 m finišovala 
Paula Habovštiaková (Slávia UK Bratislava) celkovo šiesta za 2:58,22 min, spomedzi žien však bola 
najrýchlejšia. 
  
Tóth proti Čeginovmu ruskému komandu 
Na sobotňajšom EP v Olhau sa rozhodne, či najlepší slovenský chodec pôjde na MS 2011 jednu 
alebo dve disciplíny 
  
Bratislava 20.mája 2011 (Šport) Pred Matejom Tóthom má atletická Európa rešpekt. 
Dvadsaťosemročného chodca banskobystrickej Dukly si totiž Európska atletická asociácia (European 
Athletics) vyžiadala ako jednu z hviezd na svoju dnešnú poludňajšiu oficiálnu tlačovku pred sobotňajším 9. 
ročníkom Európskeho pohára v chôdzi v Olhau na juhu Portugalska. 
„Hoci u nás toto podujatie nie je docenené a ani prípadný dobrý výsledok nemá vplyv na 
zaradenie do top tímu, v chodeckom svete je mimoriadne uznávané a veľmi vážne ho beriem aj 
ja,“ pripomína Matej Tóth. „Európsky pohár je pre mňa prvý vrchol sezóny a tomu zodpovedala 
príprava i vylaďovanie formy.“ 



Zásluhou osobného rekordu 1:20:16 z aprílového mítingu v Riu Maior je Tóth v tomto roku tabuľkovo šiesty 
Európan na 20 km. Pred ním tróni len päť Rusov z liahne chýrneho kouča Viktora Čegina a štyria z nich - 
svetový rekordér Kanajkin (1:17:16), držiteľ najlepšieho času histórie Morozov (1:16:43, IAAF ho však 
neuznala za svetový rekord), majster Európy z Barcelony 2010 Jemeľjanov a tretí zo SP 2010 Krivov – budú 
Tóthovými súpermi aj v sobotu na jednokilometrovom okruhu na promenáde kúštik od pobrežia Atlantického 
oceánu.  
„Vlani som v podobnej konkurencii skončil na európskom šampionáte siedmy, rád by som preto 
toto umiestenie prekonal,“ vraví víťaz vlaňajšieho Svetového pohára na 50 km. „Ak zopakujem aprílový 
čas z Ria Maior, môžem skončiť dosť vysoko. Na preteky sa teším a verím, že budem mať opäť dôvod na 
radosť.“ 
Sobotňajšiu dvadsiatku v konkurencii najlepších Európanov poňal Tóth ako dôležitý test. 
„Výsledok v Olhau mi napovie veľa k ďalšej príprave na hlavný vrchol roka, ktorým sú 
majstrovstvá sveta. S trénerom Jurajom Benčíkom sme sa dohodli, že po Európskom pohári sa 
zrejme definitívne rozhodneme, či sa budem pripravovať na dvojštart na svetovom šampionáte, 
alebo pôjdem v Dägu len moju hlavnú disciplínu päťdesiatku,“ vysvetľuje odchovanec nitrianskej 
atletiky.  
Matej Tóth štartoval v Európskom pohári na mužskej dvadsiatke doteraz štyrikrát. V premiére v roku 2003 v 
Čeboksaroch skončil 24., o dva roky neskôr v Miškovci 12., v roku 2007 v Leamingtone 27. a najlepšie 
umiestenie si vybojoval predvlani v Metz – bol deviaty.  
V Olhau budú okrem Tótha štartovať zo Slovákov ešte Anton Kučmín (20 km), Miloš Bátovský, Dušan 
Majdán (obaja 50 km), Mária Czaková (20 km žien) a trio Patrik Spevák, Marcel Fáber a Peter Tichý ml. v 
súťaži juniorov na 10 km. 
„Vedenie SAZ nám oficiálny cieľ nevypísalo, ale v rámci chodeckej sekcie sme si dali za úlohu 
vybojovať jedno individuálne umiestenie do 8. miesta a rovnakú pozíciu by sme chceli aj od 
družstva juniorov,“ skonštatoval šéftréner slovenských chodcov Roman Benčík.  
NAJLEPŠÍ SLOVÁCI NA EP V CHÔDZI 
MUŽI (20 km) - JEDNOTLIVCI: 4. Kollár - 1996, 9. Tóth – 2009, 12. Tóth – 2005. DRUŽSTVÁ: 4. SR – 1996, 
4. SR – 2005, 5. SR – 2003. 
MUŽI (50 km) – JEDNOTLIVCI: 7. Korčok – 2005, 9. Š. Malík – 2001, 9. Bátovský – 2005. DRUŽSTVÁ: 3. SR 
– 1998, 5. SR – 1996, 6. SR – 2000. 
ŽENY (20 km) – JEDNOTLIVKYNE: 12. Z. Malíková - 2005, 18. Z. Malíková – 2009, 19. Gáliková – 2005. 
DRUŽSTVÁ: 3. SR – 2009, 10. SR – 2000, 11. SR – 2001. 
JUNIORI (10 km) – JEDNOTLIVCI: 12. Čambal – 2000. DRUŽSTVÁ: 6. SR – 2000 a 2005. 
JUNIORKY (10 km) – JEDNOTLIVKYNE: 7. K. Malíková – 2005. DRUŽSTVÁ: 8. SR – 2000. 
  
Velďákové začnú sezónu v nedeľu v Košiciach 
V nedeľu 22. mája v Košiciach štvrtý míting atletického seriálu Grand Prix Slovensko 2011, 
skáču aj sestry Dana a Jana Velďákové 
  
KOŠICE 20. mája (SITA) -  Dana Velďáková absolvuje v nedeľu 22. mája svoj premiérový štart v 
tohtoročnej letnej sezóne na štvrtom mítingu atletického seriálu Grand Prix Slovensko 2011 v Košiciach. Limit 
na svetový šampionát v juhokórejskom Dägu už má vo vrecku (splnila ho v marci na HME v Paríži), ale v 
úvodných pretekoch sezóny by mohla atakovať limit na OH 2012 v Londýne, ktorý je možné plniť až od 1. 
mája 2011. V trojskoku žien je "áčkový" 14,30 m, "béčkový" o 20 cm menej. 
   Na atletickom štadióne Akademiku TU Košice sa v nedeľu predstaví aj Jana Velďáková, Danino dvojča. V 
diaľke je jej méta 675 cm, prípadne 665 cm. Taká je totiž hodnota na MS 2011 i OH 2012. Pred tromi rokmi 
si Jana práve na košickom mítingu, ktorý sa tento rok uskutoční jubilejný 30. raz, utvorila osobný rekord 672 
cm. 
   "Na preteky sa už tešíme," tvrdia svorne Dana a Jana Velďákové, ktoré sa už dlhé roky pripravujú pod 
vedením trénera Radoslava Dubovského. "Príprava na leto bola dlhá, ale kvalitná. Sme veľmi 
zvedavé, ako to vypáli. Po návrate zo záverečného sústredenia v španielskom Benidorme sme 
sa cítili v pohode, no veríme, že v prvom štarte si urobíme radosť nejakým pekným výkonom." 
   Jana Velďáková absolvuje okrem svojej špeciality diaľky (14.35 h) aj šprtintérsku stovku (13.55), Dana sa 
v trojskoku predstaví o 15.40 h. 
   Košický míting, ktorého súčasťou bude aj 1. ročník Memoriálu Miroslava Chudého v behu na 100 m, 
organizuje Akademik TU Košice. V programe je po 13 mužských i ženských disciplín. Preteky sa začnú v 
nedeľu 22. mája o 13.30 h. 
   LIMITY IAAF NA MS 2011 V DÄGU  
   (Slovenskí atléti môžu plniť limity od 1. januára do 26. júla 2011, pričom platia aj výkony dosiahnuté v 
hale) 



   100 m: 10,18/10,25 (muži) - 11,29/11,38 (ženy) 
   200 m: 20,60/20,70 - 23,00/23,30 
   400 m: 45,25/45,70 - 51,50/52,30 
   800 m: 1:45,40/1:46,30 - 1:59,80/2:01,30 
   1500 m: 3:35,00/3:38,00 - 4:05,90/4:08,90 
   5000 m: 13:20,00/13:27,00 - 15:14,00/15:25,00 
   10 000 m: 27:40,00/28:00,00 - 31:45,00/32:00,00 
   maratón: 2:17:00 (limit SAZ 2:15:00) - 2:43:00 (limit SAZ 2:38:00) 
   3000 m prek.: 8:23,10/8:32,00 - 9:43,00/9:50,00 
   110/100 m prek.: 13,52/13,60 - 12,96/13,15 
   400 m prek.: 49,40/49,80 - 55,40/56,55 
   výška: 231/228 - 195/192 
   žrď: 572/560 - 450/440 
   diaľka: 820/810 - 675/665 
   trojskok: 17,20/16,85 - 14,30/14,10 
   guľa: 20,50/20,00 - 18,30/17,30 
   disk: 65,00/63,00 - 62,00/59,50 
   kladivo: 78,00/74,00 - 71,50/69,00 
   oštep: 82,00/79,50 - 61,00/59,00 
   desaťboj/sedemboj: 8200/8000 - 6150/5950 
   20 km chôdza: 1:22:30/1:24:00 - 1:33:30/1:38:00 
   50 km chôdza: 3:58:00/4:09:00 
   4 x 100 m: 39,20 - 44,00 
   4 x 400 m: 3:04,00 - 3:32,00 
   LIMITY IAAF NA OH 2012 V LONDÝNE 
   (Limity sa plnia od 1. mája 2011 do 8. júla 2012, pričom v behoch na 10 000 m, maratóne, viacbojoch a 
chôdzi platia už časy dosiahnuté od 1. januára 2011) 
   100 m: 10,18/10,24 (muži) - 11,29/11,38 (ženy) 
   200 m: 20,55/20,65 - 23,10/23,30 
   400 m: 45,25/45,70 - 51,50/52,30 
   800 m: 1:45,60/1:46,30 - 1:59,90/2:01,30 
   1500 m: 3:35,50/3:38,00 - 4:06,00/4:08,90 
   5000 m: 13:20,00/13:27,00 - 15:15,00/15:25,00 
   10 000 m: 27:45,00/28:05,00 - 31:45,00/32:10,00 
   maratón: 2:15:00 - 2:18:00 - 2:37:00/2:43:00  
   3000 m prek.: 8:23,10/8:32,00 - 9:43,00/9:48,00 
   110/100 m prek.: 13,52/13,60 - 12,96/13,15 
   400 m prek.: 49,50/49,80 - 55,40/56,55 
   výška: 231/228 - 195/192 
   žrď: 572/560 - 450/440 
   diaľka: 820/810 - 675/665 
   trojskok: 17,20/16,85 - 14,30/14,10 
   guľa: 20,50/20,00 - 18,35/17,30 
   disk: 65,00/63,00 - 62,00/59,50 
   kladivo: 78,00/74,00 - 71,50/69,00 
   oštep: 82,00/79,50 - 61,50/59,00 
   desaťboj/sedemboj: 8200/7950 - 6150/5950 
   20 km chôdza: 1:22:30/1:24:30 - 1:33:30/1:38:00 
   50 km chôdza: 3:59:00/4:09:00 
   4 x 100 m: 16 najlepších krajín podľa časov (u mužov aj u žien) 
   4 x 400 m: 16 najlepších krajín podľa časov (u mužov aj u žien) 
   Poznámka: Po disciplíne nasleduje A-limit/B-limit pre mužov a potom A-limit/B-limit pre ženy. 
  
V Martine M-SR v polmaratóne, titul obhajuje Vanko 
Už 46. ročník sobotňajšieho Behu k srdcu SNP z Martina do Sklabine a späť bude súčasne aj 
slovenským šampionátom v polmaratóne 
  
MARTIN 20. mája (SITA) - Už 46. ročník sobotňajšieho Behu k srdcu SNP z Martina do Sklabine a späť 
bude súčasne aj slovenským šampionátom v polmaratóne. Z obhajcov titulov bude na štarte iba martinský 
rodák Miroslav Vanko, ktorý však reprezentuje TJ Obal servis Košice. Práve bežci tohto klubu vyhrali pred 



rokom v Bratislave aj tímovú súťaž. Víťazka kategórie žien Dubničanka Janka Zatlúkalová tentoraz nepobeží. 
   Tridsaťosemročný Vanko je traťový rekordér pretekov časom 1:07:05 h z roku 2006, keď na tomto 
podujatí zaznamenal aj svoj jediný triumf. Jeho veľkým súperom bude v sobotu víťaz posledných dvoch 
ročníkov Ashenafi Erkolo, v Maďarsku žijúci Etiópčan. Za prvenstvo v hlavnej kategórii mužov je prémia 235 
eur, za prípadný nový traťový rekord bonus 170 eur. U žien zinkasuje prvá bežkyňa v cieli 135 eur, a ak 
prekoná rekordný čas 1:21:35 h Češky Ireny Šádkovej z roku 2003, môže sa tešiť na ďalších 85. 
   Štart 46. ročníka Behu k srdcu SNP a slovenského šampionátu v polmaratóne je v sobotu 21. mája o 10.00 
h pred martinským Priorom. Preteky organizujú AK ZŤS Martin, Neografia, a. s., Slovenský atletický zväz, 
Žilinský samosprávny kraj a mesto Martin. 
  
EP v chôdzi - najlepší Slováci a obhajcovia 
Štatistiky pred sobotňajším 9. ročníkom Európskeho pohára v chôdzi v portugalskom Olhau 
  
BRATISLAVA 20. mája (SITA) - Štatistiky pred sobotňajším 9. ročníkom Európskeho pohára v chôdzi v 
portugalskom Olhau: 
   Najlepšie slovenské umiestnenia v histórii EP (do 20. miesta) - prehľad: 
   MUŽI 20 km 
   Jednotlivci: 4. Kollár - 1996, 9. Tóth - 2009, 12. Tóth - 2005, 15. Kollár - 2000, 18. Mrázek - 1996. 
Družstvá: 4. - 1996, 4. - 2005, 5. - 2003, 6. - 2000, 6. - 2009, 8. - 2001. 
   MUŽI 50 km 
   Jednotlivci: 7. Korčok - 2005, 9. Š. Malík - 2001, 9. Bátovský - 2005, 10. Š. Malík - 1998, 13. R. Benčík - 
1996.14. Janek - 2003, 15. Korčok - 1996, 15. Š. Malík - 2000, 18. Mojžiš - 1996, 20. Korčok - 1998. 
Družstvá: 3. - 1998, 5. - 1996, 6. - 2000, 7. - 2001. 
   ŽENY 20 km 
   Jednotlivkyne: 12. Z. Malíková - 2005, 18. Z. Malíková - 2009, 19. Gáliková - 2005, 20. Z. Malíková - 2007. 
Družstvá: 3. - 2009, 10. - 2000, 11. - 2001. 
   JUNIORI 10 km 
   Jednotlivci: 12. Čambal - 2000, 12. M. Blažek - 2003, 13. Hudák - 2005, 16. Majdán - 2005, 17. M. Blažek 
- 2001, 18. Tóth - 2000, 19. Kocúr - 2003. Družstvá: 6. - 2000, 6. - 2005, 12. - 2001. 
   JUNIORKY 10 km 
   Jednotlivkyne: 7. K. Malíková - 2005, 9. Z. Malíková - 2001, 11. Z. Malíková - 2000, 19. Czaková - 2007. 
Družstvá: 8. - 2000, 9.-– 2001, 10. - 2007. 
   Obhajcovia prvenstiev z EP 2009 v Metz a umiestnenia Slovákov - prehľad: 
   Ženy (20 km): 1. Maria Vascová (Šp.) 1:32:53 h,... 18. Zuzana Malíková 1:39:42, 23. Mária Gáliková 
1:41:54, 31. Mária Czaková (všetky SR) 1:48:52. Družstvá (bodujú tri najlepšie): 1. Rusko (Kirďapkinová, 
Jemeľjanovová, Šumkinová/Sokolovová) 14,... 3. Slovensko (Zuzana Malíková, Mária Gáliková, Mária 
Czaková) 72. 
    
   Muži (20 km): 1. Giorgio Rubino 1:24:06 h,... 9. Matej Tóth 1:27:29, 23. Anton Kučmín 1:33:55, 24. Miloš 
Bátovský 1:36:03, 26. Milan Rízek (všetci SR) 1:36:39. Družstvá (bodujú najlepší traja): 1. Taliansko 
(Rubino, Brugnetti, Nkouloukidi/Giupponi) 6,... 6. Slovensko (Tóth, Kučmín, Bátovský/Rízek) 56.  
   Muži (50 km): 1. Denis Nižegorodov (Rus.) 3:42:47 h. Družstvá (bodujú najlepší traja): 1. Rusko 
(Nižegorodov, Andronov, Bakulin/Kirďapkin) 8. 
   Juniori (10 km): 1. Stanislav Jemeľjanov 41:22 min. Družstvá (bodujú najlepší dvaja): 1. Rusko 
(Jemelianov, Filipčuk/Strelkov) 3. 
   Juniorky (10 km): 1. Tatiana Minejevová (Rus.) 44:16 min. Družstvá (bodujú najlepšie dve): 1. Taliansko 
(Palmisanová, Curiazziová/Bussuová) 10. 
  
Tóth lídrom SR na EP v chôdzi, tím majú len juniori 
Na sobotňajšom 9. ročníku Európskeho pohára v chôdzi bude v Olhau na juhu Portugalska 
štartovať osem slovenských reprezentantov 
  
BRATISLAVA 20. mája (SITA) - Na sobotňajšom 9. ročníku Európskeho pohára v chôdzi bude v Olhau na 
juhu Portugalska štartovať osem slovenských reprezentantov. Najväčšou nádejou na špičkové umiestnenie je 
Matej Tóth v pretekoch mužov na 20 km. Z prihlásených má piaty najlepší tohtoročný výkon, 1:20:16 h 
dosiahol na aprílovom mítingu chodeckého seriálu IAAF v portugalskom Riu Maior. 
   "Verím, že Maťo bude bojovať o popredné pozície a ak to pôjde, možno aj o medailové. V 
každom prípade však dúfam, že si minimálne vylepší svoje doterajšie maximum v EP, ktorým je 
deviata priečka pred dvoma rokmi vo francúzskom Metz," uviedol šéftréner slovenských chodcov 



Roman Benčík. 
   Tóthovými najväčšími súpermi budú zrejme Rusi Vladimir Kanajkin, Sergej Morozov, Stanislav Jemeľjanov, 
Andrej Krivov, obhajca prvenstva Giorgio Rubino, Ír Robert Heffernan, Nemec Andre Höhne či Poliaci 
Grzegorz Sudol s Rafalom Sikorom.  
   Od ďalších nominovaných slovenských reprezentantov očakáva šéftréner Roman Benčík útok na limity - 
áčkové či béčkové - na MS 2011 v juhokórejskom Dägu a budúcoročné olympijské hry v Londýne. 
   "Bolo by skvelé, keby sa Tónovi Kučmínovi na 20 km a Milošovi Bátovskému na 50 km 
podarilo premeniť súčasný B-limit na A-limit. Dušan Majdán by ma potešil päťdesiatkárskym B-
limitom, no jemu, žiaľ, záverečná príprava na EP nevyšla. Stále sa sťažoval na únavu, ale 
lekárske vyšetrenia nič neodhalili." 
   V súťaži na 20 km žien bude Slovensko reprezentovať iba Mária Czaková. Práve 22-ročná Nitrianka z VŠC 
Dukla Banská Bystrica zostala ako jediná z úspešného tímu SR, ktorý pred dvoma rokmi obsadil na EP v 
súťaži družstiev nečakané 3. miesto. Jej vtedajšie kolegyne Zuzana Malíková a Mária Gáliková už ukončili 
aktívnu kariéru.  
   "Maja má za sebou dobrú prípravu a ak bude chodcom priať počasie, čo je dosť dôležitý 
faktor, verím, že potvrdí dobrú jarnú formu, keď splnili béčkový limit do Dägu i Londýna," 
poznamenal Roman Benčík.  
   V pretekoch na 10 km juniorov budú reprezentovať Patrik Spevák, Marcel Fáber a Peter Tichý ml. "Od 
chlapcov čakám najmä dobré umiestnenie v tímovej súťaži, prinajhoršom v prvej osmičke. 
Každá ďalšia priečka čo najbližšie k medailovej pozícii bude veľmi cenná," načrtol sobotňajší cieľ 
trojice mladíkov šéftréner, ktorému bude v Olhau asistovať jeho otec a hlavný tréner chodcov v Dukle Juraj 
Benčík. 
   Pred dvoma rokmi na EP v Metzi dosiahol najlepšie individuálne umiestnenie Matej Tóth (9. na 20 km), zo 
žien bola najlepšia Malíková (18. na 20 km). Preteky mužov na 50 km a juniorské súťaže Slovensko v roku 
2009 neobsadilo. Na 9. ročník EP v Olahu sa prihlásilo 222 pretekárov z 26 krajín. 
   Nominácia SR na 9. ročník Európskeho pohára v chôdzi v portugalskom Olhau (21. Mája 2011): 
   MUŽI 
   20 km (52 pretekárov, štart o 17.30 h SELČ): Matej Tóth (VŠC Dukla B. Bystrica, osobný rekord 
1:20:16/2010), Anton Kučmín (VŠC Dukla B. Bystrica, 1:23:21/2011). 
   50 km (48 pretekárov, štart o 8.30 h SELČ): Miloš Bátovský (VŠC Dukla B. Bystrica, osobný rekord 
3:54:08/2004, Dušan Majdán (VŠC Dukla B. Bystrica, osobný rekord 4:00:51/2010). 
   ŽENY 
   20 km (57 pretekárok, štart o 19.30 h SELČ): Mária Czaková (VŠC Dukla B. Bystrica, osobný rekord 
1:37:56/2011). 
      JUNIORI 
   10 km (36 pretekárov, štart o 9.45 h SELČ): Patrik Spevák (VŠC Dukla B. Bystrica, osobný rekord 
42:39,3/2011), Marcel Fáber (VŠC Dukla B. Bystrica, 44:04/2011), Peter Tichý ml. (VŠC Dukla B. Bystrica, 
osobný rekord 44:47,1/2011). 
   JUNIORKY 
   10 km (29 pretekárok, štart o 10.45 h SELČ): bez účasti SR. 
   Program 9. ročníka EP v chôdzi (21. 5. 2011 v Olhau, časy sú SELČ): 
   8.30 h - 50 km mužov 
   9.45 h - 10 km juniorov 
   10.45 h - 10 km junioriek 
   17.30 h - 20 km mužov 
   19.30 h - 20 km žien 
  
Na Zlatej tretre Charfreitag aj proti Kozmusovi 
Jubilejný 50. ročník medzinárodného mítingu Zlatá tretra ponúkne 31. mája v Ostrave 
výnimočné atletické predstavenie 
  
PRAHA/OSTRAVA 19. mája (SITA) - Jubilejný 50. ročník medzinárodného mítingu Zlatá tretra ponúkne 
31. mája v Ostrave výnimočné atletické predstavenie. Na ovále a v sektoroch vítkovického štadióna sa 
predstaví 6 olympijských víťazov z Pekingu 2008 (20 medailistov), 9 majstrov sveta z Berlína 2009 (30 
medailistov), 4 európski šampióni z Barcelony 2010 (20 medailistov) a 4 aktuálni svetoví rekordéri. 
Organizátori zverejnili mená súperov svetového rekordéra Usaina Bolta, ktorý sa v piatom ostravskom štarte 
v kariére predstaví v šprinte na 100 m. Nastúpia proti nemu líder tohtoročných svetových tabuliek Jamajčan 
Steve Mullings (9,90), štvrtý z MS v Berlíne Daniel Bailey z Antiguy (9,91), Američan Ivory Williams (9,95), 
víťaz Hier Commonwealthu Lerone Clarke z Jamajky (9,99) a medailisti ME 2010 v Barcelone Brit Mark 
Lewis-Francis a Francúz Martial Mbandjock. 



Znie to neuveriteľne, ale na 200 metrov bude v ohrození rekord mítingu Usaina Bolta 19,83 sekundy z roku 
2008. Na sever Moravy totiž príde vychádzajúca hviezda Boltovej tréningovej skupiny Yohan Blake. Bývalý 
juniorský majster sveta v štafete je označovaný za možné šprintérske prekvapenie roka. Vlani sa na 
dvojstovke zlepšil na 19,78 a v tomto roku už vyhral stovku na mítingu v Kingstone za 9,80 sekundy len s 
miernou podporou vetra nad povolenú normu 2 metre za sekundu (+2,2 m/s) a najmä s vypusteným 
záverom.  
"Som spokojný s tým, ako sa zatiaľ táto sezóna vyvíja. Ak ostanem zdravý, chcem v tomto roku 
zamiešať karty v šprintérskom svete. Dvojstovka je moja najobľúbenejšia disciplína, preto 
túžim dosiahnuť v Ostrave veľmi rýchly čas," odkázal Blake, ktorého sa podarilo Ostrave získať aj 
konkurencii mítingov v Ríme a Hengele.  
Skvelé obsadenie bude mať mužské kladivo. Súpermi slovenského rekordéra a majstra Európy z Barcelony 
2010 Libora Charfreitaga budú najnovšie aj olympijský víťaz z roku 2004 a líder vlaňajších svetových tabuliek 
Kodži Murofuši a tiež zlatý medailista z OH 2008 v Pekingu Slovinec Primož Kozmus, ktorý po nečakanom 
ukončení kariéry v októbri 2009 ohlásil návrat na svetovú atletickú scénu. V pondelok 30. Mája absolvuje na 
Zlatej tretre prvý medzinárodný štart. Súťaž v Ostrave sa počíta do kladivárskeho seriálu IAAF. 
Jubilejný 50. Ročník navštívi prezident ČR Václav Klaus, šéf IAAF Lamine Diack, viceprezident MOV Thomas 
Bach, viceprezident IAAF Sergej Bubka a legendárny český hokejista Jaromír Jágr. Z bývalých športových 
legiend si nenechajú podujatie ujsť tenista Ivan Lendl, zahraniční atléti Irena Szewinská, Marita Kochová, 
Maurice Greene, Colin Jackson, Donovan Bailey a československé osobnosti kráľovnej športov Jozef Plachý, 
Táňa Netoličková, Mária Mračnová, Imrich Bugár, Robert Změlík, Šárka Kašpárková, Jarmila Kratochvílová, 
Gejza Valent, Dana Bártová a Dana Zátopková. 
Už oznámené hviezdy 50. ročníka Zlatej tretry: 
Muži - 100 m: Usain Bolt, 200 m: Yohan Blake, 400 m: Oscar Pistorius, Jermaine Gonzalez, Chris Brown, 
1000 m: David Rudisha, Adam Ksczot, Ahmed Ismail, 3000 m prek.: Paul Kipsiele Koech, 110 m prek.: 
Dayron Robles, Petr Svoboda, Ryan Brathwaite, Terrence Trammell, Ladji Doucoure, 400 m prek.: David 
Greene, LJ Van Zyl, Kerron Clement, výška: Ivan Uchov, Jaroslav Bába, oštep: Andreas Thorkildsen, Tero 
Pitkamäki, Sergej Makarov, Petr Frydrych, kladivo: Libor Charfreitag, Kodži MUrofuši, Primož Kozmus, 
Krisztián Pars, Alexej Zagornyj. 
Ženy - 100 m: Veronica Campbellová-Brownová, Debbie Fergusonová, 400 m: Denisa Rosolová, Sanya 
Richardsová-Rossová, Christine Ohuruoguová, 10 000 m: Meselech Melkamuová, žrď: Silke Spiegelburgová, 
Monika Pyreková, kladivo: Betty Heidlerová, Tatiana Lysenková, Čang Wen-siu, oštep: Barbora Špotáková, 
Maria Abakumovová. 
Disciplíny: 
Muži: 100 m, 200 m/300 m, 400 m, 1000 m, 3000 m prek., 110 m prek., 400 m prek., výška, oštep, 
kladivo. 
Ženy: 100 m, 400 m, 10 000 m, žrď, oštep, kladivo. 
  
Repčík v Brne 49,27 na 400 m, štyri slovenské triumfy 
Na Veľkej cene Brna a Juhomoravského kraja v atletike si slovenskí reprezentanti vybojovali 
dovedna štyri prvenstvá 
  
BRNO 19. mája (SITA) - Na Veľkej cene Brna a Juhomoravského kraja v atletike si slovenskí reprezentanti 
vybojovali dovedna štyri prvenstvá. Okrem Alexandry Štukovej (AC Malacky), ktorá na 400 m zdolala Luciu 
Klocovú (AK ZTS Martin), vyhrali svoje disciplíny aj Matúš Mentel zo Spartaka Dubnica nad Váhom (100 a 
400 m) a Csilla Fugliová (AC Nové Zámky), ktorá sa vďaka zlepšeniu na 2:07,86 min zaradila na 11. priečku 
slovenských historických tabuliek. V Brne absolvoval svoju tohtosezónnu súťažnú premiéru slovenský 
rekordér Jozef Repčík. Na štvorstovke skončil tretí časom 49,27 sekundy za slovenským duom Mentel (48,43) 
- Páleník (49,17). 
Z výsledkov Slovákov: 
Muži - 100 m (+2,3 m/s): 1. Mentel 10,84, 400 m: 1. Mentel 48,43, 2. Páleník 49,14, 3. Repčík 49,27, 4. 
Beňa 49,72, 1500 m: 2. Fedák 4:04,49, 4. Dömény 4:10,65. 
Ženy - 100 m (+3,0 m/s): 2. Vavrová 12,60, 200 m: 2. Vavrová 25,66, 400 m: 1. Štuková 55,17, 2. Klocová 
55,36, 3. Ivanková 58,36, 800 m: 1. Fugliová 2:07,86. 
  
Svetobežník zakotvil pri Baltiku 
Desaťbojár Slaven Dizdarevič zmenil pôsobisko, stále ho však láka Londýn 2012: „Olympiáda je 
droga“ 
  



BRATISLAVA 19. mája (ŠPORT) - Najlepší slovenský desaťbojár Slaven Dizdarevič sa zaiste neurazí, ak 
ho nazveme svetobežník. Po jedenástich rokoch detstva v bosnianskom Sarajeve ušiel s bratom a rodičmi 
pred krvavou juhoslovanskou vojnou do Košíc, ako študent brigádoval v USA, neskôr pol druha roka pracoval 
a trénoval v írskom Dubline, potom sa usadil v Prahe, no už niekoľko týždňov je ďalšou zastávkou jeho 
životnej i atletickej púte štyridsaťtisícové poľské mesto Sopot na pobreží Baltického mora. 
„Do Poľska som odišiel za priateľkou a zároveň za prácou,“ vraví 29-ročný účastník olympiády v 
Pekingu. „Organizujem a vediem športový kemp, zároveň pracujem ako osobný tréner a poradca 
v jednom z miestnych športových stredísk.“ 
Dizdarevič ani v Sopote nezanevrel na atletiku. Prvý tohtoročný štart v desaťboji plánuje 15. a 16. júna na 
viacbojárskom mítingu IAAF TNT Fortuna v Kladne, ďalší v prvý júlový víkend v II. lige Európskeho pohára v 
portugalskom meste Ribeira Brava. Jeho dlhodobý cieľ je však prekonať slovenský rekord Petra Sóldosa 
7799 bodov a opäť si vychutnať skvelú olympijskú atmosféru. 
„Netajím, Peking ma nadchol. Aj preto je rok 2012 a londýnska olympiáda jeden z hlavných 
dôvodov, prečo ešte stále trénujem,“ smeje sa Dizdarevič. „Občas, keď ma na tréningu či mimo 
neho prepadnú pochmúrne myšlienky, spomeniem si na to, ako som sa dlhé roky prepracovával 
k svojmu olympijskému snu, ako som sa v poslednej chvíli, dokonca už päť minút po dvanástej, 
dostal do pekinskej nominácie. Vtedy pookrejem. Olympiáda je pre mňa čosi ako droga!“ 
Dizdarevič trénuje vo svojom novom pôsobisku Sopote sám, plány mu posiela e-mailom pražský tréner 
Luděk Svoboda, ku ktorému prešiel vlani na jeseň od Dalibora Kupku. Na diaľku mu sem-tam poradí aj 
šprintérsky kouč a kondičný tréner tenistky Magdalény Rybárikovej Kristián Cupák.  
„Na tréningy mám dosť času, ale pripravujem sa zatiaľ len jednofázovo. V porovnaní s 
predošlými rokmi sa tentoraz moja zimná príprava obišla bez sústredenia v teple. Trénujem 
sám a je to čosi úplne iné, ako keď som sa pripravoval v skupinke. Najmä keď sa mi nedarí, 
prekonáva sa to ťažšie. Vtedy vediem so sebou vnútorný monológ a vravím si: Nebuď lenivý, 
vstávaj a šup ešte jeden úsek! So skúsenosťami, ktoré som získal tréningom v skupine so 
svetovým rekordérom a olympijským šampiónom Romanom Šebrlem, je celá moja súčasná 
príprava veľmi zaujímavý mix. Verím, že ju pretavím v dobrú sezónu.“ 
Podmienky v Sopote si Dizdarevič pochvaľuje: „Majú tu jeden z najkrajších atletických štadiónov, aký 
som v živote videl. Celý je obklopený lesom, dýcham úžasný vzduch.“ 
Slovenský halový rekord v sedemboji prekonal Dizdarevič v roku 2009, dokonca až dvakrát. Najprv nazbieral 
5624 a potom 5712 bodov. Na desaťbojársky pod holým nebom zatiaľ útočí márne. „Rád by som ho 
prekonal už v lete, aby bola zbierka kompletná,“ vraví. 
Ak však chce opäť zažiť olympijskú atmosféru, Sóldosových 7799 bodov spred desiatich rokov bude musieť 
prekonať dosť výrazne. Londýnsky B-limit je totiž 7950 bodov.  
„Predpokladal som, že bude až osemtisíc. Keď som zistil, že je to o päťdesiat bodov menej, v 
očiach sa mi od radosti zaiskrilo a stúpla motivácia pripraviť sa aj na nasledujúcu, možno už 
definitívne poslednú atletickú sezónu.“ 
 
TRÉNOVAL SO ŠEBRLEM 
Viacbojár Akademiku TU Košice sa v minulosti pripravoval s legendárnym Romanom Šebrlem pod dohľadom 
trénera Dalibora Kupku. Absolvovali spolu aj sústredenie v juhoafrickom Potchefstroome. „Tréningy s 
osobnosťou, akou je Šebrle, boli pre mňa dobrá škola. Zistil som, čo je ozajstný desaťboj a 
zvykol som si mentálne aj na dlhú fyzickú ťažkú prípravu. Také niečo som predtým nepoznal,“ 
priznal Slaven Dizdarevič. 
 
KTO JE SLAVEN DIZDAREVIČ 
NARODENÝ: 3. 8. 1981 v Sarajeve 
ŠPORT: Atletika – viacboje 
KLUB: Akademik TU Košice 
TRÉNER: Luděk Svoboda 
NAJVÄČŠÍ ÚSPECH: 24. v desaťboji na OH 2008 v Pekingu. 
OSOBNÉ REKORDY: 7700 bodov (desaťboj), 5712 (sedemboj - hala) 
  
Dobrovodský lídrom európskych tabuliek v diaľke 
Nezvyčajný pohľad ponúkajú aktuálne európske tabuľky v skoku do diaľky: lídrom k 17. máju 
je slovenský reprezentant Jaroslav Dobrovodský 
  
LAUSANNE 18. mája (SITA) - Nezvyčajný pohľad ponúkajú aktuálne európske tabuľky v skoku do diaľky. 
Lídrom k 17. máju je slovenský reprezentant Jaroslav Dobrovodský zásluhou osobného rekordu 781 cm z 
mítingu v Olomouci 8. mája. Za zverencom trénera Alexandra Beskrovného zaostáva o 1 cm Francúz Olivier 



Huet (780 cm), tretí je Rus Vasilij Kopejkin (779 cm) a až štvrtý známy Francúz, vicemajster Európy 2010 a 
halový vicemajster Európy 2011 Kafétien Gomis (773 cm). Samozrejme, vzhľadom na ešte len rozbiehajúcu 
sa letnú sezónu rebríčkové postavenie skokana Slávie UK Bratislava ešte nič neznamená, ale nepochybne je 
to príjemný pohľad. 
Jaroslav Dobrovodský absolvuje najbližší štart v diaľke (a rovnako aj v trojskoku) v sobotu 21. mája v 
extralige družstiev ČR v Ostrave a o týždeň neskôr by mal hosťovať v tíme Spartaka Dubnica nad Váhom v 
elitnej A-kategórii Európskeho pohára klubov v portugalskom Vila Real de Santo Antonio. 
  
V Bratislave druhý ročník Behu v oblakoch 
V piatok 20. a sobotu 21. mája sa uskutoční v Bratislave druhý ročník vytrvalostného behu nad 
úrovňou zeme - Skyrun 
  
BRATISLAVA 18. mája (SITA) - V piatok 20. a sobotu 21. mája sa uskutoční v Bratislave druhý ročník 
vytrvalostného behu nad úrovňou zeme, aký nemá na svete obdobu. Cieľom medzinárodného podujatia 
Skyrun - Beh v oblakoch je propagácia behu a predstavenie jeho extrémnej formy známej ako ultrabeh. 
Originálnym ho robí predovšetkým nezvyčajné miesto konania. Účastníci 12- a 24-hodinového vytrvalostného 
behu budú krúžiť po obvode strechy budovy Slovenského rozhlasu na Mýtnej ulici vo výške približne 40 
metrov nad zemským povrchom. Okruh má celkovú dĺžku 226 metrov. Štart 24-hodinového behu je 
naplánovaný na piatok 20. mája o 10.00 h. Dvanásťhodinový formát odštartuje v ten istý deň o 22.00 hod. 
Oba behy sa zhodne skončia v sobotu 21. mája o 10.00 h. Hneď po skončení budú známe aj oficiálne 
výsledky. 
   Organizátori majú ambíciu postupne Skyrun rozšíriť aj do iných miest Slovenska a Európy. Na jeseň 2010 
sa podobné podujatie uskutočnilo na streche obchodného domu. 
   Skyrun organizuje občianske združenie Xtremerun DNV, viac informácií o ňom môžete získať na webe 
www.skyrun.sk, kde nájdete aj podrobné propozície. K dispozícii je tiež priamy kontakt na hlavného 
organizátora Jozefa Rajchla na telefónnom čísle +421 949 124 131 alebo na mailovej adrese 
rajchl@tikdnv.sk. Viac informácií o ňom a jeho aktivitách získate na adrese www.xtremerun.com. 
   Vstupy pre novinárov na strechu budovy sú limitované časom a bezpečnosťou, je potrebná akreditácia na 
uvedenej mailovej adrese. 
  
Na VC Brna Štuková o 19 stotín zdolala Klocovú na štvorstovke 
Klocová začala sezónu v Brne časom 55,36 na 400 m 
  
BRNO 17. mája (SITA) - Finalistka behu na 800 metrov na vlaňajších majstrovstvách Európy v  v 
Barcelone Lucia Klocová začala sezónu štartom na polovičnej trati na Veľkej cene Brna a Juhomoravského 
kraja 2011. Dvadsaťsedemročná Martinčanka skončila druhá časom 55,36 sekundy, keď o 19 stotín prehrala 
s ďalšou slovenskou reprezentantkou Alexandrou Štukovou (AC Malacky). Vlani bolo poradie v behu na 400 
m na VC Brna rovnaké, ibaže sa bežalo v lepších podmienkach. Klocová dosiahla pred rokom čas 54,96. 
  
Presun z Dallasu mu vzal energiu 
Libor Charfreitag splnil v Trnave limit na OH 2012 
  
TRNAVA 16 mája (ŠPORT) - Majster Európy Libor Charfreitag vyhral súťaž kladivárov na sobotňajšom 
Tirnavia mítingu v Trnave, treťom podujatí 11-dielneho atletického seriálu Grand Prix Slovensko, výkonom 
74,08 m z druhej série pokusov. Pre 33-ročného atléta Slávie Trnava to boli druhé preteky v sezóne, v 
polovici apríla dosiahol vo Walnute 76,18 m. Charfreitag sa len vo štvrtok vrátil z vyše štvormesačného 
tréningového pobytu v americkom Dallase. 
„Mal som trochu problémy s návratom z USA, pre silnú búrku sa z Dallasu lety odkladali, takže 
domov som prišiel až vo štvrtok večer,“ vysvetlil slovenský rekordér, ktorý mal v sobotu zo 
šiestich pokusov len dva platné. „Chcel som si v Trnave zlepšiť sezónne maximum a takmer sa 
mi to v prvom pokuse podarilo, ale vytiahlo ma to z kruhu. Odhadujem, že to bolo výrazne za 77 
metrov. Potom mi však každým pokusom ubúdala energia a posledný som radšej vynechal. 
Časový posun a únavu z cestovania človek neoklame. V sobotu ráno som sa zobudil už o pol 
tretej a potom nie a nie zaspať.“ 
Európsky šampión priznal, že keby nešlo o preteky v rodnej Trnave, takto krátko po prílete zo zámoria by 
neštartoval. 
„Verím, že o pár dní únavu i časový posun prekonám a kladivo mi zaletí oveľa ďalej,“ 
skonštatoval Charfreitag, ktorý však o 8 cm prekonal limit na OH 2012. Najbližšie sa predstaví 21. mája v 
Halle a potom 30. mája v Ostrave. 

http://www.skyrun.sk
mailto:rajchl@tikdnv.sk
http://www.xtremerun.com


„Najmä ostravský míting bude poriadne drsná súťaž, veď sa na nej zídu všetci najlepší kladivári 
sveta. Práve tam by som chcel hodiť veľmi ďaleko. Aj preto, lebo výsledky sa počítajú do 
kladivárskeho seriálu IAAF,“ načrtol najbližšie ciele šesťnásobný slovenský atlét roka. 
  
Oštep ovládli Benákovci 
Starší Martin atakoval osemdesiatku, mladší Andrej slovenský juniorský rekord 
  
BRATISLAVA 16 mája (ŠPORT) - Na slovenskom atletickom nebi zažiarili a stále žiaria viaceré 
súrodenecké dvojice. Štvorstovkári Ľuboš a Štefan Balošákovci, vytrvalkyne Jana a Alena Kučeríkové, chodci 
Štefan a Peter Malíkovci, vrhači Mikuláš a Miloslav Konopkovci, skokanky Dana a Jana Velďákové, kladivári 
Nikola a Marcel Lomnickí. O slovo sa však hlási ďalšia - oštepári Martin a Andrej Benákovci. 
Mladíci z Kálnice pri Novom Meste nad Váhom ozdobili sobotňajší trnavský Tirnavia míting zaujímavými 
výkonmi. Dvadsaťdvaročný Martin poslal 800-gramový oštep dvakrát za 79 metrov (79,41 a 79,18), o päť 
rokov mladší Andrej zasa dvakrát za 71 metrov (71,53 a 71,50) a ohrozoval slovenský juniorský rekord. 
Martina však takmer trafil šľak. Od limitu na tohtoročné MS v Dägu a budúcoročnú londýnsku olympiádu ho 
delil kúštik – iba 9 centimetrov. 
„Samozrejme, chýbajúce centimetríky ma mrzia, ale dva hody za 79 metrov ma napĺňajú 
optimizmom. Verím, že osemdesiatku prekonám už čoskoro.“  Čo tomu chýbalo v sobotu v Trnave? 
– vyzvedáme.„Tréner mi vravel, že som oštep veľmi strhával,“ odpovie. 
Precízna oštepárska technika nie je Benákova silná stránka. A veľmi dobre si to uvedomuje aj on.  
„Využívam len rozbeh a výborný švih, no techniku sa mi nedarí do pokusu zapojiť tak, ako si to 
predstavujem,“ vraví úprimne. „Na tréningoch sa snažím, skúšam všeličo, ale keď prídu preteky, 
takmer vždy použijem starú osvedčenú metódu.“ 
Odborníci tvrdia, že keby mal Martin Benák techniku mladšieho brata Andreja, za 80 metrov by hádzal na 
počkanie. „Súhlasím. Moja technika je na úrovni oštepárskeho začiatočníka. Využívam najmä 
silu, no trpí pri tom rameno. Hodím ďaleko a potom týždeň stojím, čo ma ruka bolí...“ 
Mladší z oštepárskeho dua Benákovcov, 17-ročný Andrej, je ešte len prvý rok junior. V Trnave však hádzal 
ako z veľkej knihy. V tretej sérii 71,53 m, vo štvrtej len o 3 cm menej. Ostrý zväzový limit na juniorské ME v 
Tallinne prekonal o dva a pol metra. Vlani mal na konte „iba“ 67,02 m, s o 100 gramov ľahším 
dorasteneckým oštepom. Prekvapil vás bratov výkon? – pýtame sa Martina, účastníka vlaňajších ME v 
Barcelone, kde stroskotal v kvalifikácii. 
„To určite! Naozaj nik nečakal, že mu to zaletí až takto ďaleko. V jeho veku som hádzal asi o 
šesť metrov menej. Nuž, pribudol mi doma ďalší rival,“ poznamená s úsmevom Martin Benák. 
Benákovci hrávali kedysi futbal. Staršiemu Martinovi potom učarovala atletika a neskôr sa pridal aj Andrej. 
Obaja s ňou začínali v Novom Meste nad Váhom.  
„Darilo sa mi, cestoval som z pretekov na preteky a prišli prvé úspechy. Andrejovi sa to zapáčilo 
a chcel byť taký istý ako ja,“ tvrdí Martin. 
Oštepárske témy u Benákovcov v Kálnici sú častou témou debát. Diskusie a analýzy nemajú konca-kraja. 
„Vždy, keď prídem z Banskej Bystrice na víkend domov, sledujeme s bratom oštepárske videá, 
rozoberáme techniku a debatujeme o všeličom, čo súvisí s našou záľubou.“ O tom, koľko by chcel 
hodiť v tomto roku, Martin Benák nemieni hovoriť nahlas. 
„Ak čosi poviem, zvyčajne sa mi to nesplní. Preto nechcem nič zakríknuť. Keby som teraz 
vytiahol nejakú veľkú cifru, a potom by som sa k nej nepriblížil, mohlo by sa to obrátiť proti 
mne. Isté je však jedno – chcem sa kvalifikovať na MS v Dägu a olympijské hry v Londýne.“ 
HÁDŽE AJ VIDLAMI 
Martin Benák nehádže len oštepom. Ak mu povinnosti dovolia, na Beckovských slávnostiach nikdy nevynechá 
súťaž s názvom Vidlomet, majstrovstvá sveta v hode vidlami. „Vlani v lete som tiež hádzal, jeden pokus 
pravačkou, ostatné ľavačkou. Najviac tušímže 39,96 m. Je to ťažšia disciplína ako hod oštepom. Vidly vážia 
vyše pol druha kila, sú kratšie a len veľmi ťažko ich odhodíte tak, aby leteli priamo,“ vysvetľuje Martin 
Benák. Na Vidlomete už dvakrát vyhral - v rokoch 2008 a 2010. 
MARTIN BENÁK ANDREJ BENÁK 
DÁTUM NARODENIA: 27. 5. 1988 8. 8. 1993 
KLUB: VŠC DUKLA B. BYSTRICA SLÁVIA ŠŠ TRENČÍN 
TRÉNER: JOZEF HANUŠOVSKÝ EVA MEŠŤÁNKOVÁ 
OSOBNÝ REKORD: 79,90 (2010) 71,53 (2011) 
  
V Ilave najrýchlejší Kováčik a Maníková-Klobučníkova 
Výsledky nedeľňajšieho 15. ročníka pretekov Ilavský beh 
  



ILAVA 15. mája (SITA) - Výsledky nedeľňajšieho 15. ročníka pretekov Ilavský beh: 
   Muži do 40 rokov (13 km): 1. Pavol Michalčík (TJ Spartak Myjava) 46:54,58 min, 2. Michal Luhový 
(Púchov) 48:04,73, 3. Peter Sobek (BK Lysá pod Makytou) 48:578,42 
   Muži 40-49 rokov (13 km): 1. Ľuboš Kováčik (absolútny víťaz podujatia - AŠKP Žilina) 46:41,40, 2. 
Stanislav Floriš (Považan Pruské) 48:11,91, 3. Zdeno Koleda (MK Rajec) 48:18,57 
   Muži 50-59 rokov (13 km): 1. Ján Cvíčela (AK Bojmičky) 51:08,43 
   Muži nad 60 rokov (13 km): 1. Stanislav Sviták (AK Žilina) 56:54,42 
   Ženy do 35 rokov (13 km): 1. Ľubomíra Maníková-Klobučníkova (absolútna víťazka podujatia - AK Spartak 
Dubnica nad Váhom) 56:55,08, 2. Adriana Janíčková (BK Lysá pod Makytou) 1:00:18,46, 3. Veronika 
Kováčová (Trenčín) 1:04:20,40 
   Ženy nad 35 rokov (13 km): 1. Jitka Hudáková (Trenčín) 59:51,40, 2. Iveta Hulvátová (Jogging klub 
Dubnica nad Váhom) 1:01:26,90, 3. Alena Kadlecová (BK Lysá pod Makytou) 1:05:41,34 
  
V Slovenskej Kajni triumf Matanina a Wylecialovej 
Výsledky nedeľňajšieho 27. ročníka pretekov Kajňanská desiatka - Medzinárodný beh IPA v 
Slovenskej Kajni 
  
SLOVENSKÁ KAJŇA 15. mája (SITA) - Výsledky nedeľňajšieho 27. ročníka pretekov Kajňanská desiatka - 
Medzinárodný beh IPA v Slovenskej Kajni: 
   Muži: 1. Marcel Matanin Konečný (Slovenská Kajňa) 33:32 min, 2. Anatolij Malyj (Ukr.) 33:44, 3. Orest 
Babjak (Ukr.) 34:39 
   Ženy: 1. Dorota Wylecialová (Poľ.) 40:44, 2. Lenka Miklošová (IPA Prešov) 41:50, 3. Lenka Kukurová (BK 
Šaca) 43:27 
  
Na Májovej hodinovke Jozefa Česlu triumf Holečkovcov 
Výsledky nedeľňajšieho 17. ročníka bežeckých pretekov Májová hodinovka Jozefa Česlu 
  
SPIŠSKÁ NOVÁ VES 15. mája (SITA) - Výsledky nedeľňajšieho 17. ročníka bežeckých pretekov Májová 
hodinovka Jozefa Česlu: 
   Muži: 1. Martin Holečko (TDM Krompachy) 16 400 m, 2. Stanislav Kubík (TDM Krompachy) 16 350, 3. 
Imrich Slavomír (Biatlon Markušovce) 16 060 
   Ženy: 1. Zuzana Holečková (TDM Krompachy) 12 350 m, 2. Danica Božová (Svit) 12 215, 3. Zuzana 
Kubíková (TDM Krompachy) 11 660 
  
Lomnický splnil B-limit na OH 2012 v Londýne 
 Marcel Lomnický zvíťazil na atletickom mítingu v americkom Clemsone v súťaži kladivárov 
výkonom 74,00 m 
  
CLEMSON 15. mája (SITA) - Marcel Lomnický zvíťazil na atletickom mítingu v americkom Clemsone v 
súťaži kladivárov výkonom 74,00 m a na centimeter presne splnil B-limit na budúcoročné olympijské hry. 
Jeho séria: 73,10 - x - 71,56 - 72,70 - 73,23 - 74,00. 
"Technicky sa mi nehádzalo dobre, v záverečnej fáze pokusu ma kladivo akoby vždy predbehlo 
a ani raz sa mi ho nepodarilo dobre zatiahnuť. Stratil som rýchlosť i nejaké metre," komentoval 
svoje sobotňajšie vystúpenie 23-ročný odchovanec nitrianskej atletiky. "Celá moja príprava však 
smeruje k univerzitnému šampionátu USA NCAA, ktorý bude o štyri týždne. Mal by som byť v 
oveľa lepšej forme ako teraz cez víkend, kde vlastne o nič nešlo." 
Študent univerzity Virginia Tech v Blacksburgu bude na univerzitnom šampionáte opäť patriť k adeptom na 
medailu. Pred dvoma rokmi súťaž kladivárov vyhral a vlani skončil tretí. 
Podľa kritérií IAAF majú zo Slovákov nárok štartovať na OH zatiaľ chodec Matej Tóth na 20 i 50 km (v oboch 
prípadoch A-limit), chodkyňa Mária Czaková na 20 km (B-limit). Béčkový limit už majú aj chodci Anton 
Kučmín (20 km) a Miloš Bátovský (50 km), ale istotu účasti nemajú. S B-limitom môže štartovať v disciplíne 
maximálne jeden atlét z krajiny, preto ak by sa Tóth rozhodol v Londýne pre obe disciplíny, jeho kolegovia z 
VŠC Dukla môžu na OH pomýšľať len v prípade splnenia A-limitu. Rovnaká je situácia zatiaľ v kladive mužov. 
Libor Charfreitag i Marcel Lomnický majú len B-limity a v tomto prípade má nárok súťažiť len jeden. Viac ako 
jeden atlét, maximálne však traja, môžu na OH 2012 štartovať len vtedy, ak budú mať všetci splnený A-limit 
IAAF v stanovenom termíne (1. mája 2011 až 8. júla 2012, pričom v behoch na 10 000 m, maratóne, 
viacbojoch a chôdzi platia už časy dosiahnuté od 1. januára 2011). 
  



Tradičný beh Milá míľa preložili pre zlé počasie na 29. 5. 
Už 16. ročník verejných bežeckých pretekov Milá Míľa sa v bratislavskom Horskom Parku 
neuskutoční v plánovanom termíne v nedeľu 15. mája, dôvodom je nepriaznivé počasie 
  
BRATISLAVA 15. mája (SITA) - Už 16. ročník verejných bežeckých pretekov Milá Míľa sa v bratislavskom 
Horskom Parku neuskutoční v plánovanom termíne v nedeľu 15. mája. Dôvodom je nepriaznivé počasie. 
Podľa informácie, ktorú dostala agentúra SITA, tradičné podujatie preložili jeho organizátori na nedeľu 29. 
mája 2011. Rozhodla tak technická komisia pretekov s ohľadom na trvalý dažď a na družicové snímky vývoja 
počasia oznamujúce ďalšie zhoršovanie počasia. 
  
Veszelkove dve prvenstvá na pretekoch olympijských nádejí 
Na pretekoch olympijských nádejí v atletike (Olympic Hopes) v kategórii dorastu vyhrali 
slovenskí reprezentanti v Uherskom Hradišti šesť disciplín 
  
UHERSKÉ HTADIŠTĚ 14. mája (SITA) - Na pretekoch olympijských nádejí v atletike (Olympic Hopes) v 
kategórii dorastu vyhrali slovenskí reprezentanti v Uherskom Hradišti šesť disciplín. Dve prvenstvá si ako 
jediný vybojoval nádejný 15-ročný Tomáš Veszelka z Lučenca, ktorý sa na stovke podelil o prvú priečku s 
ďalším Slovákom Jakubom Štefánekom (obaja 11,39), a pridal suverénne víťazstvo v skoku do diaľky veľmi 
dobrým výkonom 688 cm. 
Medailové umiestnenia Slovákov: 
Dievčatá (dorastenky) - 200 m: 1. Vávrová 25,68, 800 m: 2. Záhradníčková 2:19,09, 100 m prek.: 3. 
Lajčáková 15,38 (v rozbehu 15,14), 400 m prek.: 1. Hanuláková 1:05,73, výška: 2. Poništová a Lajčáková 
obe 155, trojskok: 1. Chvíľová 11,70, guľa (3 kg): 2. Czuczorová 12,54, oštep: 3. Hruščová 37,57. 
Chlapci (dorastenci) - 100 m: 1. Veszelka a Štefánek obaja 11,39, 200 m: 2. Štefánek 23,40, 800 m: 3. 
Babinský 2:01,50, 110 m prek.: 1. Olejník 14,81, 3. Šuba 15,99, výška: 3. Zeman 190 (v súťaži mužov 1. 
Kabelka 205), diaľka: 1. Veszelka 688, guľa (5 kg) a disk (1,5 kg): 3. Okel 14,55 a 37,36. 
  
Charfreitag 74,08 m, výborní Benákovci v oštepe 
Atletický míting Grand Prix Slovensko 2011 v Trnave 
  
TRNAVA 14. mája (SITA) - Sobotňajší tretí míting 11-dielneho atletického seriálu Grand Prix Slovensko v 
Trnave priniesol kvalitné výkony najmä vo vrhačských disciplínach zásluhou kladivára Libora Charfreitaga a 
súrodencov Martina a Andreja Benákovcov v hode oštepom. 
Kladivársky majster Európy vyhral na Tirnavia mítingu výkonom 74,08 m z druhej série pokusov. Pre 33-
ročného atléta Slávie Trnava to boli druhé preteky v sezóne, v premiérových v polovici apríla dosiahol vo 
Walnute 76,18 m. Charfreitag, ktorý sa len vo štvrtok vrátil z vyše päťmesačného tréningového pobytu v 
americkom Dallase, mal v sobotu na domácom trnavskom mítingu dva platné hody, tri pokusy prešliapol a 
jeden vynechal.  
"Mal som trochu problémy s návratom z USA, pre silnú búrku sa z Dallasu odkladali lety, takže 
domov som prišiel až vo štvrtok večer," vysvetľoval. "V piatok večer som si v Trnave trochu 
zahádzal a to bolo všetko. Chcel som si v Trnave zlepšiť tohtosezónne maximum a takmer sa mi 
to v prvom pokuse podarilo, ale vytiahlo ma to z kruhu. Odhadujem, že to bolo výrazne za 77 
metrov. Potom mi však každým pokusom ubúdala energia a posledný som radšej vynechal. Raz 
darmo, časový posun a únavu z cestovania človek neoklame. V sobotu ráno som sa zobudil už o 
pol tretej a potom nie a nie zaspať." 
Trnavský míting považoval európsky šampión najmä za dobrý tréning a priznal, že keby nešlo o preteky v 
rodnej Trnave, takto krátko po prílete zo zámoria by ani neštartoval. 
"Hádzal som naozaj len preto, lebo to bolo doma. Inak by som nikam nešiel. Verím, že o pár dní 
únavu i časový posun prekonám a kladivo mi zaletí oveľa ďalej," skonštatoval.  
Výborné výkony predviedli aj súrodenci Benákovci v hode oštepom. Dvadsaťdvaročný Martin hodil v druhom 
pokuse 79,41 m a iba o 9 cm zaostal za limitom na tohtoročné majstrovstvá sveta v juhokórejskom Dägu i 
budúcoročné olympijské hry v Londýne. Zverenec trénera Jozefa Hanušovského takmer presne do roka a do 
dňa zopakoval svoj minuloročný trnavský výkon, keď si 16. mája utvoril osobný rekord 79,90 m. Benák v 
sobotňajšej trnavskej súťaži prekonal hranicu 79 metrov ešte raz, vo štvrtom pokuse mu 800-gramový oštep 
zaletel na 79,18 m (séria: x - 79,41 - vynechal - 79,18 - vynechal - 69,54).  
Výborne si počínal aj jeho o päť rokov mladší brat Andrej, ktorý výkonom 71,53 m splnil limit na juniorské 
ME v Tallinne (21. - 24. 7.) a prvý raz v živote prekonal 70-metrovú hranicu. Sedemnásťročný oštepár Slávie 
ŠŠ Trenčín, kde ho pripravuje trénerka Eva Mešťánková, celý čas útočil na slovenský juniorský rekord Jána 
Garaja (73,04 v roku 1987 v Nitre), o čom svedčí i jeho séria 66,16 - x - 71,53 - 71,50 - 67,39 - x. 



"Takéto výkony v úvode sezóny sú prekvapenie, ale nič to nemení na tom, že sú vynikajúce. Ak 
by Martin hádzal technicky tak dobre ako mladší Andrej, dovolím si tvrdiť, že by mu to letelo za 
80 metrov," komentoval trnavské vystúpenie súrodencov Benákovcov šéftréner Slovenského atletického 
zväzu (SAZ) Vladimír Bezdíček. 
Výkony slovenských oštepárov sú o to cennejšie, že im nepomáhal ani extrémne silný vietor. Jeho sila bola 
okolo 3 metre za sekundu a fúkalo z boku. 
Výsledky: 
MUŽI 
100 m (-2,8 m/s): 1. Benko (Tatran Sp. N. Ves) 11,23, 2. Šajbidor (Slávia Trnava) 11,34, 3. Švondrk 
(Spartak Dubnica n/V.) 11,35 
200 m (-2,7): 1. Švondrk 22,58, 2. Šajbidor 22,73, 3. Benko 22,83 
400 m: 1. D. Vajdík 48,85, 2. Turčáni (obaja Slávia UK Bratislava) 48,89, 3. Páleník 49,15, 4. Pálinkás (obaja 
Stavbár ŠG Nitra) 49,16 
1500 m: 1. Findra (Slávia UK) 4:05,59 
3000 m prek.: 1. Valachovič (AC Malacky) 9:34,58, 2. Dömény (Stavbár ŠG Nitra) 9:58,48 
110 m prek. (+1,1): 1. Papšo (Spartak Dubnica n/V.) 14,49, 2. Bician (Slávia UK) 15,15 
400 m prek.: 1. Hulínek (Spartak Dubnica N/V.) 54,82, 2. Mikloš (Sparta Pov. Bystrica) 55,41, 3. L. Čelko 
(Slávia UK) 55,50 
výška: 1. Bubeník (Junior Holíč) 214, 2. Beer (Slávia TU Košice) 205, 3. Ďurkáč (Junior Holíč) 205 
žrď: 1. Hučko (Vital Bratislava) 440 
diaľka: 1. Koch (Slávia UK) 686 (+2,9 m/s) 
disk: 1. Gašaj (Stavbár ŠG Nitra) 55,97, 2. Žitňanský (Slávia UK) 48,38 
kladivo: 1. Charfreitag (Slávia Trnava) 74,08, 2. Koukal ml. (Spartak Dubnica n/V.) 53,13, kladivo - juniori: 
1. Kružliak (Stavbár ŠG Nitra) 70,22 
oštep: 1. M. Benák (VŠC Dukla B. Bystrica) 79,41, 2. A. Benák (Slávia ŠŠ Trenčín) 71,53, 3. Bokor (Slávia 
Trnava) 68,71, 4. Duras (Slávia ŠŠ Trenčín) 65,94, 5. Ženúch (VŠC Dukla) 65,70 
ŽENY 
100 m (+0,6): 1. Sooriyaarachchiová (Srí Lanka) 12,12, 2. Bršelová (Inter Bratislava) 12,38, 3. Štuková (AC 
Malacky) 12,44 
200 m (-0,4): 1. Sooriyaarachchiová (Srí Lanka) 24,48, 2. Štuková (AC Malacky) 24,51, 3. Šimková (Spartak 
Dubnica n/V.) 24,83 
400 m: 1. Holleyová (Spartak Dubnica n/V.) 58,05, 2. Habovštiaková (Slávia UK) 58,78 
1500 m: 1. L. Janečková (AC Nové Zámky) 4:58,67 
3000 m prek.: 1. Pokorná (Slávia STU Bratislava) 12:09,65 
400 m prek.: 1. Černá (Slávia Trnava) 1:13,53 
výška: 1. Srnková (Slávia STU) 165, 2. Kažimírová (Slávia UK) 160 
žrď: 1. Sľúková (Spartak Dubnica n/V.) 330, 2. Musilová (Slávia STU) 320, 3. Krajňáková (Akademik TU 
Košice) 320 (má len 14 rokov) 
diaľka: 1. Chrebetová (Spartak Dubnica n/V.) 580, 2. Harculová (Slávia UK) 553 
disk: 1. Tomanová (Slávia Trnava) 50,48, 2. Kočárová (Stavbár ŠG Nitra) 40,79, 3. Krištofičová (Slávia UK) 
39,09 
kladivo: 1. K. Čaklošová (Spartak Dubnica n/V.) 46,92 
oštep: 1. Ľašová (VŠC Dukla) 47,73, 2. Ličáková (Mostáreň Brezno) 40,10 
  
AM 2011 v Dubnici nad Váhom bude už 15. septembra 
Deviaty ročník mítingu Atletický most sa v Dubnici nad Váhom neuskutoční v nedeľu 18., ale o 
tri dni skôr, vo štvrtok 15. septembra 2011 
  
DUBNICA NAD VÁHOM 14. mája (SITA) - Deviaty ročník mítingu Atletický most sa v Dubnici nad Váhom 
neuskutoční v nedeľu 18. septembra, ale o tri dni skôr, vo štvrtok 15. septembra 2011. Dôvodom zmeny 
termínu najväčšieho slovenského jednodňového mítingu, ktorý má štatút podujatia EA Classic, sú posuny v 
celoeurópskom atletickom kalendári. 
Atletický most bol vlani podľa renomovaného portálu All-Athletics.com v hodnotení mítingov EA Classic druhý 
najlepší za Spitzenleichtathletik vo švajčiarskom Luzerne/Nottwile. Ôsmy ročník Atletického mosta získal pred 
rokom celkovo 82 844 bodov a v celosvetovom renkingu predstihol dokonca dva mítingy z druhej najvyššej 
kategórie (po Diamantovej lige) IAAF World Challenge v senegalskom Dakare a japonskej Osake. V roku 
2010 sa Atletický most prvý raz v histórii dostal v hodnotení pred pražský Odložilov memoriál. 
  



Benákovci excelovali, Martina delilo od MS a OH 9 cm 
Súťaž oštepárov na atletickom Tirnavia mítingu v Trnave, ktorý bol tretím podujatím 11-
dielneho seriálu Grand Prix Slovensko, priniesla výborné výkony 
  
TRNAVA 14. mája (SITA) - Súťaž oštepárov na atletickom Tirnavia mítingu v Trnave, ktorý bol tretím 
podujatím 11-dielneho seriálu Grand Prix Slovensko, priniesla výborné výkony. Dvadsaťdvaročný Martin 
Benák z VŠC Dukla Banská Bystrica hodil v druhom pokuse 79,41 m a iba o 9 cm zaostal za limitom na 
tohtoročné majstrovstvá sveta v juhokórejskom Dägu i budúcoročné olympijské hry v Londýne. 
Zverenec trénera Jozefa Hanušovského takmer presne do roka a do dňa pripomenul svoj minuloročný 
trnavský výkon, keď si 16. mája utvoril osobný rekord 79,90 m. Benák v sobotňajšej trnavskej súťaži 
prekonal hranici 79 metrov ešte raz, vo štvrtom mu 800-gramový oštep zaletel na 79,18 m (séria: x - 79,41 - 
vynechal - 79,18 - vynechal - 69,54).  
Výborne si počínal aj Benákov mladší brat Andrej, ktorý výkonom 71,53 m splnil limit na juniorské ME v 
Tallinne (21. - 24. júla) a prvý raz v živote prekonal 70-metrovú hranicu. Sedemnásťročný oštepár Slávie ŠŠ 
Trenčín, kde ho pripravuje trénerka Eva Mešťánková, celý čas útočil na slovenský juniorský rekord Jána 
Garaja (73,04 v roku 1987 v Nitre), o čom svedčí i jeho séria 66,16 - x - 71,53 - 71,50 - 67,39 - x. 
"Takéto výkony v úvode sezóny sú prekvapenie, ale nič to nemení na tom, že sú vynikajúce. Ak 
by Martin hádzal technicky tak dobre ako mladší Andrej, dovolím si tvrdiť, že by mu to letelo za 
80 metrov," komentoval trnavské vystúpenie súrodencov Benákovcov šéftréner Slovenského atletického 
zväzu (SAZ) Vladimír Bezdíček. 
Výkony slovenských oštepárov sú o to cennejšie, že im nepomáhal ani extrémne silný vietor. Jeho sila bola 
okolo 3 metre za sekundu a fúkalo zboku. 
  
Kladivárka Lomnická opäť šampiónkou konferencie SEC 
Slovenská reprezentantka Nikola Lomnická zvíťazila na univerzitnom šampionáte konferencie 
SEC v americkom meste Athens v hode kladivom výkonom 63,51 m 
  
ATHENS 14. mája (SITA) - Slovenská reprezentantka Nikola Lomnická zvíťazila na univerzitnom 
šampionáte konferencie SEC v americkom meste Athens v hode kladivom výkonom 63,51 m z druhej série. 
Pre 22-ročnú odchovankyňu nitrianskej atletiky je to druhý titul na tomto podujatí v kariére. 
"Je skvelé získať opäť titul šampiónky, ale vôbec nie som spokojná s výkonom," citovala 
internetová stránka University of Georgia svoju študentku Nikolu Lomnickú. "Pred šampionátom sa mi na 
tréningoch darilo, preto som čakala, že mi to zaletí ďalej. Možno som doplatila na to, že som 
príliš chcela a technicky sa mi preto nedarilo." 
Lomnická zvíťazila úplne suverénne (2. Juliana Smithová 57,61, 3. Alesha Asijieová 57,03) a jej séria jasne 
napovedá, že technicky to naozaj nebolo ono: 59,97 - 63,51 - x - 42,83 - 62,78 - x. Slovenská kladivárka 
bude v tomto roku obhajovať ešte prestížny titul celoamerickej univerzitnej šampiónky NCAA. Jej osobný 
rekord z 10. júla minulého roku v maďarskom Veszpréme má hodnotu 66,90 m. 
  
V Tlmačoch najrýchlejší Magyar a Budinská 
Výsledky 28. ročníka Tlmačskej 25 
  
TLMAČE 14. mája (SITA) - Víťazom 28. ročníka Tlmačskej 25 sa stal Imrich Magyar z AC Nové Zámky, 
ktorý zdolal trať za 1:27:15 h. Medzi ženami dominovala bežkyňa OU Poluvsie Eva Budinská časom 1:55:42. 
Výsledky - sobota: 
Muži: 1. Imrich Magyar (AC Nové Zámky) 1:27:15 h, 2. Ján Moravec (TJ Spartak Myjava) 1:27:43, 3. Milan 
Švec (AK Tlmače) 1:33:50 
Ženy: 1. Eva Budinská (OU Poluvsie) 1:55:42, 2. Darina Dóšová (AK Svetlošák Banská Bystrica) 1:59:45, 3. 
Zuzana Pribulová (Suchá nad Parnou) 2:02:59 
  
V partii je veselšie 
Slovenský rekordér v behu na 800 m Jozef Repčík sa odhodlal pre radikálny rez 
  
BRATISLAVA 13. mája (ŠPORT) - V roku 2008 výborným výkonom 1:44,94 min vymazal takmer 
tridsaťročný slovenský rekord legendárneho Jozefa Plachého. V nasledujúcom sa však nedostal ani pod 1:46 
a vlani takisto. Na pekinskej olympiáde, MS v Berlíne i ME v Barcelone sa jeho púť skončila už v rozbehu. 
Osemstovkár Jozef Repčík mal hlavu v smútku. Čo s tým? Cítil, že musí prísť zmena.  



Vlani v októbri sa preto rozhodol pre radikálny rez. Poďakoval sa svojmu dlhoročnému trénerovi a 
objaviteľovi Ivanovi Peťovskému a na novú sezónu sa začal chystať už pod taktovkou tandemu Pavel Slouka 
– Marcel Lopuchovský.  
„Posledné dva–tri roky sa mi vôbec nedarilo, zmena bola preto asi už nevyhnutná,“ tvrdí. 
Repčík sa presťahoval do Bratislavy. Podmienky v novom pôsobisku si pochvaľuje.  
„Všetko, čo človek potrebuje na vrcholový šport, mám na jednom mieste. V zime halu, v lete 
štadión, posilňovňu i regeneráciu,“ vyratúva. 
Za výrazne pozitívum považuje, že sa už nepripravuje sám. 
„Takmer každý deň behám s Jožom Pelikánom a to je veľká výhoda. Raz potiahne jeden, 
inokedy druhý. Aj keď sa mi občas nechce, musím ísť na doraz. Ak by som trénoval sám, možno 
by som to odflákal. Ale takto nemám šancu. V našej skupine sú i ďalší atléti, na tréningoch i 
sústredeniach je veselšie,“ pripomína 24-ročník rodák z Brezovej pod Bradlom. 
Repčíkovi píše tréningové plány z Martina tréner Lucie Klocovej Pavel Slouka, na ich realizáciu v Bratislave 
dozerá bývalý výborný prekážkar na 400 metrov Marcel Lopuchovský. 
„Komunikácia je bezproblémová, nevznikajú nijaké disproporcie. Tréneri si spolu denne volajú 
a diskutujú.“ 
Celá partia – spomenutí dvaja tréneri a osemstovkárske trio Klocová, Repčík, Pelikán – sa stretáva najmä na 
spoločných sústredeniach. Na jeseň sa pripravovali vo Vysokých Tatrách, v januári a vo februári na 
Kanárskych ostrovoch, v apríli na juhu Afriky, tam však pre zdravotné problémy chýbal Pavel Slouka. 
Slovenský rekordér na 800 metrov v hale (1:47,06) i vonku (1:44,94) si myslí, že zmena prostredia a 
tréningovej skupiny mu psychicky veľmi pomohla.  
„Ku koncu spolupráce s trénerom Peťovským bolo najmä na sústredeniach už zjavne cítiť 
ponorkovú chorobu. Po tréningu som sedel sám v izbe, potom opäť tréning a takto dookola,“ 
spomína Repčík. „Teraz je to iné. Človek nemyslí stále len na šport, dokážem sa lepšie 
odreagovať. V partii je veselšie.“ 
Vzápätí úprimne prizná, že tentoraz s ním na sústredeniach veľká zábava nebola. Dôvod? Blížiaci sa koniec 
bakalárskeho štúdia v závere júna. 
„Stále som bol zahrabaný v knihách. Na Kanárskych ostrovoch i v Južnej Afrike som dokončoval 
bakalársku prácu a učil som sa. Ale leviu farmu a safari som si nenechal ujsť ani ja.“ 
Hlavný cieľ pre letnú sezónu, ktorú začne 21. mája na českej extralige v Ostrave, definuje Jozef Repčík 
nasledovne: „Ustáliť výkonnosť okolo 1:45,5. Je to cennejšie ako trebárs zabehnúť raz 1:44,5 a 
potom celý rok nič.“ 
 
REPČÍKOVE ÚSPECHY NA 800 METROV 
1. na Európskom olympijskom festivale mládeže (EYOF) 2003 v Paríži, 5. na ME 2007 do 22 
rokov v Debrecíne, 5. na Svetovej univerziáde 2007 v Bangkoku, 7. na MEJ 2004 v Grossete, 
semifinalista MS 2003 do 17 rokov v Sherbrooku, na ME 2006 v Göteborgu a na halových MS 
2008 vo Valencii. 
  
SAZ nominoval na EP v chôdzi osmičku, lídrom Tóth 
Na 9. ročníku Európskeho pohára v chôdzi v portugalskom Olhau bude 21. mája štartovať 
osmička slovenských reprezentantov 
  
BRATISLAVA 13. mája (SITA) - Výkonný výbor Slovenského atletického zväzu (SAZ) nominoval na 9. 
ročník Európskeho pohára v chôdzi v portugalskom Olhau (21. mája 2011) osmičku slovenských 
reprezentantov, ktorých budú viesť tréneri Roman a Juraj Benčíkovci. 
Lídrom tímu bude Matej Tóth (VŠC Dukla Banská Bystrica), ktorý sa predstaví v súťaži mužov na 20 km 
spolu s oddielovým kolegom Antonom Kučmínom. V chodeckom maratóne na 50 km sa postavia na štart 
Miloš Bátovský a Dušan Majdán, na 20 km bude reprezentovať Mária Czaková. Práve 22-ročná Nitrianka 
zostala ako jediná z úspešného tímu SR, ktorý pred dvoma rokmi na EP vo francúzskom Metz obsadil v 
súťaži družstiev nečakané 3. miesto. Jej vtedajšie kolegyne Zuzana Malíková a Mária Gáliková už ukončili 
aktívnu kariéru. V pretekoch na 10 km juniorov budú reprezentovať Patrik Spevák, Marcel Fáber a Peter 
Tichý  
"Akceptovali sme v plnom rozsahu nominačný návrh komisie trénerov," povedal na margo 
nominácie na EP v Olhau šéftréner SAZ Vladimír Bezdíček a k cieľom v Olhau poznamenal: "Potešilo by 
ma, keby z päťdesiatkárov Bátovský splnil A-limit 3:58:00 h na MS v Dägu a Majdán B-limit 
4:09:00. Od Czakovej očakávam potvrdenie osobného rekordu z marcových pretekov v Lugane 
a verím, že Maťo Tóth bude na dvadsiatke bojovať o popredné priečky." 
Pred dvoma rokmi v Metz dosiahol najlepšie individuálne umiestnenie Matej Tóth (9. na 20 km), zo žien bola 



najlepšia Malíková (18. na 20 km). Preteky mužov na 50 km a juniorské súťaže Slovensko v roku 2009 
neobsadilo. 
  
Charfreitag v sobotu v Trnave, hádže aj Bokor 
Slovenský atletický seriál Grand Prix Slovensko pokračuje v sobotu v Trnave, hádže aj 
kladivársky majster Európy Libor Charfreitag 
  
TRNAVA 13. mája (SITA) - Slovenský atletický seriál Grand Prix Slovensko 2011 pokračuje v sobotu 14. 
mája tretím podujatím v Trnave. Hlavnou hviezdou Tirnavia mítingu na Mestskom atletickom štadióne 
Antona Hajmássyho bude majster Európy v hode kladivom Libor Charfreitag, ktorý sa vo štvrtok vrátil z 
takmer päťmesačného tréningového pobytu v americkom Dallase. 
Tridsaťtriročný Trnavčan sa v domácom prostredí pokúsi vylepšiť si tohtosezónne maximum 76,18 m zo 16. 
apríla z Walnutu a splniť limit 78,00 m na olympijské hry v roku 2012 v Londýne. Účasť na MS 2011 v Dägu 
má Charfreitag istú, hoci má zatiaľ len B-limit, ale ako kontinentálny šampión sa kvalifikoval automaticky bez 
ohľadu na výkon.  
Podľa kritérií IAAF majú zo Slovákov nárok štartovať na OH zatiaľ chodec Matej Tóth na 20 i 50 km (v oboch 
prípadoch A-limit), chodkyňa Mária Czaková na 20 km (B-limit). Termín na plnenie londýnskych limitov je od 
1. mája 2011 do 8. júla 2012, pričom v behoch na 10 000 m, maratóne, viacbojoch a chôdzi platia už časy 
dosiahnuté od 1. januára 2011. V disciplíne môže štartovať za krajinu viac ako jeden atlét, maximálne však 
traja, ak budú mať všetci splnený A-limit IAAF v stanovenom termíne. S B-limitom môže štartovať v 
disciplíne maximálne jeden atlét z krajiny. 
Na sobotňajšom trnavskom mítingu sa predstaví aj dvojnásobný účastník OH (Sydney 2000, Atény 2004) 
oštepár Marián Bokor, ktorý však už oficiálne ukončil kariéru. "Marián si bol zopárkrát na štadióne 
zahádzať a lietalo mu to za 60 metrov," informoval riaditeľ Tirnavia mítingu Vladimír Gubrický. Vlani sa 
práve v oštepe podaril husársky kúsok Martinovi Benákovi z banskobystrickej Dukly, ktorý sa senzačne zlepšil 
na 79,90 m. V štartovej listine figuruje jeho meno aj teraz. 
Mená v predbežných prihláškach sľubujú zaujímavé súboje vo viacerých disciplínach. Organizátori zo Slávie 
Trnava ich pripravili dovedna 13 pre mužov a 12 pre ženy. Najlepších päť výkonov podľa bodovacích tabuliek 
IAAF odmenia prémiou 30 eur. Tirnavia míting sa začne v sobotu o 10.50 h súťažou žrdkárov a v hode 
kladivom, vyvrcholí o 14.00 behom žien na 400 m. 
  
Tréner nestíhal, sadol na bicykel 
Lucia Klocová pred novou sezónou: „Určite by to nemalo byť horšie ako vlani“ 
  
BRATISLAVA 13. mája (ŠPORT) - Slovenská osemstovkárka Lucia Klocová absolvovala v príprave na leto 
šnúru dlhých zahraničných sústredení. „Určite by to nemalo byť horšie ako minulý rok,“ hovorí o 
výkonnosti na prahu sezóny. 
Dvadsaťsedemročná Martinčanka sa zaskvela vlani na ME v Barcelone. Premiérovú účasť vo finále 800 m na 
vrcholnom seniorskom podujatí pretavila na 4. priečku, od bronzovej medaily ju delilo deväť stotín. 
V tomto roku má za sebou dve trojtýždňové sústredenia na Kanárskych ostrovoch a jedno v Afrike, odkiaľ sa 
vrátila koncom apríla. 
„Ubytovanie i strava boli veľmi dobré, vyšlo nám aj počasie,“ opisuje podmienky v juhoafrickom 
Potchefstroome, kde bola s našimi najlepšími osemstovkármi Jozefom Repčíkom a Jozefom Pelikánom. „V 
blízkosti sme mali trávnatý štadión a jeden tartanový, posilňovňu a k dispozícii kvalitnú 
regeneráciu.“ 
Pre Klocovú bola Afrika nová skúsenosť z viacerých strán. 
Prvý raz tam absolvovala sústredenie, v takej nadmorskej výške (1650 m) a prvý raz bez svojho dlhoročného 
trénera Pavla Slouku. 
„Doteraz sme vždy boli na sústredeniach spoločne,“ pripomína atlétka ZTS Martin. „Teraz mu v 
ceste zabránili zdravotné problémy. Mám však toľko skúseností, aby som to zvládla i bez neho. 
Navyše sme spolu všetko konzultovali cez skype. Tréner mi chýbal akurát takpovediac vizuálne. 
Najmä jeho postrehy. Lebo nestačí odbehať úseky, treba mať aj informácie priamo z tréningu. 
Ako vyzerá beh naoko, či bežím technicky správne.“ 
Bez odbornej konzultácie priamo v Afrike však Lucia Klocová nezostala. Po aklimatizačnom týždni pricestoval 
za osemstovkárskou skupinkou Pelikánov tréner Marcel Lopuchovský. 
„V úsekoch, kde som potrebovala, aby ma niekto potiahol, mi tiež robil sparringpartnera, keďže 
v druhej fáze prípravy som chalanom nestačila. Požičal si bicykel a šliapal popri mne. Ja v prvej 
dráhe, on v druhej. Pri silnejšom vetre šiel predo mňa, aby mi pomohol.“ 



Po návrate na Slovensko nechcela Klocová súkať zo seba veľké prognózy o forme: „Časy sú také ako 
minulý rok, v niečom som aj rýchlejšia. Nechcem to však zakríknuť.“ 
Do sezóny vstúpi tradične štvorstovkou, asi 17. mája v Brne. 
„Prvú ostrú osemstovku pobežím zrejme 29. mája v Hengele,“ prezrádza. „Žiaľ, moja disciplína 
nie je v tomto roku na Zlatej tretre v Ostrave. Veľmi ma to sklamalo, naozaj som to nečakala.“ 
Atletickým vrcholom 2011 sú MS v Dägu na prelome augusta a septembra. „Na umiestenie teraz ešte 
vôbec nemyslím. Chcem hlavne čo najskôr splniť limit. V tomto roku by som sa rada tiež znova 
viac priblížila aj k svojmu osobnému rekordu.“ 
Ten má od mítingu v Paríži v roku 2008 hodnotu 1:58,51 min. Slovenský rekord je ešte o 14 stotín lepší a 
bezmála 24 rokov patrí Gabriele Sedlákovej. 
„Nezabúdam ani naň,“ ubezpečuje martinská atlétka. „V mojej hlave stále čaká na vhodnú 
príležitosť.“ 
  
KLOCOVÁ NA SÚSTREDENIACH 2011  
8. 1. – 29. 1. GRAN CANARIA (Šp.) 
29. 1. – 5. 2. JABLONEC (ČR) 
19. 2. – 12. 3. GRAN CANARIA 
29. 3. – 21. 4. POTCHEFSTROOM (JAR) 
  
„Zajac“ Pelikán si zarobil na Afriku 
Slovenského osemstovkára neodradila od cesty na míting v japonskom Kawasaki ani hrozba 
radiácie 
  
KAWASAKI 13. mája (ŠPORT) - Cunami, zemetrasenie a ani radiácia neodradili osemstovkára Jozefa 
Pelikána, aby sa minulý týždeň vybral do japonského Kawasaki na míting atletického seriálu IAAF World 
Challenge, ktorý je po Diamantovej lige druhý najprestížnejší na svete. Vidina možnosti prvého štartu na 
podujatí tohto rangu i solídneho zárobku bola silnejšia ako hroziace nebezpečenstvo. 
„Ponuku od manažéra Pavla Tunku, ktorý kedysi trénoval bežcov v Saudskej Arábii, Bahrajne a 
Katare, som dostal dva dni pred katastrofou,“ spomína. „Neváhal som ani chvíľku, veď na takom 
veľkom mítingu som ešte nikdy neštartoval. A neodmietol som ani vtedy, keď mi manažér o 
deň neskôr spresnil, že by odo mňa chceli, aby som udával tempo, čiže robil zajaca. Takáto 
možnosť mi dokonca padla vhod, lebo míting v Kawasaki bol iba dva týždne po návrate zo 
sústredenia v Južnej Afrike.“ 
Lenže 11. marca, dva dni po Tunkovom prvom telefonáte, postihla Japonsko tragédia. Silné zemetrasenie a 
následná séria vĺn cunami napáchala na ostrove Honšú v prefektúre Mijagi obrovské škody. Zahynulo vyše 
13 000 ľudí, 14 500 je stále nezvestných. Živel navyše vážne poškodil jadrovú elektráreň Fukušima I a z 
reaktorov začali unikať nebezpečné rádioaktívne látky do vzduchu aj do mora. 
„Po katastrofe rušili jedno športové podujatie za druhým. Vravím si: čo už, je po mítingu. Lenže 
niekoľko dní pred odletom na sústredenie do Juhoafrickej republiky v samom závere marca mi 
manažér opäť zavolal. Organizátori ho ubezpečili, že oblasť Kawasaki je bezpečná a mám sa 
rozhodnúť, či pricestujem.“ 
Rodina i kamaráti Jozefa Pelikána od cesty odhovárali. Strašili ho najmä zvýšenou rádioaktivitou. 
„Organizátori sväto-sväte tvrdili, že všetko je v poriadku. Navyše, nie som v absolútnej svetovej 
špičke, a preto si veľmi nemôžem vyberať. Takúto ponuku by som už nikdy nemusel dostať,“ 
vysvetľuje Pelikán dôvody, prečo napokon prikývol. 
Priznáva, že ho zlákala aj zaujímavá finančná odmena.  
„Peniažky, ktoré som zarobil, mi pokryli takmer celé aprílové sústredenie v Južnej Afrike.“ 
Dvadsaťšesťročný atlét Interu sa napokon odhodlal na púť do deviateho najväčšieho japonského mesta a na 
štadióne Todoroki Arena, kde hráva svoje domáce zápasy tím futbalovej J-League Kawasaki Frontále, 
odviedol to, čo sa od „zajaca“ Pelikána čakalo. Prvú štvorstovku za 51,5 sekundy, na métu 500 metrov 
doviedol osemstovkárov za 1:05 min.  
„Predpísané medzičasy som splnil, organizátori i bežci boli spokojní,“ tvrdí piaty najlepší slovenský 
osemstovkár histórie s osobným rekordom 1:47,36 min. No a spokojný bol aj on sám. Videl kus sveta a za 
niečo vyše minúty práce zarobil 2000 dolárov. Približne dvakrát toľko, ako dostal vlani od Slovenského 
atletického zväzu na prípravu... 
 
HRAL SO ŠEBOM 
Jozef Pelikán začínal ako futbalista. V žiackom i dorasteneckom veku obliekal petržalský dres spoločne s 
Filipom Šebom, v súčasnosti kanonierom Slovana Bratislava. 



„S Filipom sa teraz opäť stretávame na štadióne Interu na Pasienkoch. Ja behám na ovále a on 
na trávniku. Pozdravíme sa, prehodíme zopár slova a sem-tam si so smiechom zaspomíname na 
staré časy,“ vraví Pelikán. 
  
Hrašnová 4. a Medgyesová 5. na mítingu v Dägu  
Míting IAAF World Challenge v juhokórejskom Dägu: Slovenky si testovali dejisko MS 2011 - 
výsledky 
  
DÄGU 12. mája (SITA) - Martina Hrašnová (VŠC Dukla Banská Bystrica) obsadila na mítingu atletického 
seriálu IAAF World Challenge v juhokórejskom Dägu v súťaži kladivárok 4. miesto výkonom 68,40 m. 
Dvadsaťsedemročná Banskobystričanka vo svojom druhom štarte v sezóne hodila o vyše 4 metre menej ako 
v aprílovej premiére v americkom meste Athens po materskej pauze. Hrašnovej séria v Dägu: x - 64,98 - 
68,40 - x. Súťaž kladivárok, ktorá sa hodnotila aj do seriálu IAAF v tejto disciplíne, vyhrala Číňanka Čang 
Weng-siu (73,49) pred Zalinou Marghievovou z Moldavska (71,14) a bývalou svetovou rekordérkou Tatianou 
Lysenkovou z Ruska (70,40). 
   Sektor v dejisku tohtoročných MS si vyskúšala aj diaľkarka Renáta Medgyesová (VŠC Dukla Banská 
Bystrica), ktorá v silnej konkurencii obsadila 5. miesto výkonom 635 cm. So zdravotnými problémami sa 
boriaca atlétka dosiahla taký istý výkon ako minulú nedeľu na mítingu Grand Prix Slovensko 2011 v Novom 
Meste nad Váhom. Zvíťazila líderka svetových tabuliek Funmi Jimohová z USA zásluhou posledného pokusu 
652 cm pred Ruskou Annou Nazarovovou, ktorá dosiahla rovnaký výkon a Britkou Sarah Proctorovou (647 
cm). 
   "Renáta mi napísala, že mala nedošľapy a celkovo sa jej skákalo veľmi zle," informoval 
Medgyesovej osobný tréner a súčasne šéftréner Slovenského atletického zväzu Vladimír Bezdíček. 
Medgyesovej séria v Dägu: 631 – 615 – 635 – 591. 
   Štvrtkový štvrtý míting seriálu IAAF World Challenge v juhokórejskom Dägu bol pre organizátorov 
generálkou na tohtoročné MS (27. 8. - 4. 9.), sledovalo ho 15 000 divákov. Tí videli celkovo štyri svetové 
výkony roka v podaní vekom stále ešte juniora Hillaryho Yega z Kene na 3000 m prekážok (8:12,08), 
Američana Davida Olivera na 110 m prekážok (13,14), jeho krajanky Allyson Felixovej na 200 m (22,38) a 
Číňanky Čeng Sing-ťuan (194). 
     MUŽI 
   100 m: 1. Dix 10,00, 2. Rodgers (obaja USA) 10,03, 3. Saidy Ndure (Nór.) 10,09 
   400 m: 1. Kanemaru (Jap.) 45,23, 2. Neville 45,24, 3. C. Smith jr. (obaja USA) 45,36 
   800 m: 1. Lalang (Keňa) 1:45,90, 2. Solomon (USA) 1:46,16, 3. Kombich (Keňa) 1:46,41 
   3000 m prek.: H. Yego 8:12,08 - svetový výkon roka (SVR), 2. Mateelong 8:12,15, 3. S. Kitum (všetci 
Keňa) 8:12,17 
   110 m prek.: 1. Oliver 13,14 - SVR, 2. A. Merritt (obaja USA) 13,30, 3. D. Thomas (Jam.) 13,40 
   400 m prek.: 1. Dutch 49,03, 2. B. Jackosn 49,14, 3. A. Taylor (všetci USA) 49,67 
   trojskok: 1. Kim Duk-hjung (Kór. rep.) 16,99, 2. Sands (Bah.) 16,97, 3. Copello (Kuba) 16,97 
   oštep: 1. Janik (Poľ.) 82,18, 2. Frank (Nem.) 80,45, 3. Farquhar (N. Zél.) 79,09 
   ŽENY 
   100 m: 1. Jeterová 11,09, 2. L. Moorová (obe USA) 11,27, 3. Zangová-Milamová (Gabon) 11,35 
   200 m: 1. A. Felixová 22,38 - SVR, 2. C. Moorová (obe USA) 23,16, 3. Fedorivová (Rus.) 23,17 
   1500 m: 1. Miščenková (Ukr.) 4:03,52, 2. Assefová (Et.) 4:03,63, 3. Jelagatová (Keňa) 4:04,32 
   100 m prek.: 1. Harperová 12,73, 2. Wellsová 12,81, 3. L. Jonesová (všetky USA) 12,95 
   výška: 1. Čeng Sing-ťuan (Čína) 194 - SVR, 2. Aitovová (Kaz.) 194, 3. Dusanovová (Uzb.) 188 
   žrď: 1. Spiegelburgová (Nem.) 450, 2. Saxerová (USA) 440, 3. Schwartzová (Izr.) 440 
   diaľka: 1. Jimohová (USA) 652, 2. A. Nazarovová (Rus.) 652, 3. Proctorová (V. Brit.) 647, 4. Dobijová 
(Poľ.) 647, 5. Renáta Medgyesová (SR) 635 
   kladivo: 1. Čang Weng-siu (Čína) 73,49, 2. Z. Marghievová (Mol.) 71,14, 3. Lysenková (Rus.) 70,40, 4. 
Martina Hrašnová (SR) 68,40 
  
Medgyesová a Hrašnová otestujú dejisko MS v Dägu 
Na štvrtkovom štvrtom mítingu seriálu IAAF World Challenge v juhokórejskom Dägu sa 
predstaví aj dvojica slovenských atlétok 
  
DÄGU 11. mája (SITA) - Na štvrtkovom štvrtom mítingu seriálu IAAF World Challenge v juhokórejskom 
Dägu sa predstaví aj dvojica slovenských atlétok. V diaľke bude v dejisku tohtoročných MS (27. 8. - 4. 9.) 
skákať Renáta Medgyesová (VŠC Dukla Banská Bystrica), ktorá sa aj napriek zdravotným problémom 
(oslabená imunita) pokúsi vylepšiť si tohtosezónne maximum 635 cm z nedeľňajších pretekov v Novom 



Meste nad Váhom. Bronzová z MS 2009 v hode kladivom Martina Hrašnová absolvuje svoj druhý štart po 
materskej pauze. V premiére dosiahla 8. apríla v americkom meste Athens 72,47 m a hneď na prvý raz 
splnila limit na svetový šampionát. Pre 27-ročnú Banskobystričanku to bol najlepší vstup do sezóny v kariére. 
V tohtoročných svetových tabuľkách jej patrí zatiaľ 9. miesto. V Dägu budú jej súperkami dve kladivárky, 
ktoré sú pred ňou - bývalá svetová rekordérka Tatiana Lysenková z Ruska (v roku 2011 zatiaľ 73,70) a 
Číňanka Čang Weng-siu (74,26). Súťaž sa počíta do kladivárskeho seriálu IAAF. 
  
Bojuje s vírusom i parazitom 
Siedma najlepšia diaľkarka z ME 2010 Renáta Medgyesová začala sezónu výkonom 635 cm 
  
BRATISLAVA 9. mája (ŠPORT) -Vlani začala letnú sezónu v Novom Meste nad Váhom senzačným 
osobným rekordom 667 cm, s vetrom dokonca doplachtila ešte o 12 cm ďalej. Včera však na rovnakom 
mítingu svietilo pri mene Renáty Medgyesovej iba 635 cm. Siedma diaľkarka z ME 2010 v Barcelone však 
nevidí dôvod na paniku. 
„Vzhľadom na štart v halovej sezóne a zdravotné problémy mám v porovnaní s minulým rokom 
sklz. Našťastie, času na prípravu je ešte dosť. Silovo i skokansky som na tom celkom dobre, ale 
potrebujem popracovať najmä na rýchlosti,“ tvrdí 28-ročná zverenka trénera Vladimíra Bezdíčka. 
Preteky v Novom Meste brala najmä ako test pred štvrtkovým štartom v juhokórejskom Dägu, dejisku 
tohtoročných majstrovstiev sveta. 
„Potrebovala som si naplno vyskúšať rozbeh, aby som vedela, na čom približne som,“ vysvetlila 
Medgyesová. „Hoci som nevedela poriadne trafiť dosku, nedopadlo to najhoršie. Po pretekoch 
som si nechala odmerať najdlhší prešľapový pokus a bol za 670 cm.“ 
Medgyesovej letnú premiéru nečakane ovplyvnili zdravotné problémy. Prvý týždeň po návrate zo sústredenia 
v Španielsku to vyzeralo fajn, ale postupne sa čoraz viac sťažovala na únavu. Tréner si najskôr myslel, že je 
to iba dôsledok náročného tréningu, no keď minulú stredu behala Renáta stodvadsaťmetrové úseky 
bezdôvodne o pol sekundy pomalšie ako zvyčajne, Bezdíček zbystril pozornosť.  
„Fučala som ako lokomotíva, vôbec som nevládala. Tréner ma preto hneď na druhý deň poslal k 
doktorke Urvayovej na odbery. V piatok som už mala prvé výsledky – ničili ma akýsi vírus i 
parazit a mám tiež oslabený imunitný systém. Okamžite som dostala lieky.“ 
Na štvrtkový míting v dejisku tohtoročných MS sa Medgyesová teší, hoci ešte pred niekoľkými dňami ju 
kvárili obavy: „V Novom Meste som sa našťastie cítila fajn a to ma povzbudilo. Som rada, že si v 
Dägu vyskúšam diaľkarsky sektor, ale už teraz mám obavy z nekonečnej cesty.“ 
Do Ázie odletí Renáta Medgyesová dnes predpoludním z Viedne cez Helsinki a Soul a po 17 hodinách by 
mala pristáť v Dägu. 
  
Medgyesová 635 cm, Bytyqiovej zlepšenie na 14,06 
Dušan Páleník víťazom Memoriálu Petra Jakubéciho v behu na 800 metrov na mítingu Grand 
Prix Slovensko v Novom Meste nad Váhom 
  
NOVÉ MESTO NAD VÁHOM 8. mája (SITA) - Víťazom 24. ročníka Memoriálu Petra Jakubéciho v behu na 
800 metrov, ktorý bol súčasťou druhého mítingu slovenského atletického seriálu Grand Prix Slovensko, sa v 
Novom Meste nad Váhom stal Dušan Páleník zo Stavbára ŠG Nitra časom 1:56,30 min. Za prvenstvo 
zinkasoval prémiu 40 eur. 
   Premiéru v letnej sezóne absolvovala aj diaľkarka Renáta Medgyesová, ktorá zvíťazila výkonom 635 cm zo 
štvrtého pokusu. Vystúpenie siedmej z vlaňajších ME v Barcelone však ovplyvnili zdravotné problémy so 
zníženou imunitou. Nedeľňajšia séria zverenkyne trénera Vladimíra Bezdíčka: 602 - 632 - x - 635 - x - 631.  
   V behu žien na 100 m prekážok si vylepšila osobný rekord na 14,06 sekundy Merita Bytyqiová zo Spartaka 
Dubnica n/V. a v historických slovenských tabuľkách sa posunula na piatu priečku. Výkony v šprintoch 
negatívne ovplyvnil protivietor. 
  
Nowitzkého na kladivo ešte nenahovoril 
Dialóg na víkend s Liborom Charfreitagom, atletickým majstrom Európy, aj o živote v Amerike  
  
Bratisllava 8.mája (Šport) Libor Charfreitag má za sebou v americkom Dallase tradičnú niekoľkomesačnú 
prípravu na novú sezónu. O pár dní sa vráti domov a naskočí do zvyčajného kolotoča európskych mítingov. 
Tvrdí, že urobí všetko, aby v lete na MS znova získal medailu.  
Ako dlho ste neboli doma tentoraz? 
„Vyše štyroch mesiacov.“ 
Už bezmála štrnásť rokov žijete a trénujete podstatnú časť v roku v Dallase. Aký čas ste strávili v USA vlani? 



„Vychádza to zhruba pol na pol. Šesť mesiacov s prestávkami v Amerike, zvyšok v Európe.“ 
Aký je váš rekord v dĺžke pobytu za oceánom? 
„Doteraz najviac bez prestávky som bol v USA v roku 2000. Od začiatku januára do začiatku 
augusta.“ 
Znášate v pohode tieto dlhé odlúčenia? 
„Dnes je už jednoduché byť v stálom kontakte s rodinou, žiadny problém. V minulosti to bolo 
horšie. Nemali sme takú dokonalú techniku ako teraz. Spomínam si, ako som prvý raz 
pricestoval do USA na univerzitu a napísal som domov list. Odpoveď mi prišla asi o tri týždne. 
Nemal som mobil, v USA vtedy ešte nepoužívali esemesky, telefonáty boli drahé.“ Kedy vám bolo 
v Amerike najťažšie? 
„Každoročne mi tak býva tesne pred návratom na Slovensko. Je mi tu už dlho a neviem sa 
dočkať návratu domov kvôli zmene.“ 
Už ste si zvykli na americký spôsob života? „Áno. Nemám problém sa o seba postarať a vybaviť si 
všetko, čo potrebujem, aby som tu mohol existovať.“ 
Rozmýšľali ste, či raz zostanete žiť v Amerike, alebo sa vrátite na Slovensko? 
„Ešte neviem. Túto otázku nechávam otvorenú. Rozhodnem sa až po definitívnom ukončení 
kariéry.“ Cítite sa už ako Američan? „Nie, to sa nebudem nikdy.“ 
Čo vám spôsobuje najväčšie problémy pri pobyte za oceánom? 
„Spočiatku to bol jazykový rozdiel, dnes sú to americké zákony. Niektoré sú až nezmyselné a 
často nad nimi krútim hlavou. Človek však musí zažiť na vlastnej koži, aby presne vedel, o čom 
hovorím.“ 
Na čo si tam nikdy nezvyknete? 
„Na americké pivo. Nechutí mi a neviem, ako môžu reklamovať, že majú pivo s najlepšou 
chuťou na svete. Také neexistuje!!! A keby aj áno, určite to nebude pivo z USA.“ 
A čo vám imponuje na Amerike, na tamojších ľuďoch? 
„Veľa vecí. Napríklad ako sú naladení. Väčšina, čo stretávam, pozitívne a optimisticky a v tomto 
duchu aj žijú svoj život. Páči sa mi, ako veria, že sny sa môžu stať skutočnosťou a nevzdávajú 
sa ich naplniť. A na Texase sa mi tiež páči, ako je tu veľa vecí väčších ako inde na svete.“ 
Napríklad? 
„Niektoré veci naozaj vyrábajú väčšie. Postele, autá, fľašky s nápojmi... Ulice sú tu širšie, domy 
a apartmány väčšie. Človek postrehne tento rozdiel, keď priletí do Európy, prejde sa ulicou a 
snaží sa zaparkovať v centre.“ 
Akí sú Američania v porovnaní so Slovákmi? 
„Menej bojazliví a nie až takí skeptickí.“ 
Aké športy najviac letia v Dallase? 
„Či v Dallase, alebo celých USA, najpopulárnejšie sú štyri: americký futbal, bejzbal, basketbal a 
ľadový hokej. No aj golf je tu veľmi obľúbený.“ 
Športujú však radi aj bežní Dallasania? 
„Pripadajú mi ako veľmi aktívni ľudia. Často ich vidieť, ako behajú a prechádzajú sa. Fitnes 
centrá sú vždy plné. Mnohé lokality v meste majú vlastné amatérske ligy. Veľa detí sa počas 
leta venuje športu. Šport je v USA skutočne populárny, je neodmysliteľná súčasť života.“ 
Váš život v Amerike nie je len tréning a súťaže. Ako trávite voľný čas? 
„Kedysi som hrával basketbal alebo futbal, ale už dlhé roky nemôžem pre riziko zranenia. 
Okrem tréningu trávim najviac času oddychom a regeneráciou. Často chodím do kina a občas 
na zápasy NBA.“ 
Na ktorý šport sa za oceánom chodíte najradšej pozerať? 
„Odmalička som mal rád ľadový hokej a dodnes mám. V Dallase však chodievam hlavne na 
basketbal. Už pár rokov sa dobre poznám s Dirkom Nowitzkým. Vlastne od prvého dňa, čo 
prišiel do Dallasu, aj keď v poslednom období sa s ním až tak často nestretávam. Sem-tam si 
pozriem aj zápas amerického futbalu univerzitného tímu SMU.“ 
Spomenuli ste hviezdu NBA Nowitzkého. Neskúšali ste ho prehovoriť na hod kladivom? 
„Nie, nikdy nebola možnosť, aby si to vyskúšal. Akurát raz na svojom tréningu skúšal strieľať 
na kôš kladivárskou otočkou. Hodil loptu tak mimo, že trafil stôl, za ktorým sedel tréner Don 
Nelson.“ 
Kladivári sú silní muži a Američania majú radi súťaže silákov. Platí to aj o súťažiach kladivárov? 
„Platí, aj keď nie tak ako o americkom futbale, zápasení v klietke či o rúbaní dreva. Na 
vrhačských súťažiach sa vždy nájde početná skupina divákov. Vidieť však atletiku v televízii a 
konkrétne vrhačskú súťaž v priamom prenose je hotový zázrak.“ 
V lete hádžete kladivom, v zime bremenom. Otestovali ste si silu aj v nejakej extravagantnej suťaži? 



„Nie, nikdy. Hoci podobné silové atrakcie by boli lákavé, vždy musím myslieť na jednu dôležité 
vec. Každá z nich predstavuje veľkú hrozbu zranenia. Musím uvažovať ako profesionál a vždy 
myslieť na riziko. Raz bola myšlienka hádzať bremenom na newyorskom Times Square, 
napokon z toho zišlo. Niektoré súťaže, trebárs škótske Highland Games aj s disciplínami ako 
hod kladivom s drevenou rúčkou, bremenom jednou rukou či hod stromom, sú vábivé, no 
musím takéto pokušenia odmietnuť.“ 
Nedali by ste sa nahovoriť ani na populárnu súťaž silných mužov? 
„Jedného dňa by som si to rád vyskúšal. Ale určite až po skončení atletickej kariéry.“ 
Pomáha vám v živote vaša prirodzená sila? 
„Pri hode kladivom určite. Je to však špecifická sila. Ak si niekto myslí, že zdvihnem veľké 
hmotnosti pri tlaku na lavičke, nemôže sa viac mýliť. Moja sila je v schopnosti zrýchliť. Je to 
dar prírody, len tak ľahko sa nenatrénuje. Za môj tromf považujem aj schopnosť dokonale sa 
sústrediť na výkon. Mám zopár prirodzených schopností, ktoré iní nemajú. No fyzická sila 
medzi ne nepatrí.“ 
Môžete prezradiť vaše silové tréningové rekordy? 
„V trhu 145 kilogramov, v premiestnení na prsia 175, v drepe s činkou na pleciach s piatimi 
opakovaniami 230 a v drepe s činkou na prsiach s piatimi pokusmi za sebou 200 kg.“ 
Koľko momentálne vážite a meriate? 
„120 kíl a 190,5 centimetra.“ 
Boli ste ako malý chalan silné dieťa? 
„Určite som vyčnieval nad priemer. Bol som mohutnejší a vyšší, ale nie najväčší. Vždy sa našiel 
niekto, kto bol väčší a talentovanejší. V atletických začiatkoch som patril iba do priemeru.“ 
Kedy ste sa v škole začali silou odlišovať od rovesníkov? 
„Po príchode do gymnázia. V tom období som začal atletiku brať vážnejšie a veľmi rýchlo som 
zosilnel. Ale nikdy som nepatril medzi najsilnejších kladivárov, ani dodnes nepatrím. Hod 
kladivom nie je o sile.“ 
Využívali ste svoju silu v chalanských bitkách? 
„Nikdy som nebol bitkár, bitky som vždy pokladal za hlúposť. Niekedy sme sa pretláčali rukou, 
no nie vždy som vyhral.“ 
Silní a veľkí sa vraj nemusia ničoho báť. Bojíte sa niečoho? 
„Podľa mňa silní aj veľkí sa môžu báť tých istých vecí ako fyzicky priemerní  Tmy, samoty, 
strašidiel, výšok alebo pavúkov. Ja sa bojím hadov, pavúkov, občas výšok a tiež chudoby.“ 
Váš pracovný nástroj je kladivo. Koľko ich vlastne máte? 
„V Dallase mám jedno na priváte a asi deväť na tréningu, rôznych hmotností. V Trnave jedno 
súťažné a na tréningu asi dvanásť, tiež rôznych veľkostí.“ 
Ako viete narábať normálnym kladivom? 
„Som šikovný majster. Rád pracujem s drevom. V USA sa všetko stavia z dreva. Párkrát som 
potreboval opraviť vrhačskú búdu na náčinie a tréningové pomôcky. Minulý víkend som 
pomáhal kamarátovi postaviť drevené pódium na zadnom dvore jeho domu. Práca s drevom ma 
baví a aj ozajstné kladivo dokážem použiť tak dobre ako atletické.“ 
Koľko vám zvyčajne vydrží to atletické? 
„Jeden kus asi dva roky. Môže aj menej.“ 
Čo sa na ňom zvykne kaziť? 
„Hlavica sa každým hodom trochu opotrebúva. Po každom dopade stratí trošičku z váhy, pričom 
rýchlejšie na škváre než na tráve. Dosť často sa v kladive utvorí preliačina, alebo sa odtrhne 
,obrtlík’, spájajúci závažie so strunou. Struny sa ničia najčastejšie, musia sa meniť po pár 
stovkách hodov. Aj rukoväte sa dosť ničia, môžu sa ohnúť alebo prasknúť. Ale vymeniť 
rukoväť alebo strunu nie je také drahé ako vymeniť hlavu kladiva.“ 
Koľko peňazí, povedzme ročne, stojí obnova kladivárskej výbavy? 
„Keby som mal všetko obnoviť, alebo kúpiť nanovo, tak štyri-päťtisíc amerických dolárov.“ 
Po vlaňajších ME váš manažér Alfons Juck odhadol, že vaša cena na atletickom trhu by sa vďaka zlatej 
medaile mohla zvýšiť až o päťdesiat percent. Zvýšil sa záujem o vás? 
„Pocítil som zvýšený záujem o moju osobu na mítingoch po šampionáte. Múdrejší však budem 
až v tejto sezóne, ktorú absolvujem ako majster Európy.“ 
A čo záujem sponzorov? 
„To je úplne iné. Od šampionátu v Barcelone sa nenašiel nikto so záujmom o podporu. V 
dnešných ekonomicky ťažkých časoch nie je o atletiku taký záujem ako o iné populárnejšie 
športy.“ 
Kde máte zlatú medailu z ME? 
„V krabičke, v ktorej som ju dostal, a tú mám zavretú v skrini.“ 



Nezarámovali ste si ju ako tú osackú bronzovú? 
„Stále sa chystám, no vždy zabudnem.“ 
Kedy sa naplno rozbehnete do sezóny? 
„S najlepšími kladivármi sveta sa prvý raz stretnem 21. mája v Nemecku.“ 
No si sľubujete od tejto sezóny? 
„Na začiatku prípravy som si zaželal, aby som na MS získal ďalšiu medailu. Stále mám tento 
cieľ a urobím maximum, aby som si ho splnil.“ 
A váš výkonnostný cieľ? 
„Ten je vždy rovnaký. Zlepšiť si osobné maximum a čo možno najviac. To sa mi však, bohužiaľ, 
nepodarilo splniť od roku 2004. Azda to tentoraz vyjde.“ 
Čo vám prvé napadne, keď sa povie majstrovstvá sveta v Dägu? 
„Veľké teplo a vysoká vlhkosť vzduchu.“ 
Ako je naladený majster Európy Libor Charfreitag na novú sezónu? 
„O čosi menej ako v rovnakom období po iné roky. Vlani v tomto čase som už mal na konte 
výkon za 80 metrov. Tento rok som zatiaľ pozadu, ale preto, že vrchol sezóny bude až koncom 
augusta. Nažhavenosť je ešte len na ceste. Predpokladám však, že o mesiac už budem lepšie 
naladený.“ 
  
KTO JE LIBOR CHARFREITAG 
NARODENÝ: 11. 9. 1977 v Trnave 
DISCIPLÍNA: hod kladivom 
OSOBNÝ REKORD: 81,81 m (2003) 
MEDAILY: MS 2007 – bronz, ME 2010 – zlato 
ÚSPECHY 2010: majster Európy, víťaz hodu kladivom v drese Európy a člen tohto víťazného tímu na 
Kontinentálnom pohári, 3. v kladivárskom seriáli IAAF, 2. vo svetových tabuľkách  
  
V USA O MS TAKMER NECHYROVAŤ 
„Je to katastrofa, keď chcem v USA sledovať priamy prenos z hokejových MS na Slovensku. Zatiaľ som videl 
jediný zápas, USA – Nórsko. Iné tu nemám šancu sledovať naživo v káblovej televízii. V športových správach 
o MS v hokeji skoro vôbec nepočuť, zato o play-off NHL sa hovorí stále.“ 
  
V Sliačskom chotári dominancia Pockľana a Merkovej 
Výsledky nedeľňajšieho 6. ročníka Behu Sliačskym chotárom 
  
SLIAČ 8. mája (SITA) - Výsledky nedeľňajšieho 6. ročníka Behu Sliačskym chotárom: 
     Muži (12 km): 1. Ján Pockľan (ŠK Hrachovo) 47:23 min, 2. Erik Lenhardt (SSA Banská Bystrica) 48:48, 
3. Štefan Šurgan (Banská Bystrica) 49:13 
   Ženy (8 km): 1. Martina Merková (AŠK Grafobal Skalica) 34:15 min, 2. Lucia Kamenská (ŠKP Banská 
Bystrica) 35:20, 3. Jana Gombalová (Hriňová) 38:42 
  
Víťazmi Hrušovskej sedmičky Matanin a Tiszová 
Víťazom 11. ročníka atletického podujatia Hrušovská sedmička sa v Nižnom Hrušove stal bežec 
klubu MŠK Vranov nad Topľou Marcel Matanin Konečný 
  
NIŽNÝ HRUŠOV 8. mája (SITA) - Víťazom 11. ročníka atletického podujatia Hrušovská sedmička sa v 
Nižnom Hrušove stal bežec klubu MŠK Vranov nad Topľou Marcel Matanin Konečný. Medzi ženami sa z 
prvenstva tešila Alžbeta Tiszová z Tube City IMS Košice. 
   Muži: 1. Marcel Matanin Konečný (MŠK Vranov nad Topľou) 23:46 min, 2. Erik Onofrej (O5 - Bk Furča 
Košice) 26:40, 3. Richard Stohl (Vranovské Vydry) 28:54 
   Ženy: 1. Alžbeta Tiszová (Tube City IMS Košice) 32:39 min, 2. Zlatka Semanová (O5 - Bk Furča Košice) 
32:39, 3. Ľudmila Falisová (AC Michalovce) 41:51. 
  
V Bánove najrýchlejší Magyar a Styková 
Na sobotňajšom jubilejnom 30. ročníku Behu oslobodenia Bánova sa z triumfu v hlavnej 
kategórii mužov radoval Imrich Magyar z AC Nové Zámky 
  
BÁNOV 8. mája (SITA) - Na sobotňajšom jubilejnom 30. ročníku Behu oslobodenia Bánova sa z triumfu v 
hlavnej kategórii mužov radoval Imrich Magyar z AC Nové Zámky. Najrýchlejšou ženou bola jeho oddielová 
kolegyňa Jana Styková. 



   muži: 1. Imrich Magyar (AC Nové Zámky) 29:56 min, 2. Peter Salaj (AK Tlmače) 31:15, 3. Milan Vrábel 
(Imeľ) 31:26 
   ženy: 1. Jana Styková (AC Nové Zámky) 31:32 min, 2. Dana Janečková (ASICS Slovakia) 32:01, 3. Zuzana 
Vakertiová (AC Nové Zámky) 36:22 
  
Berešová v Esssene dvanásta, limit na SU jej odolal 
Berešová dvanásta na majstrovstvách Nemecka na 10 000 m 
  
ESSEN 8. mája (SITA) - Najlepšej slovenskej vytrvalkyni Kataríne Berešovej (TJ Obal servis Košice) sa na 
otvorených majstrovstvách Nemecka v behu na 10 000 metrov v Essene nepodarilo splniť kvalifikačný limit 
(34:00,00 min) na Svetovú univerziádu (SU) v čínskom Šen-čene. Dobehla na 12. mieste časom 35:36,36 
min a za svojím osobným rekordom z poľského Sosnowca z mája minulého roka zaostala o jednu minútu a 
dve stotinky. Essenskú súťaž žien vyhrala Sabrina Mockenhauptová za 33:34,99 min. 
  
Na Kľačianskej Magure najrýchlejší Litvaj a Paulínyová 
Výsledky 16. ročníka Behu na Kľačiansku Maguru 
  
TURČIANSKE KĽAČANY 7. mája (SITA) - Víťazmi hlavných kategórií na 16. ročníku Behu na Kľačiansku 
Maguru v Turčianskych Kľačanoch sa stali Marek Litvaj a Katarína Paulínyová. 
    MUŽI: 1. Marek Litvaj (BS Tatran Turany) 27:14 min, 2. Tomáš Gazdarica (Ski Alpin Ružomberok) 27:50, 
3. Ján Durmek (Valaská Belá) 28:15 
   ŽENY: 1. 1. Katarína Paulínyová (AK ZTS Martin) 34:42, 2. Anna Hrivnáková (BS Tatran Turany) 39:40, 3. 
Anna Staroňová (LK Opalisko Závažná Poruba) 41:44 
   MUŽI nad 40 rokov: 1. Zdeno Koleda (MK Rajec) 27:36 
  
Dobrovodský v diaľke 781 cm, vylepšil si osobný rekord 
Na Veľkej cene Olomouca  si slovenskí reprezentanti vybojovali tri prvenstvá 
  
OLOMOUC 8. mája (SITA) - Na Veľkej cene Olomouca, ktorej výsledky sa počítali aj do českej extraligy 
družstiev, si slovenskí reprezentanti vybojovali tri prvenstvá. V behu žien na 400 m triumfovala Malačanka 
Alexandra Štuková časom 55,16 sekundy. Dve prvé miesta získal v drese Škody Plzeň hosťujúci Jaroslav 
Dobrovodský. Účastník halových ME v Paríži si v diaľke výkonom 781 cm o jeden centimeter vylepšil 
absolútny rekord z februárového halového slovenského šampionátu v Bratislave. Vonku mal zverenec trénera 
Alexandra Beskrovného na konte najviac 778 cm, ktoré dosiahol vlani v Prahe. Dobrovodský potom v 
protivetre 2 m/s vyhral výkonom 15,87 m aj trojskok. 
   Z výsledkov Slovákov: 
   Ženy - 200 m: 2. Alexandra Štuková 24,64, 400 m: 1. Alexandra Štuková 55,16, 100 m prek.: 5. Lucia 
Slaničková 15,02. 
   Muži - 400 m: 3. Ján Beňa 50,35, 3000 m: 5. Juraj Vitko 8:36,84, výška: 2. Matúš Bubeník a Michal 
Kabelka obaja 210, diaľka a trojskok: 1. Jaroslav Dobrovodský 781 a 15,87. 
  
Na Kľačianskej Magure najrýchlejší Litvaj a Paulínyová 
Výsledky 16. ročníka Behu na Kľačiansku Maguru 
  
TURČIANSKE KĽAČANY 7. mája (SITA) - Víťazmi hlavných kategórií na 16. ročníku Behu na Kľačiansku 
Maguru v Turčianskych Kľačanoch sa stali Marek Litvaj a Katarína Paulínyová. 
Výsledky: 
MUŽI: 1. Marek Litvaj (BS Tatran Turany) 27:14 min, 2. Tomáš Gazdarica (Ski Alpin Ružomberok) 27:50, 3. 
Ján Durmek (Valaská Belá) 28:15 
ŽENY: 1. 1. Katarína Paulínyová (AK ZTS Martin) 34:42, 2. Anna Hrivnáková (BS Tatran Turany) 39:40, 3. 
Anna Staroňová (LK Opalisko Závažná Poruba) 41:44 
MUŽI nad 40 rokov: 1. Zdeno Koleda (MK Rajec) 27:36 
  
Na GPS v Novom Meste n/V. Medgyesovej letná premiéra 
Seriál slovenských atletických mítingov Grand Prix Slovensko 2011 pokračuje v nedeľu 8. mája 
druhým dielom v Novom Meste nad Váhom 
  



NOVÉ MESTO NAD VÁHOM 6. mája (SITA) - Seriál slovenských atletických mítingov Grand Prix 
Slovensko 2011 pokračuje v nedeľu 8. mája druhým dielom - 24. ročníkom Bežeckého mítingu Petra 
Jakubéciho (od 15.00 h) v Novom Meste nad Váhom. Organizátori pripravili 10 mužských a 9 ženských 
disciplín. Organizátori z AFC Nové Mesto nad Váhom zaradili do programu súťaž juniorov vo vrhu guľou. 
   Hlavnou disciplínou bude už tradične Memoriál P. Jakubéciho - beh mužov na 800 m. Vlani triumfoval Jozef 
Repčík z dubnického Spartaka. Víťaz tejto disciplíny (štart o 17.55 h) zinkasuje prémiu 100 eur v prípade 
dosiahnutia výkonu pod 1:50,00 min. Za čas pod 1:53,00 je odmena stanovená na 70 a za čas horší ako 
1:53,00 min 40 eur. "Prémiou 35 eur odmeníme aj 10 najlepších výkonov podujatia podľa 
bodovacích tabuliek IAAF," informoval tajomník pretekov Kazimír Hunčík a dodal, že pre organizátorov 
budú nedeľňajšie preteky testom pred júlovými majstrovstvami Slovenska: "V minulosti bol pre nás tento 
míting z organizačného hľadiska vrcholom sezóny, teraz si len otestujeme niektoré veci pred kľúčovým 
podujatím roka 2. a 3. júla."  
   Najväčšou domácou hviezdou podujatia v Novom Meste nad Váhom bude diaľkarka Renáta Medgyesová 
(VŠC Dukla Banská Bystrica), ktorá práve na tomto mítingu šokovala vlani neuveriteľným zlepšením sa na 
667 cm a s vetrom dokonca 679 cm. V nedeľu absolvuje premiéru v letnej sezóne. 
   "Od Renáty nečakám nijaké zázraky, po halovej sezóne máme v príprave približne 
trojtýždňový sklz. Predpokladám však, že výkon okolo 640 až 650 cm by mohol byť v jej silách," 
skonštatoval šéftréner Slovenského atletického zväzu (SAZ) Vladimír Bezdíček, ktorý je súčasne aj 
Medgyesovej osobným trénerom. "O limite na majstrovstvá sveta zatiaľ neuvežujeme, na jeho 
splnenie budeme mať ešte dostatok času. Dôležité je, že Renáta je v poriadku a nemá nijaké 
zdravotné problémy." 
  
Zomrel Marián Gáborík 
  
V piatok 6.5.2011 o 13,00 hod. sa uskutoční na Starom cintoríne v Považskej Bystrici  
 posledná rozlúčka s Mariánom Gaboríkom, bývalým reprezentantom ČSSR v behu na 
100 m. Marián  
Gáborik, narodený 24.3.1937 /zomrel 1.5.2011/ ukončil v roku 1967 štúdium Tv-branná 
výchova. V rokoch 1967 -1999 pôsobil ako pedagóg na Strednej priemyselnej škole v 
Považskej Bystrici, bol členom AK Spartak Považská Bystrica. Slovenský atletický zväz 
vyjadruje úprimnú sústrať jeho najbližšej rodine. Česť jeho pamiatke! 
  
Atléti cítia krivdu 
Najvyššiu štátnu dotáciu na rok 2011 dostal opäť Slovenský zväz ľadového hokeja 
  
Bratislava 6. mája (Šport Foto: Marian Peiger - SITA) Slovenský atletický zväz (SAZ) sa cíti ukrivdený. 
Tvrdí, že zo štátnej dotácie mu ubrali viac ako proklamovaných 10 percent, o ktoré sa musel priemerne 
uskromniť celý slovenský šport v dôsledku úsporných opatrení.  
„Napríklad na mzdy a režijné náklady máme na tento rok 78 310 eur. Vlani to bolo 102 
540,“„Pred rokom sme zrušili dve miesta. Ak by sme prepustili ďalších pracovníkov, sekretariát 
by bol nefunkčný. Atletika je celoročný šport, roboty máme vyše hlavy od januára do 
decembra.“ vraví generálna sekretárka zväzu Anna Kirnová.  
Podľa Kirnovej dostala atletika v porovnaní s vlaňajškom celkovo asi o stotisíc eur menej. 
Nový generálny riaditeľ sekcie štátnej starostlivosti o šport Ministerstva školstva, vedy, výskumu a športu SR 
Ladislav Križan, ktorý je aj členom komisie schvaľujúcej štátne dotácie pre zväzy, však oponuje, že nijaký 
zväz nedostal menej ako 90 percent z vlaňajšej dotácie. Výnimka sú iba tie, ktorým za minulý rok prišlo na 
účet viac, ako im prináležalo. Taký prípad je napríklad Slovenský zväz vodného póla. Vlani dostal o 20 
percent viac a presne o toľko sa mu tento rok dotácia zníži. Po započítaní plošného krátenia o 10 percent 
dostane len 70 percent z minuloročnej sumy. V podobnej situácii sa podľa našich prepočtov ocitli aj bobisti, 
sánkari, vodní lyžiari či kulturisti. 
Vráťme sa však späť k problému SAZ. Z dokumentu, z ktorého sa vychádzalo pri stanovení výšky dotácie na 
rok 2011, vyplýva, že SAZ dostal vlani na štátnu reprezentáciu a činnosť dovedna 242 500 eur. Tento rok 
figuruje v rovnakej položke 222 700 eur, čo je necelých 92 percent z vlaňajšej sumy. Mätúce však je, že na 
internetovej stránke ministerstva pri dotácii pre SAZ na rok 2010 figuruje suma 276 500 eur, čo by v 
porovnaní s tohtoročnou sumou znamenalo naozaj 20-percentný pokles, ako tvrdí Kirnová. 
„Ak má niekto pocit, že sme mu ukrivdili, a vie to podložiť faktami, nebránime sa náprave,“ 
pripomína sekčný šéf Ladislav Križan na margo nespokojnosti atlétov s dotáciou. 



SAZ-u klesol aj príspevok na talentovanú mládež zo 179 200 eur na 151 940 eur, ale ako jedinému subjektu 
vyhovelo ministerstvo stopercentne. Ladislav Križan tvrdí, že SAZ mal nárok na viac, ale v projekte žiadal len 
spomenutú sumu.  
 Vysvetľuje Kirnová .„ Nič sme nezveličili, poskytli sme reálne čísla. No teraz sa ukazuje, že sme 
išli proti sebe,“ 
NAJVIAC HOKEJU, NAJMENEJ KORFBALU 
Najväčšiu štátnu dotáciu na rok 2011 na reprezentáciu a činnosť získal Slovenský zväz ľadového hokeja - 1 
372 600 eur. Viac ako milión dostal aj Slovenský futbalový zväz (1 123 300), na treťom mieste v rebríčku je 
už s veľkým odstupom Slovenský strelecký zväz so 445 400 eurami. Pre zaujímavosť: najmenšiu dotáciu vo 
výške 3500 eur získala Slovenská asociácia korfbalu. Ministerstvo podporilo štátnou dotáciou dovedna 91 z 
99 subjektov, ktoré žiadali o štátne peniaze. 
NAJŠTEDERJŠIE DOTOVANÉ ZVÄZY 
HOKEJ (SZĽH) 1 372 600 1 372 600 100 % 1 246 200 1 121 600 90 % 
FUTBAL (SFZ) 1 248 100 1 123 300 90 % 699 400 699 400 100 % 
VODNÝ SLALOM A ZJAZD (SZKDV) 455 300 409 800 90 % 95 700 95 700 100% 
STREĽBA (SSZ) 449 000 445 400 99 % 172 100 172 100 100 % 
VOLEJBAL (SVF) 407 500 366 800 90 % 396 300 356 700 90 % 
RÝCHLOSTNÁ KANOISTIKA (SZRK) 337 100 303 400 90 % 96 600 96 600 100 % 
BASKETBAL (SBA) 309 800 278 800 90 % 314 100 282 700 90 % 
TENIS (STZ) 281 000 252 900 90 % 342 600 303 300 90 % 
ATLETIKA (SAZ) 242 500 222 700 92 % 179 200 151 940 85 % 
HÁDZANÁ (SZH) 244 800 220 300 90 % 239 700 215 700 90 % 
LYŽOVANIE (SLA) 233 100 206 600 89 % 142 500 128 300 90 % 
VODNÉ PÓLO (SZVP) 216 700 151 700 70 % 104 800 94 300 90 % 
BIATLON (SZB) 210 000 210 000 100 % 79 400 79 400 100 % 
PLÁVANIE (SPF) 178 000 160 200 90 % 150 700 135 600 90 % 
CYKLISTIKA (SZC) 152 000 136 800 90 % 108 800 97 900 90 % 
Poznámka: V prvom stĺpci je schválená dotácia na reprezentáciu a činnosť v roku 2010 (k 14. 4.), v 
druhom na rok 2011 (k 27. 4.), v treťom percentuálne vyjadrenie dotácie na rok 2011 k dotácii v roku 2010, 
potom nasledujú dotácie na talentovanú mládež v rokoch 2010 a 2011 a v poslednom percentuálne 
vyjadrenie dotácie na rok 2011 k dotácii v roku 2010. 
  
Za Blažejom Rumannom (15. 2. 1934 – 3. 5. 2011) 
  
 Vo veku 77 rokov zomrel v utorok 3. mája chodec, bežec a lyžiar Blažej Rumann (nar. 15. 
2. 1934). Takmer 40 rokov (cca 1952 - 1990) denne trénoval, pričom nevynechal ani 
jeden jediný deň tréning - to je zrejme minimálne slovenský rekord nielen v atletike či 
lyžovaní, ale azda vo všetkých športoch. O všetkom si viedol podrobný denník. 
K športu sa dostal na začiatku 50. rokov minulého storočia, keď v Martine nebol funkčný 
atletický oddiel a viacerí martinskí atléti súťažili za Žilinu.  
V rovnakom období sa pridal k Pavlovi Brodnianskemu, Milanovi Nemčekovi, Kolomanovi 
Grancovi a Oldřichovi Nezvalovi, ktorí obnovili činnosť atletického oddielu v Martine. Ihneď 
sa začal aktívne aj on zapájať do práce v oddieli.  
Blažej Rumann od roku 1961 dlhé roky pôsobil ako pretekár i spoluorganizátor 
Turčianskych hier mládeže. V roku 1966 sa ako spoluzakladateľ pričinil o vznik Behu k 
srdcu SNP na 25 km z Martina cez Sklabiňu a Sučany naspäť do Martina. Tento beh bol 
jeho srdcovou záležitosťou. Prvých 30 ročníkov absolvoval aktívne v úlohe bežca a vo 
všetkých 45 ročníkoch, ktoré sa dosiaľ konali, pôsobil ako spoluorganizátor. V deň 
pretekov odchádzal so svojou partiou z Neografie zabezpečiť trať ráno ako prvý a vracal 
sa z nej posledný. O dva týždne, pri 46. ročníku, bude Blažej na „svojom“ behu prvýkrát 
chýbať...  
Ako bežec absolvoval množstvo pretekov v celom Československu. Zúčastnil sa azda na 
všetkých maratónoch, ktoré sa na Slovensku v tom čase behali. V období 1966 - 1983 
štartoval tiež 7-krát na najstaršom európskom maratóne, na MMM v Košiciach. 



Najviac sa však venoval chôdzi. V rokoch 1971-1981 absolvoval 35 pretekov na 20 km a 
10 v chodeckom maratóne na 50 km. K tomu treba pripočítať ešte nespočetné množstvo 
súťaží na kratších chodeckých tratiach, kde neskôr spolu s Oldřichom Nezvalom a 
Vladimírom Devátým vytvorili povestné martinské trio, ktorého členovia patrili k 
popredným veteránskym chodcom v bývalom Československu. 
Blažej Rumann pôsobil aj ako tréner, vychoval viacerých chodcov. Jeho najúspešnejší 
zverenec Milan Bartoš sa v roku 1974 prebojoval až na ME v Ríme. V polovici 80. rokov sa 
pričinil aj o chodeckú prípravu budúcich čs. reprezentantiek Zuzany Zemkovej a Ivany 
Brozmanovej.  
 Marián Kalabus 
  
Dubničania v EP do Portugalska, Dubničanky do Srbska 
Atléti a atlétky Spartaka Dubnica nad Váhom už konečne poznajú dejiská Európskeho pohára 
klubových šampiónov v roku 2011 
  
LAUSANNE 3. mája (SITA) - Atléti a atlétky Spartaka Dubnica nad Váhom už konečne poznajú dejiská 
Európskeho pohára klubových šampiónov v roku 2011. Európska atletická asociácia (European Athletics) 
oznámila, že elitná A-kategória, v ktorej sa dubnickí muži predstavia opäť po jednoročnej pauze, sa 
uskutoční 28. a 29. mája rovnako ako vlani v portugalskom Vile Real de Santo Antonio. Dubničanky, ktoré 
vlani z A-kategórie vypadli (skončili 7. z ôsmich tímov), budú o návrat medzi elitu bojovať v jednodňovom 
zápolení 28. mája v srbskom Belehrade. Do „áčka“ postúpia najlepšie dva tímy. 
Doterajšie účinkovanie tímov AK Spartak Dubnica n/V. v Európskom pohári klubov - prehľad: 
MUŽI 
B-KATEGÓRIA 2005 Lagos (Portugalsko) 
Konečné poradie: 1. Spartak Dubnica n/V. (SR) 50, 2. Maccabi Tel Aviv (Izr.) 43, 3. Crusaders Dublin 
(Ír.) 24, Dubnica postúpila do A-kategórie. 
A-KATEGÓRIA 2006 Valencia (Španielsko) 
Konečné poradie: 1. LUČ Moskva (Rus.) 126, 2. Fiamme Gialle Rím (Tal.) 111, 3. Sporting Lisabon (Portug.) 
93, 4. Panellinios Atény (Gréc.) 92, 5. Puma Chapin Jerez (Šp.) 88, 6. Spartak Dubnica n/V. (SR) 73,5, 
7. Dukla Praha (ČR) 72,5, 8. CA Montreuil (Fr.) 62. 
A-KATEGÓRIA 2007 Albufeira (Portugalsko) 
Konečné poradie: 1. LUČ Moskva (Rus.) 110, 2. Sporting Lisabon (Portug.) 84, 3. Puma Chapin Jerez (Šp.) 
84, 4. Fiamme Gialle Rím (Tal.) 77, 5. Spartak Dubnica n/V. (SR) 74, 6. Fenerbahce Istanbul (Tur.) 69, 
7. Belgrave Harriers (V. Brit.) 59, štartovalo len 7 tímov. 
A-KATEGÓRIA 2008 Vila Real de Santo Antonio (Portugalsko) 
Konečné poradie: 1. LUČ Moskva (Rus.) 115, 2. Dukla Praha (ČR) 106, 3. Spartak Dubnica n/V. (SR) 
102, 4. Fiamme Gialle Rím (Tal.) 99, 5. Sporting Lisabon (Portug.) 95, 6. Puma Japin Jerez (Šp.) 74, 7. CA 
Montreuil (Fr.) 70, 8. Enka Spor Istanbul (Tur.) 55. 
A-KATEGÓRIA 2009 Castellón (Španielsko) 
Konečné poradie: 1. LUČ Moskva (Rus.) 118, 2. Sporting Club de Portugal (Portug.) 117, 3. Fiamme Gialle 
Rím (Tal.) 99, 4. Playas de Castellón (Šp.) 89, 5. AK Kroměříž (ČR) 86, 6. Newham and Essex Beagles (V. 
Brit.) 86, 7. Spartak Dubnica n/V. (SR) 76, 8. Sparta Kodaň (Dán.) 42, Dubnica zostúpila do B-kategórie.  
B-KATEGÓRIA 2010 Bern (Švajčiarsko) 
Konečné poradie: 1. Spartak Dubnica n/V. (SR) 92, 2. Sparta Kodaň (Dán.) 91,5, 3. GG Bern (Švaj.) 62, 
4. Clonliffe Harriers (Ír.) 61,5, 5. Rotterdam Atletiek (Hol.) 58, 6. Jyväskylän Kenttäurheilijat (Fín.) 54, 
Dubnica postúpila do A-kategórie. 
  
ŽENY 
B-KATEGÓRIA 2007 Dubnica nad Váhom (SR) 
Konečné poradie: 1. CA Montreuil (Fr.) 127, 2. Spartak Dubnica n/V. (SR) 108, 3. Atletiek Rotterdam 
(Hol.) 88, 4. ST Bern (Švajč.) 83, 5. CZ Belehrad (Srb.) 74, 6. AC Borac Banja Luka (Bosna a Herceg.) 72, 7. 
Maccabi Tel Aviv (Izr.) 67, 8. AC Abbey Dublin (Ír.) 55, Dubnica postúpila do A-kategórie. 
A-KATEGÓRIA 2008 Vila Real de Santo Antonio (Portugalsko) 
Konečné poradie: 1. Finpromko - UPI (Rus.) 134, 2. Valencia Terra i Mar (Šp.) 110, 3. Panellinios Atény 
(Gréc.) 95,5, 4. Enka Spor Istanbul (Tur.) 94, 5. Fondiaria SAI (Tal.) 81, 6. USK Praha (ČR) 72, 7. Spartak 
Dubnica n/V. (SR) 71, 8. CA Montreuil (Fr.) 58,5, Dubnica zostúpila do B-kategórie. 
B-KATEGÓRIA 2009 Dubnica nad Váhom (SR) 
Konečné poradie: 1. Spartak Dubnica n/V. (SR) 117, 2. CA Montreuil 93 (Fr.) 111, 3. City of Manchester 



(V. Brit.) 110, 4. LG ASV/DSHS Kolín (Nem.) 101, 5. Sparta Kodaň (Dán.) 72, 6. AK Borac (Bosna a Herceg.) 
66,5, 7. Unitas Sittard (Hol.) 57,5, 8. Tirconnail (Ír.) 44, Dubnica postúpila do A-kategórie. 
A-KATEGÓRIA 2010 Vila Real de Santo Antonio (Portugalsko) 
Konečné poradie: 1. LUČ Moskva (Rus.) 136, 2. Valencia Terra i Mar (Šp.) 123, 3. USK Praha 110, 4. Fiamme 
Azzurre (Tal.) 88, 5. Sporting Lisabon (Portug.) 81, 6. Fenerbahce Istanbul (Tur.) 80, 7. Spartak Dubnica 
n/V. 49, 8. CA Montreuil 93 (Fr.) 46, Dubnica zostúpila do B-kategórie. 
 


